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BEVEZETES

1. Intézményiink bemutatasa
Intézménylink, Szarvas Varos Kozoktatasi Intézménye Vajda Péter Gimnaziuma, Szakko-
zépiskolaja és Kollégium, Székely Mihaly Szakképz6 Iskolaja, FS téri Altalanos Iskolaja és
Ovodéja 2007. augusztus 1-jén jott létre.
2008. augusztus 1-jétél a Varos Konyvtar is intézménylink része lett, ezért 01j neviink Szarvas
Varos Kozoktatasi ¢s Kozgylijteményi Intézménye Vajda Péter Gimnaziuma, Szakkdzepis-
kolaja és Kollégiuma, Székely Mihaly Szakképzé Iskolaja, FO téri Altalanos Iskolaja és
Ovodaja, Nyilvanos Kényvtara
2010. szeptember 1-jété] a Vajda Péter Gimnazium, Szakképzd Iskola, Kollégium, Altaldnos
Iskola, Ovoda, Nyilvanos Konyvtar nevet viseljiik.
2012. augusztus 21-t6] a gimndzium intézményegység a Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz
fenntartasaba keriilt, ezért a megmarado intézmény felvette a Székely Mihdly Szakképzd Is-
kola, Kollégium, Altalanos Iskola, Ovoda, Nyilvénos Koényvtar nevet.
2013. januar 1-jétol a Klebelsberg Intézményfenntarté Kozpont fenntartasaba kertiltiink, le-
valt az Ovoda és a Nyilvanos Kényvtar intézményegység.
2015. jonius 1.-t8l a Szakképzd Iskola és a Kollégium a Nemzetgazdasagi Minisztérium
fenntartasa ala kertilt, igy intézményegységiink, mar mint 6nall6 intézmény a Klebelsberg In-

tézményfenntartd Kozpont fenntartdsaban maradt.

Iskolank fenntartdja: Békéscsabai Tankertileti Kozpont
OM azonosito szama: 028425
Intézményi azonosité: 008
Intézmény jogallasa:
Alapité okiratunk szerint alapfeladatunk:
» Nappali rendszerti altalanos miiveltséget megalapozé alapfoku iskolai oktatas
» Iskolai intézményi étkezés (gyermekétkeztetés)
» Napkozi otthoni és tanuldszobai ellatas
» sajatos nevelési igényi tanuld: az a gyermek, tanulo, aki a szakértdi és rehabili-
tacids bizottsag szakvéleménye alapjan a) testi, érzékszervi, értelmi, beszédfo-
gyatékos, autista, tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulésa esetén halmozottan

fogyatékos,
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» pszichés fejlédés zavarai miatt a nevelési, tanuldsi folyamatban tartdésan és su-
lyosan akadalyozott (pl. dyslexia, dysgraphia, dyscalculia, mutizmus, koros
hyperkinetikus vagy koros aktivitaszavar)

» sajatos nevelési igényl gyermekek, tanulok gyogypedagogiai nevelése, oktata-
sa elkiilonitett csoportban (autizmus spektrumzavar)

» nemzetiségi nevelés, oktatas (magyar nyelvii roma nemzetiségi oktatas)

Az altalanos iskola hivatalos neve:
F6 téri Altalanos Iskola
Az iskola székhelye:
5540 Szarvas, Fo tér 3.
Szervezeti egység kod:

BHO0101

Helyzetelemzés

A varos egyetlen, allami fenntartasu altalanos iskolajatol jogosan varja el az egész telepiilés
az ide irdnyuld beiskolazasi igények teljesitését. Ebbol adddoan intézménylinknek felmend
rendszerben eleget kell tennie a sajatos nevelési igényll - tovabbiakban SNI-s - gyermekek
integralt nevelésének-oktatdsanak, valamint a kiemelkedd tehetségek kibontakoztatdsanak,
tovabbfejlesztésének.

Tanul6ink nagy szdmban igénylik, €s szivesen vesznek részt az intézmény tanéran kiviili,
személyiségiiket sokoldaluan formald programjainkban. Visszahizodo, passziv, vagy éppen
hiperaktiv, kudarcot-kudarcra halmozé gyermekeinknél mindig fellelhetd a hatranyos csaladi
hattér.

Kiilonosen nagy figyelmet forditunk a személyiségfejlesztésre, az anyanyelv igényes haszna-
latara, a tanulok érzelmi kultirdjanak gazdagitasara, erkolcsi tudatossaguk erdsitésére.
Alapvetd célunk, hogy tanuloink képesek legyenek az altalanos iskola elvégzése utan képes-
ségeiknek és érdeklddési koriiknek megfeleld kozépiskolaban tovabbtanulni, majd iskolai el-
végzeése utan a tarsadalom hasznos tagjava valni.

Altalanos célunk, hogy érvényesitsilk a humanus értékeket, kozvetitsiik az egyetemes és
nemzeti kultara alapértékeit, testileg és lelkileg egészséges, az emberi kapcsolatokban igé-

nyes felndtteket, demokratikus elveket kovetd allampolgarokat neveljiik, akik képesek a tar-
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sadalmi, gazdasagi, technikai valtozasok kovetésére ¢és az ezekhez alkalmazkodo cselekvés-

re.

Kapcsolattartas
Kiemelt fontos feladat a kapcsolattartas a varos altalanos és kozépiskolaival Ezen kiviil az
iskola tamogatja tanuldinak kapcsolatat a
» Tessedik Sdmuel Muzeum és Szdrazmalom, Varosi Konyvtarral
Chovan Kalman Miivészeti Alapiskolaval
Cervinus Teatrum Miivészeti Nonprofit Kft.-vel
Viérosi Roma Kisebbségi Onkormanyzattal
sportszakosztalyokkal
tancklubokkal

vV V V VY V

> egyéb szervezetekkel, onképzo korokkel
Az iskolan kiviili kulturalt szabadid6 eltoltésének kereteit, ezek az intézmények és jogi sze-

mélyek jelenthetik.

Feltételek

Intézménylink egy székhellyel (Szarvas, FO tér 3.) rendelkezik. Az épiilet allapota j6. 2010-
ben teljes kori felyjitasra €s bovitésre keriilt sor. Tornateremmel, sportudvarral és a hozza
tartozo szocialis helyiségekkel, 20 tanteremmel, 7 szaktanteremmel, 5 kiscsoportos fejlesztd
szobaval, konyvtarral, orvosi szobéaval rendelkeziink. Szaktantermeink kozepesen felszerel-
tek, régi, elavult eszk6zok allnak nagyrészt rendelkezésiinkre.

A korszerli multimédias €s szamitastechnikai eszk6zok segitik a korszerli neveld-oktato te-
vékenyseéget.

Intézménylink személyi feltételi jok, pedagdgusaink a szakiranynak megfeleld képesitéssel

rendelkeznek.

Elvarasok

A sziilok elvarjak a folyamatos, kovetkezetes nevelést, oktatast, a sokoldalil személyiségfej-
lesztést, objektiv értékelést és rendszeres tdjékoztatast, a kiemelt tehetséggondozast, az isko-
lai élet sziness€, valtozatossa tételét, melyhez segitséget is nytjtanak, €s ebben partnerek.
Eléfordul, hogy vannak olyan sziilok, akik talértékelik gyermekiik képességeit, s a gyermek
nem tud megfelelni a sziildi elvarasoknak. Sokszor tulterhelik az alsos tanulokat tobbféle kii-

16ndraval, melytdl a gyermek faradt.
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A gyermekek tobbségének elvarasa szinkronban van pedagodgiai elveinkkel, az iskola ha-

gyomanyrendszerét az 6 bevonasukkal, igényeiknek megfelelden alakitottuk ki. A korosz-

talyra jellemz0, és az egyéni pszichés adottsagok, szocidlis kompetencia szintjének figye-

lembevételével és toleralasaval megallapithatd, hogy elvarjak a nevelés-oktatas soran a ko-

vetkezetes szigort, az ismeretatadas szinvonalassagat, alapossagat, a tovabbtanulasra torténd

sikeres felkészitésuket.

Az iskola/tantestiilet elvarja tagjaitdl és vezetditdl a csapatmunkat, a kozos célok egyiittes

megvaldsitasat, egységes munkavégzést, a tdmogatd, segitd egylittmikodést, a kulturalt

problémakezelést, pontos, részletes iranymutatast és feladatvégzést.

3. Alkalmazott jogszabalyok

>

A\

YV V V VY V

2/2005. (III. 1.) OM. r. a Sajatos nevelési igényli gyermekek oOvodai nevelésének
iranyelve és a Sajatos nevelési igényii tanulok iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol
243/2003. (XIIL. 17.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiaddsarol, bevezetésérol €s
alkalmazésarol

17/2004.(V. 20.) OM r. a kerttantervek kiad4sanak és jovahagyasanak rendjérdl, egyes
oktatasi jogszabalyok modositasarol

1997. évi CLIV. Tv. az egészségiigyrol

1995. évi LIIL. tv. a kornyezetvédelemrol

1997. évi XXXI. tv. a gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasrol

2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

229/2012. (VIIL. 28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrdl sz616 torvény végrehaj-
tasarol

Az emberi eréforrdsok miniszterének 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelete a nevelési-
oktatasi intézmények mitkodésérdl és a koznevelési intézmények névhasznalatarol

- Az emberi er6forrasok minisztere 20/2016. (VIIL. 24.) EMMI rendelete
- a nevelési-oktatdsi intézmények miikodésérdl és a koznevelési intézmények

névhasznalatarol sz616 20/2012. (VIIIL. 31.) EMMI rendelet modositasarol

110/2012.(V1.04.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl €s
alkalmazasarol.
az emberi erdforrasok minisztere 16/2013. (II. 28.) EMMI rendelete a tankonyvvé

nyilvanitas, a tankonyvtamogatas, valamint az iskolai tankonyvellatas rendjérol
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» az emberi er6forrasok minisztere 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelete a kerettantervek
kiadasanak és jovahagyasanak rendjérol
» A Kormany 5/2020. (I. 31.) Korm. Rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, beve-

zetésérol és alkalmazasarol szolo 110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelet moédositasarol
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> NEVELESI PROGRAM

I. INTEZMENYUNK NEVELESI PROGRAMJA

1.Az intézményben folyo nevelo-oktatdo munka pedagogiai alapelvei, céljai,

feladatai, eszkozei, eljarasai

Az intézményiinkben tanitdé pedagdégusok mindennapi nevelé és oktatdé munkajukban az

alabb felsorolt pedagogiai elveket szeretnék érvényre juttatni:

>

vV V.V V V V V V YV V VYV V V V V V

>

a komplexitas elve,

a pedagdgus vezetd szerepe,
¢letkori és egyéni sajatossagok figyelembevételének elve,
tapasztalatszerzés elve,

kiils6 hatasok elve,

bizalom elve,

kovetkezetesség.

motivalo tanulasi kérnyezet elve,
szemléletesség elve,

aktivizalas elve,

visszajelzés elve,

koncentracio elve,

differencialas elve,
egyensulyteremtés elve,
tevékenység-kdzpontusag elve,
a gyermekkozpontisag elve,

az integracio, inkluzio elve,

¢s esélyegyenldség elve érvényesiil az egész tanitasi-tanulasi folyamatban.

A fenti alapelvek attol valnak alapelvvé, hogy ezek jelenlétével, hatasaval a pedagdgusok —

egyénileg €s csoportosan az intézmény szintjén is — tudatosan szdmolnak, és e hatasrendszert

beépitik a nevelés-oktatas folyamataba.
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Intézményiink altal elfogadott legfontosabb értékek:

A demokratizmus, a humanizmus, az egyén tisztelete, és segitése a megbizhatosag, a krea-
tivitas, az ért6 figyelem, az érzelmi intelligencia, a lelkiismereti szabadsag, a személyiség
fejlodése, az alapvetd kozosségek (csalad, nemzet, az eurdpai nemzetek kozossége, az em-
beriség) egyilittmiitkodésének kibontakoztatdsa, a népek, nemzetek, nemzetiségi, etnikai
csoportok €és a nemek egyenlOsége, a szolidaritas €s a tolerancia értékei alapjan szervezdd-
nek a tanitasi-tanulasi folyamatok.

Intézményiink nyitott: minden tanul6 értékes, a pedagdgiai gyakorlatunk tervezésénél a ta-
nulok értékeinek kibontdsa, megerdsitése dominal. Iskolank anyagi, csalddi hatterétol,
szarmazasatol, tehetségétdl fliggetleniil egyforman szivesen fogadja kdrzetének minden

gyermekét.

1. 1. A nevelé-oktaté munka céljai
Cél: Minden gyermek, tanul6 kapja meg az igényeinek, koranak, képességeinek, adottsagai-
nak megfeleld nevelést, oktatast, fejlesztést.
Az iskola alapvetd céljanak tekinti a felndtt élet sikeressége szempontjabol kiemelt fontos-
sadgl kulcskompetencidk fejlesztését, az egész életen at tartd tanuldsra vald felkészitést.
Fejleszti a tanulok kritikus gondolkodasat, a kreativitasat, a kezdeményezOképességét, a
problémamegoldo képességét, a kockazatértékelési képességét, a dontéshozd képességeét,
az érzelmek kezelését, amely teriiletek minden kulcskompetencia fejlesztésében megjelen-
nek.
Célunk a kulcskompetencidk fejlesztése azért, hogy minden tanulonk gyorsan és hatékonyan
tudjon alkalmazkodni a munkaadok gyorsan valtozo vilagahoz. Az alabbi kulcskompetenci-
ak fejlesztésére helyezziik a hangsulyt:

» A tanulas kompetenciai

A kommunikacids kompetencidk (anyanyelvi és idegen nyelvi)

A digitélis kompetencidk

A matematikai, természettudomanyi és technologiai kompetenciak

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk

Kulturélis kompetencia

Munkavallaloi, innovacids és vallalkozoi kompetenciak

» Személykozi és allampolgari kompetenciak
Az iskola feladata, hogy tanuldi a nevelési folyamatban megismerjék az orszagot és tagabb

kornyezetét, a Karpat-medencét, a hagyomanyokat, valamint jaruljon hozza a nemzeti on-

10
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érzet fejlesztéséhez, beleértve az orszag nemzetiségeihez tartozas azonossaganak apolésat,

s annak kibontakoztatasat.

Az iskola feladata, hogy lehetdséget biztositson a tanuldknak arra, hogy megismerjék a kii-

16nb6z6 kultarakat és fektessenek hangstlyt a humanista értékrendre, amelyek erdsitik az

Eurdopahoz valo6 tartozast.

Altalanos céljaink:

>

Y

A gyermekeket, tanulokat ugy neveljiink, akik késébb, amikor felndttek lesznek, ké-
pesek legyenek alkalmazkodni a tdrsadalom valtozé viszonyaihoz.

Magas szinvonall és sokszinil tapasztalatszerzéssel noveljiik a tanulok alkalmazhato
tudasat, hogy sokoldaltian tajékozottak legyenek.

Hatékony tanulasi mddszerek elsajatittatasaval fejlessziik a tanuldk 6nalld problé-
mamegoldo készségét, és kreativitasat tigy, hogy a mindennapi életben tudjak al-
kalmazni a megszerzett ismereteket.

Készitsiik fel a tanuldkat arra, hogy képesek legyenek helytallni Magyarorszagon,
Eurépaban és a nagyvilagban.

Segitsiik didkjainkat abban, hogy miivelt emberré, felelds polgarra, tisztességes, em-
berséges, alkotasra és élethosszig tartd tanulasra, befogadasra képes emberré valja-
nak.

Egyéniségiiket jellemezze a becsiiletesség, igazmondas, pontossag, lelkiismeretes-
ség, tolerancia.

[llemtudo, kulturalt viselkedésiik legyen, tiszteljék embertarsaikat, a felndtteket, le-
gyen felelésségtudatuk. Erdeklddjenek mas népek kultiraja irant, tartsék tiszteletben
masok vallasi meggy6zdodését

Legyenek tanitvanyaink kreativak, gyakorlatiasak, testi-lelki fejlettségiik legyen
harmonikus.

Ismerjék hazank kulturdjat €s a nemzeti értékeket, ismerjék a tdrsadalmi normékat.
A sajatos nevelési igényli tanulok zokkendmentes beilleszkedésének elérése az ink-
luziv iskola megvaldsitasaval.

Hatékony kozmiivel6dési modszerek alkalmazasaval minél miiveltebb fiatalok neve-
Iése az intézményben és Szarvas varosaban.

Tanuloink rendelkezzenek problémamegoldo, konfliktuskezeld gondolkodéssal.
Legyenek szocidlisan érzékenyek, masokért €16 emberek.

Alakuljon ki tarsadalmi feleldsségvallalasuk.
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Konkrét célok:

Az alapfoku nevelés (1-4. évfolyam)

» Az onkormanyzat altal fenntartott 6vodéakkal kialakitott pedagdgiai egylittmiikodés

>

jO lehetdség arra, hogy torés nélkiil vezessiik at gyermekeinket az évoda jatekkoz-
pontu tevékenységeibdl az iskolai élet tevékenységeibe.

Ovjuk és fejlessziik tovabb az iskoléba 16p6 kisgyermekben a megismerést, a megér-
tést, és a tanulds &s tarsaik irdnti érdeklddést és nyitottsagot.

Az iskoldban adjunk teret a gyermekek jaték ¢s mozgas iranti vagyanak.

A tanitasi tartalmak feldolgozasanak folyamatdban elemi ismereteket kozvetitsiink,
alapvetO képességeket és készségeket fejlessziink a kulcskompetenciaknak megfele-
16en.

Alapozzuk meg a helyes viselkedéskultura kialakitasat.

Az alapfoku nevelés (5-6. éviolyam)

>

>

>

Folytassuk az els0 szakasz nevel6d- oktatd munkdjat, az egyéni képességek, készsé-
gek fejlesztését a nem szakrendszeri oktatassal is.

A tanulok sajat énképiik fejlesztése soran tegyenek szert onismeretre, mely foglalja
magaba az én-fejlesztés vagyat.

Célunk, hogy a kiilonb6z6 érdeklddeéstl, eltérd érzelmi, értelmi, testi fejlettségii, ké-

pességll, motivacioju, szocializaltsagl, kultaraja tanulokat egylitt neveljiink.

Az alapfoka nevelés (7-8. évfolyam)

>

YV V V V

Y VY

A tanulokat érdeklddésiiknek, képességiiknek és tehetségiiknek megfelelden készit-
stik fel a tovabbtanulasra, a tarsadalomba val6 majdani beilleszkedésre.

Alakitsuk ki a tanulokban az €lethosszig tart6 tanulas igényét €s az erre vald készsé-
get, képességet

Epitsiik tovabb a tanulokban a nemzeti és eurdpai identitastudatot.

Teremtsiik meg az egyes diszciplindk kozotti koherenciat.

A tanulokat neveljiik az 6sszefliggésekben és rendszerben valé gondolkodéasra.
Készitsiik fel a tanulokat arra, hogy az iskoldbol egy folyamatosan valtozé vilagba
1épnek.

Alakitsuk ki a feleldsségérzetet a dontéseikért.

Fejlessziik a didkokban az 6nmagukért, tarsas kdrnyezetiikért €s tagabb természeti—
tarsadalmi kdrnyezetért érzett erkolesi feleldsséget.

Alakitsuk ki és fejlessziik a problémamegold6 gondolkodas képességét.
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» Célunk a konfliktusok kezeléséhez sziikséges személyiségjegyek fejlesztése — az on-

ismeret, Onbizalom, alkalmazkodoképesség, kudarctiirés kialakitasa.

» Célunk, hogy a tudasbeli és szocialis hatranyokat enyhitsiik, felszamoljuk, fokozott

szerepet szanva az ifjusdgvédelemnek és a mentalhigiénének.

» A képzés soran megfelel6 alapokat kapjanak tanuloink a munkahelyi-szakmai ko-

vetelményeknek valdo megfeleléshez. Az onallo, felelos dontéseken alapuld, elso-

sorban a szakmai teriileten is alkalmazhatd ismereteket szervezzenek.

1. 2. A nevelémunka feladatai, eszkozei, megvaldsitasi modjai
Az iskoladnkban folyo neveld és oktatdé munka feladata, hogy a felsorolt célok elsajatitasat
elosegitse. Ezt szolgaljak a nevelési program kiilonb6zo fejezeteiben késébb meghatarozasra

keriil tanorai és tanéran kiviili nevelési tevékenységek, valamint az e tevékenységekhez

kapcsolodo folyamatos értékelés.

Nevelési céljaink megvaldsitasat segitik az iskola pedagogusai altal alkalmazott személyi-

ségfejlesztésre iranyuld eljarasok, nevelési modszerek.

Nevelési modszereink két nagy csoportra oszthatdak:

» Kozvetlen (direkt) modszerek azok, amelyeknek alkalmazasa soran a neveld kozvetleniil,

személyes kapcsolat révén hat a tanulora.

» Kozvetett (indirekt) modszerek azok, amelyekben a neveld hatés attételesen, a tanuldi

kozosségen keresztiil érvényesiil.

Iskolank pedagogusai altal alkalmazott kdzvetlen és kozvetett nevelési eljarasok:

Kozvetlen modszerek

Kozvetett modszerek

Szokasok kialakitasat célzo, be-

idegz6 modszerek

Kovetelés
Gyakoroltatas
Segitségadas
Ellen6rzés

Osztonzés

A tanuloi k6zosség
tevékenységének
megszervezeése

Ko6z6s (kozelebbi vagy
tavolabbi) célok kitlizése,
elfogadtatasa
Hagyomanyok kialakitasa
Kovetelés

EllenOrzés
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- Osztonzés

Magatartasi modellek bemuta-

tasa, kozvetitése

Konyvtarhasznalati modszerek
megismerése

Elbeszélés

Tények és jelenségek
bemutatisa

Mualkotasok bemutatasa

A neveld személyes

példamutatasa

A neveld részvétele a tanuloi
kozosség tevékenységében.
A kovetendd egyéni és
csoportos mintak kiemelése

a kozosségi életbdl

Tudatositas (meggy6zo6dés ki-

alakitasa)

Magyarazat, beszélgetés
A tanulok 6nallo elemzo

munkaja

Felvilagositas a betartando
magatartasi normakrol

- Vita

Az individualis és csoportos munkaformak elénybe helyezése. A frontalis munka hattérbe

szoritasa, kihangsulyozasa a nevelési-oktatasi folyamatban.

A differencialt tanulasszervezés, a kooperativ technika elényben részesitése a modszerek

kozott.

A differencialt tanuldsszervezés terén kiilonosen a kdvetkez6 szempontok emelhetdk ki:

>

Olyan szervezési megoldasok eldnyben részesitése, amelyek eldmozditjak a tanu-
las belsé motivacidinak, dnszabalyoz6 mechanizmusainak kialakitasat, fejlesztését.
A tanulédsszervezés meghatarozd szempontja a tanulok aktivitdsanak optimalis ki-
bontakoztatasa.

Az oktatasi folyamat megszervezése segitse eld a tanulok eldzetes ismereteinek,
tudasanak, nézeteinek feltarasat, adjon lehetdséget esetleges tévedéseinek korriga-
lasara és tudasanak atrendezddésére.

Az oktatési folyamat alkalmazza az egyiittmiik6dd (kooperativ) tanulas technikait,
formait.

Az iskolai tanitds-tanulas kiilonb6z6 szervezeti formaiban (az osztalymunkaban, a
csoportoktatasban, a tanulok péros, részben és teljesen egyéni, individualizalt okta-
tasaban) a tanulok tevékenységeinek, onallosaganak, kezdeményezésének, prob-
lémamegoldasainak, alkotoképességének eldtérbe allitasa.

A tanulasszervezés egyik f6 elve és teenddje a tanulokhoz optimalisan alkalmaz-
kodo differencialas a feladatok kijeldlésében, azok megoldasaban, a sziikséges ta-
nari segitésben, az ellendrzésben, az értekelésben.

Digitalis oktatas:
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Sziikség esetén (pl. jarvany, a tanuld hosszan tartd betegsége, egyéb akadalyozottsag)
a hagyomanyos oktatas helyett online oktatas keretében torténik a nevelés, oktatas.
Mivel az iskolankban tanuldé gyermekek nagyon nagy szazaléka hatranyos helyzeti,
szocialisan az also rétegbe tartozo, alacsonyan iskolazott sziilés csaladbdl szarmazik,
igy nagyon koriiltekintéen kell az online oktatds soran eljarnunk. A digitalis oktatés-

nal figyelembe kell venni:

> Maradjunk kapcsolatban!

> Meérjiik fel, hogy a gyermeknek van-e lehetdsége arra, hogy bekapcsolodjon az on-
line oktatasba.

> Amennyiben a csalddnak nem all rendelkezésére eszkdz, ragadjunk meg minden
lehetdséget, hogy azt biztositsuk résziikre.

> Végso esetben papir alapon juttassuk el a feladatokat a tanulénak

> Vegyiik figyelembe a csaladi hatteret segitségnyijtas szempontjabol

> Forditsunk figyelmet tanuloink online térben vald jelenlétének veszélyeire, az
adatvédelemre, az internet biztonsagos ¢€s etikus hasznalatara!

> A pedagdgiai tervezésnél figyelembe kell venni az egyéni igényeket és az eltérd
felkésziiltséget mind a tanari, mind pedig a tanul6i oldalon!

» Folyamatos kommunikaciora van sziikség minden szintéren.

> Legyen a kommunikdacio6 pozitiv, timogato €s célirdnyos!

> Igény esetén online orat, konzultaciot tartunk.

Iskolankban az otthoni szerényebb digitalis felszereltség és felkésziiltség miatt egye-
diili megoldas a zart Facebook csoport, azon beliil is tantargyanként szobdk létrehoza-
sa. A feladatot részletezve, magyarazattal egyiitt adjuk ki a tanuloknak, egyéni diffe-
rencialast alkalmazva. Az 0j anyag feldolgozasa legyen szemléletes, csatoljunk képe-
ket, video filmeket. A bekért feladatok javitasa utan kiildjiik el a helyes megoldasokat

— sziikség esetén magyarazattal — a konnyebb megértés érdekében.

Minden csoportnak tagjai az osztalyba jaro tanuldk, lehetdség szerint a sziilok, az osz-

talyban tanitd pedagdgusok, az igazgatd és az igazgatd helyettes.
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Az igazgatd és a helyettese napi szinten ellendrzi a csoporttevékenységeket, illetve a
szaktanarok €s az osztalyfonokok heti egy alkalommal beszamolnak a tanulok munka-

jarol.
Az adminisztrator feliigyeli hogy illetéktelen személy ne keriiljon be a csoportba.

A pedagogus a KRETA feliileten is kozzéteszi a tanitsi 6ra anyagat és a hazi felada-

tot.

Uj tanulasszervezési modok, tanitasi stratégidk (projekt pedagogia, dramapedagogia, felfe-
deztetd, problémakodzpontu tanulds) jelen vannak a programban.

A digitalis taneszk6zok, digitalis tananyagok megjelennek az eszkdztarban.

Az informdcios és kommunikacios technika, a szamitogép felhasznalasa gazdag lehetdsé-

get nyujt a tanulok adaptiv oktatasat kozéppontba allitod tanulasszervezés szamara.

Az egészséges ¢letmaddra nevelést az iskolai sportkdr miikodtetésével is eldsegitjiik. Fontos-
nak tartjuk az igényes anyanyelvhasznalat kialakitasat, az erkolcsi tudat erdsitését, a kdrnye-
zet-¢s természetvédelem fontossdganak hangsulyozéasat, a demokratikus tarsadalmak altal el-
fogadott értékrend tovabbadasat, a kommunikécios kultara fejlesztését, az 6nalld ismeret-
szerzésre nevelést, olvasas szeretetét ezek kozvetitésére minden tanitasi oran, - ahol a tan-
anyag erre lehetdséget nyljt - megragadjuk az alkalmat.

A redlis onkép kialakitasa céljabdl elsdsorban az osztalyfonoki, személyiségfejlesztd €s a
kommunik4ci6 6rdkon tréningeziink.

Az iskola nem elkotelezett egyetlen vallas vagy vildgnézet mellett sem, arra toreksziink,
hogy az ilyen irdnyt informéciokat targyilagosan kozvetitsiik, kiemelve az altalanosan elfo-
gadott erkdlcsi alapelveket.

A tanitds nyelve: magyar.

Személyiségiik fejlesztésének alapjaként, ennek kiemelt értékeként az erkdlcsi, etikai értékek
alakitasa kell, hogy athassa pedagogiai munkank minden tertiiletét.

A tanul6 rendelkezzen a kor legfontosabb alapkompetenciaval, megfeleld6 kommunikacios

készséggel, idegen nyelvi és informatikai ismeretekkel, konyvtarhasznélati ismeretekkel.

Lehetdségeinkhez mérten meglévd eszkozallomanyunkat folyamatosan fejlesztjiik és meg-

Gjitjuk.
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1-4. évfolyam

Legfontosabb feladatunk az oévoda és iskola kozotti torésmentes dtmenet biztositdsa a
gyermekkdzpontisdg el6térbe helyezésével. A sikeres atmenetet timogatd fejlesztéseinket
terv szerint hajtjuk végre. Az ILMT alapt IKCST-nk tartalmazza a sikeres évoda-iskola, illet-
ve iskolafokok kozotti atmenetet tamogatd programok kialakitasara, fejlesztésére vonatkozo
elképzelésiinket. Az IKCST-nk illetve az dtmenetet tdmogatd programok kialakitaséra, fej-
lesztésére vonatkozd célok, tevékenységek megvaldsitasi folyamatat havonta mikrocsoport
iilésen attekintjiikk és dokumentaljuk. Tamogatjuk a sikeres atmenetet tamogato fejlesztések
strukturélis garancidit. Feladatellatasi helylinkon a sikeres ovoda-iskola illetve iskolafokok
kozotti atmenetet tdmogatd programok kialakitasat, fejlesztését tdmogatdé munkacsoport mi-
kodik, melynek tagjai az atmenetben érintett pedagogusok. A sikeres atmenetet tamogatd
programok kialakitdsaval, fejlesztésével kapcsolatos tevékenységek végrehajtasa munkaterv-
ben rogzitett. Palyavalasztas eldtt allo, 7-8. évfolyamos tanuloinknak és sziileinek félévente 1
alkalommal egyéni vagy kiscsoportos palyaorientacios foglalkozast tartunk képzett palyaori-
entacids szakember bevonasaval, tanuldink heti 1 ora palyaorientacids foglalkozason vesznek

részt.

A pedagogiai munkank koézéppontjdban a személyre sz6lo fejlesztésre vald torekvés all.
Adjunk mintékat a felfedezd tapasztalds utjan torténd ismeretszerzéshez, a problémakoz-
pontu tanuldshoz, ezen keresztiil valositsuk meg a képességfejlesztést az alabbi eszk6zok,
eljarasok segitségével:
» Jatékossag, Kreativitas
Testmozgas
Motivalas
Projekt
Felel6si rendszer kialakitasa
Onismeret
Kooperativ csoportmunka
Differencialas

,»Tanulni tanulds” elsajatitasa

vV V.V V V V V V V¥V

Lényegkiemelés
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5-8. évfolyam
Fejlessziik a tanuldk személyiségét ugy, hogy kialakuljanak készségeik, képességeik a
motivald kdrnyezettel valdo harmonikus és konstruktiv egylittmiikodésre. Intézményiink-
ben kiemelten kezeljiik az anyanyelvi és idegen nyelvi kommunikéciot, valamint a mate-
matikai és digitalis kompetencidk fejlesztését. Fejlessziik és tudatositsuk a tanulasi szoka-
sokat, készitsiik fel tanuldinkat a palyavalasztasra, alapozzuk meg az €lethosszig tarto ta-
nulds igényét. Tantervi modulok keretein belill tanitdsi 6rdkon az internet haszndlatat
minden gyermek tanulja meg, és hasznositsa.
Feladataink megvalositasahoz az alabbi eszkdzoket, eljarasokat alkalmazzuk:
» A tanulés tanitasanak egyénre szabott hatékony modszereinek megkeresése, se-
gitségadas a helyes tanulasi szokasok kialakitasaban
» A tanulés rendszerességének ellendrzése, problémafeltaro beszélgetések.
» Tudatos felkészités a képességek ismeretében a tovabbtanulasra.
» A realis Onismeret, Onértékelés fejlesztése.
A sikeres palyavalasztas érdekében 7-8. évfolyamon kiemelten kezeljiik a palyaorientaci-
0s tevékenységet.
Olyan tevékenységformakat miikddtetiink, amelyek lehetdséget adnak a tehetséges tanulok
tovabb fejlodésére: szakkori lehetdségek, hazi versenyek, tantargykozi integracio, konyvtar-
hasznalati ismeretek kiszélesitése -, és a lemaradok felzarkoztatasara: korrepetalas, egyéni
litemterv szerinti haladas. Az altalanos iskolai ismeretek rendszerezése, a hianyok potlésa, a
gyengébb képességli tanulok fejlesztése a tovabb haladéshoz sziikséges szintre, illetve a
megszerzett tudas kiszélesitése, elmélyitése. Tanuldszobai foglakozast tartunk, differencialt
kiscsoportos foglalkozasokat alkalmazunk.
A tanulési kudarcok elkeriilése érdekében az 5. évfolyamon a tanuléds tanitdsa modszertani
tréninggel segitjiik a tanuldkat. Ebben az évfolyamban lehetdségeink szerint igyeksziink
minden tanév elején kiszlirni a tanuldsi zavarral kiizd6ket és szdmukra felzarkdzasi lehetdsé-
get biztositani. Osztondzziik és elismerjiik a tudasvagyat, foképp azok szamadra, akik nem
akarnak vagy nem képesek a konvencionalis tanulasi kornyezetben ismereteket, készségeket

elsajatitani.

A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladataink

Intézménylink neveld és oktaté munkdjanak alapvetd feladata, hogy a tanulok személyiségét

a kiilonféle iskolai tevékenységek megszervezésével széleskortien fejlessze.
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A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladataink
» atanulok érzelmi nevelése

tanulok erkdlcsi nevelése

tanulok értelmi nevelése

tanulok kozosségi nevelése

tanulok akarati nevelése

tanulok nemzeti nevelése

tanulok allampolgari nevelése

tanulok munkara nevelése

tanulok egészséges €¢letmadra (testi és lelki egészség) nevelése

YV V.V V V V V VYV VY

a csaladi és k6zosségi kapcsolatok elmélyitését taimogato fejlesztési feladatok,
¢s azok részét képzo ismeretek,

az elditéletek felismerésére, tudatositasara vald képesség,

a blinmegeldzés,

a drogprevencio,

fogyasztévédelmi nevelés,

a szocialis kompetencidk, az egylittmitkddési képesség fejlesztése

YV V V V V V

a motivald kornyezet kialakitasa, a motivacio erdsitése a gyermekekben, tanu-

l6kban

» atanulok egyiittnevelésének tudatos megszervezése

% ko6z0s nyelv, kozos ismeret tudatos alakitasa

% az Onismeret, a tanulok sajat személyiségének kibontakoztatasara vo-
natkozo igény felébresztése.

¢ akitartas, a szorgalom, a céltudatossag, az elkotelezettség kialakitasa.

Tanuloink kiilonb6z6é szubkultiraval, tudasszinttel érkeznek iskolankba. A tanuldk adottsa-
gait, fejlodési szintjét, iskolai €s iskolan kiviili tevékenységeiket, megszerzett tapasztalataikat
Osszhangba allitjuk kovetelményrendszeriinkkel ugy, hogy sikerélményhez juttatunk, pozitiv
moddon 6sztonziink, elfogadoi 1égkort teremtiink.

Az integralt programban meghatarozott értékek és kompetencidk csak akkor épiilnek be a
tanulok énképébe és valnak magatartast iranyitod tényezokke, ha a tanulok maguk is része-
seivé valnak az értékek megnevezésének, azonositdsanak, megértik kovetkezményeiket, és
megismerik az elsajatitott tudas, készségek miikodését, felhasznalhatdsagat. Ahhoz, hogy a

tanulok képesek legyenek énképiikbe, onreflexidikba integralni az elsajatitott tudast, kész-
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ségeket, tanulast segitd beallitodasokat, motivumokat, a tanitas-tanulds egész folyamataban
gondoskodni kell arrél is, hogy egyre kompetensebbnek érezzék magukat sajat fejlodésiik,
sorsuk és ¢életpalyajuk alakitasaban.

Alapvetd célként tiizhetd ki az dnmegismerés és onkontroll; a feleldsség dnmagukért; az
Onallésag; az onfejlesztés igénye €s az erre iranyuld tevékenységek, valamint mindezek

eredményeként a személyes méltosag.

A helyi tanterv altal megszabott kdvetelményrendszer is tiikkrozi a kiilonb6z6 kulturdk iranti
nyitottsagra, megértésre nevelést, a hatranyos megkiilonboztetés kizarasat.

Iskolank tanuléi életkoruk alapjan gyermek, serdiildkoruak. Ezen korosztalyok a személyiség
kialakulésaban is kiilonlegesen fontosak, hiszen egyarant fordulnak befelé és kifelé. Szeret-
nék megismerni dnmagukat, ugyanakkor egyre nyitottabbak az éket koriilvevo sziikebb ¢és

tagabb kozosségek, a tdrsadalom és az egész vilag felé.

Az éltalanos iskolaban fokozatos szoktatas és fejlesztés, a szervezett és iranyitott jatéktevé-
kenység, a tapasztalatszerzés, az egyre onallobba valo feladatértelmezés- és megoldas hata-
sara kisgyermekkoru tanuloink kézépiskolas korukra el kell, hogy jussanak a formalis gon-
dolkodas szintjére, onalldan képesek legyenek mar absztrakt moédon gondolkodni, hipotézi-
seket felallitani.

A tanulok értelmi képességének fejlesztése mellett a tanulok egész személyiségének forma-
laséara toreksziink, arra, hogy a tanulokban rejlé minél tobb fejlodési lehetdséget, adottsagot
felismerjiink, tovabb fejlessziink, elmélyitsiink. Olyan életteret biztositsunk szdmukra a tan-
oran, a tanorakon kiviili és a szabadidds tevékenyseégek soran, ahol az €letkori sajatossaguk-
nak megfelelden- a fokozatossag betartasaval- egyéni képességiik, tehetségiik szamunkra is
megismerhetdve, és ez altal fejleszthetdvé valik.

A tanitas-tanulas folyamatiban a tananyag elsajatittatasan keresztiil nyilik lehetdségiink a ta-
nulok miiveltségének, vilagszemléletének formaldsara, a szitkebb-tagabb kornyezetiikben va-
16 tajekozodo-képességiik fejlesztésére, figyelembe véve életkorukat, eddigi ismereteiket,
szociokulturalis kdrnyezetiiket. Az egyes tantargyak ehhez mas és mas lehetdségeket kinal-
nak, adnak, melyek részletesebb kifejtésére a helyi tantervekben tériink ki.

Altalanosan fontos kovetelmény az, hogy a tanulas-tanitis folyamatiba tanaraink aktivan
kapcsoljak be a tanuldkat, egylittmiikodo partnerré téve Oket e munkdban. Teret adunk a tani-
tasi ordkon a tanulok egyéni képességei, a megfeleld kompetencidk kibontakoztatdsdhoz.

(Gytjtémunkak, kisel6adasok, projekt modszer, tanulo-kisérletek, beszamolok elére megje-
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161t és kiadott témakban, melyek kozott valasztasi lehetdségeket biztositunk, 6nallo adatgytij-
tés- és feldolgozas bizonyos témakorokbol stb.) Tanaraink tehat onalloan ,,dolgoztatjak™ ta-
nitvanyaikat sajat szaktargyuk keretei kozott, de akar ,,interdiciplinarisan” is.
Kovetelményeinket igyeksziink a tanulok egyéni képességeihez igazitani az értékelésben és
az osztalyozasban. Azt valljuk, hogy a kimagaslo teljesitmény elismerésén tal, az elégtelen
szintrdl az elégségesre valo 1€pés, a kdzepes teljesitmény is érdemelhet elismerést.
Osztalyfonokeink, a tanitok és a szaktanarok torekednek arra, hogy megismerjék a tanulok
otthoni koriilményeit, idobeosztasat, tanuldsi szokasait, egyéb — iskolan kiviili — elfoglaltsa-
gait. Ezeket tudva alakitjuk ki elvarasainkat a tanulok felé. Megért6 odafigyeléssel kovetjiik
végig iskolai életiiket, mikdzben igyeksziink erdsiteni a tanulok tudésvagyat, az 6nallod isme-
retszerzEs igényét. A nevelés sordn a pozitiv szocializacios folyamatokat allitjuk el6térbe,
ezzel csokkentjlik a negativ szubkulturabol hozott jelenségeket, €s biztositjuk az esélyegyen-
16séget.

Az iskolai didkéletet befolyasolo szabalyzatokat kozosen készitjlik tanuldinkkal, hogy olyan
szabalyzatok sziilessenek, amelyeket be is tartanak, amiket magukénak éreznek (iskolai hazi-
rend). Ekdzben megismertetjiik ket a rajuk vonatkozo legfontosabb torvényekkel, rendele-
tekkel, igy tanuloink megismerik az iskola Szervezeti és Miikodési Szabalyzatanak és mel-
lékleteinek Oket érintd részeit. Ilyen mddon is probaljuk kialakitani benniik a jogkdvetd ma-
gatartast ¢és a felelds allampolgari viselkedést.

Tanuloink minden olyan tevékenységét tdmogatjuk, ami hasznos lehet szamukra. (Iskolan
kiviili sportolas, tanc, zenetanulds, drama, kézmiives foglalkozas, tirdzas, versiras, stb.) Az
iskolai tinnepélyeken, megemlékezéseken, versenyeken bemutathatjak tudasukat az egész
kozosségnek. Az egyéni jo teljesitményeket jutalmazzuk, dicsérjiik. Iskolank teret ad a tanu-
16k egyéni képességeinek kibontakoztatasdhoz, azok fejlesztéséhez. Toreksziink egyéni
¢letmodjukat, motivacidikat, szokasaikat helyes irdnyba terelni, testi, szellemi, erkdlcsi, ér-
zelmi fejlddésiiket pozitiv irdnyba vinni. Torekszlink az egyén szempontjabol eredményes, a

kozosség szempontjabol pedig szocidlisan értékes emberré formalni didkjainkat.

Célokhoz vezet6 | Mivel rendel- | A megvalosulas for-
Helyzetelemezés Célok : :
feladatok kezzen a tanul6 mai, felelGsei
tanuldi Osszetétel | zokkenOmentes | Iranyitott jaték, Pozitiv attittidok | Ingergazdag iskolai
(alsé tagozat) atmenet biztosi- | alapkészségek, kdrnyezet
tasa az 6vodabdl | kompetenciak ki- Pedagogiai assziszten-
az iskolaba alakitasa sek

21



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, F6 tér 3.

neveldtestiilet
tanul6i Osszetétel | Biztositani az kommunikécio, Megfeleld tanu- | Szaktanarok
(felso tagozat) atmenetet als6 | etika, alapkészsé- | lasi mddszerek | NevelOtestiilet

tagozatbol a fel- | gek, kompetenci- | Realis 6nértéke- | Csaladdal valo kap-
sO tagozatba, ak fejlesztése lés csolattartas-
felkésziteni a pa- | Kiscsoportos fog- | Szocialis érzé-
lyavalasztdsra | lalkozasok lehet6- | kenység
mentalis és szo- | ségének megte-
cialis frusztraci- | remtése, palyaori-
ok megsziinteté- | entacios foglalko-

se, enyhitése se- | zasok

gitése
Sziirdvizsgalatok | Motivaciod Személyiségfejleszto,
Tanulas tanitdsa | feladattudat palyaorientacios, fej-
A negativ hozza- leszto és felzarkoztato
allas megvaltozta- foglalkozasok — sza-
tasa az Onismeret kos pedagdgusok, osz-
fejlesztésével, pa- talyfonokok
lyaorientacio osztalyfonoki orak

3. A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladataink

A demokratikus jogallamban a tarsadalom fejlddésének €s az egyén sikerességének, bol-
dogulasanak s nem ritkdn boldogsaganak is egyik fontos feltétele az egyén részvétele a ci-
vil tarsadalom, a lakohelyi, a szakmai, kulturdlis kozosség életében és/vagy a politikai
¢életben. Olyan részvétel, amelyet a megfeleld tudas, a tarsadalmi egyiittélés szabalyainak
kolcsonds betartasa, az er6szakmentesség jellemez, és az emberi jogok, a demokracia érté-
keinek tisztelete vezérel.

Az iskola alapvetd feladata olyan formalis, nem formalis és informalis tanulasi lehetdségek
biztositasa, amelyek eldsegitik a tanulok aktiv dllampolgarra valasat.

A tanuldk hatékony tarsadalmi beilleszkedéséhez, az egyiittéléshez €s a részvételhez elen-
gedhetetlentil sziikséges a szocialis €és allampolgari kompetencia tudatos, pedagogiailag
tervezett fejlesztése. Olyan szocidlis motivumrendszer kialakitasarol és erdsitésérdl van

sz6, amely gazdasagi és tarsadalmi eldnyoket egyarant hordoz magaban. A szocidlis kom-
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petencia fejlesztésében kiemelt feladat a segitéssel, egyiittmiikodéssel, vezetéssel €és ver-

sengéssel kapcsolatos magatartasmodok kialakitasa.

A kozosségfejlesztés az a folyamat, amely az egyén ¢€s a tarsadalom kozotti kapcsolatot ki-

alakitja, megteremti.

A koz0sségi nevelés a csaladban, az iskolaban és az iskolan kiviili kozosségekben torténik,

tehat ebbdl az iskolanak csak egy rész jut. Nagyon fontos feladatunk tehat az, hogy elso-

sorban a csaldddal egylittmitkddve végezziik ezt a munkat.

Iskolainkban a kozoOsségfejlesztés {6 teruletei:

>

vV V.V V V VYV VYV V

A\

vV V V V V

YV V V V V

Tanorak: szaktargyi orak

Ko6z6sségi nevelés orak

Erdei iskola szervezése, amennyiben palyazati forras rendelkezésre all

Kihelyezett tanitasi 6rak

Tanoran kiviili foglalkozasok

Napkdzi, tanulészoba

Séta, kirandulas

Tanfolyamok, szakkorok, szakmai hetek, versenyek, kulturlis versenyek
Sportfoglalkozéasok: tomegsport, sportdgi edzések, uszasoktatas, diakolimpiai verse-
nyek

Muzeumlatogatas, lizemlatogatas, tanulmanyi kirandulasok, osztalykirandulasok, osz-
talynap

Mindennapos testnevelés

Szabadidds foglalkozasok

K6z06s délutani programok

Konyvtarlatogatas

Szabadidds tevékenységek ajanladsa a sziiloknek, gyerekeknek: Onkéntes részvétel
alapjan szervezddnek

Kulturalis programok, szinhaz-, kiallitas-, mozi latogatasok

Szérakozasi lehetdségek: életkori sajatossagoknak megfeleléen

Tancos, zenés szorakozasi lehetdségek, farsangok

Taborozasok: iidiiltetd, napkozis tabor,

Sportegyesiiletek edzései, olimpiai 6tproba versenyek, ISK
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3.1. A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladataink, és azok megvaldsitasanak szinte-

rei

Feladatok

A megvaldsitas szinterei

Minden tanul6 ismerje meg a tarsas egylitt-
¢lés alapvetd szabalyait, amelyek a k6zos-
ségbe valé harmonikus kapcsolatok kialaki-

tasahoz elengedhetetlenck.

Osztalykozosségek,

Napkozis, tanuldszobai csoport,

Diakkorok,

Szakkorok,

Tehetséggondozo foglalkozasok,

Erdeklédési kordk,

Sportegyesiiletek,

Taborok,

Sziildi értekezleteken csaladi nevelés fontossaga-
nak tudatositasa,

Iskolagytilések

Ismerjék meg tanuldink nemzeti kultarank

nagy multa értékeit.

Iskolai, varosi iinnepségek,

Miizeum, kiallitas latogatasok,
Osztalykirandulasok,

Tanulmanyi kirandulasok,

Téaborozasok,

Tanoérak: magyar, torténelem, hon- és népismeret,

Ko6z0sségi nevelés ora

Sajatitsak el azokat az ismereteket, és gyako-
roljak azokat az egyéni és k6zdsségi tevé-
kenységeket, amelyek az otthon, a lakohely,
a haza és népei megismeréséhez, megbecsii-

1éséhez vezetnek.

Filmek,

Miuizeum- és szinhazlatogatasok,

Magyar, torténelmi olvasmanyok, tanorak tartal-
mai,

Kozosségi nevelés orak,

Szabadid0s foglalkozasok,

Hon ¢€s népismeret, honismereti szakkorok szerve-

zése csaladban

Legyen nyitott, megértd a kiilonb6zd szoka-
sok, életmodok, vallasok; a massag irant, be-
csiilje meg ezeket.

Kezelje egyforman a mas nemzetiségii gyer-

mekeket, SNI-s tanulokat.

Iskolai k6zosség,

SNI-s tanulok felzarkoztato foglalkozasa,

Kiemelt programok szervezése (palyazatok),
Tantervi modul: hon- és népismeret, csaladi neve-
1és fontossaga,

Hittanérak megtartasanak biztositasa

Vallaljon részt a nemzetkdzi kapcsolatok

Karitativ akciok szervezése (gytijtések),

24



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, F6 tér 3.

apolasaban. Idegen nyelv oktatasa soran levelezések,

Internet hasznalatara szoktatas

Tanulo6ink tanuljanak meg tanulni. Tantargyak kapcsan, napkozi, tanuldszoba

Tudatosuljon gyermekeinkben az, hogy élet- | Tanorak,
paly4juk soran tobbszor palyamoddositasra | K6zosségi nevelés orak,
kényszeriilhetnek. (Elethosszig tart6 tanulas) | Palya-orientacios foglalkozasok,

Csalad,

Legyenek képesek onellendrzésre, dnkritika- | Tanorakon csoportmunkak szervezése,
ra, egymas segitésére, segitd szandéku ellen- | Tanoran kiviili programok

Orzésére.

Tevékenységiik erdsitse a kozosséghez valo | Osztalykozosség

kotodést. Iskolai kdzosség tanulokdzosségei

A kozosségfejlesztés sordan az iskoldban foglalkoztatott valamennyi dolgozénak feladata
van, mert: megjelenésével, viselkedésével, cselekedeteivel, beszédstilusaval, tarsas kapcso-

lataval mindenki példaként all a tanulok elé!

Pedagogusaink a kozosségfejlesztéssel kapcsolatos tevékenységiiket ugy végzik, hogy a
tevékenységi terliletek sajatos foglalkoztatasi formait kihasznalva tevékenyen hozzajarul-
nak a tanulok kozosségi magatartasanak kialakitdsdhoz, véleményalkotd, véleménynyilva-
nitd képességének fejlodéseéhez, a kdzosségi szokasok, normak elfogaddsdhoz, a harmoni-
kus embertarsi kapcsolatok fejlesztéséhez.

Toreksziink az osztaly, a kortarscsoport kirekesztd attitlidjének, negativ érzelmi hatasainak
pedagogiai kezelésére, az egyiittmiikddésre, az erészakmentes konfliktuskezelésre nevelés-
re. Fellépiink minden diszkriminacié ellen, amely iskolank tanuléit érinti. Segitiink egy-

masnak gy kozremiikddni, hogy kdzben mindannyiunk véleményét tiszteletben tartjuk.

A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos tevékenységek f6 teriiletei a kovetkezok:
» tanitasi orak (szaktargyi és kozosségi nevelés orak)
» tanoran kiviili foglalkozasok
» diak-Onkormanyzati tevékenység

» szabadidds és sporttevékenységek

A tandran kiviili foglalkozasok kevésbé kotottek, igy szabadabb teret adnak a k6zosségne-
velésnek, konnyebb az azonos érdeklddési korli csoportokat kozosséggé formalni. (Szak-
korok, érdeklddési korok, onképzokor, tehetséggondozas, sportkori foglalkozasok stb.) Az
e foglalkozasokon valo kozos részvétel, a kozdsen szerzett élmények, sikerek segitik erdsi-

teni az egyiivé tartozas 6romét, az iskolankhoz vald kotodést.
25



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, F6 tér 3.

A szabadidés tevékenységek szervezése soran arra toreksziink, hogy tanuldink ismerjék
meg néplink kulturalis 6rokségét, azok jellemzd sajatossagait. Tajékozottak legyenek fold-
rajzi viszonyainkban, legyenek érzékenyek a természetes és az épitett kdrnyezetiink allapo-
tara, kapcsolodjanak be a kornyezet értékeinek megdrzésébe, gyarapitasaba, alakuljon ki a
kornyezettudatos gondolkodasmod.

Muzeum- és szinhazlatogatdsok soran irodalmi, torténelmi, miivészeti ismereteiket bovit-
juk, formaljuk nemzettudatukat, mélyitjiik nemzeti dnismeretiiket.

A legmodernebb informatikai eszk6z0k hasznalataval, az iskolai és a sajat otthoni e-mail
rendszeriik segitségével kozvetlen informaciokat szerezhetnek mas orszagokrol, népekrdl
¢és kultarakrol, megismerkedhetnek mas orszadgok didkjainak problémadival, gondjaival, si-
kereivel, megtalalhatjak a kozos pontokat, fel- és elismerhetik, elfogadhatjak a massagot.
Belathatjak az Eurdpai Unidhoz vald kapcsolodasunk sziikségességét, ugyanakkor felis-

merhetik az ebbdl adodo eldnyodket és gondokat is.

4. Kiemelt figyelmet igényl6 tanulokkal kapcsolatos pedagogiai tevékenység

,»A koznevelés kiemelt feladata az iskolat megel6z6 kisgyermekkori fejlesztés, tovabba a
sajatos nevelési igényll €s a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyer-
mekek, tanulok specidlis igényeinek figyelembevétele, egyéni képességeikhez igazodo,
legeredményesebb fejlddésiik eldsegitése, a minél teljesebb tarsadalmi beilleszkedés lehe-
tdségeinek megteremtése.” (2011.évi CXC. torvény a koznevelésrol)

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek négy alapvetd tipusat jeloli meg a szakirodalom:

Sajatos nevelési sziikségletii evermekek

Minden ember egyedi, sajatos tagja az emberiségnek. A specidlis nevelési sziikségletli
gyermek sajatossaga szembetlindbb, mint a tobbségé. Valamilyen visszafordithatatlan
karosodas miatt specidlis a nevelhetdséglik. Ezeknek a gyermekeknek a specialis neve-
1ési szlikségletét iskolankban szakemberek biztositjak: gyogypedagogus, gydgytornasz,
logopédus, terapeuta, fejleszté pedagogusok, pszichologus, orvos.

Tanulasi problémakkal Kiizdo tanulok

A tanulasi nehézség altalaban csak egyes tanuldsi helyzetekben, egyes teriileteken, 1d6-
szakosan jelentkezd, gyakori tanulasi probléma. Kiilsd €s belsd okai egyarant valtozato-

sak. Egyik megoldasként alkalmazzuk — a jelentkezd tanulok részére — a tanulas tanitasa
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foglalkozasokat, ahol igyeksziink kikiisz6bdlni a rossz tanuldsi méodszereket, csokken-
teni a tanulok motivalatlansagat, a kozottiik 1évo kulturalis kiillonbségeket €s fejleszteni
Onismeretiiket.

Tanulési zavarrdl van sz6 abban az esetben, ha a tanulonal egyes képességteriiletek mii-
kodésében jelentkezik sulyos és tartdos probléma. Iskolankban eléfordulnak neurogén,
pszichogén ¢és poszttraumas zavarok egyarant. A specialis fejlesztést segitd szakembe-
rek végzik.

Magatartaszavarok miatt problémas tanulok

Magatartaszavaroknak nevezziik azokat a viselkedésmodokat, amelyek miatt a tanulok
nem tudnak beilleszkedni a szlikebb-tagabb szocidlis kdrnyezetiikbe, és/vagy amelyek-
kel megsértik az egyiittélés/egylitt tanulas szocialis normadit. A zavarok kialakuldsanak

biologiai, pszichés és szocialis okai lehetnek.

Kivételes képességil tanuldk, tehetségesek

A tehetségnevelés, tehetségfejlesztés, tehetséggondozas, a tehetség kibontakoztatasanak
felismerésével, azonositasaval kezdodik. Mind a csaladnak, mind az iskolanak ismernie
kell azokat a mutatdkat, amelyek halmozott eléforduldsa esetleg tehetséget sejtet. Ennek

felismerése utan pedig segitenie a didkot annak kibontakoztatasaban.

Pedagogiai nevel6-oktato munkéank részeként tehat kiilonos figyelemmel kell fordulnunk
azon tanulok felé, akik valamilyen okbol eltérnek az atlagtol. Ez a deviancia lehet pozitiv
¢és negativ iranyu is, az ide sorolhat6 tanulok azonban mindenképpen tobb odafigyelést, to-
rédést és empatiat kovetelnek toliink. Annak érdekében, hogy a minimalis szintre csok-
kentsiik a lemorzsolddasukat, segitsiik Oket tanulmanyi munkajukban és az iskolai kdzos-
séghez vald pozitiv viszonyuldsukban — vagy éppen tehetségiik kibontakoztatdsdban —,
sokféle programot szerveziink nekik
Az érintett tanulok kore iskolankban:

» hatranyos helyzetli tanulok
halmozottan hatranyos helyzetli tanulok
veszélyeztetett tanulok
sajatos nevelési igényl tanulok
a Nevelési Tanacsad6 gondozasaba kertilt tanulok

esélyegyenldségi programokban résztvevo tanuldk

VvV V V V VYV V

tanulasi nehézséggel kiizdd tanulok
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» intézeti, ill. allami neveltek

» tehetséges tanulok

A tanulokkal végzett legfontosabb feladatok:

Y

Y VvV

YV V V VYV V V YV V VYV V

v

Tanulokkal kapcsolatos feladatok

Az érintettek korének felmérése, nyilvantartasba vételiik

A pedagdgiai/pszichologiai eszkdzok/modszerek megjeldlése, kidolgozasa

A tanulok eredményes tanulmanyi munkajanak, a k6zosségbe valo beilleszkedésiiknek
¢s a tarsakkal valo sikeres egylittmiikddésiiknek segitése, figyelemmel kisérése kiilon
foglalkozasok szervezésével:

Rehabilitacios foglalkozasok gydgypedagogus vezetésével

Kiscsoportos tantargyi felzarkoztatd foglalkozasok matematikdbol, magyar nyelv és
irodalombdl, angol és német nyelvbdl

Az indulasi hatranyok csokkentése egyéni mentoralassal - nyertes esélyegyenldségi
programokban

Tanulds tanitasa fakultativ 6rdk a tanuldsi nehézséggel kiizd6knek

Tanuldszobai foglalkozasok a tanulményi munkéban segitségre szoruldknak

A megjelend esélyegyenldségi palyazatok figyelemmel kisérése, palyamunkék beny;-
tasa

A tehetségek felkutatasa, tehetséggondozas

Differencialt oktatas és képességfejlesztés

Pélyavalasztas segitése

Az érintett tanulok iskolai hidnyzéasainak figyelemmel kisérése, a sziikséges intézkedé-
sek megtétele

Csaladi életre torténd nevelés

Egészségligyi sziirdvizsgalatok

Szabadidd szervezés

Iskolai étkezési lehetdség

Egészségvédd és mentalhigiénés programok szervezése — egészségnevelési hét
Drog-¢és blinmegeldzési programok szervezése, tanacsadas sziiloknek, tanuloknak e
témakorben is

Fegyelmi eljarason valo részvétel

Szocidlis ellatasok szambavétele (tankonyvtamogatas, ttikoltségtérités stb.)

28



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, F6 tér 3.

YV V. V V V V V V

YV V V V V V

Az iskolai alapitvany pénzbeli tAmogatasanak kérése

Az osztalynaplok vizsgalata az érintett tanuloknal

Tanuloi jogokkal kapcsolatos tdjékoztatas

Kollégiumi elhelyezés (Iehetdsége)

Kapcsolattartas a neveldotthonban dolgozé kollégakkal

Ideiglenes kiemelés az osztalybol

Szocialis gondozas

Segitségkérés a teriiletileg illetékes Nevelési Tanacsadotol (pl. pszicholdégus tamoga-
tasa)

Onkorményzatok, jardsok gyamiigyi, szocialis osztdlyainak megkeresése
Intézeti elhelyezés kérése

Orvos, védoéno, kortars segitok kozremiikdodésének igénylése
Csaladsegitd Szolgalat igénybevétele

Kapcsolatfelvétel €s kapcsolattartas a sziilokkel

Kiilonéld sziilok bevonasa a tanulokkal valo foglalkozasba

Tanari kozosségben végzett feladatok:

VvV V.V V V V V V V

Egyiittmiikodés

Szemléletformalas

Kapcsolattartas az igazgatdoval, osztalyfonokkel
Tanécsadas

Szakirodalom ajanlasa

Informaci6 aramoltatasa

Aktiv részvétel a nevelOtestiileti értekezleteken

Az 10j osztalyfénokok ilyen irdnyt munkajanak segitése

A tanar és tanul6 kozotti segitd kapcsolat megteremtése

Sziilok korében végzett feladatok:

vV V. V V V V

Egyiittmiikdés
Szemléletformalas
Tanacsadas
Csaladlatogatas
Eldadasok szervezése

Aktiv részvétel és kozremikodés a sziiloi értekezleteken

29



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, F6 tér 3.

» Sziil6i tamogatas megnyerése
» Személyes beszélgetés a sziilokkel

» Az igazolatlanul hianyz6 tanulok sziileinek értesitése, feljelentése

Ondllé feladatok:

Kapcsolattartas kiilsé intézményekkel
Kapcsolattartas oraadokkal
Nyilvantartas

Szakirodalom gytijtése, tanulményozasa
Szoréanyag gylijtése

Tovabbképzéseken valo részvétel

YV V.V V V V VY

A sziildi és a didkszervezet tajékoztatdsa az iskolai gyermekvédelmi helyzetrdl

4. 1. Tehetségfejlesztés, képességek kibontakoztatasa
A pedagdgusnak kotelessége a tanuld nevelése, tanitasa teriiletén képességeinek a fejlesztése
¢s tehetségének kibontakoztatasa.
A tehetség, a képesség kibontakoztatdsat megeldzi azok mielébbi felismerése. Az elsd és az
0todik évfolyam elején torténd felmeérések, diagnosztikus mérések adnak téjékoztatast szak-
tanarainknak a tanulok képességei feldl. A tanuldkkal és a sziilokkel torténd egyéni beszélge-
tések is segitik a tanitokat, az osztalyfonokoket és a szaktanarokat a barmibdl is kiemelkedd
teljesitmények fel- €s megismeréséhez.
A tehetséggondozas elsOdlegesen a tanitasi ordkon torténik. A tanuldk differencialt foglal-
koztatdsa, szorgalmi feladatok megoldasara vald 0sztonzése, az egyéni kutatomunkaval tor-
ténd megbizas az iskolai konyvtarban, az Internet-en torténd bongészés stb. kiegészitdi a ta-
nulasi folyamatnak, a képességek kibontakoztatasanak.
A tanitasi ordkon kiviil a tehetséges tanulok részére érdeklodési koriiknek megfelelden az

alabbi foglalkozasokon valo részvételt ajanljuk:

szakkorok
tehetséggondozast szolgald egyéni és kiscsoportos foglalkozasok

tanulmanyi versenyekre valo felkészitd foglalkozasok

vV V VYV V

iskolai és orszagos tanulmanyi versenyek
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sportkdri foglalkozasok
tanulmanyi kirandulasok
kiscsoportos foglalkozasok

szakkorok

Y V V V

— tantargyi szakkorok
— ¢énekkari foglalkozas
— kézmiives szakkor

» sportkori foglalkozasok

atlétika

labdarugés

kajak-kenu
— koséarlabda
— tomegsport
— kondi

» versenyek

kozismereti tantargyi versenyek

Didkolimpia

Disputa

levelezds versenyek

A versenyekre valo felkészités sordn szoros munka kapcsolatban allunk a Chovan Kéalman
Miivészeti Alapiskolaval és a helyi sportklubokkal.
A széles tantargyi skala sokrétii valasztasi lehetdséget biztosit tanuldinknak, lehetveé téve a

tehetségiiknek és képességiiknek megfeleld megmérettetést €s a sikerélményhez jutast.

Mivel rendel-
Célokhoz vezetd A megvalosulas
Helyzetelemezés Célok kezzen a tanu- _ :
feladatok formai, felelosei
16
A potencialis te- | LehetOséget adni a | Személyre sza- | Pozitiv hoz- | Tandran beliil:
hetségek Ossze- |tehetség kibonta- | bott fejlesztés zaallas Differencialt fog-
gylijtése kozéashoz Kitart6 kovet- | lalkoztatas, fej-
kezetes tanu- |lesztés - szakta-
las narok
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Megdvni a szemé- Onallo kreativ | Tanéran kiviil:
lyiséget a kdzos- gondolkodas | Kiilon foglalko-
ségbdl valo kisza- zas, szakkor, he-
kadas karos kovet- lyi, varosi, me-
kezményeitol gyel, orszagos,

szaktargyi verse-
nyek - szaktana-

rok

Szabadidds tevé-
kenységek: ren-
dezvények, meg-
emlékezések, lin-
nepek — DOK,
szabadido-

szervezo

4.2. A gyermek- és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok

Minden pedagogus koézremiikodik a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok ellatasaban, a
tanulok fejlodését veszélyeztetd koriilmények megeldzésében, feltdrasaban, megsziinteté-
sében. [20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet]

Az iskolaban a gyermek- ¢€s ifjusagvédelmi feladatok segitésére gyermek- €s ifjusagvédel-
mi felelds latja el a feladatot. A gyermek- és ifjusagvédelmi felelds alapvetd feladata, hogy
segitse a pedagogusok gyermek- és ifjusdgvédelmi munkajat.

Az iskola feladata, hogy felismerje a problémakat, keresse az okokat, nyudjtson segitséget,
illetve jelezzen az illetékes szakembernek. A cél tehat a prevencio, a tanulok hatranyos
helyzetének csokkentése €s a veszélyeztetettség kialakulasanak megel6zése, illetve a segit-
ségnyujtas a veszélyeztetettség megsziintetésében, ennek érdekében egylittmiikddés az is-

kolan kiviili szakemberekkel.
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Az iskola gyermek- ¢és ifjusagvédelemi tevékenysége harom teriiletre terjed ki: a gyermek
fejlodését veszélyeztetd okok feltarasara, megeldzésére, megsziintetésére.
Az intézmény legfontosabb feladatai kozé tartozik a tanulok hatranyainak megallapitasa,
felmérése, amelyek az alabbiak lehetnek:
Szocidlis hatranyok, amelyek a kévetkezok lehetnek:
» kimondottan rossz anyagi koriilmények,
» alétfenntartas folyamatos zavarai,
» rossz lakaskoriilmények.
Altalanos miiveltségbeli, kultirdlis hatranyok:
» telepiilési hatranyok,
» acsalad szociokulttralis hatranyaibol adodo hianyok,
» acsalad kulturalis statusa.
Csaladi nevelési diszfunkciokbol adodo hatranyok:
» sérilt szerkezet csalad vagy a csalad hianya,
» allami nevelés, a sziil6k alacsony iskolai végzettsége,
» elhanyagold, elutasit6 sziil6i magatartas,
» szeretethiany.
A csaladon kiviili kérnyezetbol eredo hatranyok:
» negativ barati kornyezet, elszakadas az otthontol,
» aszorakozohelyek, az utca.
Az iskolai palyafutast, ezen keresztiil az egyéni boldoguldst meghatarozo tudasbeli hatra-
nyok:
» egyéni adottsagok,
» motivaciohiany,
» elégtelen altalanos iskolai felkészités,
» helytelen tanulasi szokasok.
Képezhetoségi, tanulasi zavarok, ezen beliil:
» organikus eredet, kiilonb6z6 tipust, esetleg maradandé fogyatékossagok,
» funkcionalis zavarok, mint pl. dyslexia, dysgrafia, dyscalculia, egyéb tanulasi zavar
» atanul6 kronikus, stlyosabb betegségben szenved.
Etnikai okokbdl fakado hatranyok
Fizikai hatranyok:

» sok tanulonak rossz a testtartasa, gyogytestnevelésre szorul.
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Feladataink:
Mivel rendel-
Célokhoz vezetd A megvalosulas
Helyzetelemezés Célok kezzen a tanu-
feladatok 1 formai, felelosei
6
A hatranyos és a | A gyermek csalad- | Folyamatos kap- Pozitiv hozza- | Tanulméanyi munka

veszélyeztetett ta-
nuldk sszegylij-
tése — tipus, su-
lyossag mérlege-

lése

ban torténo nevelé-

sének elosegitése

csolattartas az érin-

tett tanuldval

Kapcsolattartas a

csaladdal

A hatranyos hely-
zetbdl eredd lema-

radas akadalyozasa

Segitd szervezetek

igénybevétele

allas

figyelemmel kisé-
rése —osztalyfonok,
ifjisagvédelmi fe-

lelos

Hianyzasok nyo-
mon kovetése -
osztalyfonok, ifju-

sagvédelmi felelds

Fegyelmi eljarasok
- osztalyfonok, if-
jusagvédelmi fele-
16s, fegyelmi bi-

zottsag
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A veszélyeztetett-
ség megeldzése
vagy megsziinteté-

se, enyhitése

A tanul¢ tajékozta-
tasa — hova fordul-
hat még probléma-

1val

Csaladlatogatas -
osztalyfonok, ifju-
sagvédelmi felelds
Folyamatos kap-
csolattartas a csa-
ladsegitd szolgalat-
tal, nevelési ta-
nacsadoval, Békés
Megyei Kormény-
hivatal Népegész-
ségligyi Szakigaz-
gatasi Szervével,
védondvel, gyam-
hivatallal, egyha-
zakkal, karitativ
szervezetekkel — if-
jusagvédelmi fele-

16s

Drog-és blinmeg-
elézési programok

szervezése — ifjl-

sagvédelmi felelds

4.3. A szocialis hatranyok enyhitése

Célokhoz vezeto

Mivel rendel-

A megvaldsulas

ranyokkal kiizd6
raszoruld tanu-
16k 6sszegyljté-
se — tipus, su-

lyossag mérle-

ranybol eredd
lemaradas csok-

kentése

csolattartas az

érintett tanuloval

zaallas

Helyzetelemezés Célok kezzen a ta- ' :
feladatok formai, felelosei
nulo
A szocialis hat- | A szocidlis hat- | Folyamatos kap- | Pozitiv hoz- | Javaslattétel az

onkorményzathoz
gyermekvédelmi
tdmogatasra — if-
jusdgvédelmi fele-

16s
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gelése

Kapcsolattartas a

csaladdal

Segitd szerveze-

tek igénybevétele

A tanul6 tajékoz-

tatasa — hova for-

Javaslattétel az
onkormanyzathoz
természetbeni el-
latasra — ifjasag-

védelmi felelds

Kapcsolattartas a
népjoléti intézme-
nyekkel, szocialis

szervezetekkel,

dulhat még prob- egyhazakkal — if-
lémaival jusagvédelmi fele-
16s
Egyéni palyazatok

megirasaban se-

gitségnyujtas

Iskolank tanuloinak jelentds része jelentds munkanélkiiliséggel sujtott kdrzetbdl szarmazik.

A tarsadalmi elszegényedés kovetkeztében jelentds az anyagi gondokkal kiizdd csaladok

szama.

Raszorultsaguk felismerése utan az iskola segiti kezdeményezni az 6nkorményzat-

nal a megfeleld segélyekben valo részesitést.

Az iskoldnak mindent meg kell tennie, hogy a problémakat legaldbb részben orvosolja, se-

gitse a tanuldkat abban, hogy megfeleld szocidlis kornyezetben ndjenek fel.

Az iskola tovabbi feladatai e téren:

>
>
>

vV V VYV V

Az egyéni képességekhez igazodo tandrai tanulds megszervezése.

A felzarkoztatd foglalkozasok.

Az iskolai konyvtar, valamint az iskola mas 1étesitményeinek, eszkozeinek egyéni
vagy csoportos hasznélata.

A neveldk ¢és a tanulo segitd, személyes kapcsolatai.

A sziilok, a csaladok nevelési, €letvezetési gondjainak segitése.

Az iskolai és ifjusagvédelmi felelds tevékenysége.

Szoros kapcsolat a lakohelyi polgarmesteri hivatalokkal és a gyermekjoléti szolga-
latokkal, annak érdekében, hogy a szocidlis hatranyt elszenvedd tanulok minél ha-

marabb segitségben részesiiljenek.
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>
>

>

A szocidlisan hatranyos helyzetli tanulok kisziirése.
Kollégiumi elhelyezés szorgalmazasa, ha ez a tanulot jobb koriilmények kozé jut-
tatja.

Kihasznalni a palyazati lehetOségeket, valamint alapitvanyok esetleges segitségét.

A segito tevékenyseg formdai:

>

V V V V V V V V V VYV V

ingyenes tankonyv, tartos tankonyv-juttatas,

tanuloszobai foglalkozas szervezése igény szerint,

korrepetalas, felzarkoztatas,

egyéni foglalkozas,

ingyenes taboroztatas (pl: alapitvanyi tdmogatassal, palyazatokkal),
Osztondijak megpalyaztatasa a tehetséges, de anyagilag raszorul6 tanulokkal,
a tanulok szabadidds tevékenységét tdmogatd palyazati lehetdségek kihasznalésa,
étkezési hozzajarulas biztositasa,

alkalmi segély (pl.: osztalykirandulasoknal alapitvanyi segitség),

HH, HHH tanul6k kiscsoportos fejlesztése,

HH, HHH tanuldok mentoralasa,

utravalo programba vald bekapcsolodas.

A tanulok természetesen téritésmentesen vehetik igénybe a koznevelési torvény szerint

meghatdrozott ingyenesen igénybevehetd szolgaltatdsokat. Az ezeken valo részvételt a szii-

16 kérheti, de az osztalyfonokok €s a szaktanarok is eldirhatjak.

Iskolank bekapcsolodott Békéscsabai Tankertilet altal megpalyazott EFOP- 3.11.1-17 kod-

szamu ,,Sziilo-Suli” - tanulok iskolai elomenetelének javitasa és a korai lemorzsolodas

visszaszoritasa az iskola-csalad egyiittmiikodésére alapozott egyéni fejlesztésen keresztiil

elnyert palyazati programban.

A palyazat célja:

Magyarorszag Kormanyanak felhivasa az alapfokt koznevelési intézmények fenntartoi sza-

mara, a végzettség nélkiili korai iskolaelhagyés visszaszoritdsa, a mindségi oktatashoz valod

hozzaférés biztositasa, az élethosszig tartd tanulds népszeriisitése és megvalositasa, illetve a
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koznevelés hatranykompenzacios ¢és iskolai eldmenetelt segitd csaladi kornyezetet tamogato
beavatkozasainak megvalositasa érdekében.

A Kormany a Partnerségi Megallapodasban célul tiizte ki a korai iskolaelhagyas csokkentését,
a mindségi oktatashoz vald széles korli hozzaférés biztositasat és a koznevelés hatranykom-
penzacios képességének erdsitését. A cél elérését a Kormany az alapfoku kéznevelési intéz-
mények fenntartoi, civil és egyhazi szervezetek €s a pedagdgus képzésben részt vevo felsdok-
tatasi intézmények egylittmitkddésével tervezi megvalositani.

A palyazat keretében az intervencidt az alabbi beavatkozasok szolgaljak:

- a lemorzsolddas visszaszoritasara alkalmas, egyéni tanulasi utakat tdmogaté modszerek ki-
alakitasa és alkalmazasa (egyéni tanulasi utak meghatarozasa, egyéni fejlesztési tervek kiala-
kitasa, megvalodsitasa, egyéni teljesitmények értékelése, elérehaladas nyomon kovetése);

- az egyéni fejlesztést és az eldrehaladast segitd csaladi kdrnyezet tdmogatasat szolgalo,
nyugdijas pedagogusokat és pedagdgus-jeldlteket is integrald intézményi kapacitasbovités, il-
letve kapcsolodd modszertani képzés;

- egyéni fejlesztés helyi innovativ mddszertanainak kidolgozasa és terjesztése az alapfoku
koznevelési intézmények részére;

- sziilok, nagysziilok szamara elérhetd, a gyermekek tanulmanyi elérehaladasat és a korai is-
kolaelhagyas visszaszoritdsat tamogat6, a tanulas tanuldsanak, a tantargyi kovetelmények is-
meretének, a tudomanyos magyarazatok értelmezési képességének, az egészségtudatossag ¢és
betegségmegeldzés alapinformacidinak elsajatitasat célzo programok kidolgozasa és megva-

16sitasa az egyéni fejlesztés sikeressége érdekében.

A korai iskola elhagyassal veszélyeztetett tanulok €s csaladjaik az esetek dontd tobbségeében
kiilonosen nehéz hattérrel rendelkeznek, nagyon sériilékenyek, igy gyakran az életvezetéshez,
a tarsadalomba illeszkedéshez is sziikségiik van timogatasra. Ezért az alapvetden eréforras- és
koltségigényesebb egyéni fejlesztés és felndttoktatas szerves egészet alkotnak minden pro-
jektben.

A megvalositas egyik legnagyobb kihivasa a megcélzott intézményeknél tapasztalhat6 kapaci-
tashiany, amelyet a felhivas a projektekbe bevonandod inaktiv pedagdgusok tovabbképzésével
¢és a pedagogus-jeloltek képzésével kivan athidalni. A programban dolgozé valamennyi szak-
ember specialis felkészitése, tovabbképzése, tapasztalatcseréje a felhivas sikeres megvalosita-

sanak elengedhetetlen feltétele.
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A fentiekbdl kovetkezden jelen felhivas kozvetleniil €s kozvetetten is a végzettség nélkiili is-
kolaelhagyasnak kitett, az iskolai kudarc szempontjabol veszélyeztetett gyermekek/tanulok

csoportjanak illetve csaladjaiknak célzott tamogatasat szolgalja.

Anyagi juttatasok elosztasanak alapelvei €s eljarési rendje
Az alapelvek:

» donto a raszorultsag, illetve annak mértéke megitélése,

» masodsorban a tanulé szorgalma, magaviselete, tanulméanyi eldmenetele a vizsga-
lando.

Az eljarasi rend:

» anyilvantartasba vett tanulok részére nyujthatd tdmogatasra elsésorban az osztaly-
fondk €s az ifjusagvédelmi felelds tesznek javaslatot, de a sziild is kérheti a tdmo-
gatast,

» a didkdonkormanyzat véleményezheti a tamogatas odaitélését egyes esetekben, mint
pl. a tdborozasi, kirandulési koltségek csokkentése, elengedése,

» a tamogatasi kérelmeket az igazgato feliilvizsgalja, rangsorolja az alapelveknek

megfelelden.

4.4. A beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel osszefiiggé pedagogiai tevékenység
Sajatos tanuldsszervezési megoldasok alkalmazasa nélkiil nem valosithatok meg a kiilonle-
ges banasmodot igényld, sajatos nevelési igényli gyerekek, a tanulési €s egyéb problémak-

kal, magatartasi zavarokkal kiizdd tanulok nevelésének, oktatdsanak feladatai.

Mivel rendel-
Célokhoz vezetd A megvalodsulés
Helyzetelemezés Célok kezzen a ta-
feladatok . formai, felelosei
nulo

- tanuldi Ossze- | Devidns cso- | Konfliktusmegoldd, | Pozitiv attitii- | Inger gazdag iskolai
tétel portok, tanu- | kompenzatérikus, |dok kornyezet — nevel6-
10k feltardsa | vagy biinteto jelle- testiilet

gli nyomon kovetés
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az iskolan belul.

- bemenet — ne-

hézségek okai

- mentalis és | Osztalyfonokok, Onismeret Csaladdal val6 kap-
szocialis szaktanarok jelez- csolattartas- nevel6-
frusztraciok nek az ifjusagvé- testiilet
megsziintetése, | delmi feleldsnek
enyhitése
Beilleszkedés | Ifjusagvédelmi fe- | Demokratikus | Személyiségfejlesztd
segitése lelds jelzi a megfe- | gondolkodas |foglalkozasok — sza-
leld szakszolgalat- kos pedagdgusok,
nak osztalyfonokok
Sikeres tanul- | Szlirdvizsgalatok | Feladattudat, |K&zosségi nevelés
manyok, cél orak
A negativ hozzaal- Szakszolgalatok

las megvaltoztatasa
az Onismeret fej-

lesztésével

Az agresszio, reg-
resszio, apatia, an-
tiszocialis magatar-
tas, patologias tiine-
tek, egy¢€b iskolai
problémak meg-

sziintetése.

igénybevétele: csa-
ladsegitd szolgalat,
nevelési tanacsado,
gyermekjoléti szol-
galat, pszichologus,
védond, pszichiatria,
partfogd, gyamhiva-
tal

A magatartasi zavaroknak tobb megnyilvanulasa is el6fordulhat, mint pl. a hiperaktivitas a

tanitasi orakon, tiszteletlen magatartas a tanarokkal szemben, a kisebbekkel, az alsés évfo-

lyamos tanulokkal szembeni eréfitogtatas, hazudozas, az iskolaba jarasi fegyelem megsér-

tése. Ezen esetek kezelése a fegyelmezési eljarasokkal és azok kovetkezményeivel, a fe-

gyelmezés eszkozeivel torténik. Enyhébb esetekben elég a tanuldval torténd elbeszélgetés,

a tanuld meggydzése arrol, hogy helytelentil viselkedett. Sulyosabb, esetleg a rendbontast

gyakran elkdvetd tanulokat a hazirendben leirt modon biintetjiik, mely az osztalyfénoki és

a szaktanari szobeli, majd irasbeli figyelmeztetéstdl a fegyelmiig tart. A stlyos fegyelem-

sértést elkovetd tanulok sziileit behivatjuk az iskoléba, s a tanuldval egyiitt beszéljiilk meg a
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problémakat ,hatszemkozt”. Minden esetben felhivjuk a tanuldk és a sziilok figyelmét a
tovabbi fegyelemsértés kovetkezményeire is, hogy az lehetdleg ne kdvetkezzek be.

A tanérakon a szaktanarok, az o6rakozi sziinetekben a folyosokon feliigyeld tanarok dolga a
rend és a fegyelem fenntartasa.

Beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel 6sszefliggd pedagogiai tevékenység

A jelenlegi tarsadalmi valtozasok kialakuloban 1évo értékrendszere gyakran kiilonbozik at-
tol, amelyet a tandr a tandran atadni, kdzvetiteni kivan. Ez a tdvolsag értékzavart okozhat
egy fejlodésben 1évo szemlélet esetében, amely gyakran vezethet magatartasi zavarokhoz.
Az iskolakra, a tanari személyiségre ez esetben is Oridsi Utmutatd, helyreigazito szerep ha-
rul, amely széles tudasanyagot, megalapozott szemléletet és nagy toleranciat kivan.
Megitélésiink szerint tanuloink személyiségének épitése csak a csaladokkal egyiittmiikodve
lehet sikeres. Célunk, hogy a nehezen nevelhetdség elkeriilése illetve feloldozasa érdeké-
ben 6sszehangoljuk a sziil6i haz és iskoldnk nevelési elveit.

A prevenciod legfontosabb eszkdzének a sziilokkel valo kapcsolattartast tekintjiik, hogy mi-
nél tobbet tudjunk meg tanuldink szokésairol, kedvelt tevékenységeirdl, viselkedésérol, re-
akcioirol, hogy az esetleges problémakat mihamarabb felismerjiik és hatékonyan megold-
juk.

Iskolank masodik otthon kivan lenni, mégpedig tigy, hogy a tanuldk tanuldson kiviili prob-
lémaival is foglalkozik. Ennek eldfeltétele a kolcsonds bizalom és szeretetteli kapcsolat ki-
épitése a pedagogusok ¢€s a tanulok kozott.

Az iskola az életre nevel, ezért a pedagogiai programunkban a személyiség fejlesztésének
¢és konkrét helye van. A redlis Onismeret kialakitasat és a kreativ megkdzelitésli erdszak-
mentes konfliktuskezelés elsajatitasat szakmailag kidolgozott program alapjan kivanjuk
megvaldsitani.

Az érzékenyebb gyermeket az iskoldban nehézségek, sorozatos kudarcok érhetik. A kudarc
onértékelési zavart okozhat, s ezéltal rombolja a személyiséget. Ilyen esetekben torekedni
kell a nehézségek okainak felderitésére és megoldasara, az onértékelés javitasara.
Tanuloink eléképzettségeiben, ismereteikben kiilonbozdségek mutatkoznak, ilyenek pl.: a
viselkedésmod, szocializaci6 foka, udvariassag, illemszabalyok ismerete, szocializacié fo-
ka.

Az esélyegyenlOtlenség megsziintetése minden téren fontos feladat. Ez torténhet specidlis

felzarkoztatd programmal, de a személyes torodésnek, beszélgetéseknek lehet nagy szere-

pe.
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Kivaltképpen megkiilonboztetett torddésben kell részesiteni a sulyosan hibas nevelési atti-

tiidok kovetkeztében érzelem szegénnyé¢ valt gyermekeket, akiket szeretetiink, torodésiink

atadasaval zarkoztathatunk fel.

Mindekozben tigyelniink kell arra is, hogy a tehetséges tanulokkal torténd foglalkozast se

hanyagoljuk el. Nagyon fontos a differencialas és ebben minden pedagdégus munkéjaban

sziikség van.

4.5.A tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkoztatasat segité program

A tanulok kudarcainak felismerése utan kovetkezik a kudarcok okainak feltdrasa, melyek

lehetnek:

>

V V V V V V VYV VY

A\

gyengébb képességek,

kovetelményeknek nem megfelelé mennyiségli és hatékonysagl az otthoni tanulés,
nem kell6en motivalt a tanuld,

rossz a tanul6 idobeosztasa,

a tanul6 nem figyel az 6ran, hianyos a felszerelése,

a tanul6 csak a kedvenc targyait tanulja,

a tanuld nem késziti el rendszeresen a hazi feladatot,

a tanulo sokat beteg, emiatt marad el a tananyagban,

megvaltoznak a tanul6 csaladi koriilményeit,

nem megfeleld tanuloi-tanari kapcsolat kialakitasa.

Miutan feltartuk az okokat, megprobaljuk a koztiik 1évo esetleges Osszefiiggéseket megke-

resni, hogy komplex modon vegyiik fel elleniik a harcot, melynek iddkereteit és modszereit

az alabbiakban részletezzik:

>

a felzarkoztato foglalkozasok,

a tehetséggondozo foglalkozasok,

az indulasi hatranyok csokkentése,

a differencialt oktatas €s képességfejlesztés,

a palyavalasztas segitése,

a személyes, egyéni tandcsadas (tanuldnak, sziilének, pedagogusoknak),

a napkdzi otthoni foglalkozasok,

az iskolai étkezési lehetdségek,

szlirdvizsgalatok (nevelési tanacsado, rehabilitacids intézet),

a tanulok szabadidejének szervezése (tandran kiviili foglalkozasok, szabadidds te-

vékenységek, sziinidei programok)
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Helyzet- ; Célokhoz vezetd | Mivel rendelkez- A megvalosulas
elemezés Celok feladatok zen a tanulo formai, felelGsei
Az iskolai Tudasbeli | Szlirévizsgalatok | Pozitiv hozzaallds | Tanulasmodszertani
elézmények- | hidnyos- foglalkozasok — to-
bol, az eltérd |sagok vabbképzett szakta-
képességek- | csokken- narok
bdl és az ott- | tése
honi kortil- | A lemor- | Fejlesztoprogra- Szaktargyi felzar-
ményekbdl | zso-l6das | mok koztato foglalkoza-
fakad6 kii- | csokkenté- sok — szaktanarok
16nbségek se Tanulashoz valo Egyéni fejlesztd fog-

feltarasa, a
potencialisan
szamba vehe-
to tanulok

Osszegyljtése

viszony atalakitdsa

Kognitiv kompe-

tencidk fejlesztése

lalkozasok — szakta-

narok

Rehabilitacio, habili-
tacio sajatos nevelési
igény esetén -

gyogypedagogus

5. A sziilok, tanulok, iskolai pedagogusok egyiittmiikodésének formai, kap-

csolattartasuk

Az eredményes pedagogia tevékenység nem képzelhetd el a sziilok tevékeny kdzremiiko-

dése nélkiil. Az iskola és a pedagogusok feladata az is, hogy a sziild részére segitséget ad-

janak gyermekiik neveléséhez. Az iskolaban folyd nevelési feladatok végrehajtdsahoz a

pedagogusnak sziiksége van azokra az informdciokra, amelyeket csak a sziild kozolhet,

amelyek segitik feltarni a tanul6 fejlodését elore vive vagy hatraltatod tényezdket. Ezért az

iskoldnak meg kell teremtenie és rendszeresen miikddtetnie kell azokat a forumokat, ame-
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lyek modot nytjtanak az iskola tevékenységének megismeréséhez, a vélemények, javasla-
tok beérkezéséhez, érdemi feldolgozasahoz.

A sziilok, a tanuldk és az iskola pedagogusai kozotti harmonikus egyiittmiikodés a kozos
munka sikerének alapja. Ezért toreksziink arra, hogy az iskolai oktat6-nevelé munkank so-
ran minden olyan dontésiinkben, amelyekben a sziiloknek is szerep jut, kikérjiik vélemé-
nyiiket, megnyerjiik 6ket. Nyitott iskolaként miikodiink, barmikor szivesen fogadjuk a szii-
16ket. Rendszeresen (tanévente két alkalommal) szervez a csaladokkal, sziilokkel vald
partneri kapcsolatkialakitasat, erdsitését célzo kozosségi napokat, csaladi napokat, melyek
megtervezéséért ¢s megvalositasaért az ILMT alapupartnerkapcsolati fejlesztés koordinato-
ra (pl. az ILMT alapu intézményfejlesztést koordinalé mikrocsoport partnerkapcsolati fej-
lesztésért felelds tagja) felel. A megtartott csaladi napokat kiértékeljiik, tapasztalatainkat

irasban is 0sszegezziik (beszamol6 formajaban).

A sziilokkel torténd kapcsolattartds modozatai iskolankban:
» személyes részvétel a nyilt napokon,

beiratkozaskor,

az osztalyok rendes ¢és rendkiviili sziildi értekezletén,

a fogadoorakon,

rendszeres €s folyamatos tdjékoztatds a tanul6 eldmenetelérdl (szoban, irdsban),

a sziild1 szervezet megbeszélésein, értekezletein,

az iskolai linnepélyeken, rendezvényeken

csaladlatogatas,

sziil6k bevonasa rendezvényekbe,

csaladi nap,

szinhazlatogatas,

palyavalasztasi tanacsadas,

iskola honlapja,

V V.V V V VYV V V V V V V VY

eldterjesztett és elfogadott dontések Szarvas varos honapjan.

Esetenként a tanuld sziildje, az osztalyfonok, vagy a vezetdk személyes talalkozdsai és
megbesz¢lései jelentik az egyiittmiikodést, de telefonon is torténhet ez. Kozvetettebb a
kapcsolat, ha a sziil6t levél vagy az ellen6rz6 konyv utjan értesitjiik a tanuld eldmenetelé-

rél, a sziil6i értekezletek idOpontjarol stb.
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Osszegzésként: barmilyen megkozelitést valasztunk is, oktatdo-neveld munkéank kdzéppont-

jéban a tanul6 és az 6 érdeke all.

Fogadoora

» SziilG6i értekezletek elott,

» Elozetes egyeztetés utan kiilon idépontban,
Sziiloi ertekezlet

» Tanévente harom alkalommal

» Sziil6i igény esetén rendkiviili idopontban is.
Sziiloi szervezet

» Folyamatos kapcsolattartas.

Tovabbfejlesztés lehetdségei: A kozosen megvalosuld tevékenységek kozelebb viszik
egymashoz az iskolan keresztiil partneri viszonyban lévdket, ezért minden iskolai rendez-
vényen szivesen latjuk a sziiloket, s6t szdmitunk segitségiikre: osztaly-€s tanulmanyi ki-
randulasok, diszkok, alapitvanyi bal, stb.
Az iskolai kornyezet baratsdgossa tétele, az ingergazdag kornyezet biztositasa is a tanar-
didk-sziil6 csoport kozos munkajanak lehet eredménye.
Az integral6 kornyezetben kiemelten fontos:

» aszilokkel vald kapcsolat erdsitése,

» a szilOk részvétele a harom havonkénti tanuloi értékelésen,

» kozos rendezvényeken magas sziil6i részvételi arany.

A tanuldkat az iskola ¢életérdl, az iskolai munkatervrol, illetve az aktualis feladatokrol az
iskola igazgatoja, a didkonkormanyzat felelds vezetdje és az osztalyfonokok tajékoztatjak:
» aziskola igazgatoja legalabb évente egyszer a diakkdzgyiilésen, valamint a diakon-
kormanyzat vezetdségének iilésén,
» a didkonkormanyzat vezetdje havonta egyszer a diakonkormanyzat vezetéségének
ilésén és a didkajsagon keresztiil,
» az osztalyfonokok folyamatosan a kozosségi nevelés orakon.
A tanulok kérdéseiket, véleményliket, javaslataikat szoban vagy irdsban egyénileg, illetve
valasztott képviseldik, tisztségviseldik utjan kézolhetik az iskola igazgatdsagéaval, a neve-

16kkel, vagy a neveldtestiilettel.
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A didkonkormanyzatot segitd pedagogus erdsiti a didkok €s pedagogusok kozotti jo kap-

csolatot.

. Iskolank egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvei, programja

A gyerekek az iskoldban nem egyszeriien az életre késziilnek, hanem az iskola szamukra
maga az ¢let. A személyes kapcsolatok gazdagsaga teszi az iskolat valodi, €letteli szintérré.
Ezért fontos az egészséges iskola megteremtése, amely nemcsak kiilsé koriilményeiben,
hanem szocializacids szerepében is olyan hely, ahol a didkotthon van.

A fiatalok hosszu éveket tdltenek az iskolaban. Ez alatt az id6 alatt moédunkban all érdemi
hatast gyakorolni személyiségfejlodésiikre, amely nagymértékben meghatarozza az élet-
modjukban késébb kialakuld szokasaikat, ¢letidealjaikat.

Az intézmény alapelvei, céljai

Az egészségnevelés céljai:

» Tanulo6inkban kialakitani az egészséges €¢letmod iranti igényt, hangsulyossa ten-
ni az egészség értek jellegét.

» Tudatositani, hogy az egészség nem csupan a betegség hianya, hanem a teljes
testi, lelki és szocialis jol-1ét allapota.

» Az alkalmazhato tudast biztosité nevelés, mely magaba foglalja a:

» prevencio6 feladatait,

*» mentalhigiéné feladatait,

*» egészségfejlesztd szervezet fejlesztésének feladatait,
¢ Onsegités feladatait é&s modszereit.

» A tanul6i kompetenciak fejlesztésére iranyul6 tevékenységek beépitése az isko-
lai programokba.

» Az egészségnevelési folyamat a tanulok aktiv részvételével, bevonasaval valo-
suljon meg.

Alapelveink az egészségnevelés teriiletén:

» Az egészség folyamatos fejlesztésének megvalositasa érdekében lehetdségeink
figyelembevételével a neveld-oktatd munka minden teriiletére kiterjesztjiik
egészségneveld tevékenységiinket.

» Aktiv részvételen alapuld egyiittmiikodés fenntartasa a gyermekvédod és egész-

ségveédd szervezetekkel, sziilokkel az egészséges iskolai kornyezet érdekében.
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» A mentalhigiéné pozitiv irdnyt valtoztatasa érdekében a tanulok, dolgozok sike-
reinek elérését tamogatjuk, elismerjiik a teljesitményt, segitjilk az egyéni elére

jutast.

6.1.Egészségnevelési programunk
Annak hangsulyozéasa, hogy a mindennapi ¢€letvezetés, az ¢életmodbeli szokasok fogjak
dontd mértékben meghatarozni késobbi egészségi allapotukat, életkilatasaikat, ezért Ok
maguk is nagymértékben feleldsek egészséglik megorzéséért.

» Az intézmény egészében olyan egészségfejlesztd kornyezet kialakitasa, amely-
ben a nevel6-oktatd munka minden teriilete bekapcsolodik az egészségnevelés
feladatainak megvaldsitasaba.

» A tantestiilet altal elfogadott egészségnevelési program beépitése az iskolai gya-
korlatba: tantargyi programokba, tanmenetekbe, osztalyfondki munkatervekbe,
tanoran kiviili programok terveibe.

% Egységes szemlélet kialakitasa intézménylink szolgaltatasi rendszerében,
mely szemlélet az egészség meglrzését, fejlesztését tekinti elsddleges fel-
adatként pl.:

o étkeztetés,

o tanuldszabi ellatas,

o mindennapos testedzés,

o alkohol prevencid,

o drogprevencio,

o egészséges taplalkozas elterjesztése.

> Uj modszerek kialakitasa, illetve a miikodd modszerek hatékonysaganak ndvelé-
se kapcsolattartasunk formai és tartalmi vonatkozasaban:

% iskola-egészségiigyi szolgalattal: iskolaorvos, iskolafogasz, ifjisagi védo-

nd, ndgyogyasz, pszichologus,

¢ a Békés Megyei Kormanyhivatal Népegészségtigyl Szakigazgatasi Szervezet
helyi, illetve megyei szervezetével,

¢ acsaladsegitd szolgalattal, nevelési tanacsadoval,

«» csaladokkal,

¢ adrogprevencios szolgalattal.

s Kabitoszeriigyi Egyezteté Forum (KEF)
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Az iskolai egészségnevelési program szerepléi:
> azigazgatd
» adiakok
» a tantestiilet, amelyben kiemelt szerepiik van az osztalyfénokoknek, a testneve-
1és és a biologia szakos tanaroknak, valamint az iskolai egészségfejlesztd szak-
embernek
a sziilék
az ifjisagvédelmi szakember
az iskolaorvos
az iskolavédond

az iskolapszichologus

V V. V ¥V V V

a szabadidd szervezésével foglalkoz6 pedagdgus

» adiakonkormanyzatot segitd tanar
A program szerepldi kozott mindenképpen sziikséges a szoros egytittmiikodés. Kulcsszere-
puk van az osztalyfonokoknek, akik a legjobban ismerik a sajat osztalyaikban tanulé dia-
kokat, igy leginkdbb nekik van lehetdségiik a kozvetlen kapcsolat kialakitasara.
Kiemelt jelentdségli a szakiranyu végzettséggel rendelkezd tanarok bevonasa a munkéba.
Elengedhetetlen a tantestiilet egészének tamogatd hozzaallasa, valamint az egészségiigyi
szolgalat munkatarsaival torténd egytittmiikodés is.
Az iskola-egészségiigyi feladatokat az iskolaorvos és a védond egyiitt 1atja el. Feladataik a
tanulok életkorhoz kotott altalanos vizsgalata. Ezen vizsgélatok magukban foglaljdk a
gyermekek testi, érzelmi ¢€s intellektualis fejlodésének kovetését, a valasztott szakmara va-
16 alkalmassaguk megallapitasat, a koros elvaltozasok felismerését, szakvizsgalatokra valo
utalasukat.
Az iskolapszichologus szakmai ismeretei révén els@sorban a lelki eredeti problémakban
segit tanuldinknak.
Az iskolan kiviil a sziilék a didkok egészséges életvitelének cselekvd alakitoi, ezért is

sziikséges a veliik valo szoros kapcsolattartas.

Az egészségnevelés modszerei
» Onismereti, szituacios jatékok
» sportfoglalkozasok, mozgasos alkalmak szervezése

» ismertetések, referatumok
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sajat tapasztalatok feldolgozasa, megbeszélése
konfliktushelyzetek kiilonb6zé megoldasainak elemzése
felvilagosito eléadasok

egyéni beszélgetések, vita

vV V V V V

serdiilokori pszichés problémak, rizikocsoportok kisziirése, felismerése

A modszerek alkalmazasanak lehetoségei

kozosségi nevelés orak

kozismereti és szaktargyi orak kapcsolddo tananyagai

testnevelés orak, mindennapos testnevelés, egyéb sportfoglalkozasok és alkalmak
altalanos sziirévizsgalatok

egészségtan, egészségfejlesztés €s egészségnevelés orak

elsdsegélynyujtas orak

a menza ¢és az iskolai biifé egészséges ételkinalata

tanulasmodszertan foglalkozasok

vetélkedok, versenyek

tanulmanyi-és osztalykiranduldsok

egylittmiikddés az ifjusagvédelmi szakemberrel, az iskolaorvossal, a védéndvel és a

pszichologussal

A hagyomanyos egészségneveld felvilagositasnak elsdsorban az a célja, hogy tanuldink

min¢l tobb tudast gytlijtsenek 0ssze, amelyek helyes dontésekhez és az életvezetésiik he-

lyes alakitasahoz vezetnek. Ez azonban nem elegendd a tanulok viselkedésének a befolya-

solasara. Mas, iskolan kiviili motivaciok lényegesen erdteljesebbek és elemibbek lehetnek

annal, semhogy pusztan az ismeretek atadasa révén érdemi eredményeket tudjunk elérni.

Eppen ezért szerveziink sok, sajat élményen alapuld alkalmat, amelyek kedvezd iranyba

terelik tanuldinkat.

Iskolaszervezési teenddok az egészségnevelés érdekében

» Gondoskodas az osztalytermek megfeleld szelldztetésérol

Felelos: osztalyfonok, szaktanar

» Téjékozodas a tanulok tanulasat befolyasolo egészségi allapotarol, részképesség zava-

rokrol, az ezzel kapcsolatos feladatok megjelenitése az iskolai dokumentumokban.

Felelos: intézményegység-vezeto helyettes
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Az osztalytermek berendezése, vilagitasa feleljen meg a tanulok egészségének megdr-
z€sét jelentd feltételeknek. (tanulopadok-székek magassaga, természetes €s mesterséges
megvilagitas, szamitogépek elhelyezése)

Felelos: igazgatohelyettes

Az ilésrendek kialakitasa, valtoztatasa az egyéni problémakhoz igazodva (rovidlatas,
hallési zavar, stb.)

Felelos: igazgato

A napi munkarend, orarend kialakitasarol az intézmény figyelembe veszi a tanulok,
gyermekek életkori sajatossagait, mozgasigényét, terhelhetdségét. a napi foglalkozas-
tervbe, orarendbe beépiil a mindennapi testedzés.

Felelos: osztalyfonok, szaktanar

Az egészséonevelés teriiletei

>

V V V V V V VYV V V V VYV V V VY V V VY

Onismeret (0nmagunk €s egészségi allapotunk ismerete)

a mozgas fontossaga

a személyi higiéné

az étkezés, a taplalkozas egészséget befolyasold szerepe

a baratsag, a parkapcsolatok, a szexualitds szerepe az egészségmegdrzésben
a csalad egészségveédo szerepe

személyes krizishelyzetek felismerése, megkiizdési stratégiak ismerete
er6szakmentes kommunikécio

személyre szabott, eredményes tanulési technikék alkalmazasa

a szenvedélybetegségek elkeriilése

a kabitészer hasznalatanak megeldzése

kozlekedésbiztonsag

az egészséges kornyezet jelentdsége

kornyezeti artalmak keriilése

a gyogyulas eldsegitése (elsOsegélynytjtas)

biztonsadgos gyodgyszerhasznalat

fogyatékkal €16k és hatranyos helyzetliek integracidja

jeles napokhoz kapcsolodd programok.
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6.2.Kornyezeti nevelési programunk

A kornyezeti nevelés célja a kdrnyezettudatos magatartas, a kornyezetért felelds életvitel
elosegitése. Ezt tekinthetjiik a kornyezeti nevelés helyi, lokalis céljanak is. Globalisan a
sét, fenntartasat célozza. Célja a természetet, az épitett €s tarsadalmi kdrnyezetet, az embert
tiszteld szokasrendszer érzelmi, értelmi, esztétikai €s erkdlcsi megalapozasa.

A kornyezeti nevelés tartalma — vildgszerte, igy Magyarorszagon is — kiszélesedett, a fenn-
tarthatdsagra, az emberiség jovOjének biztositasara iranyul. Gondot kell arra forditanunk,
hogy didkjaink a jovoben, mindennapi életviteliikben képesek legyenek a bonyolultabb
természeti, tarsadalmi, gazdasagi és politikai konfliktusokat kezelni, megoldani. Meg kell
alapoznunk tanitvanyaink kornyezeti erkolcsét, tarsadalmi-természeti feleldsségét, formal-
nunk kell alakulo értéktudatat, egylittmiikodési képességeit, a személyes és a kozos fele-

16sségtudat alapjait.

E nevelési célok hatékony személyiségformalast, az Onszabalyozas és egyben a tarsas
egylttmiikddés és konfliktuskezelés készségeinek erdsitését igénylik. A fenntarthatosag
pedagdgidja a kornyezetért felelds, aktiv kiscsoportok és tdgabb kozosségek kialakitdsara
torekszik, el6térbe emelve azokat a tanuldsszervezési modszereket, amelyekben felerésod-
het a tarsas részvétel, felértékelddhet a felelds egylittmikodes.

Ennek megvalodsitasa rendszerszemléleti megkdzelitést, Uj tanitasi-tanulédsi stratégiat ige-
nyel, amely messzemenden figyelembe veszi az egyéni (személyes) kiilonbségeket, esélyt
teremt minden gyermek szdmara a kornyezeti kultara és az ezzel 6sszefiiggd kompetenciak

elsajatitasaban.

A kornyezeti nevelés — a fenntarthatésdg pedagdgiai gyakorlata — kiterjed az emberi
egylittélés, illetve az ember-természet kapcsolat bemutatasara és formalasara, egyben eld-

segiti a kornyezeti- és egészség-tudatossag erdsodését.

A pedagdgiai gyakorlatban kiterjed a testi-lelki egészségnevelésre, a tarsas készségek
(mindenekeldtt a konfliktuskezelés, dontés, egylittmiikddés) fejlesztésére és a mentalhigié-

nés nevelésre is.

A kornyezeti nevelés iskolai gyakorlatdban harmonikusan 6tvozddik a kérnyezettudomanyi

¢s a tarsadalomtudoményi ismeretek kore, hiszen csak az ember bioldgiai és tarsas-
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tarsadalmi természetének sajatossagaira épitve torténhet az értékrend, az erkdlcs és az élet-
viteli szokdsok formalasa.

A kornyezeti nevelés legfontosabb értéktartalmai a fenntarthato fejlédéssel, a jové nemze-
dékek életmindséghez fiiz6d6 jogaival, a bioszféra iranti feleldsségiinkkel kapcsolatosak,

ezért hangsulyosan erkdlcsi-etikai iranyultsaguak, attitidoket és szokéasokat formaloak.

A kornyezeti nevelés soran felértékelddik a tantargyak kozotti integracio, a kiilonbozo tan-
targyak ismeretkészletét dsszekapcsold, harmonizald pedagogiai torekvés. Ezzel parhuza-

mosan erdsddik egy szintetizald, 6sszefoglalod tantargy irdnti igény is.

A helyi innovéaciok kiterjedtek a tananyag tartalmi modernizacidjara, a hatékony modsze-
rekre, a tandran és az iskolan kiviili nevelés (pl. erdei iskola, taborok) szélesedd korére. Is-
kolank ilyen innovacids kdzpontként is eldlépet, hiszen a kornyezeti nevelés terén szadmos
olyan fejlesztdmunkat végeztiink, amelyek mads, a tdgabb kornyezetiinkben 1évd iskoldk, s
azok pedagbégusainak munkajat segitik (tovabbképzések, erdei iskolai programok, didk

versenyek.)

A kornyezeti nevelés minden pedagdgus, illetve valamennyi iskolatipus és tantargy felada-
ta. A tantestiiletek fontos feladata a belso tartalmi és modszertani 6sszehangolés, az egyes
elkiiloniilt tantargyak helyi tanterveiben 1évd kornyezeti nevelési tartalmak belsé Ossze-
hangolasa. Ehhez a fontos feladathoz ugy kivanunk felndni, hogy a tantestiilet szamara ne-
velési értekezleteken, munkakozdsségek szintjén, tanulméanyutakon teremtiink lehetéséget

arra, hogy ) modszertani ismereteket, 1) szemléletmddot tegyenek magukéva.

A tantargyak tartalmahoz illeszkedd, &m a hagyomanyos tanitasi orakon kiviili iskolai ne-
velési helyzetekben a kdrnyezeti nevelésnek szdmos lehetésége van, mindenekel6tt az is-
kolai szabadidds helyzetekben, a tanulok miivészeti, sport, jaték és kozéleti tevékenységei-
nek soran. Ezek eldkészitésekor, megvaldsitasakor szintén gondolnunk kell a kdrnyezeti

vonatkozasokra, a kornyezeti nevelés lehetdségeire.
Az iskolai tehetséggondozas terén is helyet talalhatunk a kornyezeti nevelésnek. A kornye-

zet irant legfogékonyabb tanulok szdmara megrendezett versenyekre €s vetélkeddkre valo

egyéni és csoportos felkésziilés alkalmas erre.
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Fontos, hogy az iskolai ¢élet mindennapjaiban, a tanitasi orakon kiviil is érvényesiiljon a
neveldintézmény egészének Okoldgiai kulturaja (hulladék Gjrahasznositas, energiatakaré-
z0sségekkel). Ezeknek is megvannak mar a csirdi az iskolai életben, de még csak kis 1ét-

szamu tanuloi k6zosség bevonasara volt lehetdséglink.

Az iskola legfontosabb célcsoportjai a kornyezeti nevelés terén a tanuldk és a csaladok, a
szUldk, a helyi kozosség tagjai. A csaladokat rendszeresen tdjékoztatni sziikséges az iskola
kornyezeti nevelési célkitiizéseirdl és a sziiloket mind jobban be kell vonni a helyi kérnye-

zeti akciokba.

Az iskolai kornyezeti nevelést erdsitik a természet- €s kornyezetvédo helyi kozosségi akcei-
ok, koz0s kornyezetjavitd programok, a kornyezetvédelem jeles napjainak csaladias meg-
tinneplése. Ennek a térekvésnek a megvalodsitasara jelenleg is vannak forras eldteremtd pa-

lyazataink elbiralas alatt.

Rendszerszemléletre nevelés

A tanulokat képessé kell tenni arra, hogy a tandran szerzett ismereteket dssze tudjak kap-
csolni az ¢€let valds tligyeivel, hogy onmaguk lassak meg a problémakat, azok osszefliggése-
it, €s onmaguk keressék az arra adhat6 valaszokat. Ennek soran el kell jutni odaig, hogy a
tanulok képesek legyenek megérteni a fejlédés és kornyezet kérdéseinek osszefiiggd rend-
szeret.

Az alternativ, problémamegoldo gondolkodas elsajatitdsa

Nem elegendd az egyes problémak, de még a problémak Osszefliggéseinek felfedeztetése
sem, ha nem alakul ki az a képesség, hogy a problémakra valaszokat is keressenek a tanu-
16k. Fontos, hogy az egyes kérdések megvalaszolasara tobb alternativa feléllitasat igényel-
jék, s az alternativak értékelése, ellendrzése utan képesek legyenek a helyes, megfeleld va-
lasz kivalasztasara.

A globalis dsszefiiggések megértése

A létezd kornyezeti problémak mogott gazdasagi, tarsadalmi problémadk allnak, amelyek
globalis problémakka szovédnek Ossze. Nagyon fontos, hogy ne csak egyenként lassak
ezeket a gondokat a tanuldk, hanem azok gazdasagi, tarsadalmi okait is megértsék. Legye-
nek képesek ezeket az okokat azonositani sajat kornyezetiikben, életiikben, és tanuljanak

meg ezeket szem el6tt tartva cselekedni.
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A létminoség valasztasahoz sziikséges értékek megmutatdsa

Kornyezetiink mindsége, gazdagsaga létmindségiinknek egyik alapvetd meghatarozoja,
mégsem tlikrozodik vissza gondolkoddsunkban automatikusan. Még ennél is nehezebb
megértetni a létmindséghez sziikséges nem anyagi jellegli dolgok szerepét az €letlinkben.

A létmindséghez tartozo viselkedési normak és formak kialakitdasa

Nem elegend6 a szemléleti alapok megteremtése, arra is szlikség van, hogy k6zosen fedez-
ziik fel, hogy mit is tehetiink egyéni életliinkben.

A természet, az élet, a biologiai sokféleség jelentoségének megertése

Az ember a természet része, csak akkor van esélye a boldogulasra, ha egyiittmtkodik kor-
nyezetével, és nem uralkodni akar felette, ami a természet torvényeinek megértését, az élet
minden formajanak elismerését feltételezi. Fel kell fedeztetni, hogy biologiai sokféleség
nélkiil nincs emberi 1étezés sem.

A szerves (organikus) kultura fontossaganak megismertetése a fenntarthato fejlodésben
Alapvetd annak a belatasa, hogy az ember torténelme soran nemcsak szembefordult kor-
nyezetével, hanem szamos esetben tudott azzal harmdniaban is €lni. E harmonikus egyiitt-

¢lés eredményeként alakult ki a szerves (organikus) kultura.

Alapelvek, célok
Altaldnos célok, értékek

Az intézmény hitvallasa:

A koOrnyezet-és az egészség egymastol el nem valaszthatd fogalmak. A természet-
kornyezet 6vasa, védelme nélkiil nem beszélhetiink egészséges emberi életrdl sem, mi-
vel az ember a természet része. Az altala okozott természeti-kornyezeti szennyezddések
karosan hatnak vissza a sajat szervezete miikodésére.
Ennek szellemében kivanjuk nevelni a rank bizott gyermekeket, és programjainkkal a
szlilok és a kornyék lakoinak kdrnyezet- és egészségtudatos magatartasat is fejleszteni
kivanjuk.

Hosszu tavu pedagogiai célok:

» az altalanos célokra vonatkozé érték- és szokasrendszer érzelmi, értelmi, esztétikai és

erkolesi megalapozésa,

az Okologiai gondolkodas kialakitasa, fejlesztése,

rendszerszemléletre nevelés,

holisztikus szemléletmodd kialakitasa,

vV V VYV V

fenntarthatosagra nevelés,
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a kornyezetetika hatékony fejlesztése,

érzelmi €s értelmi kdrnyezeti nevelés,

tapasztalaton alapuld, kreativ kdrnyezeti nevelés,

tolerancia kialakitasa,

a kornyezettudatos magatartas ¢€s €letvitel segitése,

az allampolgari — egyéb kozosségi — feleldsség felébresztése,
az ¢letmindség fogyasztason tilra mutato alkotoinak keresése,

az egészség €s a kornyezet 0sszefliggéseinek feltarasa,

YV V.V V V V V V V

ismeretek ¢és jartassagok kialakitasa, amelyek segitségével képesek lesznek megel6zni
az egészségligyi problémakat, illetve csokkenteni azok stlyossagat,

helyzetfelismerés, ok—okozati 6sszefiiggések,

problémamegoldd gondolkodas, dontésképesség,

globalis osszefiiggések megértése,

1étmindség valasztasdhoz sziikséges értékek, viselkedési normak kialakitasa,

YV V V VYV V

az orvostudomany eredményeibdl levonhatd helyes magatartasra, tevékenységre torté-

n6 aktivizalas,

A\

a csaladi életre nevelés fejlesztése,

> az egészséges életvitelhez sziikséges képességek fejlesztése.

Az ember kornyezetéhez hozza tartozik mind a természetes, mind az épitett €s a tarsadalmi
kornyezet. Ezért a kornyezeti nevelés olyan személyiségformalast jelent, melynek soran az
ember felismeri a természeti, tarsadalmi, gazdasagi jelenségek kdlcsonds voltat, helyét és
szerepét e kornyezeti rendszerben. Kialakitja az emberekben azokat az 0j kdrnyezettel kap-
csolatos magatartasi és €letviteli mintdkat, melynek soran a tarsadalom kornyezetért felelds
személyiségeivé valnak. Ennek céljabol fontos biztositani mindenki szdmara azt a lehetd-
séget, hogy elsajatithassa a kornyezet megvédéséhez sziikséges tudast, készséget, érték-

rendszert, pozitiv érzelmi hozzaallast, elkotelezettséget.

Tanulasszervezési és tartalmi keretek

Tanorai keretek
A tanorai tartalom a tanulok szamadra a kotelezOen elsajatitando tartalmat jelenti. Ennek
szervezeési formdja lehet:

» hagyomanyos, mely alatt a 45 perces tanorakat értjik, illetve,
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» nem hagyomanyos tandra, ami lényegében a komplex (kereszttantervi, tantargykozi)
foglalkozasokat Sleli fel, s mint ilyen kiemelkedd jelentdségli a kornyezeti nevelés
szempontjabol (pl. projektmoédszer, erdei iskola, témanap-témahét, terepgyakorlat)
Ezek olyan tanulasszervezési formak, amelyeknek éppen az meghatarozo jellege, hogy

nem tandrakeretben torténnek.

Hagyomanyos tanorai foglalkozasok:

A nemzeti alaptanterv és a kerettanterv lehetdségeit kihasznalva — a tantargyi progra-
mokbol kiindulva — meg kell hatarozni a kdrnyezeti nevelési tananyagot. Minden tan-
targyba megprobaljuk beépiteni a kornyezeti nevelés célkitlizéseit. Jelenjenek meg a
kornyezeti nevelési programban itt az egyes tantargyak elvarasai, céljai kornyezeti ne-
velési szempontbdl. A helyi tanterv megirasakor is torekediink arra, hogy az egyes tan-
targyak célkitlizéseinél jelenjenek meg a kdrnyezeti nevelési célok is.

A tandran a tananyagon kiviil még sok aprosag is nevel a kdrnyezet megdvasara, kor-
nyezetbarat életmodra.

Minden tantargy tanitdsdhoz a szaktanarok (munkakozosségek) kidolgozzak a helyi tan-
terv, illetve a tanmenetek mélységében a kornyezeti nevelési tartalmakat és azok meg-

valdsitasara hasznalt tevékenységi formakat, modszereket.

Kiilonos feladatot jelent a nemzeti, etnikai kisebbségek kdrnyezeti nevelése. Sajatos tarsa-
dalmi helyzetiikben, nemzeti identitasuk megdérzésével, kulturélis és nyelvi 6rokségiik apo-
lasaval egyidejiileg a k6z0s kornyezet torédésére is neveljiik dket.

Az iskola legfontosabb célcsoportjai a kdrnyezeti nevelés terén a tanuldk és a csaladok, a
sziilok, a helyi kozdsség tagjai.

Az iskolai kornyezeti nevelést erdsitik a természet- €s kornyezetvédd helyi kozosségi akci-
ok, kozos kornyezetjavitd programok, a kornyezetvédelem jeles napjainak csaladias meg-
tinneplése.

A kornyezeti nevelésnek megvannak az iskolan (az intézményes nevelésen) kiviili formai
is: kdzmiivel6dési intézmények, muzeumok, ndvény- és allatkertek, vadasparkok, nemzeti
parkok, kornyezetvédelmi oktatokdzpontok, népfdiskoldk, gazdakorok, a természet- és
kornyezetvédd mozgalom civil szervezetei, csoportjai stb.

Az iskola épiilete, a targyi kornyezet biztonsdgos, kozvetlen veszélyforrasok nincsenek.

Célunk a rend folyamatos fenntartasa (ligyelet). Az iskoldnk targyi kornyezetét a tanter-
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mekben ¢€s az iskola egyéb helyiségeiben (pl. aula) ugy alakitjuk ki, hogy az tiikr6zze az
iskoladba jard tanuldk kulturalis sokszinliségét €s értékeit.

A hulladék elhelyezése megoldott, az eldirasoknak megfelel. Feladatunk annak oktatésa is,
hogyan valosithaté meg a szelektiv hulladékgytijtés, illetve Gjrahasznositas.

Az energiafogyasztas csokkentésére toreksziink, tanuldinkban is igyeksziink megerdsiteni
a takarékossag fontossagat.

Iskolank épiilete konnyen megkozelithetd, az utca nem szdmit nagy forgalmunak, azonban
a parkolas nagyobb rendezvények esetén gondot okoz. Varosunk olyan foldrajzi kdrnye-
zetben fekszik, melynek természeti értékeit ismerniink és 6vnunk kell. Azonban nemcsak a
makro-, hanem a mikrokdrnyezet szépitése (fasitds, parkositds, szemétszedési akciok),
megovasa is folyamatos feladatunk.

A kornyezeti nevelési program tervezdi, megvalositoi:

az iskola neveldtestiilete, kiemelten a bioldgia, f6ldrajz, kémia szakos tanarok

a Koros-Maros Nemzeti Park munkatérsai

Szarvasi Varos Kornyezetvédé Egyestilet

KOMEP Viarosgazdalkodasi Kft.

Szarvasi Arborétum munkatarsai

YV V V V V V

civil szervezetek
A helyi sajto folyamatos tdjékoztatasa az iskolai kornyezeti nevelési programjanak esemé-

nyeirdl.

Szerencsésebb a helyzetiink kozvetlen kornyezetiinkkel, hiszen a Kords-Maros Nemzeti
Park teriiletén van varosunk, a nemzeti park igazgatdsaga és Korosvolgyi Latogatokozpont-
ja varosunkban van.

Mindez kedvezd feltételeket teremt a tartalmas és élményt nyujtod foglalkozasok programok
szervezéseére.

A helyi értekek gytjteményét iskolank pedagogusai egy kiadvanyban gytijtotték Gssze,
mely segitséget nyujt tanuldink fejlesztésében mind a kornyezeti nevelés, mind az egészse-
ges lokalpatriotizmus kialakitasanak terén.

A Barangolasok Békés megyében cimii tanulok szamara késziilt kornyezetvédelmi modul-
flizet, valamint az ehhez kapcsolddo tanari modszertani segédlet megkonnyitve a neveld —

oktaté munkat oktatasi tartalmakat, modszereket tar fel a helyi értékek megismertetésére.

A program elézményei

57



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, F6 tér 3.

A kornyezeti nevelés mar hisz éves multra tekint vissza iskolankban, elsdsorban a tani-
tasi orakon kiviil tevékenységi formak voltak a nevelés szinterei, ugymint szakkorok,
fakultacio, tabor, tanulményi kirandulds, témanapok, témahetek.

A neveldtestiiletnek egy része szivesen vett részt eddig is a kornyezeti nevelés program-

jainak megszervezésében, megvalositasaban.

Munkatervi programjaink minden évben:

Megemlékez6 programok:

vV V V V V

>

Allatok Vilagnapja

Viz Vilagnapja

Fold Vilagnapja

Madarak Fak Napja
Kornyezetvédelmi Vilagnap

Meteorologia Vilagnapja

Témahetek:

>
>

Digitalis témahét

Szabadon valasztott témahoz kothetd témahét

Témanap:

>

,Lakohelyiink értékei” - vetélkeddsorozat

Egyéb:

>

vV V VYV V

vetélkedkon, versenyeken részvétel

erdet iskola szervezése

szaktaborok szervezése

tanulmanyi kirdnduldsok az orszag természeti és épitett értékeinek

megismerése céljabol.

Eroforrasok szambavétele

Belso eroforrdsok

>

Human eroéforrasok: Feladat:

— Iskolavezetés: Tamogatasok megszervezése,

0sztonzi és értekeli a tevékenységet
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— Pedagogusok:

— Osztalyfonoki munkak6zosség

— DOK vezetd tanar:

— Iskolaorvos:

— Adminisztrativ és technikai

dolgozok:

— Diakok:

— Sziildk:

» Anyagi eroforrasok

Sajat tantargyaikba épitik a
kornyezeti nevelés feladatait és tanitjak a

kornyezeti tartalmakat.

Osztalykozosségi  szinten foglalkozik a

kdrnyezeti tartalmakkal, aktualitasokkal.

Napi kapcsolattartasa a diakokkal segiti az
aktualitdsok megbeszélését, programok

szervezEset.

Az egészség ¢és kornyezet
Osszefiiggéseinek megismertetése,

személyes rahatas.

Tamogatjdk a tanari munkat a hattér
biztositasaval (targyi feltételek, terem,

vilagitas, stb.)

Aktiv részvétel a programokban 6nallo
kezdeményezések: helyi értékek

felkutatasa.

Tevékeny bekapcsolédds a programokba,
tamogatasok szervezése, szemléltetd, -

egyéb eszkozok készitése.

Az allami €és onkormanyzati finanszirozas a kornyezeti nevelés feladatainak csak azon

hanyadat biztositja, ami a tandran kiviili foglalkozasokra biztositott érakeret kdrnyeze-

ti nevelésre jutod draszama.
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Ezért a programok megvaldsithatdsaga a sikeres palyazatok fliggvénye.

Ilyen, kizardlag palydzaton elnyert tdimogatdsbol megvaldsithatd programjaink:

Vetélkeddk, versenyek szervezése, tanulményi kiranduldsok, erdei iskolai program,

szaktabor.

Kiilso erdforrasok

» Human eréforrasok: A kapcsolat forméja, tartalma:
— Thérsintézmények Munkako6zdsségek kapcesolatai,
— Szakmai szolgalatok versenyek, tovabbképzés, szakiro-
— Korés-Maros Nemzeti Park dalom, szakmai konzultacid erdei

iskolai programok, vetélkedok,

megemlékezések.
— Arborétum Szakmai segités - tanulmanyi
— KOMEP kirandulas, szakmai kapcsolatok

— HAKI
— Szarvasi Varos- és Kornyezetvédé Egyesiilet
> Anyagi eréforrasok:
Civil szervezetek, cégek tamogatd tevékenységét megszerezni, akciok, egyes progra-

mok megvaldsitasdhoz.

Az iskolai kérnyezeti nevelés szemlélete
Mint ahogyan alapelveinkben is megfogalmaztuk, a fenntarthato fejlédés igen fontos el-
vét kivanjuk tanuldinkkal mind elméleti szinten megismertetni, mind sajat ¢€letiikben
gyakorolva szokasokka alakitva megvalositani.
Intézménylinkben olyan nevelé — oktatd gyakorlatot kell meghonositanunk, amely a
szakmaisagon til hangsulyt fektet az erkdlcsi, a kornyezeti nevelés feladatainak megva-
16sitasara.
Megfeleld modszerek segitségével egylittmiikodésre képes felelds dontéshozatalra is
képes készségeket kell kialakitanunk.
Szemléletet csak tigy tudunk formalni, ha minden tantargyban, és minden tandran kiviili
programban arra toreksziink egységesen, hogy tanuldink a holisztikus szemléletmodnak

megfelelden sajatitsak el az ismereteket.
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Ennek érdekében szervezziik, pl. erdei iskolai programjainkat, ill. igyeksziink a tantér-

gyakba beépitett modon megjeleniteni a kdrnyezeti nevelési elveinket.

Rovidtavu célok, feladatok, sikerkritériumok

Ezeknek a céloknak, feladatoknak és az elvarhatdo eredményeknek megfogalmazasa a

program végrehajtasat segiti.

A meghatarozott idének végén értékelni tudjuk munkdénkat, ill. korrekciokat hajthatunk

végre. (PDCA elv érvényesitése)

Célok

Feladatok

Sikerkritériumok

A kornyezeti nevelés
minden tantargyban je-

lenjen meg.

A helyi tantervben ¢€s a tanmenet-
ben is jeldljiik meg a pontos tar-

talmakat, modszereket.

A tantargyak oktatdsaban megje-
lennek a kdrnyezeti nevelés tar-
talmi elemei, valtozik a pedago-

gusok szemléletmodja.

A munkakozosségek
kozotti kapesolatok erd-
sitése, hogy a tanulok
egységben lathassak a
természeti ismereteket

(holisztikus szemlélet)

Projektoktatds megvalositasa.
(pl. témakorok lehetnek: viz, leve-

g0, hulladék, taplalkozas)

A tanulok rendszerszemlélete no,
szivesen vesznek részt a projek-

tekben, sikerélményiik van.

A kornyezettudatos ma-
gatartas fejlesztése s
személyes példamuta-

tassal is.

Tovabbképzések a pedagdgusok
szamara, el6adasok, forumok a

szil6k szamara.

A pedagogusok személyiség- je-
gyei mintaként szolgalhatnak a
tanulok szamara. Szakmai ismere-
teik elegenddk a tanulok fejleszté-
s¢hez.

Sziilok is bekapcsolodnak a prog-

ramokba.

Az iskolai szemét meny-
nyiségének csokkenése,
a tisztasag, trend nove-

kedése.

Az ligyeleti rendszer atalakitasa a
tisztasag feliigyelete is feladata.
Szelektiv hulladékgyiijtés elindita-
sa. A helyes vasarlasi szokasok ta-

nitasa.

Tisztabb, esztétikusabb kornyezet.
Csokken a szeméttelepre szalli-
tand6 hulladék.

A tanulok figyelnek a csomagolo-
anyagok sziikségességére, ill.

sziikségtelenségére.

Takarékos életvitel ki-
alakitasa (viz, villany,

flitGanyag)

Rendszeresebb ellen6rzés, méré-
sek, szamitasok végzése a tanulok-

kal, falitjsag: ,,z6ld” rovat.

Csokken a viz- és villanyfogyasz-
tas az iskolaban. A tanuldk fi-

gyelnek egymasra is, figyelmezte-

61




Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, F6 tér 3.

tik egymast.

Problémamegoldo ké-
pesség fejlesztése, 6nal-
16 gondolkodas, ismeret-
szerzés képességének

kialakitasa.

Konyvtari hozzaférés a szakiroda-
lomhoz, Internet, CD-k hasznala-

tanak megtanitasa, lehetdsége.

Onall6 munkék, kezdeményezé-
sek novekedése (kiseldadas, pa-
lyazat), a versenyeken valo rész-
vételi kedv nd, eredményessége

szintén.

A természet szeretete,
cselekvo védelme, tisz-
telete mind tobb gyer-

mekben alakuljon ki.

Programok, akciok, erdei iskola,
tabor, szakkor szervezése, érdekes-

sé, vonzova tétele.

Egyre tobb tanuld vesz részt on-
ként a programokon.

A sziil6k szivesen vallalnak anya-
gi aldozatot is a programok sikere

érdekében.

Taneszkozok

A kornyezeti nevelés sajatossagaihoz, az érzékekre hatd nevelést eldtérbe helyezd mod-

szerek alkalmazasadhoz igazodva kell megtervezniink a sziikséges taneszkdzoket.

A sziikséges elméleti ismeretek és a gyakorlati foglalkozasok, mddszertani anyagahoz

iskolai konyvtari €s szakkdnyvtari anyagunk van, melyet palyazati forrasokbol folyama-

tosan frissitiink, bovitiink.

A kornyezetvédelmi vizsgalatokhoz sziikséges eszkdzok:

e Labor — felszerelés viz- és talaj vizsgalathoz

o Fényképezdgép — megfigyelések, tablok készitésehez

e Vide¢ felszerelés (berendezés) — megismerései, 6sszehasonlitasi folyamatokhoz

A pedagdgiai program végrehajtdsdhoz sziikség van arra, hogy a kornyezeti nevelés kitii-

zott céljait, feladatait megtudjuk valodsitani. Ezért fontos, hogy a kornyezeti neveléshez

sziikséges eszkozok, felszerelések jegyzéke beépiiljon az iskola kotelezd taneszkozjegyzé-

kébe.

Az iskolai kornyezet:

A kornyezeti nevelés egyik alapelveként fogalmazzuk meg a példaadas fontos szerepét,

Ezért az iskolai kornyezetet ennek megfeleléen példamutato iskolai kornyezetté kivan-

juk tenni:

e termek, folyosok, mellékhelyiségek, udvar tisztasaga és esztétikus kialakitasa,

e anyag- ¢és energiatakarékos iskolamiikddtetés,
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pedagogusok és technikai dolgozok személyes példamutatasa,
gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés népszertsitése,

a szelektiv hulladékgytijtés propagalasa, lehetdségének megteremtése.

7. A mindennapos iskolai testnevelés programja

A program jogszabalyi hattere:

A Nemzeti Koznevelésrdl szold 2012. évi CXXI. térvényben foglaltak és a NAT kiadésa-

rol szolo 243/2003. (XI. 17.) Kormanyrendelet hatarozza meg az intézmények szamara a

mindennapos testnevelés formainak, moédszerének kialakitasat, bevezetését a gyakorlatba.

A torvény alapjan a 2012/2013-as tanévtdl felmend rendszerben bevezettiik a mindennapos

testnevelést.

A mindennapos testnevelés hatékony megvalosithatésaga érdekében a kdvetkezd szempon-

toknak kell érvényesiilni:

>

minden tanuld lehetdséget kapjon az egészségfejlesztd testedzéseken valo részvételre
(6rarend Osszedllitasa, testnevelés tantargyi programok)

a testnevelési ordk €s egyéb sportfoglalkozdsok mindegyikén megtorténik a keringési-
és 1égz0 szervrendszer €letkornak megfeleld terhelése.

minden testnevelés Ora része a gimnasztika, benne a biomechnikailag helyes testtartas
kialakitasat, fenntartasat szolgalo gyakorlatok és 1€gz6-torna.

a testnevelés tananyag egésze ugy épiil fel, hogy benne kiilonds figyelmet forditunk a
gerinc- ¢és iziiletvédelem szabdlyainak betartdsara, kiemelten a fittség mérések test-
helyzeteire €s az izomerdsitések kiilonbozd testhelyzeteire.

a testnevelési foglalkozdsok minden formaja sikerélményt, 6romot jelent a kevésbé jo
adottsagokkal rendelkez6 tanuldk szamara is.

a sport személyiségformald hatdsai érvényesiilnek az intézmény teljes testmozgas-
programjaban

a mindennapos testedzés ¢letmdd sportokat, életmindség sportokat is megtanit, melye-
ket a tanuldk kikeriilve az iskolabol, életmindségiik javitasa érdekében - egy életen at -
folytathatnak.

a testmozgas program jellegénél fogva csoportosan végzett mozgasformakat, jatéko-

kat, tancokat is tartalmaz.
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A mindennapos testnevelés megvaldsitasanak formai elemei:

Az iskolai egészségnevelési program része a mindennapi testedzés megvalosithatosaga-

nak meghatarozasa.

A Nemzeti koznevelésrdl sz616 2012. évi CXXIV torvénybdl kovetkezden az intézmény

helyi tantervében meg kell jeleniteni évfolyamonként heti 6t testnevelés orat.

A 2012/13-as tanévtdl kezdddden felmend rendszerben a mindennapos testnevelés
bevezetése miatt heti 5 testnevelés 6ran kell részt venni a didkoknak, melybdl 2 orat
tan6éran kiviili tomegsport vagy egyéb foglalkozdson is Iehet teljesiteni. Aki
sportegyesiiletben sportol — és ezt az egyesiilet altal kidllitott igazolassal tanusitja — a
foglalkozasok részvétele aldl mentességet kaphat. Az Iskolai Sportkor éves
munkatervében elfogadott sportcsoportok koziil tanév elején nyilatkozat formajaban
valasztja ki a didk, hogy mely sportfoglalkozason vald részvétellel kivanja teljesiteni a

heti 2 6ra szabadon valaszthatd sporttevékenységet az adott tanévben.

Kotelezo tanorai foglalkozasok:
A torvényi lehetdségeket figyelembe véve az iskola minden tanuldcsoportnak biztositja
a testnevelési ordkat. Annak érdekében, hogy a hatékonysag minél magasabb szintet ér-

jen el, folyamatosan fejleszti a feltételrendszert (személyi, targyi feltételek).
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Nem kotelezo foglakozasok:
A nem kotelezd tandrai foglakozasok az iskolai sportkor keretén beliil mitkodnek,
amelynek feladata a tanulok mind szélesebb korében a mozgasmiiveltség fejlesztése, le-
hetdség biztositasa a szabadido fizikailag aktiv eltoltésére.

Heti rendszerességgel megvalosulo sportagi foglalkozdasokon
Ezen tertiletek (atlétika, labdarugas, stb.) féleg az adott sportdghoz nytjtanak lehetdsé-
get az érdekl6do tanuloknak.
Ezen a tanulok részt vesznek az adott sportagi versenyen a varosi iskoldk kozott, illetve
a didkolimpia ¢és kiilonb6zo regionalis versenyeken, ami biztositja az egészséges ver-
senyszellemet, az akarati tényezok fejlesztését.

Tomegsport rendezvényeken, illetve sportgaldkon valo részvétel biztositasa
Minden tanulé szdmara biztositott tanévenként 1-4 alkalommal ezen rendezvényeken
val6 részvétel lehetdsége, ami a fizikai aktivitas mellett a k6zosségi szellemet is erdsiti.
Egyéni banasmadd — sok a helytelen életmod miatt elhizott gyermek. Testnevelés ordkon
valé teljesitményiik, testmozgéashoz vald viszonyuk eltéré tarsaikétol (szégyenérzet,
megerdltetd). Résziikrol egyedi, statuszuknak megfeleld testmozgast kovetel a testneve-
16.

Gyogytestnevelés, konnyitett testnevelés
A gyogytestnevelésen és konnyitett testnevelésen valo részvétel az iskolaorvos javaslata
alapjan torténik. A gyodgytestnevelést a varos altal koordindlva szakképzett gydgytest-
neveld végzi, a konnyitett testnevelést az iskola testneveld tanarai latjak el a tanulok

egészségiigyi problémaihoz igazodva.

8. A tanulok fizikai allapotanak és edzettség mérésének programja
zasa, illetve a folyamatos fejlesztés eredményeként meghatarozé legyen a testi képességek
fejlédésének mértéke.
Minden tanévben a torvényi eldirdsoknak megfelelden a tanulo fizikai allapotat a ,,Hunga-
rofit” méréprogrammal mérjiik, melyet évfolyamokra lebontva a program ajanlasa alapjan
végziink.
A mérési eredmények figyelembe vételével tervezziik a tanulok életkori sajatossagéanak,

egészségi allapotanak megfeleld terhelhetdséget, illetve fejlesztési modokat.
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Az Oktatasi Minisztérium altal 2000-ben kiadott ,,Utmutato a tanulok fizikai és motorikus
képességeinek méréshez” cimii oktatasi segédanyag - melynek része a ,,Hungarofit” méro-

program - alapjan dolgozunk, a mérések kiértékelését is ez alapjan végezziik.

9. Pedagogusok helyi feladatai, az osztalyfonokok feladatai
9.1. Intézményiink altal elfogadott pedagoguskép
Gyermekek, tanulok megismerésére torekszik, a tanulok egyéni fejlodésének figyelembe
vételével alkalmazza a differencialt tanuldsszervezési eljarasokat, tanulasszervezési modo-
kat, formakat. Segitd, iranyitd, szervezod, értékeld tevékenysége arra iranyul, hogy a tanu-
16k kompetencidi kialakuljanak. Tapasztalatszerzésre, tevékenységre szamtalan teret bizto-
sit a nevelési folyamatban. Jellemzdje a szakmai innovacio készség, a reflektivitds, az
adaptivitas, az egylttmikodd képesség, az empatia, tolerancia, a jatékossag, gyakorlatias-
sag, tevékenység kozpontisag, kovetkezetesség, szocidlis érzékenység, etikussag, biztos
szakmai tudas
Pedagogusok alapveté feladatai
» A tantervek végrehajtasa
» A pedagogiai etika irott vagy iratlan torvényeinek betartasa
A feladatok véllalasa onkéntes, kivéve az iskola vezetdi altal meghatarozott feladato-
kat /pl.: helyettesités, ligyelet/
» A problémak nyilt mindenkori megbeszélése torténjen meg a megfeleld hangnemben
tanuloval- sziildvel - kollégaval - vezetdvel egyarant
» A sziikséges intézkedéseket megteszi, ha észleli, hogy a gyermek balesetet szenved,
vagy ennek veszélye fennall
» Kulturalt viselkedés, 6ltozkodés / tinnepélyeken a kozosség iratlan torvényének betar-
tasa/; innepélyeken a k6zosség dontése altal meghatarozott 61tozkodeés.
» Pedagogiailag és szakmailag tovabb képezni magat
» Az iskolai érdekeket szem el6tt tartva tevékenykedni
% erkolcsi nevelés
¢ munkara nevelés
% nemzeti Ontudat, hazafias nevelés
¢ allampolgérsagra, demokracidra nevelés
¢ az Onismereti és tarsas kultara fejlesztése

+» a csaladi életre nevelés
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A testi és lelki egészségre nevelés

¢ Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

¢ Fenntarthatdsag, kornyezettudatossag

¢ Palyaorientécio

¢ Gazdasagi és pénziigyi nevelés

« Médiatudatossagra nevelés

¢ A tanuldas tanitdsa

Pedagogusok alapvetd feladata a rabizott tanuldk nevelése, oktatdsa, a tantervekben eldirt
tananyag atadasa, elsajatitasdnak ellendrzése, sajatos nevelési igényu tanuld esetében az
egyéni fejlesztési tervben foglaltak figyelembevételével.

A pedagogustol elvarjuk, hogy pontosan és aktivan részt vegyen a nevel6testiileti értekez-
leteken, ,,info” értekezleteken, fogadodrakon, az iskolai linnepségeken és az éves munka-
terv szerinti rendezvényeken. Segitse, timogassa az iskolaban szervezendé minden prog-

ramot. Pedagdgiai és adminisztrativ feladatait maradéktalanul teljesitse.

9.2. Osztalyfonokok feladatai
A ko0z0sségi nevelés ora feladata az iskolai értékek és normak atadésa, kozvetitése, az osz-
talyprogramok szervezése, lebonyolitasa, az iskolai programok szervezése. Elsddleges fel-
adata az osztaly tanulmanyi, magatartasi ¢s munkafegyelmi helyzetének nyomon kovetése.
Feladata lehet a modularis és kereszttantervi témak feldolgozasa, igy az allampolgari neve-
1és, az erkdlesi nevelés, az egészségre nevelés, a tanuldsmodszertan, a nemzeti hagyoma-
nyok ¢€s az eurdpai €rtékek kozvetitése, a palyaorientacio és €letpalya-épités. Gyakran ide
keriilnek az emléknapok ¢és kisebb linnepségek, és ide keriilhet minden egyéb, a dohany-
zasellenes felvilagositastol a szexualis nevelésig. Az osztalyfonokot az igazgato jeloli ki.
Szervezémunka
» szabadidds tevékenységek, programok szervezése,
» tankonyvellatasuk, étkeztetésiik, (napkdzis/tanuloszobai foglalkozasra vald jelentkezé-
stik stb.) tigyeinek részben, vagy egészben vald intézése,
» az osztaly feladatainak szervezése,
» fogadoorat és sziiloi értekezletet tart az iskolai munkatervben meghatarozott rend sze-
rint,

» kapcsolattartas az osztalyba jaro tanulok sziileivel,
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Y VvV

V V V V V V V V V V V V VY

>
>
>

évente 3 sziiloi értekezlet szervezése,

részt vesz a DOK altalszervezett rendezvények, szabadidés tevékenységek szervezés-
¢ben lebonyolitasaban,

kapcsolattartas a gyermek- és ifjisagvédelmi feleldssel, az iskola egészségligyi szolga-
lataval,

a tanulok ¢életét, tanulményait segitd személyekkel (pszicholdgus stb.)

1. és 5. osztaly elején csaladlatogatast végez, problémas esetekben alkalomszeriien
felkeresi az adott csaladot

segiti az osztalyfonoki munkak6zosség munkajat,

¢s 8. osztalyban tanuldi ligyeletet szervez, miikodtet és ellendriz,

osztalyaban feleldsi rendszert alakit ki és miikodtet,

a hetesek munkajat ellendrzi,

a neveldi ligyeletesi, feliigyeleti munkéaban aktivan részt vesz,

ismeretek szintetizalasa, a mindennapi €letben torténd alkalmazasuk,

az osztalykozosség kialakitasa és a miivelodési igény fejlesztése,

az aktualis események feldolgozasa,

kiilonb6z6 értékrendek megismertetése,

a kultarahasznalat megtanitasa,

mentéalhigiénés szemlélet alkalmazasa a neveldmunkéban,

az osztaly konfliktusainak megoldasa,

gyermekjoléti, adott esetben — az iskolai rend és jogszabalyok szerint - gyermekvé-
delmi feladatok ellatésa, ill. ezek terén kapcsolattartds az iskolai ifjusdgvédelmi fele-
18ssel, iskolapszichologussal (ha van....),

balesetvédelmi oktatds megtartésa,

személyiségfejlesztés,

érdekvédelem, érdekképviselet.

Kozvetlen neveldbmunka

>
>
>

v

a tanulok tanulmanyi munkajanak, szorgalmanak figyelemmel kisérése,

pozitiv tanuloi magatartasi mintdk erdsitése, negativ magatartasi mintak fékezése,

az iskola pedagogiai elveinek megfelelden neveli, iranyitja osztalykozosségének tanu-
16it,

torodik a tanulok aktudalis problémaival,

az osztaly konfliktusainak megoldésa,

kapcsolattartas az osztalyban tanitd tanarokkal, az aktualis problémak megbeszélése,
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Y

Y V V V

az osztalyfonoki tanterv alapjan 6sszeallitja €s elkésziti az osztalyfonoki ordk tervezett
tematikéjat,

megismerteti a tanulokkal az iskola éves munkatervét és a hazirendet, tajékoztatja ta-
nuloit az iskola elott allo feladatokrol,

segiti a DOK munkajat és ISK munk4jat,

figyelemmel van a tanuldk szocialis helyzetére, egészségligyi allapotara,

a hatranyos helyzetli tanulok segitése,

crer

Adminisztracios munka

>

vV V.V V V VYV V

digitalis osztalynaplo kitoltésének ellendrzése

félévi és év végi statisztikak elkészitése

tovabbtanulassal kapcsolatos tennivalok

gyamiiggyel kapcsolatos feladatok

anyakonyvvel, bizonyitvannyal kapcsolatos munkak, félévi értesitok megirasa

tanuloi jellemzések irdsa

a haladasi és anyakonyvi rész folyamatos ellendrzése;

igazolasok, esetleges igazolatlan 6rdk regisztralasa, valamint a mindenkor érvényben
1évo torvényi, illetve a hazirendben foglalt intézkedések megtétele (pl.: figyelmezteté-
sek beirasa az ellendrzdbe, esetjelz6k megkiildése stb.)

félévkor és évvégén a magatartds és szorgalomjegyek eldkészitése az osztalyozo érte-
kezlet elott;

kéthavonta bejegyzések, stb. ellenérzése, figyelemmel kisérése, ellendrz6 naprakész,
folyamatos vezetésének ellendrzése

december/ majus a bukdsra allo tanulok sziileinek értesitése irasban A digitalis naplon
¢s az ellendrzon keresztiil

félévi értesitd, és bizonyitvany kiallitasa

munkdjat elére megtervezi, ezt irasban haladasi tervben rogziti

10. Elsésegélynyujtasi alapismeretek

Altalanos iskoldban a hatodik évfolyamon a mindennapos testnevelés érak orakeretében, a

tanév elején — szeptemberben — ismertetjiik meg a tanuldkkal az elsésegélynytjtas alapjait.
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Eredményes elsdsegélynyujtas csak attol varhato el, aki elsajatitotta az alapvetd elméleti
illetve gyakorlati ismereteket, szakszerli beavatkozasokat, szabalyokat. igy elkeriilhetd,

hogy artsunk a bajbajutottnak!

A fentieket figyelembe véve a didkok az oktatas soran megismerkednek:
az elsdsegélynyujtas alapszabalyaival,

a ment6hivassal, a mentdszolgalat felépitésével,

az eszméletlen beteg ellatasaval,

a bukosisak eltavolitasaval,

a kiilonbo6zo fektetési modokkal,

a sebellatassal,

a vérzések fajtaival, ellatasaval,

az izileti sériilésekkel, torésekkel,

az egyes testtdjak sériiléseivel,

az égessel,

V V.V V V V V V V VYV V

a gyakoribb mérgezések alapjaival,

A\

az egyes, heveny rosszullétek ellatasaval.
Ezen dolgok megtanuldsaval, begyakorlasaval a tanulok képesek lesznek a leggyakoribb
riasztd tiinetek felismerésére, illetve a legfontosabb ¢letmentd beavatkozasok
kivitelezésére, elérve az elsOsegély legfontosabb céljait:

» az élet megmentését,

» atovabbi egészségkarosodas megakadalyozasat,

» agyogyulas elésegitését.

11. A tanuloknak az intézményi dontési folyamatokban valo részvételi jogai

gyakorlasanak rendje
Az intézményben didkonkormanyzat miikddik a tanuldi jogok érvényesitésére. A tanulok a
diakonkormanyzat (DOK) utjan gyakoroljak az intézményi dontési folyamatokban vald
részvételt.
A DOK az osztalyképviseldk kdzremiikddésével beszerzi az osztilyok véleményét, sziik-
séges esetben osztadlyonkénti szavazast elrendelve, vagy kozvélemény-kutatist tartva.

Mindezek figyelembevételével hozza meg dontéseit.
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A diakonkormanyzat célja és feladatai:
diakok érdekképviselete, érdekvédelme,
a didkok érdekérvényesitésének megteremtése,

szervezett véleménynyilvanitds biztositasa,

Y V VYV V

diakok képviselete, kapcsolattartas a tantestiilet az iskolavezetés valamint a diakok

kozott,

Y

iskolai didkkozgytlés 0sszehivasa évente,

Y

a DOK az iskola didksaganak az allaspontjat képviseli,
> a DOK lehetdséget ad ahhoz, hogy a didkok megismerhessék jogaikat, lehetdségeiket,

magukat a megfeleld forumon képviseljék.

A diakjogok gyakorlasanak rendje intézményiinkben:
A didkdnkorményzat véleményt nyilvanithat, javaslattal élhet a nevelési-oktatdsi intéz-
mény mitkddésével €s a tanulokkal kapcsolatos valamennyi kérdésben.
Az iskolai didkonkormanyzat véleményét — az Nkt. 48. § (4) bekezdésben meghatarozotta-
kon tal — ki kell kérni:
» atanulok kozosségét érintd kérdések meghozatalanal,
a tanulok helyzetét elemzd, értékeld beszamolok elkészitéséhez, elfogaddsadhoz,
a tanulodi palyazatok, versenyek meghirdetéséhez, megszervezéséhez,
az iskolai sportkor miikddési rendjének megallapitasahoz,
az egy¢éb foglalkozas formainak meghatarozaséhoz,

a konyvtar, a sportlétesitmények miikddési rendjének kialakitasahoz,

YV V V V V V

a tanulodi szocidlis juttatasok elosztasi elveinek meghatarozasa el6tt az intézmé-
nyi SZMSZ-ben meghatéarozott iigyekben
» Azokban az iigyekben, amelyekben a didkonkormanyzat véleményének kikérése

kotelezo, az intézmény meghivja a didkonkormanyzat képviseldit a targyalasra,
nevelotestiileti értekezletekre, forumokra. Azon kérdésekben kikéri a vélemé-
nyiiket, amelyeket a kdznevelési torvény eldir

Intézménylinkben a didkok szamdra a legfObb tdjékoztatd és tajékozodo forum — a

20/2012. évi EMMI rendelet 36. pontja (8) bekezdése alapjan — a didkkozgytilés amely

évente egyszer iilésezik (évi rendes Diakkozgytilés) a didkonkormanyzat munkatervében

meghatarozott iddpontban.

A didkkozgyiilésen a didkonkormanyzat elndke és az iskola képviseldje beszamol az el6z6

didkkozgytilés ota eltelt idészak munkdjarol, kiilonds tekintettel a gyermeki jogok, a tanu-
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161 jogok helyzetérdl €s érvényesiilésérdl, az iskolai hazirendben meghatarozottak végre-
hajtasanak tapasztalatairdl. Az intézmény diakjai kérdéseket intéznek az iskolavezetéshez.
A DOK-gyiilés a Didkdnkormanyzat rendszeres munkaforuma, ahol a DOK-vezeték és az
osztalytitkarok beszamolnak a felosztott feladatkdrben végzett munkarol (azt meg is vitat-
jak), tovabba megtargyaljak az aktualis feladatok menetét. A DOK az oktatési torvényben
meghatarozott kérdésekben dontési, véleményezési illetve egyetértési €és javaslattételi jo-
gokkal rendelkezik. Miel6tt a fent meghatarozott jogaival élne, a kérdéses ligyekben kote-
les az osztalyképviselokkel a DOK-gyiilésen egyeztetni, és az ott meghatéarozott allaspon-
tot hivatalosan is képviselni.

A DOK gyfilései nyilvanosak, azokon barki részt vehet, szavazati joga azonban csak a

DOK-tagoknak van — osztalyonként 1 szavazat.

A panaszkezelés (diakjogok gyakorlasanak) eljarasi rendje iskolankban

A Koznevelési torvény 4.§ (6) bekezdése rogziti, a tanulok jogait és kotelességeit. Az e
torvényben meghatarozott jogokat €s kotelezettségeket rendeltetésiiknek megfelelden kell
gyakorolni, illetdleg teljesiteni. Ezért iskolank a jogok rendeltetésszerli gyakorldsa soran
kiemelt figyelmet fordit a gyermeki és tanuloi jogok érvényesitésére.
Az eljarasban a gyermek, tanuld javara kell donteni, ha a tényallas nem tisztdzhat6 meg-
nyugtatoan. Ezért iskolank eljarasi rendje a kovetkezo:

» a jogszabalyban rogzitett tanuloi jogok érvényesitését az iskola pedagdgiai rendje biz-

tositja,

» lehetoséget kapnak a didkoknak, gondjaik, problémaik megoldasara.

I. szakasz
Az eljarasi rend keretében a panaszkezelés ezen a szinten elsésorban pedagdgiai kérdés,
mert ekkor még a felvetés (a kezeld és a felvetd szempontjabdl sem) jelenik meg jogor-

voslatot igényld panaszként.

A tanulo szoban, kozvetleniil fordulhat segitségert, tandacsért (azonnali valaszért):

» lgazgatohoz — egyeztetett idépontban
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Osztalyfonokéhez — tanitasi 6ran kiviil barmikor illetve k6zosségi nevelés oran
Ugyeletes tanarhoz — tanitési o6ran kiviil barmikor

Didkonkorményzatot segité tandrhoz — tanitasi 6ran kiviil barmikor
Szaktanarhoz — tanitési 6ra utan

Osztalytarsahoz, diaktarsahoz — tanitasi 6ran kiviil barmikor

V V.V V V VY

Didkonkorményzati taghoz — tanitasi 6ran kiviil barmikor
A tanulo szoban vagy irasban, kézvetleniil vagy képviselet utjan (diaktars, osztalyképvi-
selo, diakonkormanyzati tag) fordulhat felvetésével:

» Diakonkormanyzati liléshez havonta egy alkalommal, {ilésterv szerint
» Diak kozgyiilés ill. kiildottkozgytiléshez évente egy alkalommal
» Osztalyfonoki munkakozosséghez egyeztetett idopontban
» Szakmai munkako6zosségekhez egyeztetett iddpontban
A tanulé irdsban fordulhat kérésével, problémadjaval, felvetésével:
» lgazgatohoz barmikor a titkarsagra leadott kérelemmel
» Nevel6testiilethez munkaterv szerinti iddpontokban (fogad6drak)

A sziilo szoban fordulhat kerésével vagy panaszaval kozvetleniil (azonnali valaszért):
» Osztalyfonokhoz sziildi értekezleten, fogaddoran, illetve elére egyezetett iddpontban
» Szaktanarhoz fogadoorakon, ill. elére egyeztetett idépontban
» Igazgatdhoz egyeztetett idépontban

A sziil6 irasban fordulhat valaszért:

» Igazgatohoz barmikor a titkarsagra leadott kérelemmel

> Neveldtestilethez munkaterv szerint

I1. szakasz

Ebben a rendszerben kell kezelni azokat a panaszokat, amelyek
» aziskola pedagbgiai szervezeti rendjében nem kezelhetéek
» valamilyen oknal fogva nem sikeriilt pedago6giai iton megoldani
» asérelem, jellegénél fogva eleve panaszként fogalmazodott meg.
Altalanos irdnyelvek:
» A panaszt mindig irasban kell beadni.
» Jelezni kell, hogy a felvetés személyes vagy tobbeket, esetleg meghatarozott csoportot

érint.
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» A rovid, Iényegre tord, érvekkel alatamasztott - sohasem tamado jellegiien megfogal-
mazott - felvetés a célravezeto.

» Hivatalos forumokra, csak eldre atgondolt, irasban megfogalmazott panaszokat, ha
van megoldasi javaslat azzal egyiitt, célszerl elOterjeszteni.

» A felvetésékre 30 napon beliil, irasban kell valaszt adni a cimzettnek.

» Csak az a valasz, illetve megoldas tekinthetd elfogadottnak, amelyet a felvetd is elfo-
gad.

» Eloére meg kell hatarozni, hogy a felvetd élni akar-e a nyilvanossag lehetdségével.

» Minden esetben - panasz jellegétdl fiiggben - emlékeztetot vagy jegyzOkonyvet kell

késziteni.

Jogi és eljarasi rend

A diak, panaszos kozvetleniil vagy képviselet utjan fordulhat:
» Diakonkormanyzathoz hivatalos felkéréssel a sérelem orvoslasara
» lgazgatéhoz
»> Neveldtestiilethez

III. szakasz

Iskolan kiviili jogorvoslati lehetéségek
A panaszkezelés alapvetd célja, hogy minden problémat iskolan beliil, lehetdség szerint
pedagogiai uton rendezziink. Iskolan kiviili jogorvoslatra csak végsd esetben keriil sor,
de ebben az esetben is alapelv, hogy a tanul6t az iskola képviselje. Teriiletei lehetnek:

» Tanulmanyi kérdésben (pl. fliggetlen vizsgabizottsag)

» Ifjusagvédelmi kérdésekben

» Szocialis kérdésekben

» Tanul6i jogviszonnyal 6sszefiiggd egyéb kérdésekben
Ha tanuld, kiskort esetén sziild/gondviseld nem ért egyet az iskola igazgatdja altal ho-
zott dontéssel, jogorvoslati eljarast kezdeményezhet. A jogorvoslati eljarast a kdzneve-
1ési torvény, valamint a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl szol6 kormanyren-

delet alapjan kell megtenni.
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IV. szakasz

Iskolahoz kiviilrol érkezo panaszok kezelésének helyi rendje
Azon esetekben, amikor a veliink jogviszonyban 4ll6 tanuldval kapcsolatos, nem az is-
kolat kozvetleniil érintd (pl. biintetd eljaras, stb.) kérdésrdl van sz6. A kezelés altalanos
alapelvei:
» Minden esetben osztalyfonoki véleményt kell kérni, csak igazgatdo engedélyével és
alairasaval torténhet meg.
» A megitélés az adott ligytdl fiiggetlen, objektiv legyen.

> Halmozott blintetést nem lehet alkalmazni.

12. Intézményiink kiemelt nevelési feladatai
Tudatos fogyasztasra nevelés

A felnétt ¢€letre valo felkésziilésben jelentds szerepet kap a fogyasztoi kultura kialakita-
sa, ezért fontos, hogy minél fiatalabb korban elkezdddjon a fogyasztoi ismeretek elsaja-
titasa.

A tudatos fogyasztasra nevelés célja: a fogyasztoi kultura fejlesztése, és a tudatos kriti-
kus fogyasztoi magatartés kialakitasa és fejlesztése a tanulokban.

A cél elérését a fenntarthatosag, azon beliil a fenntarthatd fogyasztas fogalmanak kiala-
kitasa, elterjesztése és a fenntarthatosagnak a mindennapi életiinkben fogyasztoként va-

16 képviselete jelenti.

A fogyasztovédelmi oktatas tartalmi elemei

A tanuldk hatékony tarsadalmi beilleszkedéséhez, az egylittmiikodéshez és a részvétel-
hez elengedhetetleniil sziikséges a szocidlis és tarsadalmi kompetencidk tudatos, peda-
gogiailag megtervezett fejlesztése. Olyan szocidlis motivumrendszerek kialakitasarol és
erositésérdl van szo6, amelyek gazdasagi és tarsadalmi eldnyoket egyarant hordoznak
magukban.

Fogyasztdi magatartasunk sokféle hatas mentén, a szocidlis tanulds Utjan alakul, fejlo-
dik. A tudatos fogyasztova valas és az ennek megfeleld magatartas kialakitdsa hosszu,

sokoldalu folyamat. Ennek soran az egyén megismeri a fogyasztasi javakat és szolgalta-
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tasokat, megtanulja, hogyan viselkedjen a piaci viszonyok kozott, hogyan legyen képes
fogyasztoi érdekeinek érvényesitésére a természeti eréforrasok védelme mellett.

A fogyasztoi mintaknak a fenntarthat6sag irdnyaba torténd fejlodése szempontjabdl a
nevelés-oktatas kiilondsen nagy jelentdségli. Mivel ismereteket kell elsajatittatni, kész-
ségeket, hozzaallast, értékrendet kell formalni a fenntarthat6 fogyasztas érdekében, ezért
a gyermekkorban elkezdett fejlesztés donto hatasu. Amig a kisiskolas korban leginkabb
jellemz6 fogyasztdi magatartasok a kivalasztds, az aruismeret, a dontés, a kockazatval-
lalas, a bizalmi elv érvényesiilése, addig a kamaszkorban mar megjelenik a jogérzék,
kelld fejlesztés esetén a jogismeret, a szolgaltatasismeret, a fogyasztdi értékrend és a
vallalkozasismeret is.

A fogyasztas elemi meghatarozodja a csalad. A fogyasztoi szokasok tekintetében az ott-
honrdl hozott hatasok a legélénkebbek, ezért is fontos a sziilok, a csaladok bevonasa a
nevelési folyamatba.

A napi gazdasagi tapasztalatok, a gazdasagi ¢let mind alaposabb és tudatosabb megis-
merése ¢és megértése segit a fenntarthatosag eszméjének elfogadtatdsaban. Az emberek
sokszor az olcsd, akcids termékeket részesitik elényben, altalaban keveset koltenek kul-
turara, utazasra, erésen differencialédnak abbol a szempontbol is, hogy mennyire akar-
nak, vagy tudnak megtakaritani. E gyakorlattal szemben a fenntarthatosag iranyaba hat6
fogyasztor mintak kialakitasat segitheti a korrekt sokoldalu tdjékoztatas és informacio-
aramlas.

Meg kell ismertetni a tanulokkal a piac, a marketing és a rekldm szerepét, alkalmassa
téve Oket e teriileten valo eligazodasra. Hangstlyozni kell a mindség és a biztonsag sze-
repét a fogyasztas soran, valamint a gazdasagossagot €s a takarékossagot.

A fogyasztovédelmi oktatds céljaként megfogalmazott fogyasztoi kultara, valamint a
kritikus fogyasztdi magatartas kialakitasa és fejlesztése érdekében kiilondsen fontos,
hogy az altalanos és a kozépiskola befejezésekor a didkok értsék, valamint a sajat éle-
tikkre alkalmazni tudjak az alabbi fogalmakat:

Tudatos, kritikus fogyasztoi magatartas: Olyan viselkedés, melyet a szuggesztiv
marketinghatasoktdl valo tavolsagtartads képessége, a fogyasztoi sziikségletek folyama-
tos mérlegelése, tovabba a felmeriild fogyasztdi problémak megértésének, kommuniké-
lasanak €s megoldasanak képessége és készsége jellemez.

Okolégiai fogyasztovédelem: Az elmilt években sokan felismerték, hogy a kdrnyezeti
problémaink tilnyomo tobbségének gydkere a mai fogyasztoi tdrsadalmunkban kere-

send6. Mind a javak pazarlo eléallitasi technologidja, mind pedig fogyasztasunk gyak-
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ran On- vagy csupan vallalati profitcéla volta, mennyisége, valamint annak 0sszetétele
hozzajarul eréforrasaink feléléséhez €s természeti kornyezetiink elszennyezéséhez E
szemlélet a kdrnyezet szempontjait is figyelembe veszi, 6kologiailag tudatos fogyaszto-
kat nevel, akik vasarlasi valasztasaikkal egyben 6koldgiai kdrnyezetiik megtartasara to-
rekednek.

Kornyezettudatos fogyasztas: kiegyensulyozottan dinamikus kézéput az oncélu, boly-
gonk eréforrasait gyorsulva feléld fogyasztds és a kornyezeti eréforrasokat nem ki-
zsakmanyolo fogyasztas kozott.

Fenntarthaté fogyasztas: A szolgaltatasok és a hozzajuk kapcsolodd termékek olyan
modon torténd felhasznaldsa, amely a jelenleginél jobb altalanos tarsadalmi életmindsé-
get eredményez, de kozben minimalisra csokkenti a természeti forrasok és a mérgezd
anyagok hasznalatat, valamint a hulladék- €és szennyezd anyagok kibocsatasat az adott
szolgéltatés, illetve termék teljes életciklusa soran, annak érdekében, hogy a jové nem-
zedékek sziikségletei — és egészsége — ne keriiljenek veszélybe.

Preventiv, vagyis megel6z6 fogyasztévédelem: Amikor a vevé mar a kezdet kezdetén

érvényesiteni tudja jogait és nincs sziikség panaszbejelentésre, birdsagi perekre.

Modszertani elemek
A tudatos fogyasztova nevelés gyakorlataban a sziildk lehetnek a pedagogus legfonto-
sabb segitdi €s viszont. Amennyiben rendszeresen adunk az aruismerettel, vasarlassal,
fogyasztoi dontésekkel kapcsolatos hazi feladatokat, bizonyos id6 utan segithetiink ab-
ban, hogy a gyerekek minél tudatosabban ¢éljék meg csalddjuk fogyasztdi szokasait. Az
adatkezelési szabalyokat betartva ismereteket gylijthetiink a csaladok vasarlasi szokasai-
rol. Az informaciok adott esetben lehetdvé teszik azt is, hogy a pedagogus pozitivan be-
folyasolja a csalad véasarloi magatartasat.
A hagyomanyostdl eltérd tanulasszervezési forméak alkalmazasa, projektprogramok in-
ditdsa megfeleld keretet teremthet a fogyasztovédelem oktatdsanak, a kritikus, fliggetlen
gondolkodas fejlesztésének.
Fontos hogy a didkok e mddszereket minél tobbszor alkalmazzak, napjainkban tipikus
helyi és globalis problémakon keresztiil.

» Interjuk, felmérések készitése az emberek vasarlasi szokasairol

» Riportkészités az eladokkal

» Médiafigyelés, médiaclemzés, reklamkritika

» Egyéni és csoportos dontéshozatal
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Helyi, orszagos- és EU-s szabalyozasok tanulmanyozésa
Adatgytijtés, adatfeldolgozas, informaciorogzités csoportmunkaban
Problémamegoldé gyakorlat 6tletborzével, értékeléssel

Szimulécios jaték, esettanulmany

vV V V V V

Vitak, szituacios jatékok (eladdi és vasarloi érdekek Osszehangolésa, jellemzd piaci
magatartasok felismerése €s elsajatitasa, fogyasztdi kosar készitése)

> Erveléstechnikai gyakorlatok (hatékony érdekérvényesités)

Kozlekedésre nevelés
A kozlekedési ismeretek tanitasanak alapveté célja:
A tanuldk meglevd kozlekedési ismereteinek, kultirajanak tovéabbfejlesztése, a kozle-
kedésbiztonsag novelése. Ennek érdekében:

» a tanulok ismerjék meg hazank kozlekedési rendszerét, a helyes kozlekedési ma-
gatartds normadit, gyalogosan, kerékparral, segédmotoros kerékparral vald kozle-
kedés szabdlyait,

» sajatitsak el a biztonsagos kozlekedéshez sziikséges preventiv szemléletmodot, a

defenziv taktika elemeit.

Tartalmi elemei:

» érdeklddés a kozvetlen, mesterséges kornyezet (lakas, az iskolai és a lakokdrnye-
zet) irant.

> szabalykovetd magatartas a kdzvetlen mesterséges kornyezetben

» a mesterséges kornyezet rendszerezése, jellemzOinek megismerése, vizsgalata,
elemzése

» technikai eszk6zok a kozlekedésben

» kozlekedési tablak megismerése

» alapvetd szabalyok megismerése és gyakorlasa

» gyakorlati alkalmazéasok

Szinterei:
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Az egyes tantargyak ordin

» matematika: kozlekedéssel kapcsolatos szoveges feladatok

» fizika: sebességszamitasok

» foldrajz: szarazfoldi, vizi és 1égi kozlekedés ismertetése, a tdvkozlési mitholdak
szerepe a kozlekedésben

» Dbiologia: az lizemanyagok elégetése soran keletkezett karos anyagok hatasa a
szervezetiinkre

» kémia: az lizemanyagok dsszetételének megismerése

» informatika: helyfoglalasok elektronikus tUton szarazfoldi, vizi és 1égi kozleke-
désben; a szamitogépek szerepe a kozlekedési jelz6lampak miikddtetésében, 6sz-
szehangoldsaban és irdnyitdsdban

» torténelem: a kozlekedési eszkozok fejlodésének 1€pései

Y

idegen nyelv: kozlekedés kultura kiilfoldon; jobb és baloldali vezetés
> kozosségi nevelés: helyes magatartas a kozlekedésben, kozlekedéskultura ha-
zankban, kozlekedéskultura kiilfoldon; a biztonsagos kozlekedés feltételei; kiilso

eléadok hivasa (renddrség, kozlekedés biztonsagi osztalyarol).

A tarsadalmi biinmegel0zés és aldozatta valas megel6zési programja

Célja, hogy megeldzze a gyermek- ¢és fiatalkortiak biinelkdvetdve- €s biincselekmény
aldozatava valasat. A fiatalok nemcsak elkovetoi, de aldozatként elszenvedoi is a biino-
zésnek. Evente tobb mint tizezer kiskori személy valik biincselekmény aldozatava. A
kiskoru sértetteknél az erészakos és gardzda blincselekmények korében jelentds az azo-
nos korosztaly elkdvetdi altali fenyegetettség.

A gyermek- és fiatalkortiak bilinelkdvetdvé €s aldozattd valasanak megel6zésében jelen-
tds szerepe van a csalddnak, a gyermek- és ifjusagvédelemnek, az oktato- és neveld in-
tézményeknek, a civil szervezeteknek, az egyhazaknak, a helyi koordinacié6 megterem-
tésében az onkormanyzatoknak és a renddrségnek. Az ENSZ gyermekjogi konvencidja
(1989) a gyermek mindenek felett allo érdekét, a ,,rijadi elvek” (1990) pedig a ,,gyer-
mekkdzpontlh megkozelités” sziikségességét hangsulyozzak. Ezek a dokumentumok a
fiatalkori blindzés megeldzésében fontos szerepet szannak a csalddnak, a csaladi fele-

18sség erdsitésének, az iskolanak, a helyi kozosségnek és a médianak.

Feladataink:
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» Nevelés keretében sziikséges kifejleszteni a személyiségben a konstruktiv maga-
tartast — és személyiségformakat stimulald motivacios képzodményeket.
» A magatartasiranyitast, human alapbeallitodast, konstruktiv magatartdsi szokaso-
kat kell kialakitani azért, hogy
¢ tudjuk elemezni a konkrét élethelyzetet;
s tudjuk kivalasztani azt a tipusi magatartast, amely az adott élethelyzet er-
kolesos és jogkovetd megoldasahoz vezet;
% az életiinkben el6allo konfliktushelyzetekre konstruktivan, kompromisszum

készen, a partneri magatartas szellemében reagalhassunk.

Konkrét feladatok:
» Biztonsagra nevelés.
A nevelés értékkozvetités, értékteremtés. A biztonsag — érték.
Térsadalmi partnerviszonyra nevelés.
Joindulatot, kompromisszumkészséget kell kialakitani.

A konstruktiv életvezetés része legyen a blinmegeldzés.

YV V. V V V

Kozosségfejlesztd és onfejlesztd magatartas- €s tevékenységformak stimulalasa.
» Az iskola biztonsagos tarsadalmi és fizikai kornyezetének kialakitasa.
Szinterei:
> koOz0sségi nevelés orak

» tan6ran kiviili foglalkozéasok

Az erészakmentes konfliktuskezelés programja

Cél: Az iskolai erészak okainak meghatarozasa, az iskolat ér6 €s az iskolai erdszakhoz
vezetd iskolan kiviili hatasok kiszlirése, kezelése azonosithatova tétele, a megoldasi al-
ternativak hozzaférhetdségének biztositasa.

A koznevelési torvény az er6szak minden formajat tiltja. A koznevelésrdl szol6 torvény
pontosan meghatarozza a pedagogus, a sziilo, a tanuld jogait €és kotelezettségeit, amely-
nek kozéppontjaban az egyiittmiikodés, egymas kolcsonds segitése all. Eldirja tovabba,
hogy a pedagdgusnak a tanuloval egyénileg kell foglalkoznia, amennyiben arra a tanuld

érdekében sziikség van. A torvény rendelkezései alapjan az iskola ilyen vonatkozéasban
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része a gyermekvédelem rendszerének és kapcsolatban kell allnia a csaladvédelem szer-
veivel is.

Iskolank nevelGtestiilete és pedagdgusaink — elsOsorban pedagogiai eszkozokkel —
mindent megtesznek annak érdekében, hogy megeldzziik az erdszakhoz vezetd helyze-
tek kialakulasat. E feladat megvaldsitasaba — amennyiben sziikséges — bevonjuk a sziil6i
szervezet tagjait, az iskolai didkonkormanyzat tagjait, az ifjisagvédelmi feleldst, vala-
mint a csaladvédelemmel foglalkozo telepiilési, teriileti szakmai, szakigazgatasi szervet,
szervezetet is.

A nevelési-oktatasi intézményben a pedagogiai folyamatoknak kedvezd 1égkor csak ak-
kor alakulhat ki, ha a nevelési-oktatasi folyamat iskolai szerepldi kdlcsondsen tisztelet-
ben tartjadk egymas jogait. Ha betartjak kotelezettségeiket, azokat el is varjak egymastol,
folyamatos ¢€s élénk visszajelzéseket adnak egymasnak, segitve ezzel az eltérd vélemé-
nyek miel6bbi megismerését, a kozosség és az egyének szamara a lehetd legkedvezdbb
pedagdgiai megoldasban torténd gondolkodds megvalosuldsat, valamint az intézményi
fejlesztd és biztonsagos légkor kiteljesedését, amely a pedagogiai folyamatoknak, a ta-
nulo fejlesztésének alapfeltételei.

A koznevelési torvény egyik alapelve, hogy az iskolai pedagogiai folyamatok szerepldi-
nek egymads személyiségi jogait tiszteletben kell tartaniuk akkor is, amikor valamely jo-
gukkal élnek. gy példaul a véleménynyilvéanitas szabadsaga alapjan minden tanulénak
jogaban all barmilyen kérdésben nyilatkozni, azonban ez nem jarhat méasok érdekeinek,
személyiségi jogainak megsértésével. A személyiségi jogok sérelmét jelenti az iskolai
erdszak attol fliggetlentil, hogy azt ki, kivel szemben kdvette el. Az iskoldban nincs he-
lye az er6szak semmilyen formdjanak. Az iskolanak erdszakmentes pedagdgiai 1égkort
kell biztositani a tanuld személyiségének kibontakoztatdsahoz. A nevelési/oktatasi in-
tézményben az alkoto, k6zdsségi, az egyéni érdeklddést figyelembe vevd pedagogiai te-
vékenység lehet a leghatékonyabb eszkdz az erdszak megeldzése.

Az erészak megeldzésének pedagdgiai eszkdzei kdzott meghatarozo fontossagu a Nem-
zeti alaptanterv adta tartalmi keretek mentén az egyes iskoldban tanuldk kognitiv és af-
fektiv tulajdonsagaihoz igazodd, a csaladi hattérvaltozokra is figyeld tananyag iskolai
meghatdrozasa, az igy kialakitott iskolai tananyag altal kinalt tartalmi és mddszertani
lehetdségek mentén a tanuloi érdeklddés felkeltése, megtartasa. Fontos pedagdgiai esély
kinalkozik a tanorai foglalkozasok valtozatos megszervezésében, a megfeleld sziilo—
tanulo—pedagogus légkor kialakitasdban, de a didkonkormanyzatok és a sziil6i kozossé-

gek bevonasa is meghatarozd fontossagu a konfliktushelyzetek megelézésében, keze-
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1ésben. Sulyosabb esetekben a jelenlegi keretek kozott is kérhetd segitség a gyermekveé-
delmi feleldstol, a gyermekvédelemben dolgozd szakemberektdl, adott esetben az igaz-
sagszolgaltatas szereplditdl. Jelentds segitséget nyujthat a tanulokozosség sajat €s a ta-
nuldtarsak értékelésében, a jo példak kozvetitésében, az erdszakra hajlamos vagy mar
eroszakos cselekményt elkdvetd tanuld magatartasanak, kotelezettségszegésének kdzos-

ségi megitélésével.

Feladatok

» Erositeni kell a nevelési funkciot,

» teret kell engedni a tanuldi értékelés 11j lehetdségeinek (fejlesztd értékelés),

» erdsiteni kell a kooperativ oktatasi modszereket, az adaptiv oktatast a kozosségi
¢lethelyzetek novelése céljabol,

» meg kell erdsiteni a gyermek- és ifjusagvédelmi felelésok munkajat, alkalmaza-
suk feltételeit, a nevelési-oktatdsi intézményeknek kapcsolatot kell kiépiteni, azt
tovabb fejleszteni a gyermekvédelem intézményrendszerével,

» erdsiteni kell a gyermekjoléti szolgalattal valo egytittmiikodést,

» rendszeressé kell tenni az iskola és a gyermekjoléti intézményekben dolgozo
szakemberek talalkozoit,

» a gyermekjoléti szolgalat altal nyilvantartott szabadidds programokrol rendszere-
sen tajékoztatni kell a nevelési-oktatasi intézmények pedagdgusait.

Nagyobb figyelmet kell forditani a miivészeti és a sporttevékenység gyakorladsdhoz sziiksé-
ges feltételek megteremtésére, nem szdmon kérhetd tananyagként, hanem onkéntes, fe-
sziiltség- €s stresszoldo pedagogiai eszkdzkeént, ezzel is lehetdséget biztositva a gyermeki,
tanuldi Onbecsiilés és tanulasi motivacid novelésére.

Nyerjenek megerdsitést a szabadidds tevékenységek, a szabadidds sportfoglalkozéasok, a
mindennapos testedzés és a miivészetekre épiild személyiségfejlesztd tevékenységek. Erd-
s0djon a mlvészeti €s a sporttevékenység, a kreativ, manualis tevékenységet igényld — a
,»k€z miveltségét” igénylo, fejlesztd, alkotd tevékenység, de nem, mint szamon kérhetd
tananyag-kdzvetités, hanem mint fesziiltség- és stresszoldo pedagogiai eszkozdk és teriile-
tek, amelyek a gyermeki, tanuldi onbecstilés €s tanuldsi motivacié megszerzésének lehet-
séges formai lehetnek.

Az iskoldban meg kell ismertetni azokat az eljardsokat, amelynek keretei kozott a tanuld-

kozosségek pedagogus vagy pedagdgusok kozremiikodésével kdzosen feldolgozzak azokat
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az eseményeket, amelyek elvezethetnek a tanuloi erészak kialakulasahoz, illetéleg amelyek
segitik az erészakos cselekmények feldolgozasat, a lehetséges megoldasok megtalalasat.
Modszerek:

» kooperativ moédszer

» projektmodszer

> team munka alkalmazasa

Szinterei:
» koz0Osségi nevelés orak
» tanoéran kiviili foglalkozasok

» védono, ifjusagvédelmi felelds fogaddorai

Erzelmi nevelési program
Az érzelmileg sivar kornyezetben nevelkedd gyermekek fejlddésére is komoly figyel-
met kell forditanunk. Elsddleges feladatunk az ilyen helyzetben 1év6 tanulok azonosita-
sa. Ha van lehetdség, akkor a sziiloknek segitséget nyujtunk partnereink segitségével
(védondk, pszichologus). Ezen feliil olyan programok szervezésével tudunk pozitivan
beavatkozni a kedvezdtlen folyamatokba, amelyek a gyermek érzelmeit befolyasoljak.
Erre a feladatra a human tertilet biztosit lehetdséget, elsdsorban az irodalmi és zenei ér-
tekek bemutatasa, érdeklddés felkeltése szintén er6sen tdmaszkodunk partnereinkre, el-

sO@sorban a miivészeti alapiskola értékeire.

83



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, Fo tér 3.

II. KEPESSEGKIBONTAKOZTATO ES INTEGRACIOS FELKESZITES
PROGRAM

1. Az alkalmazas feltételei
1.1.Integracios stratégia kialakitasa
1.1.1.Helyzetelemzés altalanos iskola
Telepiilési kdrnyezet:
Intézményiink, a F6 téri Altalanos Iskola a véaros egyetlen allami fenntartasa altalanos
iskolaja. Beiskolazasi korzetiink: Szarvas varos kozigazgatési teriilete, igy intézmé-

nylink az ide jelentkez6 tanuldkat valogatas nélkiil felveszi.

Intézményi kornyezet:

Iskolank egy teljesen felujitott, a XXI. szdzad kovetelményeinek maximalisan megfele-
16 épiiletben talalhatd. Minden osztalynak kiilon osztalyterem, 7 szaktanterem, 7 kiscso-
portos foglalkoztatd terem, tornaterem, konyvtar all a tanulok rendelkezésére. Az épiilet
akadalymentesitett, az egyik tantermiink indukcids hurokkal van ellatva. Az alsé tago-
zatos termekben ¢€s a szaktantermekben 0sszesen 11 digitalis tabla keriilt felszerelésre.
Az iskola berendezése, felszerelése megfelel az integracios felkészités kovetelményei-
nek. Szemléltetd eszkozokkel, fejlesztd eszkozokkel, jatékokkal iskolank jol felszerelt,
az SNI és a HHH tanulok ellatasa biztositott.

Személyi feltételek: Szakos ellatottsagunk megfeleld. A fejlesztésre szoruld tanulok
rendelkezésére all 2 f6 gyogypedagogus. Tanuloinkat fejleszti tovabba logopédus, moz-
gasterapeuta, akik szerzddés alapjan oradij fejében fejlesztik a raszoruld SNI tanuldin-
kat.

Tanuloink szociokultiralis hattere igen kiillonb6z0. Kis szazalékban nagyon jonak, tobb-
ségében atlagosnak, egy jelentdsebb részben atlag alattinak mondhaté. fgy igen nagy
hangsulyt kell ennek fejlesztésére forditanunk, amit kdzosségi nevelés orakon, szaktar-
gyi ordkon, délutani kiscsoportos foglalkozasokon, egyéni fejlesztéssel, mentoralédssal,
egyéni beszélgetésekkel, klubfoglalkozasokkal, kiilonbozé tanoran kiviili foglalkoza-

sokkal igyeksziink elérni.

2020. augusztus 31.
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Amellett, hogy az iskoldba jar6 tanulok szdma csokken, a HH, HHH illetve a SNI tanu-
16k szama, illetve aranya nem valtozik. Ez azt jelenti, hogy évrél-évre nd a kiilonos fi-
gyelmet igénylo tanulok szama, igy az integralt oktatas is egyre nagyobb odafigyelést

kivan.

Tanoran kiviili tevékenység jellemzoi, kiilon kitérve a HHH tanulok részvételére.
Tanoran kiviili tevékenységeink: szakkorok, felzarkoztatd foglalkozasok, kozépiskolai
eldkészitd foglalkozasok, tomegsport, foci, kosarlabda, énekkar, tanuldszoba.

Ezen foglalkozasokon valo részvétel onkéntes jelentkezés alapjan torténik. A HH és a
HHH tanulok szinte 100%-ban részt vesznek az elokészitd, a felzarkoztatd foglalkoza-
sok valamelyikén, illetve kb. 99%-ban tanuldszoban késziilnek fel a masnapi tanoérakra.
Sokan jarnak koziiliik sportfoglalkozasokra, énekkarra. A szakkorok latogatottsaga az 6
koriikben nem annyira gyakori, talan az ¢ érdeklddési koriiknek jobban megfeleld fog-
lalkozasokat szivesebben latogatnak.

Az iskolanak vannak hagyomanyosan megrendezésre keriil programjai -DOK nap, ka-
racsonyi linnepség, bemutatkozo didkgala, stb. — ahol szintén maximalisan bevonjuk a
HH és HHH tanulokat.

Sziilokkel valo kapcsolattartas jellemzoi.

A sziilokkel valod kapcsolattartasnak leggyakoribb szintere a sziildi értekezlet, illetve a
fogadoorak. Problémas esetekben az osztalyfonok és/vagy a gyermekvédelmi felelds
csaladlatogatason vesz részt. Sokszor telefonon keresztiil konzultalunk a sziilével, ha a
probléma nem olyan horderejli, ami személyes taldlkozot kivan meg. Nagyobb, illetve
ismétlédéen felmeriild probléma esetén megkérjiik a sziil6t, hogy faradjon be az iskola-
ba gyermeke érdekében egy személyes beszélgetésre. Sajnos a sziilok egy jelentds ré-

szénél tObbszori beszélgetés sem hoz eredményt.

Szocialis intézménnyel valo kapcsolattartas jellemzoi.
Intézménylink szorosan egylittmiikodik a helyi, és azon telepiilések szocialis intézmé-

nyeivel, ahonnan bejar6 tanulonk van. Minden problémas esetet jelziink, amihez meg-

85



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, Fo tér 3.

kapjuk minden esetben a segitséget. A kapcsolatot telefonon, esetjelzé lapon, esetmeg-

beszéléseken tartjuk.

2. Alapelvek, célok, eljarasok

Alapelvek

Minden tankoételes tanulonak torvényben biztositott joga, hogy szdmara megfeleld oktatas-

ban részesiiljon. Ennek érvényesitéséhez az iskoldnak (az iskolafenntartokkal, a csaladdal,

a gondviselokkel, szakmai és civil szervezetekkel egyiittmiikdodve) a kovetkezo elvek sze-

rint kell biztositania a neveld-oktatd munka feltételeit:

>

kulcskompetencidk megalapozasa, megszilarditasa az 1-6. évfolyamon, folyama-
tos, egyénhez igazodo fejlesztés, a kulcskompetencidk bdvitése az iskoldzas to-
vabbi szakaszain;

a tanulok tanuldsi nehézségeinek feltarasa, problémai megoldasanak segitése az
iskolai nevelés-oktatas egész folyamataban és valamennyi teriiletén;

a tanulasi esélyegyenldség eredményes segitésének egyik alapvetd feltétele a ta-
nulok személyiségének megismerése, az ahhoz illeszkedé pedagdgiai modszerek
alkalmazasa;

a tanulok onmagukhoz €s masokhoz viszonyitott kiemelkedd teljesitményeinek,
tehetségjegyeinek feltarasa, fejlesztése a tandrdkon, mas iskolai foglalkozasokon
¢s e tevékenység tdmogatdsa az iskolan kiviil;

adaptiv tanulasszervezési eljarasok alkalmazasa;

egyseges, differencidlt €s egyénre szabott tanuldsi kovetelmények, ellendrzési-

értékelési eljarasok alkalmazasa.

Hosszu tava célkitiizések:

>

>

Nyitott, kirekesztésektdl mentes oktatds megteremtése, befogadd intézményi
kornyezet kialakitasa, a tanulok képességeinek optimalis kibontakoztatdsa sze-
mélyiségkdzpontll nevelés-oktatas altal.

A HH ¢és HHH tanulok esélykiilonbségének, szociokulturalis eredetli hatranya-

inak csOkkentése
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A HH és HHH tanuldk tovéabbtanulasi esélyének, tarsadalmi beilleszkedésének
novelése

Kiemelt figyelmet forditunk az iskola, mint szervezet eréforrasainak feltarasara.
Elemezziik feladatellatasi helylink erdsségeit, gyengeségeit, lehetdségeit és ve-
sz¢lyeit az iskola, mint szervezet miikodésének szempontjabol.

Az iskola helyzetfeltarasa soran kiemelt figyelmet forditunk az emberi és targyi
eroforrasok feltérképezésére, reflektalva a belso és kiils6 kornyezet sajatossagai-
ra. Példaul SWOT-analizist és HR-térképet készitilink.

A befogad¢ és tamogaté munkakornyezet kialakitdsdhoz, fejlesztéséhez sziiksé-
ges szervezet- és kozosségfejlesztési beavatkozdsokat valositunk meg.
Neveldtestiileti egyiittmiikodést fejlesztd gyakorlatokat alkalmazunk, tanulasi
formakat vezetiink be a mindennapi gyakorlatba (példaul: esetmegbeszélések).
Kiemelt figyelmet forditunk a nevel6testiiletiink tagjainak az iskolai lemorzsolo-
das megel6zését tdmogato szervezetfejlesztésben valo személyes elkotelezodésé-
nek novelésére.

Kozosségfejlesztd eseményeket (csaladi nap, partnereink meghivasaval) terve-
ziink és valositunk meg rendszeresen.

Aktivan hasznaljuk a korai iskolaelhagyasi jelzOrendszert, emellett az adatokat

magunk is értelmezziik.

Rovidtavu célkitiizések:

>

Az ismeretk0zpontl oktatasrol attérés a képességeket és kompetencidkat fejlesztd
neveld-oktatd munkara

A tanuldk elemi miiveltségbeli és munkakultarajanak megalapozasa

Tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkoztatasa, a lemorzsolodas csokkentése
Az orszagos kompetenciaméréseken a HHH és nem HHH tanulok eredménye ko-
z0tt1 kiilonbségek csokkentése

Személyiségfejlesztés, kozosségfejlesztés a tanulok toleranciaképességének a ki-
sebbség ¢s tobbség, a massag elfogadasa gyakorlatanak kialakitasa

Az IPR-ben megjelenitett modszerek beépiilése az iskola pedagdgiai kultirdjaba
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YV V. V V V V V

Térsadalmi beilleszkedés, integralddas iranti motivacio erdsitése, fenntartasa
Képességek kibontakoztatasa, képességfejlesztés, tehetséggondozas
Kozosségalakitas, kozosségfejlesztés

Folyamatos értékelés

Egylittmiikddés a partnerekkel

Az elditéletek csokkenése

Pedagbdgus kompetenciak erdsitése, bovitése

3. Feladatok:

>

YV V V V VYV V

Y VYV

Az 6voda-iskola atmenet megkonnyitésére kidolgozott program megvaldsitasa,
fejlesztése

Beiskolazas elokészitése, mérések, vizsgalatok eldzetes elvégzése

Heterogén osztalyok kialakitasa (HHH tanuldk egyenletes elosztasa)

Tapasztalati, cselekvéses, tevékenységkdzpontu tanulas

Az intézmény falai koziil kilépd gyakorlat jj elemeinek bevezetése

Fejleszt6 értékelés (harom havonta szoveges, arnyalt értékelés)
Tarsadalmi-szakmai kornyezettel vald egyiittmiikodés erdsitése, bovitése, rend-
szeres kapcsolattartas

Iskolai munkacsoportok kialakitasa, miikodtetése

A kapcsolattartas formainak bdvitése a sziilokkel

Uj pedagogiai modszerek alkalmazasa (kooperativ technikak), tovabbtanulasra
felkészitd programok

Fejleszt6 foglalkozasok, differencialt tanulasszervezés, tehetséggondozo szakko-
rok, mithelyek szervezése

A tanorén kiviili programokon egyenlé hozzaférés biztositasa (témahetek, téma-
napok, kozosségépitd programok, kulturalis programok, napkdzis tdborok, ...)
Tanulobarat iskolai kornyezet biztositasa

Lemorzsolddas csokkenése:

% évfolyamismétlések szamanak csokkenése,

¢ intézményi rendszerbdl kimaradok szamanak csokkenése,

¢ tanulmanyi eredmények novekedése,
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¢ mérési eredmények javulasa,
¢ tovabbtanulasi mutatok javulasa.
Magas szamu részvétel a kzosségi rendezvényeken
Tanoéran kiviili programok megfeleld szintli miikodése
Az értékelés eredményeinek beépiilése a fejlesztésbe
Az értékelés eredményének javulasa
A sziilok részvétele a hdromhavonkénti tanuloi értékelésen.
Ko6z06s rendezvényeken magas sziildi részvételi arany.
Mikodo kapesolatok a tobbi, a programban megnevezett partnerrel.
A tanuloi kozdsségekben csokken az elditéletes magatartdsi megnyilvanulds.
Az iskolai teljes kornyezetben csokken az elditéletes magatartdsi megnyilvanulas.
Az eredményes oktatas-neveléshez sziikséges modszertani repertoar jelenléte,

Relevans oktatasi mérdeszkozok alkalmazasa.

YV V.V V V V V V V V VYV V

A kiilonboz0 kultirdk ismerete és elfogadésa.

Eljarasok:

> A képességfejlesztés nagyobb hangsulyanak megjelenése az ismeretatadas mellett.

» A kulcskompetencidk hatékony fejlesztésének egyik feltétele a fejlesztési célokkal
adekvat tanitasi folyamat, tevékenység. Iskolank azt a felfogast képviseli, hogy a tani-
tas nem mas, mint a tanulok tanuldsanak szervezése: tervezése, iranyitasa, szabalyoza-
sa és értekelése.

» Az a pedagbgus, aki jol ismeri tanitvanyai motivacioit, képességeit, érdeklédéseit és
tanulasi szokésait, eredményesen tudja megoldani a tanuldsszervezéssel kapcsolatos
feladatait.

» A jaték, a jatékossag, tevékenykedtetés, élmény, tapasztalatszerzés fontossaga.

4. Eredményességi mutatok:
» A HHH tanulok korében nem né az évfolyamismétlok és a magantanuloi statuszba ke-
riilék szdma
» A HHH tanul6k igazolatlan hidnyzasa nem nd.

» A tanoran kiviili programokban résztvevéo HHH tanulok szama novekszik
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» Az érintett tanuloi réteg sziilei egyre tobb programba kapcsolddnak be, legalabb 60 %-
uk részt vesz sziiloi értekezleten, értékeld beszélgetéseken
» Az orszagos kompetenciaméréseken a HHH és nem HHH tanuldk eredménye kozotti

kiilonbségek csokken

5. A rendszer elemeihez kapcsolt feladatok (1).
5.1.Az iskolaba valo bekeriilés el6készitése
> Az ,Ovoda-iskola program” maradéktalan megvalositasa, tovabbfejlesztése — széles-
kort egyiittmiikodés a két intézmény kozott
» Heterogén osztalyok kialakitdsa a torvényi eldirdsoknak megfeleléen
» Nem végziink képességbesorolast/képességbesorolas esetén heterogén képességi ta-
nulokbol allé csoportokat alakitunk.

Felelds: igazgato

5.2.Egyiittmiikodések — partnerségi kapcsolatok kiépitése
Kiemelt figyelmet forditunk az 4dgazati és dgazatkdzi partnerekkel valo egytittmiikodés kiala-
kitasara, fejlesztésére a korai iskolaelhagyas megeldzése érdekében. Tanévente egy alkalom-
mal szerveziink olyan k6z0sségi napot (pl. palyaorientacids csaladi nap), melynek kiemelt £6-
kusza az dgazati és agazatkozi partnerség épitése, erdsitése a korai iskolaelhagyas megeldzése
érdekében. Ennek megtervezéséért és megvalositasaért az ILMT alapt partnerkapcsolati fej-
lesztés koordinatora (az ILMT alapt intézményfejlesztést koordinaldé mikrocsoport partner-

kapcsolati fejlesztésért felelos tagja) felel.

frasban egyiittmiikodési megallapodast kotiink, melyben meghatarozzuk az egyiittmiikodés
modjat, tartalmat, gyakorisagat és a felek vallalasait:
Sziil61 hazzal:
» sziil6i értekezletek
személyre sz010 irdsos tajékoztato, a sziild egyetértési nyilatkozata
nyilt tanitasi napok szervezése

haromhavonkénti értékeld/esetmegbeszelés

YV V VYV V

csaladlatogatas
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Felel6s: osztalyfonokok

Gyermekjoléti és csaladsegito szolgalattal:

>

>

Rendszeres kapcsolattartas (telefonon, a gyermek- ¢€s ifjusagvédelmi felelds altal,
probléma esetén személyesen)

Az iskola tajékoztatja a szolgalat munkatarsait az integracios felkészitésben résztvevo
tanulokrol

Sziikség esetén kozos csaladlatogatasok (a szolgalat munkatarsai és az ifjusagvédelmi
felelds/osztalyfonok)

Védondi szolgalattal valo kapcsolattartas

Felelds: ifjusagvédelmi felelds

Nevelési Tandcsadoval, Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsaggal:

>

YV V V V

>

pszichologiai ellatés
logopédiai ellatas
gyogypedagogusi segitség
mérések

konzultaciok

palyavalasztasi tanacsadas

Felelos: fejlesztd pedagogus

Kozépfokl oktatasi intézményekkel:

>

iskolak bemutatkozésa: nyilt napok, tajékoztato sziildi értekezletek, irdsos tajékoztatd
anyagok, lizemlatogatasok (szakmunkasképzdok esetében)
az Utravalé 6sztondijprogram és a mentori rendszer segitségével felkészités az érett-

ségit ado kozépiskolaba

Felelds: palyavalasztasi felelds

Kapcsolat civil szervezetekkel:
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- Szarvas Ifjusagaért Alapitvany

- Korosszogi Kistérségi Tobbeélu Tarsulas
- SZIA egyesiilet

- KEF

- Cigany Kisebbségi Onkormanyzat

- Nagycsaladosok Egyesiilete

6. A rendszer elemihez kapcsolt feladatok (2).

6.1.Kulcskompetenciakat fejleszté programok és programelemek

Az onallo tanulast segito fejlesztés:

» A tanulasi és magatartasi zavarok kialakulasat megel6z6 programok: a; prevencios
programok: DIFER program alkalmazasa felmend rendszerben, egyéni felzarkoztata-
sok, személyiségfejleszté foglalkozasok. A programba keriilé tanulok képességeinek,
viselkedésének, szocialis helyzetének elemzése (tanitd, tanar, fejlesztd pedagogus,
szakvélemény)

> Az elso értékeld esetmegbeszélésen konkrét javaslatok megfogalmazasa, melyek a na-
pi munka sordn a tanuldval kapcsolatban irdanyadok.

> Fejlesztd foglalkozasok, differencidlt tanuldsszervezeés, tanitas-tanulds technikéi be-
épitve a személyiségfejlesztés illetve az osztalyfonoki tanmenetekbe

» Sikerélményt nyujtoé tanoran kiviili foglalkozasok felkinalasa: projektek, szakkorok,
kulturalis programok, bemutatkoz6 miisorok, iskoldn kiviili programok.

» A folyamatos (haromhavonkénti) értékelés soran a kialakult foglalkozési rendszer —az

ujabb mérések, tapasztalatok alapjan — tovabbfejlesztésre, korrigalasra kertil.
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Eszkozjellegii kompetenciak fejlesztése:

>

Kompetencia-alapti programcsomagok alkalmazéasa szdvegértés-szovegalkotas, mate-
matika, szocidlis-, €letviteli és kornyezeti kompetencia valamint életpalya épités terii-
leteken

Miivészetek, testnevelés, angol nyelv, német nyelv emelt szintli oktatasa

Dramapedagogiai modszerek alkalmazasa

Szocialis kompetencidk fejlesztése:

>

YV V. V VYV V

Onbizalom, dntudatos és kdrnyezetért felelds magatartas, a vildggal szembeni pozitiv
beallitoédas, tolerancia és 0szinte kommunikécio, empatia, kommunikacios- €s koope-
rativ készség, konfliktustlird, - kezelé és — megoldod képesség fejlesztése tréningek,
fejlesztd foglalkozasok, szabadidds programok (sétak, kirandulasok, sportfoglalkoza-
sok) alkalmaval szakemberek (pszichologus) kézremiikddésével

Szocialis-, életviteli és kornyezeti programcsomagok alkalmazasa

DOK- rendezvények pl. klubdélutanok

Szereplési lehetdségek, bemutatkozo estek

Mentalhigiénés programok: ,,Egészséghét”, , Kornyezeti nevelés”

Iskolai Sportkdri rendezvények

6. 2. Az integraciot segité tanéran kiviili programok, szabadidds tevékenységek:

>
>

>

Utravalé Osztondij Programban valo részvétel
Civil szervezetekkel koz0s programok szervezése részvétel a Varosvédd Egyesiilet
programjain

Vérosi szervezésii Mobilitas hét programjain val6 részvétel

6. 3. Az integraciot elésegit6 modszertani elemek:

» Egyéni haladasi iitemet segitd differencialt tanuldsszervezés oran, napkoziben, egyéni

fejlesztd foglalkozasokon, tehetséggondozo foglalkozasokon

» Kooperativ tanulasszervezés

» Dramapedagogiai modszerek alkalmazasa

» Disputa szakkor alkalmazésa
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» Rendezvények, linnepi miisorok, versenyek, kiallitasok, bemutatok

6. 4. Miihelymunka — a tanari egyiittmiikodés formai:

» Haromhavonta a szoveges értékelést elozményeként értékeld esetmegbeszélés valam-
ennyi IPR-ben érintett pedagdgusok részvételével (valdosdgos eredmények és hianyos-
sagok feltarasa, ok-okozati 0sszefliggések felderitése, fejlodési irany kijelolése, dontés
a tovabbi szakemberek bevonasanak sziikségességérol.

» Jelzés esetén problémamegold6 forumok a sziilok, a csaladsegité bevonasaval

» Folyamatos hospitalas, tapasztalatcsere a tantestiilet tagjai kozott

6. 5. A haromhavonta kotelezo kompetencia alapu értékelési rendszer eszkozei:

> On- és tarsértékelési technikak megtanitasa, alkalmazasa

6. 6. A tovabbhaladas feltételeinek biztositasa:

» Palyaorientacio: €letpalya-épités kompetencia programcsomag alkalmazasa, szakmak,
tovabbtanulasi lehetoségek ismertetése, bemutatok, tajékoztatok, sziildi értekezletek,
pszichologusi tanacsadas, nyilt napokon valo részvétel, lizemlatogatas, palyavalasztasi
vasaron valo részvétel

» Tovabbtanulasra felkészitd program: felvételi elokészitok szervezése magyar nyelv €s
irodalom, matematika tantargybol, nyelvvizsgara felkészitd foglalkozasok szervezése

angolbdl és németbdl

7. Elvarhato eredmények
» A HHH tanuldk aranya intézményiinkben minden évfolyamon megfelel a jogszabaly-
ban eldirtaknak
» Az intézményben létezik a tanari egyiittmiikodésre épiilo értékelési rendszer
» A HHH tanulok kérében nem né az évfolyamismétlok és a magantanuloi statuszba ke-
rilék szama
» A HHH tanulok igazolatlan hidnyzasa nem nd.

» A tanoran kiviili programokban résztvevéo HHH tanulok szama novekszik
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» Az érintett tanuloi réteg sziilei egyre tobb programba kapcsolddnak be, legalabb 60 %-
uk részt vesz sziiloi értekezleten, értékeld beszélgetéseken

» Az orszagos kompetenciaméréseken a HHH és nem HHH tanuldk eredménye kozotti
kiilonbségek csokken

» Javul a sziil6i elégedettség (10%-kal a mindségiranyitasi kérdéivek alapjan)

8. Intézményi onértékelés
Az Orszagos Oktatési Integraciés Halozat ajanlasa alapjan kiadott dnértékelési adattablak

kitoltése, az intézményi 6nértékelés elkészitése az éves feladatellatasrol.

Pedagogusaink hosszu évek 6ta olyan tanulokkal foglalkoznak, akik szocialis helyzetiikbdl és
fejlettségiikbdl adodo hatranyokkal kiizdenek.

Azon dolgozunk, hogy megerdsitsiik a méltdnyos oktatast, eldsegitsiik a tanuldi sikerességet,
elérehaladast, enyhitsiikk a tarsadalmi-gazdasagi helyzetb6él ado6do hatranyokat. Ezen tul
egylttmiikodé tanuldi kozosséget alakitsunk ki a csaladok €s a tdmogatd intézményrendszer
bevonasaval.

Mivel ezek a tényezdk lefedik a program alapelveit, elérkezettnek latjuk az id6t, hogy az ed-
digi tapasztalatainkra épitve bevezessiik a Képesség-kibontakoztatd és integracios felkészitési
programot.

A képességkibontakoztatd program iskolank valamennyi évfolyaman megszervezhetd, mert
valamennyi osztilyunkban van hatranyos helyzetii tanulé. Ok azok, akik ezaltal integracios

felkészitésben is részt vesznek, hiszen integralt oktatasuk zajlik.

Intézményiink feltételei megfelelnek a képességkibontakoztatd és integracios felkészités rend-
szerének: ( 326/ 2013. Korm.rend. 16§ (8) bekezdés b. pontja Megallapitotta: 307/2017.
Korm. Rend.20§ Modositva: 790/2021. Korm. rend. 33§ )
» Pedagbgusaink a Mt. szerinti altalanos napi munkaid6t alapulvételével meghatarozott
heti munkaid6 legaldbb 50%- ban latjak el képesség-kibontakoztato feladatukat.
» A hatranyos helyzetii tanulok aranya a feladatellatasi helyen eléri az 5%-ot.

( Modositva,beépitve: 2023. augusztus 31.)
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B) HELYI TANTERV

1. Képzési rendszeriink

Iskolank olyan képzési szerkezetet alakitott ki, amellyel lehetévé teszi tanuldink szamara

azt, hogy tobbféle képzési szinten tanulhassanak, tobbféle végzettséget szerezhessenek, a

munkaerdpiacra kikeriilve miiveltek, kvalifikaltak legyenek. Iskolan belill minden didk

szamara lehet6ség nyilik az atjarhatosagra horizontalisan és vertikalisan is. Helyi tanter-

viink - amely a Nemzeti Alaptantervben szereplé miiveltségi teriiletekre épiild kerettanterv

alapjan késziilt - megfelel az Eurdpai Unio elvardsainak, készitésekor a kovetkezd alapcé-

lokat vettiik figyelembe:

>

Tanul6éink olyan korszerli €s hasznalhaté tudast kapnak az iskolankban, amelynek se-
gitségével egész ¢letiik folyaman képesek lesznek 1j ismeretek elsajtitasara, az on-
képzésre, felsdoktatasban tovabbtanulasra.

Lexikalis tudas helyett a logikus, 6nall6 gondolkodasra neveljiik tanuldinkat, meg-
szlintetve ezzel felesleges tulterhelésiiket.

Fejlesztjiik kommunikacios €s egyiittmitkodési képességeiket, segitjiik tarsadalmi beil-
leszkedésiiket, sikerességiiket.

Felkésziiliink a 16. illetve 18. életévig tartd tankotelezettséggel jaré megndvekedett
feladatokra.

Versenyképes, hasznalhaté nyelvtudadssal keriilnek ki tanuldink az iskolapadbdl,
esé¢lyegyenldséget biztositva az Eurdpai Unidés munkavallaldshoz.

crer

beli egyenldtlenségek enyhitését.
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1. 1. Altalanos iskola

Altalanos iskolank 8 évfolyammal miikodik. Evfolyamonként egy vagy két parhuzamos
osztalyunk van. Az 1. évfolyamon évenként inditandé tanuldcsoportok helyet adnak
minden, a beiskolazasi korzetiinkbe tartozé gyermek felvételének, melyhez nem rende-
liink kotelezden emelt 6raszamu oktatast, de biztositjuk az atjarhatésagot az évfolyamon
sport és egy¢eb valaszthato foglalkozasok részére.

Az SNI-s gyermekek integralt nevelése a Kozoktatasi torvényben meghatarozott 1&t-
szamadatoknak megfelelden torténik. Az SNI-s tanulok esetében a Szakért6i és Rehabi-
litacios Bizottsag szakért6i véleményére van sziikség. Tanuldsban akadalyozattak tan-

terve alapjan integraltan, a tobbi tanuldval egyiitt oktatjuk a raszorultakat.

Altalanos iskolank nem vezeti be az egésznapos oktatast.

Etika/Hit- és erkolcstan oktatas az altalanos iskolaban

A sziil6 beiratkozaskor, atiratkozaskor, illetve a kovetkezd tanévre vonatkozéan majus

20-ig irasban nyilatkozik, hogy

» valamely, a hit- és erkdlcstan oktatas megszervezeését vallalo egyhdzi jogi  személy
altal szervezett hit-és erkolcstan oktatast, vagy

» az etika oktatast igényli gyermeke szamara.

Az Etika/Hit-¢€s erkolcstan értékelése az Nkt. 35. § (4) bekezdésének megfelelden félev-

kor és tanév végén szoveges értékeléssel torténik. (moddositva 2022. junius 30.

2. szamu melléklet szerint)

1. 2. Kiilonleges gondozashoz valo jog

Kiemelt figyelmet igényld gyermek, tanulo:

>

YV V V VYV V

kiilonleges banasmodot igényld gyermek, tanulo:

aa) sajatos nevelési igényli gyermek, tanulo,

ab) beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo

gyermek, tanulo,

ac) kiemelten tehetséges gyermek, tanulo,

a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvény szerint hatranyos €s

halmozottan hatranyos helyzetii gyermek, tanul6
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Sajatos nevelési igényl gyermek, tanulo: az a kiilonleges banasmoédot igényld gyermek,
tanulo, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi,
értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eldforduldsa esetén halmo-
zottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral

(stlyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek, tanuld: az a kiilonle-
ges banasmodot igényld gyermek, tanuld, aki a szakértdi bizottsag szakértéi véleménye
alapjan az életkorahoz viszonyitottan jelentdsen alul teljesit, tarsas kapcsolati problé-
makkal, tanulasi, magatartadsszabalyozasi hianyossagokkal kiizd, kozdsségbe valo beil-
leszkedése, tovabba személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de

nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek,

Kiemelten tehetséges gyermek, tanuld: az a kiilonleges banasmoédot igényld tanulo, aki
atlag feletti altalanos vagy specialis képességek birtokdban magas foku kreativitassal

rendelkezik, €s felkelthetd benne a feladat iranti erés motivacid, elkotelezettség.

A sajatos nevelési igényli gyermeknek, tanulonak joga, hogy kiilonleges gondozés kereté-

ben allapotanak megfeleld pedagdgiai, gydgypedagogiai, konduktiv pedagogiai ellatdsban

részesiiljon attol kezdédden, hogy igényjogosultsagat megallapitottak - 20/2012.(VIIL.31.)
EMMI rendelet 138. § (1)-(5).

Intézménylinkben, ellatasuk szakvéleményiikben meghatarozottan torténik.

Felzarkoztatas iskolai szinten:

Gyodgypedagdgiai nevelés-oktatas a tanuldsban akadalyozott tanuldk részére integralt kere-

tek kozott:

A fejlesztés modja

» A befogadott tanuldk orarendje megegyezik a befogadokéval, és ehhez kiilon tevodik
hozza a habilitacio-rehabilitacio.

» A taneszkozok kivalasztasa a tanulok akadalyozottsagatol fiigg a szakvéleményben

megfogalmazottak alapjan
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Fejlesztés alapelvei:

>
>
>
>

Mechanikus gyakorlas helyett tobb fejlesztés.
Fokozatossag elve.
Jatékossag elve, mint motivacios ero.

Viltozatossag, tobb alkalom a gyakorlasra, amire a tandran nincs ido.

Elvarhat6 eredmények:

>

vV V.V V V VYV V

Fejlodik a gondolkodas, figyelem, emlékezet.
Olvasas, irasképességek javulnak.
Gyarapszik a szokincs.

Fejlodik a tanulok dnmegismerd képessége.
Javul a szovegértés.

Helyesirashoz sziikséges készségek javulnak.
Fejlodik a kommunikacios készség.

Sikerélményhez jutnak a tanulok.

Sajatos nevelési igényt gyermekek integralt oktatasa

A sajatos nevelési igényli tanulok esetében a kovetkezd elvek szerint szervezziik a mun-

kankat:

>

>

>

a feladatok megvalositdsdhoz hosszabb iddsavokat biztositunk ott, ahol erre sziikség
van;

sziikség esetén sajatos, a fogyatékossagnak megfeleld tartalmakat, kdvetelményeket
épitiink be a helyi tantervbe,

segitd megkiilonboztetéssel, differencidltan, egyénileg is segitjiik a tanulokat, elsdsor-

ban az 6nmagukhoz mért fejlodésiiket értékelve.

Célunk: Az esélyegyenlOség biztositasa

Eddig csak a szocidlis integracio valosult meg intézményilinkben. A gyerekek hosszu tava

érdekeit nézve és napjaik korszerli pedagogiai gyakorlatot kdvetve, az inkluziv nevelést

szeretnénk megvalositani. Az atalakuldsnal a fokozatossag elvét kovetve elsd 1épésben

részleges integraciot valdsitottuk meg.
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Integracids pedagdgiank

Az integrativ pedagogia — SNI-s €s nem SNI-s — a gyermekek egyiittnevelését foglalja ma-

gaba, amely nem fogad el semmilyen megkiilonbdztetést. A nevelés és oktatas a tobbi ta-

nuldval egyiitt azonos osztalyban, csoportban folyik differencialtan.

Pedagdgiai feltételek:

» Tanuldcsoport mérete:

X/
°e

X/
L X4

Azokban a tanuldcsoportokban ahol integralt nevelés folyik az SNI-s és nem
SNI-s tanulok aranyat a KT 39 E1§ C pontja hatdrozza meg.
Az SNI-s gyermekek a csoport és osztalylétszam kialakitasakor 2-nek ill. 3-nak

szamithatok be, a sériilés fokanak megfelelden, a szakvéleménye alapjan.

> Tanulas szervezése:

*
L X4

X/
L X4

Az egyiittnevelés eredményessége érdekében fontos a tanuldsra vonatkozo pe-
dagogiai eszk6zok, modszerek, eljarasok valtozatos hasznalata a modszertani
rugalmassag.

A tanuldk tarsaikkal kooperdlva sajat fejlettségi szintjilknek megfeleléen
ugyanazon a komplex feladaton, de mas—mas részfeladattal tevékenykednek a
tobbiekkel.

A tanulés szervezésénél eldtérbe keriil:

az individualizalas

belsd differencialés

kooperacid

kozos targyon valé munkalkodas

A tantargyi kovetelményeket a gyermek egyéni képességeihez, fejlédési szint-
jének megfelelden kell megvaldsitani. Amennyiben a tanul6 az adott tantargy-
bol a TKVSZRB szakvéleménye alapjan értékelhetd, az értékelés is ennek
alapjan torténik.

Amennyiben a TKVSZRB szakvéleménye alapjan felmentett az osztalyozas

alol, a szakvéleményében foglaltaknak megfelelden kell eljarni.

101



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, Fo tér 3.

¢ A tanulas eredményessége a kollégak feltétel nélkiili egylittmiikodésén alap-

szik.
» Taneszkozok:

¢ A taneszkozok kivalasztasa a tanulok képességeitdl, akadalyaitol fligg a szak-
véleménye alapjan.

s A gyermekek tankonyveit, segédeszkozeit, szemléltetdeszkozeit, terapias esz-
kozeit sériilés-specifikusan kell kivalasztani, figyelembe véve azt, hogy az ép
¢s tehetséges gyermeket ne gatoljuk a tanulasi folyamatban, hanem képességé-
nek megfelelden tehetségét gondozzuk.

» Team munka:

% A pedagdgusok, a rehabilitaciot végzo gydgypedagogusok, a pedagdgiai asz-
szisztensek alkotnak egy munkacsoportot, akik napi szakmai kapcsolatban all-
nak egymassal.

% Az azonos évfolyamon dolgozo munkacsoportok alkotjak az évfolyamon team-

eket, akik sziikség szerinti gyakorisaggal szakmai konzultaciokat tartanak.
¢ Az évfolyam team-ek alkotjadk az intézményi integracids munkakozosséget,
akik sziikség szerinti rendszerességgel szakmai forumokat szerveznek.

¢ Az integracios munkakozosség tagjai konzultalnak lehetdség szerint sajat szak-

tanacsadodinkkal (pszichologus, logopédus, terapeutak).

» Sziilok szerepe:

A nevelés-oktatas eredményességében, a sziilok szerepe Oriasi jelentoségii. To-
reksziink arra, hogy most az integracids folyamat elején jo kapcsolatot alakit-
sunk ki a sziilokkel.

¢ El kell érni, hogy a sziilok feltétleniil bizzanak a pedagogusban. Elengedhetet-
len a rendszeres tdjékoztatas, amely kiillondsen indokolt. Szoveges értékelés a

fogaddoran torténhet, melyre a sziilé hetente igényt tarthat.

Sajatos nevelési igényl tanulok kotelezd habilitaciods, rehabilitacios foglalkozasa:
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A tanorai foglalkozasokon til az SNI-s tanulok szamara a kotelezd egészségiigyi és peda-
gbgiai celu habilitacids €s rehabilitacios tanorai foglalkozasok oraszamait, minden évben a
szakvéleményekben foglaltak alapjan szamitjuk ki.

A foglalkozasokat a Ktv 52. § (6) és a 30. § alapjan az azonos ellatasra jogosult tanuldok
egy csoportba torténd elhelyezésével végezziik, maximum 8 fos csoportok kialakitasaval.
A foglalkoztatasok jo felszereltségli, eszkozellatottsagu specidlis fejlesztdszobaban tortén-
nek.

A kotelezd habilitacios, rehabilitacios foglalkozasok az értékelés aldl felmentett tanuldk
részére kiegésziilnek a tantargyi felzarkoztatds foglalkozéasaival, melyeknek célja az érin-
tett tantargyakbol a minimum kdvetelmények elsajatittatasa a helyi tantervek alapjan. (ma-

gyar, matematika, idegen nyelv).

A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanulo esetében a fej-
lesztd foglalkozasokat a pedagogusaink végzik, emellett intézménylink szaktargyi felzar-
koztatod ordkat biztosit szamukra, illetve tanordkon a szakvéleményeknek megfeleléen eld-
térbe helyezi a szobeli szamonkéréseket, az irasbeli szamonkérések esetén szoban segitsé-
get nyljt, megnoveli a szamonkérésre szant 1dot.

Ezekkel a gyerekekkel heti rendszerességgel foglalkozik a fejleszté pedagdgus vagy/és a
pszichologus. A tandran differencidlt foglalkozasokat részesitjiik eldnyben, hiszen ezek a
tanulok a segitség ellenére sem képesek a minimumkdvetelménynél sokkal tobbet elsajati-

tani.
A kiemelten tehetséges gyermek, tanul6 tehetséggondozasa részben a tanoradkon differenci-
alt oraszervezessel torténik, részben pedig a délutanonként szervezett kiilonboz6 szaktargyi

szakkorokon.

A héatranyos- és halmozottan hatranyos helyzetli tanulok integralt oktatasa, az IPR szerint

torténik.

Kozoktatasi esélyegyenléséget szolgalé intézkedések altalanos célja:
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Az intézmény neveld-oktatd munkdjaban az esélyegyenldség biztositasa alapelv, mely sze-
rint a Pedagogiai Programban meghatarozott nevelési, oktatasi, képzési célok megvaldsita-
sa egyenld banasmad elvei mentén, szegregacidomentesen valdosulnak meg. Ezaltal érvénye-
stil a tanulok szdma a tanorai és a tanoran kiviili szolgaltatasokhoz valod egyenld hozzafé-
rés. Az esélyegyenldség alapjan eldsegitjiik a hatranyos helyzetii, halmozottan hatranyos
helyzetli és a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi zavarokkal kiizdo, sajatos nevelési 1gé-
nyl tanul6i csoportokra vonatkozé esélyteremtést. Az iskola mindennapi életében osztaly-
kozosségi és intézményi szinten egyarant tamogatjuk a hatranyok kompenzalasat, a sze-
mélyre szabott megsegitést.

Kiemelt odafigyeléssel kertiil kialakitasra az iskola munkarendje azért, hogy a nevelés, ok-
tatds minden szintere valamennyi tanulé szdmara elérhetd legyen.

A tantestiilet minden tagja felelds azért, hogy az egyenlé banasmdd, az esélyegyenldség
megteremtésével biztositsa a diszkriminadciomentes oktatast, nevelést, képzést.

A kozoktatasi esélyegyenlOséget szolgald intézkedések konkrét céljai:

» A beiratkozasnal, de legkésébb a kezdd tanév elsd honapjaban minél tobb tanulorol
deriiljon ki, hogy milyen hatranyokkal kiizd.

» Sziil6i, csaladi hattér megismerése, sziilokkel valo kapcsolattartas erdsitése.

A\

A tanulok egyéni fejlesztése a megsegitd foglalkozasok és az IPR altal.
» Lehet6ség biztositasa a belfoldi és a kiilfoldi tanulmanyi utak és szakmai gyakorlato-

kon valo részvételre.

A\

Egyiittmiikodés a kiilsd gyakorlati helyekkel a személyre szabott bandsmod, hatrany
kompenzalas érdekében.

Atjarhatosag biztositasa.

Tanuldszobai, felzarkoztato, rehabilitacios foglalkozasok biztositasa.

Hianyzasok szamanak csokkentése.

vV V VYV V

Lemorzsolddas csokkentése.

Az intézmény szolgaltatasaihoz vald hozzaférés egyenldségének biztositasan tul célul tiiz-
tilk ki az esélyteremtést, tamogatd képzések megvalositasat a hatranyos és halmozottan
hatranyos helyzetli tanulok hatranyainak kompenzélésa és esélyegyenldségeinek eldmozdi-
tasa érdekében:

» tanulasban, ismeretszerzésben, onmuivelddésben

» egyéni fejlesztésben
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tanuloi értékelésben

szakmai gyakorlat teljesitésében
fegyelmezés, biintetés gyakorlatdban
palyaorientacioban, életpalya épitésben

sziilokkel vald kapcsolattartasban

YV V V V V V

megsegito partnerekkel vald egyiittmitkodésben

1.3. Magyar nyelvii roma nemzetiségi oktatas

Iskolank a telepiilés egyetlen kdzoktatasi intézménye, a tanulok kdzel fele cigany szarmazasu.
A telepiilés cigany népessége erdsen tagolt. Tobbségiik munkanélkiiliként szegénységben,
rossz lakéaskoriilmények kozott €1, de vannak jomddu csaladok is.
Az iskola feladata, hogy a szocialis helyzetbdl adodo hatranyokat csokkentse, valamint lehe-
tOséget biztositson a cigany és nem cigany tanuldknak arra, hogy egymas kultarajat megis-
merhessék.
A cigany kisebbségi oktatés eldsegiti:

% acigany tanulok iskolai sikerességét,

¢ a hatranyok mérséklését,

cres

¢ A cigany kisebbségi oktatds magaba foglalja:

¢ cigany népismeret milveltségi teriilet oktatasat,
¢ akisebbségi onismeret fejlesztését,
¢ szocializacids, kommunikécios fejlesztést,

% folyamatosan szervezett cigany kulturalis tevékenységet.

A telepiilés és a tanulolétszam heterogén dsszetétele is meghatarozo tényezoként volt jelen,
mikor oktataspolitikai koncepcionkat kidolgoztuk.
Széleskoriien egyeztetett és elfogadott pedagdgiai elveink a kovetkezok:

*¢  azoktatas és a nevelés egyensulya

s azesélyegyenlOség biztositasa

% az eredményorientaltsag

% anyitottsag elve
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A cigany Kisebbség iskolai oktatasanak iranyelve

X/
L X4

X/
L X4

A cigany kisebbségi oktatas segiti a roma kisebbséget abban, hogy megtalalja, meg-
Orizze, fejlessze identitasat, vallalja massagat, elfogadja €s masoknak is megmutassa a
kisebbség értékeit, erdsitse a kozosséghez vald kotddését.

Arra kell torekedni, hogy a tanulok szaméara nyilvanvaléva valjanak a nyelvi és kultu-
ralis gazdagsag eldnyei, és alakuljon ki a tanuldkban a redlis nemzetkép és kisebbség-
kép. A tanuldk ismerjék fel az elitéletek és kirekesztés megjelenési formait és meg-
ismerjék a jelenség hatterét, veszélyeit, az emberi, allampolgari és kisebbségi jogok

megsértésének jelenségét.

Célok és feladatok :

X/
L X4

X/
°

A cigany kisebbségi oktatas biztositja a tanuldk szamara a ciganysag kulturalis érté-
keinek megismerését, a torténelmérdl, irodalmarél, képzémiivészetérdl, zenei €s tanc-

kultirdjardl, valamint hagyomanyairdl sz616 ismeretek oktatasat.

A neveld-oktatd munka hangsulyozott célja, hogy a tanuldk elsajatitsak az egészséges,
kultaralt életmdd szokasait, a tarsas magatartas szabalyait; képesek legyenek tarsas
kapcsolatok kialakitasara, képességeiknek megfeleld 6nallod tanulasra €s arra, hogy
személyiségfejlodésiik szempontjabol a legkedvezébb szabadidds programot valasz-

szak.

Az iskola igyekszik elérni a kiilonb6z6 miiveltségi teriiletek tartalméanak 6sszehango-
lasat a tanorai és tanoran kiviili, illetve a szabadidds foglalkozasok tartalméanak egy-

masra épiilésével.

Az iskola célja, hogy a cigany és nem cigany tanulok megismerjék és elfogadjak

egymas kultirdjat, tiszteljék a hagyomanyokat.
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Az iskola biztositja heti egy tanorara kiterjedo kotelezo cigany népismeret oktatasat, valamint
heti egy kotelezo tanora keretében kisebbségi kulturalis tevékenység végzését. A cigany ki-
sebbségi oktatds programja a kisebbségi oktatas iranyelvei alapjan késziilt tantervet elso évfo-
lyamtol felmend rendszerben tartalmazza. A kisebbségi népismeret tanitdsa NAT miiveltségi
tertiletibe integraltan torténik, valamint tanoran kiviili tevékenységek formajaban is megjele-
nik (szakkorok, taborok, kirandulasok, jatszohazak). Az egyes tantargyakba integralt oktatés

soran a hangsulyt a kisebbségi tartalmakra helyezziik.

A Kkisebbségi népismeret

Altalanos témakérei:

X/
o

a kisebbség nyelve, targyi és szellemi kulturaja,
¢ nyelvhasznalati sajatossagok (nyelvjarasok),

¢ vizualis kultara (épitészeti emlékek, képzomiivészet, iparmiivészet, népmiivészet,

filmmiivészet),
% ének-, zenei és tanckultira (zenei 0rokség, szinhaz, tdnc és jatek),

% hagyomanyok, régi és 11j szokasok, kulturalis javak, mesterségek, gazdasagi élet, iin-

nepek ¢és jelképek,
¢ szociologiai és telepiilés foldrajzi ismeretek,
¢ akisebbség torténelemalakitod és kultaraformald szerepe,

¢ akisebbség magyarorszagi torténelme €s irodalma, az anyanemzet nyelvi torténelmé-

nek, irodalmanak korszakai,
¢ oktatas- és kultartorténet, jelenkor,
s kisebbségek jogai,
¢ kisebbségek intézmény rendszere,.

¢ nemzetkozi kapcsolatok.

A cigany népismeret témakorei
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a) A ciganysdg targyi és szellemi kulturdja

> vizudlis kultara (képzOmiivészet, népmiivészet, filmmiivészet),

> ¢ének-, zenei és tanckultura (zenei 6rokség, szinhdz, tanc €s jaték),

> hagyomanyok, régi és 0j szokasok, kulturalis javak, mesterségek, gazdasagi élet, iin-
nepek ¢és jelképek,

> szocioldgiai és telepiilés-foldrajzi ismeretek.

b) A ciganysag torténelemalakito és kulturaformalo szerepe, civilizdacidja

» aciganysag magyarorszagi torténelme és irodalma, torténelmének, irodalmanak kor-
szakai;

» oktatas-, kulturtorténet, jelenkor.

¢) Kisebbségi és dallampolgari jogok

> akisebbségek jogai, hazai és nemzetkozi jogrendszer,
> akisebbségek intézményrendszere,

> nemzetkdzi kapcsolatok.

A cigany kisebbségi nevelés teriiletei, a cigany felzarkdztatd és multikulturélis programok
foként a tarsadalmi integraciot, az iskolai sikeresség javitasat €s a nemzetiségi onismeret fej-

lesztését szolgaljak tandrai és tanoran kiviili keretekben.

Az egyes évfolyamok tanmenetibe beépitjiik a cigany népismeretet, melyet a cigany tanulo-

kon kiviil megismernek a nem cigany tanulok is. Az etnikai szakkoron tanuloink birtokaba

juthatnak a cigany kultura ismeretének. A lovari népzene, népmese, a mesterségek bemutata-
sa, a hagyomanyok megismerése azt a célt szolgélja, hogy segitsen kibontakoztatni az etnikai

Osszetartozas tudatat, az egymas iranti feleldsség érzését, a jogos bliszkeséget.

A Roma Kisebbségi Onkormanyzattal intézményiink egyiittmiikodési megallapodast ko-

tott, amelyben a k6z0s programokon, palyazatokon vald aktiv részvételiikrdl biztositottak.

2. Oratervek
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2. 1. Osztalyba, csoportba sorolas, csoportbontasok, egyéb foglalkozasok szervezési

elvei
Az intézményben normal tanterv szerint iskolazunk be didkokat az elsé osztalyba. Az
integralt pedagdgiai rendszeriink kovetkeztében azon didkok is a tobbi didkkal egyiitt
tanulnak, akiknek el6irta a Tanulasi Képességet Vizsgald Rehabilitacios és Szakértoi
Bizottsag a tanulasban akadalyozottak tanterve szerinti oktatast. Ezen didkok szdmara a
differencialt oktatast alkalmazzuk.
Csoportbontast alkalmazunk minden évfolyamon idegen nyelvbdl, informatikabdl és
technikabol, amennyiben ezt az osztalylétszam indokoltta teszi, a fenntartd jovahagyasa-
val.

Felzarkoztato, tehetséggondozo foglalkozasok, szakkorok meghirdetése
Az adott tanévben meghirdetésre keriild foglalkozasokra szeptember 15-ig kell jelent-
kezni az eldre elkészitett nyomtatvanyon, melyet a sziil6 és a didk kdzosen kérvényez.
Az igazgatd dontése utan a didk csoportba soroldsa megtdrténik, amennyiben a jelent-
kez6k szdma eléri a nyolc f6t. A meghirdetéssel egyiitt az iskola kdzzéteszi a foglalko-
zast tart6 pedagdgus nevét is.

Napkozi/tanuldoszoba
Az intézmény a kdvetkez6 tanévre meghirdetésre kertild napkozi/tanuldszobai foglalko-
zasokat minden tanév aprilisaban meghirdeti. A sziild és a didk kozdsen eldre elkészitett
nyomtatvanyon kérvényezi a délutani napkozi/tanuldszobai foglalkozason valo részvé-
teli igényét. Az igazgatod dontése utan a didk csoportba sorolasa megtorténik.

Idegen nyelv valasztasa
Iskolankban a tanuldk az angol és a német nyelv koziil valaszthatnak. A 4. osztalyos ta-
nuldknak méjus 20-ig nyilatkozniuk kell, egy kiilon erre a célra késziilt nyomtatvanyon,
mely idegen nyelvet szeretnék tanulni.
Az idegennyelv-tanulas célja, hogy olyan kompetencidk birtokéba jussanak a tanuldk,
melyek képessé teszik ket az idegen nyelvi kommunikéciora, valamint arra, hogy meg-
feleld motivacio esetén a kotelezd nyelvtanulds iddszakat kovetden onalldan is tovabb
tudjak apolni és fejleszteni idegennyelv-tudasat. A hasznalhaté nyelvtudas a tanuld
szamara nemcsak azt jelenti, hogy jobb esélyekkel indul a munkaerépiacon, hanem

egyben kulcsot is ad a kezébe mas népek, mas kulturdk megismeréséhez.

Altalénos iskoldban vélaszthaté tandrdan kiviili foglalkozdsok:
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Minden évben az igényeknek megfeleléen inditjuk el szakkori foglalkozasainkat. Az
el6zo évek tapasztalatai alapjan a kovetkezo foglalkozasokat inditjuk rendszeresen:

Matematika

Magyar nyelv

Angol

Neémet

Torténelem

Kézmiives

Kornyezetvédelem

Labdaragas

Kosarlabda

YV V.V V V V V V VY

Természetesen amennyiben igényként felmertil, és a jelentkezOk 1étszama a torvényi

eléirasoknak megfelel, mas jellegli foglalkozasokat is megszerveziink.

A fent felsorolt foglalkozasokat a szabadon felhasznalhatd orakeret terhére szerveziink

meg

2.2. Oktatasszervezési modszerek, projektoktatas, palyaorientacio

Kooperativ és projekt modszer
Az 0j oktatési stratégiak, mint a kooperativ €s a projekt modszer kivaloan alkalmasak
a tanulas tanitasara és az élethosszig tartd tanulds elsajatitasara. Biztositjadk minden ta-
nulési egység elsajatitdsaban az Osszefiiggések megértését és a probléma sokoldalt
megoldasat. A komplex szemléletmodok a tevékenységet helyezik eldtérbe €s az isko-
lai kereteket kitagitva biztositjdk a természetes tanulasi kornyezetet, mert a kdzép-
pontban olyan probléma all melynek megoldasahoz felelds, egylittmiikodésre képes,
problémamegold6 magatartdsra van sziikség. A reformpedagogiai modszerek jelentd-
sége abban is rejlik, hogy 6tvozik a tanuldsi szabadsagot, a segitd pedagogust, és az
egylitt tevékenykedést, €s ez altal egy 0j arculatu és sajatos 1égkorti tanulési folyama-
tot eredményeznek. Kitart6 munkara 6sztondznek egy kreativ, 6nallo és innovativ te-
vékenységben ezzel is segitve a siker elérését. Kisérd eljarasok a szimulaciok, a sze-
repjatékok a tanulményi kirdnduldsok as a hazi feladat. A személyes kompetencidk

fejlesztésén til a tarsas kompetencidk fejlesztésében is nagy szerepe van az adott
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modszereknek, mert az egyiittes munka nem csak a sajat, hanem a csoport tagjainak
eredményeiért is felelosség vallalast feltételez. Eredményezheti még az osztalyk6zos-
ségeken beliili kapcsolatok pozitiv irdnyu fejlodését, onértékelést, és az iskolahoz valo

pozitiv attitidok kialakulasat is.

Palyaorientacio

Pélyaorientacio, palyavalasztas eldsegitésére, 7. és 8. osztalyoknal a konkrét szakma-

valasztas elott hasznaljuk a www.epalya.hu programot. Ez a régié palyavalasztasi €s

tanacsado programja.

Intézménylink palyaorientacids tevékenységgel is foglalkozik 7. és 8. évfolyamon heti
1 ordban a szabadidd terhére. Célunk a palyavélasztasi dontés megalapozasa, tanulo-
ink Ondllosdganak fejlesztése, onbizalmuk ndvelése, érdeklddésiik felkeltése, a szak-
képzéssel és a foglalkoztatasi rendszerrel kapcsolatos informéciok, tapasztalatok at-
adasa. Osszekapcsolja a kiilonbdzd tantargyak kozos elemeit. Az oktatas tartalma el-
sOsorban a tanulok tapasztalataira épiil. A tanuldk vagy tanuldcsoportok aktudlis prob-
1émai, igényei, az osztaly, az iskola eseményei jelenthetik a kiindulast a képzési cél
eléréséhez. A tanulmanyi kirandulasok, iizemlatogatasok, kiilsé szakérték meghivasa
eldsegitik a palyavalasztas folyamatat, és hozzajarulnak a tanuldok eredményes iskolai
szocializacigjahoz. A tanulok megismerik a kiilonb6z6 szakmacsoportok tevékenység-

formait és szakmai lehetdségeit.

Egyéb oktatdsszervezési modszerek

>

Iskoldnkban rendhagy6 ordk keretében, meghivott eléadok dolgoznak fel egy-egy
mindennapi élethez szervesen kapcsolodo, a didkjaink latokorét szélesitd témakart.
Muzeum latogatasok soran tanuldink betekintést nyernek kulturalis fejlddésiink fonto-
sabb allomasaiba.

Konyvtari 0rak tartdsa sordn segitjiik az 6nallo ismeretszerzésre €piild tanulast, illetve
a hagyomanyos és nem hagyomanyos informacié hordozok megismerését.

Komplex tarsadalomtudoményi orak szervezésével szintetizaljuk tanuldink részteriile-
teken megszerzett tudasat.

Internet felhasznélasra épiilé kozismereti és szakmai 6rdk szervezése sordn célunk a
korszer(, informacié alapi kommunik4cid megismertetése €s elsajatittatasa tanuldink-

kal.
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> A kotelezd és ajanlott irodalom szinhazlatogatassal torténd feldolgozasa elésegiti a
nehezebben érthetd miivek konnyebb feldolgozéasat €s megértését.

» Kihelyezett orak és tlizemlatogatasok szervezésével segitjiik tanuldinkat a szakmak
jobb és életkozelibb megismerésében, illetve a legkorszeriibb technoldgiak gyakorlati
alkalmazasainak bemutatasaval szélesitjlik szakmai ismereteiket.

» Erdei iskola szervezésével természetes kornyezetben tanulhatnak didkjaink.

> Evente két témahetet tartunk. Az egyik a Digitalis témahét, amit hagyoméanyosan min-
den évben megrendeziink, a masik témahét témaja valtozo. Torekedni kell minden év-

ben arra, hogy aktualitdsa legyen a témanak. (pl. évfordulo, aktualis esemény, stb.)

2.3. Valasztott tanterveink

Minden tantargybol az OH altal ajanlott kerettanterv alapjan késziilt
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2020/2021-es tanévtél felmené rendszerben Altalanos Iskola 6raterve az 1-4. évfo-

lyamon

Tantargyak 1. évfolyam 2. évfolyam 3. évfolyam 4. évfolyam

Min. Szabadon Min. Szabadon Min. Szabadon Min. Szabadon

oraszam  tervezheté oraszam  tervezheté oOraszam  tervezheté oOraszam  tervezhetd

Magyar nyelv és iroda-

Magyar nyelv és iroda- 7 1 7 1 5 1 5 1
E16 idegen nyelv

Idegen nyelvek

Matematika 4 1 4 1 4 1 4 1
Etika/ hit- és erkolcs- 1

Természettudomany és

Kornyezetismeret 1 1
Miivészetek

Enek-zene 2 2 2 2
Vizualis kultara 2 2 2 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Technologia

Technika és tervezés 1 1 1 1
Digitélis kultara 1 1

Osszes 6raszam 22 2 22 2 22 2 23 2
Rendelkezésre allo 24 24 24 25
Magyar nyelvii roma nem- 2 2 2 2
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2020/2021-es tanévtél felmené rendszerben Altalanos Iskola 6raterve az 5-8.

Tantargyak

Magyar nyelv és iroda-
lom
El6 idegen nyelv

Idegen nyelvek
Matematika
Etika/ hit-és erkolcstan
Torténelem és Allampolg.

ismeretek
Torténelem
Allampolgari ismeretek
Hon-és népismeret
Természettudomany és
foldrajz
Természettudomany
Fizika
Kémia
Bioldgia
Foldrajz
Miivészetek
Enek-zene
Vizualis kultira
Drama és szinhaz
Technologia
Technika és tervezés
Digitalis kultira

Testnevelés és egészség-
fejlesztés
Testnevelés

Kozosségi nevelés

Osszes 6raszam

Min.
ora-
szam

4

[

[

27

5. évfolyam

Szaba

don

tervez-

heto

4

26

évfolyamon

6. évfolyam
Min.
ora-
szam

Szaba
don
tervez-
het6

1

7. évfolyam

Min.

oraszam  don ter-

1,5
1,5
1,5
1,5

Szaba

vezheto

1

8. évfolyam

Min.
oraszam

1,5
1,5
1,5
1,5

Szabadon
tervezheto
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Rendelkezésre all6 6ra- 28 28 30 30
keret
Magyar nyelvii roma 1 1 1 1

nemzetiségi nemzetiségi

okt.

3. Alkalmazhaté tankonyvek, tanulmanyi segédletek, taneszkozok, valamint

a ruhazat és egyéb felszerelések kivalasztasanak elvei

Testnevelési felszerelés:

>

YV V. V V V V

tornacipd

fehér zokni

sOtét szind also

fehér polo

piros polo (emelt draszamu csoport)
hideg idében melegitd

testi épséget veszélyeztetd kiegészitoket a tanulok testnevelés oran ne viseljenek.

A tankonyvek, tanulmanyi segédletek kivalasztasanak elvei:

Tankonyvek, munkafiizetek csak a hivatalos tankonyvjegyzékben feltlintetettek koziil va-

laszthatdak a munkak6zosség tagjainak egyetértd véleménye alapjan.

A valasztasnal figyelembe vessziik, hogy a tankonyv:

>
>

YV V. V V V

feleljen meg a helyi tantervnek

szolgalja az intézmény 4altal felvallalt kulcskompetencidk (szovegértés-szovegalkotas,
matematika-logika, szocialis-¢letvitel) fejlesztését

¢letkori sajatossagoknak és fejlodés litemének megfeleld legyen, jol motivaljon, kiilo-
nos tekintettel az SNI-s tanulok fejlesztésére.

érthetd, tagolt és logikus felépitésii legyen

legyen alkalmas képességtejlesztésre és differencialasra

szemléletes és szEp kiviteli legyen

ara - a tAmogatasi formak mellett — mindenki szdmara elérhetd legyen,

Figyelemmel kell lenni arra, hogy a szocidlis hatranyokkal érkezOk szdmara biztositani

tudjak a jogszabalyban eldirtakat.

A kozismereti tanterv az egyes tantargyak vonatkozasaban szintén megjel6li a tanterv vég-

rehajtasdhoz sziikséges tankonyveket €s egyeb segédleteket, s mivel ezek elég nagy valasz-
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tékban allnak rendelkezésre, lehetdvé teszik a tandri szabadsag érvényesiilését és a tanu-
l6khoz vald alkalmazkodast is. A nyilvanvaloan sziikséges tankonyveken ¢és segédleteken
tul egyéb eszk6zok beszerzése csak akkor lehetséges, ha feltétlentil sziikséges, illetve meg-
konnyiti a tanuldk vizsgékra torténd felkésziilését.

» Maximalisan segitsék a tantervi kovetelmények teljesitését

» Korszerli szemléletliek, vilagnézetileg semlegesek, jol tanulhatdéak és jol tanithatoak

legyenek (fogalmazasa érthetd, a fogalmak magyarazata vilagos és pontos, a felépités,
az Osszefliggések bemutatdsa logikus stb.)

» LehetOség szerint alacsonyabb arkategoriaba tartozzanak
A pedagogus modszertani szabadsaga jegyében a tankonyveket a szakmai munkakdzossé-
gek valasztjak ki a fenti szempontok figyelembevételével. A valasztott tankonyvek meg-
rendelését a sziildi szervezet és a didkonkormanyzat egyetértése utan az igazgatd hagyja
jova.
A tankonyvet, tankdnyvcsaladot felmend rendszerben valtoztatjuk, kivéve, ha az addig al-
kalmazott tankonyvet mar nem adjak ki.
A megrendeléseket és a terjesztést megbizott tankdnyvfelelds végzi.
A taneszk6zok kivalasztasa a szaktanarok feladata az ésszerlis€g hatarain beliil, szintén az
alacsonyabb arfekvésii termékeket eldnyben részesitve. Alkalmazasuk megtdri a monoto-
niat, jobb tanuldi kozérzetet teremt, eldsegiti a megértést, fokozza a tanulasi kedvet, javitja
tanuloink tanulashoz kapcsolddo pozitiv viszonyat.
Minden tantargy oktatdsahoz a tanar altal meghatarozott formaban és modon koteles a ta-
nul6 tantargyanként egy darab fiizetet biztositani.
Az egyes alapvetd — minden tanuld szamara kotelezd - taneszkozok és felszerelések jegy-

zékét a kovetkezo tablazat tartalmazza:

1db egyenes vonalzo

1db haromszog vonalzd

1db nem programozhat6 szamoldgép

1db radir

Természettudomanyos tantargyak

1db grafitceruza
1db korzé

Idegen nyelv 1db kéziszotar
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Az id6jarasnak megfeleld sportruhdzat,
Készségtantargyak sportcipd

Rajzeszkzok

4. Felvételi eljaras, magasabb évfolyamba lépés feltételei

1. osztalyba lépés feltételei
A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a hatodik életévét betolti, tan-
kotelessé valik. Az a gyermek, akinek esetében azt a szakértdi bizottsdg javasolja, tovabbi
egy nevelési évig az dvodaban részesiil ellatasban, és ezt kovetden valik tankdtelessé. A
tankotelezettség teljesitése a tanév elsd tanitasi napjan kezdddik. Ha a gyermek az iskolaba
1épéshez sziikséges fejlettséget korabban eléri, a kormanyhivatal a sziil6 kérelmére szakér-
tdi bizottsdg véleménye alapjan engedélyezheti, hogy a gyermek hatéves kor el6tt meg-
kezdje tankotelezettségének teljesitését.
A tankotelezettség kezdetérdl

» ha a gyermek nem jart 6vodaba az iskolaérettségi vizsgalat alapjan a szakértéi bizott-

sag,
» az ovoda, az iskola vezetéje vagy a sziilé kezdeményezésére az iskolaérettségi vizsga-
lat alapjan a szakértoi bizottsag dont.

Az iskoldba a tankoteles tanuldkat az els6 évfolyamra az allami intézményfenntartd koz-
pont altal meghatarozott iddszakban kell beiratni. A beiratkozasra meghatarozott idot a
helyben szokasos modon kozz¢ kell tenni.
A kormanyhivatal meghatarozza és kozzéteszi az iskolak felvételi korzetét, tovabba - a
koznevelés-fejlesztési tervvel Gsszhangban - a pedagogiai szakszolgalatot ellatd intézmény
miikodési korzetét.
Az iskolaba felvett tanulok osztalyba vagy csoportba vald beosztasardl - a szakmai munka-

kozosség véleményének kikérésével - az igazgatd dont.
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Felsobb évfolyamba 1épés feltételei

Altalanos iskola alsé tagozat

Az éltalanos iskola als6 tagozatan felmend rendszerben ismét lehetéség van évfolyamis-
métlésre, amennyiben a tanuld nem teljesiti a tovabbhaladas feltételeit. Iskolank tantestiile-
te gy dontott, hogy elsd évfolyamtol kezdédden azon tanulok, akik nem teljesitik a évfo-

lyamra eldirt kovetelményeket, osztalyt ismételnek a neveldtestiilet dontése alapjan.

Altalénos iskola felsé tagozata

» A tanul6 az iskola magasabb évfolyamara akkor 1éphet, ha az oktatasi miniszter altal
kiadott kerettantervekben "A tovabbhaladas feltételei" c. fejezetekben meghatarozott
kovetelményeket az adott évfolyamon minden tantargybdl teljesitette.

» A kovetelmények teljesitését a neveldk a tanulok év kozbeni tanulméanyi munkdja, il-
letve érdemjegyei alapjan biraljdk el. Minden tantargybdl legaldbb az "elégséges" év
végi osztalyzatot kell megszereznie a tanulonak a tovabbhaladashoz.

> Ha a tanul6 a tanév végén "elégtelen" osztalyzatot/osztalyzatokat szerez legfeljebb 3
tantargybol, a kovetkezd tanévet megel6z0 augusztus honapban javitovizsgat tehet.
Sikertelen javitovizsga esetén tanulmdnyait csak az évfolyam megismétlésével foly-
tathatja.

» Amennyiben a tanuld haromnal tobb tantargybol szerez elégtelen osztalyzatot tanév
végeén, évfolyamot ismételni koteles.

» Az egyes tanulok félév ¢s év végi osztalyzatat a neveldtestiilet osztalyozo értekezleten
attekinti, és dont a tanulé magasabb évfolyamba 1épésérdl, illetve egyes tanuloknal
osztalyoz6 vizsgat irhat el6 a torvényi eldirasok betartdsaval.

» Ha tanulmanyok alatti vizsga sikertelen év végén, javitovizsgat koteles tenni a tanko-
teles tanulo. Sikertelen javitovizsga esetén tanulmanyait csak az évfolyam megismét-

1ésével folytathatja.
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Iskolankban csak az igazgatd engedélye alapjan folytathatja tanulmanyait az a tanul6, aki
nem tankoételes és ugyanazon évfolyam tanulmanyi kovetelményeit masodik alkalommal

sem teljesitette.

Javitovizsga

Javitovizsgan kell részt vennie annak a tankoteles tanulonak, akinek legfeljebb harom tan-
targybol az év végén megallapitott osztalyzata elégtelen volt, vagy az osztalyozd vizsgan
megbukott.

A javitovizsgaval kapcsolatosan az alabbiak szerint kell eljarni.:

» A javitdvizsgara utasitott tanuld az igazgatd altal megallapitott napon (augusztus
vége), vizsgahalasztasi engedély esetén vagy osztilyozovizsgan bukottak estében
legkésObb december 20. napjaig javitovizsgat tehet.

» A vizsga idejérol az igazgatd a tanuldt és annak sziileit irasban értesiti, és figyel-
mezteti ket arra, hogy a javitovizsga indokolatlan elmulasztasa osztalyismétlést
jelent. A tanuld - eldzetes jelentkezés nélkiil — bizonyitvanyaval jelenik meg a
vizsgabizottsag eldott.

» Az elhalasztott javitovizsgéra késziilo tanulonak részt kell vennie a kovetkezo fel-
sObb osztaly tanulmanyi munkdjdban, mulasztasait szabalyosan igazolnia kell,
munkajat a tobbi tanuldhoz hasonldan kell elbiralni. A javitovizsga sikeres letétele
utan a tanuld az osztalynak végleges tagja lesz, sikertelen vizsga esetén az el6zd
osztalyt kell megismételnie.

» Igazolatlan tadvolmaradas a vizsgar6l vagy szabalytalansag miatti eltiltds osztaly-
ismétlést von maga utan.

> A javitovizsgat az osztalyozo vizsgara eléirt modon kell lebonyolitani.

» A javitovizsga nem ismételheté meg.

» Az eredményhirdetés a bizonyitvany kiosztasaval torténik.

5. Atvétel, iskolavaltas

Azonos évfolyamon belill masik osztalyba valo atlépés feltételei:
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» Az iskola keretén belill a sziil6 irdsbeli kérésére az igazgatd engedélye utan az at-
1épés azonos évfolyam mas tanuldcsoportjaba a gyermek képességeinek ismereté-
ben, a létszam fliggvényében térténhet. Amennyiben a tanuld nem tanulta az adott

osztalyban tanitott tantargyak valamelyikét, kiilonbozeti vizsgat koteles tenni.

Atvétel masik iskolabol:
» Az iskola igazgat6jahoz benytjtott kérvény alapjan egyedi elbiralassal torténik.
» Azon tantargyakbol, amelyeket nem, vagy alacsonyabb éraszdmban tanult kiilon-
bozeti vizsgat kell tennie félévkor és/vagy év végén. Ha a kiillonbozeti vizsga si-
kertelen év végén, javitovizsgat koteles tenni a tanulo. Sikertelen javitovizsga ese-

tén tanulmanyait csak az évfolyam megismétlésével folytathatja.

6. Magatartas, szorgalom értékelése
Egységes minésités kovetelményei
Magatartas:

» A magatartas osztalyzata a tanuldk életkori sajatossagaihoz igazododan értékeli az
iskolai és az iskolan kiviili fegyelmezettséget, viselkedést. Ertékeli a tarsakhoz, a
felndttekhez valo viszonyulast, a hazirend betartasat, sajat és masok irant érzett fe-
leldsségérzetet, az iskola vagyontargyainak megovasat.

» Hangsulyozzuk, hogy az értékelésnél, a mindsitésnél az iskola altal tdmasztott er-
kolcsi kovetelmények jelentik a viszonyitasi alapot.

Szorgalom:

» A szorgalom osztalyzata a tanuld egyéni képességeihez mérten a tanulmanyi mun-
kahoz val6 viszonyat, munkavégzésének szinvonalat, a tanuld kotelességtudasat
értekeli.

> A késések, az igazolatlan 6rak, az ellendrz6-hianyok elbiralasanal a mindenkori

hazirend szabalyai érvényesek, és ezt ennek megfelelden kell figyelembe venni.

A magatartas és a szorgalom elbiralasanal iranyitd, alapvetd szempont, hogy a példas valo-

ban példaként alljon, és kapjon elismerést nagyobb kozdsség elott is.
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Az elméleti 6rdkon és a gyakorlati foglalkozasokon tanusitott magatartas és szorgalom

egyiittesen befolyésolja a tanuld mindsitését.

Fontos lehet adott szituacioban a tanulok elémenetelének egyéni elbiralasa magatartasbol

¢s szorgalombol egyarant. Az egyéni elbirdlaskor szem eldtt kell tartani az adott helyzet

kialakulasat befolyasold tényezoket (pl.: a tanuld csaladi koriilményeit, egészségiigyi alla-

potat, stb.)

A realis kép kialakitasa érdekében az egyes osztalyokban tanitd team-ek (osztalyfonok és

szaktanarok kozossége) egymassal egyeztetnek a félévi és évvégi osztalyzatok meghataro-

zasara.

Magéntanul6i jogviszonyban 4ll6 tanuldinkndl és a felndttképzésben résztvevd levelezo,

esti tagozatos hallgatoknal nincs magatartas és szorgalom mindsités.

Mingsités formai

Az értékelés négy fokozatban torténik, havonta:

- példas (5); jo (4); valtozo (3); rossz (2)
Magatartas Példas (5) Jo (4) Viltoz6 (3) Rossz (2)
Magatdl vallal
.. . Egy-egy alka-
1. Aktivitds a ko- | feladatokat, jol | |
_ _ Osztonzésre val- |lommal vesz | Negativ,
zOsségi munkaban, |elvégzi, a ko- ‘
lal feladatokat. | részt valami- rombolo
példamutatas zOsséget szer-
. lyen munkéban.
vezi
Pozitiv, iranyi-
2. Hatasa a k6z0s- | t0, vallalja 6n- | Passziv, de Visszahuzo6, de | Negativ
ségre magat, kezde- | egyetérto. nem artalmas. | hangado.
meényez0
' Betartja és tar- '
3. A hazirend be- o . Részben tartja | Sokat vét el-
sait 1s erre 0sz- | Betartja.
tartsa . be. lene.
tonzi.
4. Viselkedés, Kifogastalan Ingadozo, bi- .
_ Udvariatlan, Durva, go-
hangnem, beszéd- | (tarsaival zonytalan, de
nyegle. romba.

stilus

szemben is).

iranyithato
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5. Fegyelmezettség | Nagyfoku. Megfeleld. Gyenge. Fegyelme-
zetlen.
Igazgatoi fi-
Osztalyfonoki, gyelmezte-
6. Fegyelmezési Nincs, dicsérete | szaktanari fi- Osztalyfonoki | tés, megro-
fokozata van-e? van. gyelmeztetdje rovas. vas.
van. Fegyelmi el-
jéras
Az értékelés négy fokozatban torténik, havonta:
- példas (5); jo (4); valtozo (3); hanyag (2).
Szorgalom Példas (5) Jo (4) Viltozo6 (3) Hanyag (2)
Igényes, céltu- | Allandodan jo Ingadozo, kil-

1. Altalanos ta-

datos, onallo

szinvonalu, de

sO tényezoktol

Hanyag, érdek-

nulmanyi munka- ) fiiggd, néha
) belatason ala- | igyekezete nem - telen.
jénak szinvonala hajlik a ha-
pul. kiemelkedd.
nyagsagra.
2. Munkavégzés: Rendszertelen, | Megbizhatatlan,

-Orara késziilés,

Rendszeres, ki-

tarto, pontos,

Rendszeres, 0sz-

fligg a varhato

nem tanul ott-

-Ora alatti munka, szamonkérés- |hon,
mindent felada- | tonzésre dolgozik.
-otthoni munka, tol, nem dolgozik
tot elvégez.
onallotlan. az orakon.
3. Vallal-e tan-
Igen, szivesen,
oran kivuli felada- Keveset, csak ra-
jol meg is oldja Ritkan. Nem.

tokat (kiseldadas,

verseny, stb.)?

azokat.

beszélésre.

Az igazolatlan hianyzas és a magatartas értékelés 0sszefiiggései:

» Példas: nincs igazolatlan ora,

» Jonal jobb nem lehet a tanuldo magatartasa ha: 1-7 igazolatlan ora,

» Valtozonal jobb nem lehet a tanulé magatartasa ha: 8-14 igazolatlan ora,
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» Rossznal jobb nem lehet a tanuld magatartasa ha: 15 igazolatlan 6ratol.

Az elégtelen osztalyzatok és a szorgalom értékelés Osszefliggései:
» Példas: tanulmanyi eredménye 4-5 kozott van,
» Jonal jobb nem lehet a tanul6 szorgalma ha: tanulmanyi eredménye 3-4 kdzott van,
» Valtozonal jobb nem lehet a tanuld szorgalma ha: elégtelen osztalyzata nincs, tanul-
manyi eredménye 2-3 kdzott ingadozik.
» Hanyagnal jobb nem lehet a tanul6 szorgalma ha: elégtelen egy vagy tobb félévi

vagy évvégi osztalyzat esetén.

A fent felsorolt szempontok alapjan az osztalyfonok kialakitja a végsd osztalyzatot.
Az osztalyozé konferencia tanari kdzossége a fentiektdl indokolt esetben egy-egy jeggyel

eltérhet, melyrdl tobbségi szavazassal dont.

7. Iskolai beszamoltatas, szamonkérés
Szamonkérés kovetelményei:
Az iskolai beszdmoltatds, szdmonkérés tanorai foglalkozasok, valamint tanulményok alatti
vizsgén torténhet. Minden pedagogus kollégank a kovetkezetességre, rendszerességre to-
rekszik a tanév soran.
Legfontosabb alapelv, hogy kelld szdml érdemjegy alljon rendelkezésre — minimum tan-
targyanként havi egy jegy. Az intézmény neveldi személyes feleldsséggel dontenek az osz-
talyzas, értékelés kérdésében. A tanuld érdemjegyeirdl az iskola ellendrzd konyv (tdjékoz-
tatd fiizet) illetve a digitalis napld sziil6i modulja utjan értesiti a sziiloket. Az érdemjegye-
ket a tanulok irjak be az ellendrzdébe, helyességét az osztalyfonokok havi rendszerességgel
ellendrzik. A digitalis naplot az osztalyfonok és a szaktanarok naprakészen vezetik.
Az érdemjegyek alapjan a szaktanarok félévkor és év végén tantargyanként osztalyzatot al-
lapitanak meg. Félévkor az osztalyzatokrdl ellendrzd konyv (tajékoztatd fiizet), év végén

bizonyitvany kiallitasa tjan tajékozodik a sziild, melyet az osztalyfonokok toltenek ki.
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A gyakorlati jegyeket a szakoktatok havonta osztalyozé lapon kiildik be az osztalyfénok-
nek, aki rendszeresen a mulasztassal egyiitt atvezeti az osztalynapldba.

A beszamoltatds, szdmonkérés tanulmanyok alatti vizsgan (osztalyozo, kiilonbozeti, be-
szamolo) is torténhet a tdrvényi eldirasok szerint..

Magéntanuloink iskolank valamennyi kotelezd tanorai foglalkozasa alol felmentést kap-
nak, résziikre konzultacidkat szerveziink, ezzel segitjiik 6nallo, otthoni felkésziilésiiket a
félévi és év végi osztalyozd vizsgara. A konzultacio idOpontjarol irasban értesitjiik a tanu-

16t/sziil6t a magantanuldi jogviszony létesitésekor.

A tantargyi érdemjegyek potlasanak, javitdsanak modjai és lehetdségei:
Megadjuk a lehetdséget a tanuldinknak (pl. témazaro, felmérd, stb.) potlasara, esetleges ja-
vitasara akkor, ha a tanulo:

> egészségligyi okok miatt,

» pszichés problémai miatt,

» az esetleges szociokulturalis nehézségei miatt, nem adott szdmot tudasardl, vagy

eredménytelen, minimumszint alatti volt a tanul6 teljesitménye.

Az érdemjegy, a mindsités potlasara vonatkozo lehetdségrdl minden tanulot tajékoztatunk.
Konkrétan elmondjak kollégaink a javitas, potlas

> idejét,

> formait,

» modjat.
Az eredményrdl a tanuldt és a sziilot is tdjékoztatja a tantargyat tanitd pedagdgus.
A sajatos nevelési igényt, illetve a beilleszkedési, tanuldsi magatartasi nehézséggel kiizdo
tanuloinkat - a szakértdi €s rehabilitacios bizottsag vagy a nevelési tanadcsado szakértdi vé-
leménye alapjan — a gyakorlati képzés kivételével — az igazgatd mentesitheti egyes tantar-
gyakbol, tantargyrészekbdl az értékelés és a mindsités alol.
Az igazgatd a készségtargyak tanulasa ¢és értékelése alol tanuldinkat, egyéni adottsagait fi-

gyelembe véve - kérelmiik alapjan — mentesitheti.

Szamonkérés formai:
Az évkozi beszamoltatas és szamonkérés szoban, és irasban torténik altalanos iskolaban,

szakiskolaban, szakkdzépiskoldban egyarant.
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Az iskolai irasbeli beszamoltatasok formai, rendje, korlatai
Az irasbeli beszamoltatas lehet:
» irasbeli felelet, ropdolgozat,
szodolgozat
felmérd dolgozat,
hazi dolgozat, fogalmazas, esszé,

témazar6 dolgozat, fogalmazas, esszé,

YV V. V V V

teszt.

A rovid,— maximum az addig feldolgozott, aktualis témakdri tananyagot feldleld — irdsbeli
szamonkérés barmikor alkalmazhaté barmely tandran eldzetes bejelentés és felkésziilés
neélkiil.

Az egész témakoroket magaban foglalo irasbeli beszamolok, azonban csak gondos el6ké-
szités utan kovetkezhetnek, legalabb egy héttel a megiratasuk el6tt be kell jelenteni a szak-
tanarnak. Egy tanitdsi nap maximum két ilyen dolgozatot irhat egy tanulocsoport. A be-
szamoltatast témazard osszefoglalasnak kell megeldznie, ahol a szaktanar mindenki szdma-
ra érthetden kiemeli a témakor fobb jelentdségeit. Csak azok a témakori elemek szerepel-
hetnek az irasbeli kérdések kozott, melyet a tananyag feldolgozédsa sordn a szaktanar a ta-
nuldcsoporttal megismertetett. A megtanitott tudaselemek ismeretlen teriileten valo alkal-
mazasa megengedett.

Az irasbeli szdmonkéréshez a megfeleld mindségl eszkozt (lap, irdeszkoz) a tanuld bizto-
sitja. Az irasbeli munkat - ha a tanar masképp nem rendelkezik — kék vagy fekete szinti tol-
lal kell irni, A/4-es vagy A/5-as formatumu ir6lap mindségii papirra, tesztlapra vagy dol-
gozat filizetbe, a rajzokat pedig grafit ceruzaval kell megszerkeszteni. A dolgozatok soran
csak a szaktanar altal elézetesen engedélyezett segédeszkdz (nem programozhatd szamolo-
gép, fliggvénytabla, képletgylijtemény, szoveggylijtemény, stb.) hasznalhato.

A szaktanar felmentést adhat egy-egy beszamoltatas alol méltanyossagi megfontolasbol — a
torvényesség keretein beliil — barmely tanulonk részére, a tanuld problémainak (pl.: egész-
ségligyi, szocialis, stb.) egyéni elbirdlasa alapjan. Meghatarozza ezzel parhuzamosan a pot-
las idejét, forméajat, amelyrdl a tanulot tajékoztatja.

Az azonos évfolyamok osztalyaiban tanitd szaktanaraink kozos kovetelményeket hataroz-
nak meg munkakdzosségeiken beliil tantargyaik szamonkérésénél — a minél objektivebb

teljesitményértékelés és mindsités érdekeében.
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Az iskola a neveld és oktatd munka egyik fontos feladatanak tekinti a tanulok tanulmanyi

munkdjanak folyamatos ellendrzését és értékelését.

>

Az eldirt kdvetelmények teljesitését a nevelok az egyes szaktargyak jellegzetességei-
nek megfelelden a tanulok szobeli felelete, irasbeli munkaja vagy gyakorlati tevékeny-
sége alapjan ellendrzik. Az ellendrzés kiterjedhet a régebben tanult tananyaghoz kap-
csolodo kovetelményekre is.

A kovetkezo elméleti jellegli tantargyak: magyar nyelv és irodalom idegen nyelvek,
matematika, természettudomany, torténelem, fizika, kémia bioldgia, foldrajz ellendr-
zésénél:

A neveldk a tanulok munkajat egy-egy témakoron beliil szoban és irdsban is ellendr-
zik;

Az egyes témakorok végén a tanulok az egész téma tananyagat és fo kdvetelményeit
atfog6 témazaro dolgozatot irnak.

A tanulok szobeli kifejezOkészségének fejlesztése érdekében a neveldk tobbszor ellen-

Orzik a kovetelmények elsajatitasat szobeli felelet formajaban.

Ennek érdekében minden tanul6 legalabb egyszer felel szoban:

>

>
>

>

Az ének-zene, a vizualis kultlra, a digitalis kultura, a technika és tervezés tantargybol
félévente, valamilyen gyakorlati tevékenységgel dsszekapcsolva,

A tobbi tantargy esetében egy-egy témakoron beliil.

A testnevelés kovetelményeinek elsajatitasat csak gyakorlati tevékenység révén ellen-
Orizziik.

A neveldk a tanuldk tanulmanyi teljesitményének és eldmenetelének értékelését, mi-
nositését elsdsorban az alapjan végzik, hogy a tanuloi teljesitmény hogyan viszonyul
az iskola helyi tantervében eldirt kovetelményekhez. A mindsitésnek (tudasmérés)
csak értekmérd funkcidja lehet. Az osztalyzattal torténd mindsités nem tartalmazhat

fegyelmezéssel, magatartassal 6sszefiiggd elemet.

Tanuloi teljesitmények értékelése, mindsités formai

Fontos alapelviink az értékelés soran:

>
>
>

a tanulok meglévo képességeinek, eldzetes tudasanak feltarasa
a tanul6 dnmagahoz viszonyitott fejlddésének kimutatasa.

a szoveges értékelés alkalmazasa a HHH tanulok esetében haromhavonta.

Intézményiinkben mindharom értékelési formédnak 1étjogosultsaga van:
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» Helyzetfeltaras — diagnosztikus értékelés

» A bevezeto és kezd6 szakaszban folyamatosan mérjiik (be- és kimeneti mérés, DIFER)
a tanulok alapkészségének fejlodését.

» A mérés megallapitja az esetleges hianyossagokat, s azok kompenzalasara tanorai dif-
ferencialt tanuldi foglalkozasok keretében keriil sor.

» Minden tanévben a 4. évfolyam valamennyi osztalyaban év végén (majus) matemati-
kai-logika, szovegértés-szovegalkotas, szocialis-¢letviteli kompetenciak teriiletén di-
agnosztikai mérés alapjan allapitjuk meg, hogy az alapkészségek milyen szinten all-
nak. A mérés eredménye alapjan kell meghatarozni az alapkészségek fejlesztésének
mértékét. A negyedik évfolyam kimeneti mérése az 6tddik évfolyamra vonatkozo be-
meneti mérés funkcidjat tolti be, mely tampontul szolgél az alapkészségek fejlesztése
mértékének, modjanak meghatarozasahoz.

» A diagnosztikus mérést a tantargyat tanitd pedagogus végzi, a mérés értékelése kdzosen
torténik, az osztalytanito, az 5. évfolyamos szaktanar és a megsegité pedagogus egyiitt-
mikodésével.

» Fejleszt6-formalds — formativ értékelés

¢ A tanulasi folyamat kdzbeni iranyitas, segités torténik meg, amely a hibak javi-
tasat és a sikerek megerdsitését szolgalja. Lehetdséget nyeriink a korrekciora a
nevelési-oktatasi célok teriiletén.

» Az alapozé szakaszban nyomon kovetd méréssel kell a fejlesztés mértékét a tanulodi
készségszintek helyzetét, a tovabbi fejlesztés litemét meghatarozni. A sikerkritérium
megfogalmazasaval, a tantdrgyi minimumkdvetelmény pontos meghatdrozasaval és
nyilvanossa tételével, a tovabbhaladdshoz a tanuldk altal elérendd szintet rogziteni
kell.

» Végsd mindsités — szummativ értékelés

Az értékelés, mindsités modja, formaja a Magyarorszagon altalanosan elfogadott és alkal-
mazott 6tjegyll osztalyzassal torténik az elméleti és a gyakorlati oktatds sordn egyarant. Az
egyes tantargyak minimumszintjét a tantargy jellege hatarozza meg.

Az egyes tantargyak érdemjegyei és osztalyzatai a kovetkezok:

jeles (5), j6 (4), kozepes (3), elégséges (2), elégtelen (1).
Az osztalyzat (érdemjegy) akkor

s Jeles (5):
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o Ha a tanul6 a helyi tanterv kdvetelményeit megbizhatéan elsajatitotta, tudasat
alkalmazni is képes.
s Jo (4):
o Ha a tanul6 kevés hibaval elsajatitotta a helyi tanterv kovetelményeit. Kisebb
bizonytalansadgokkal tudja alkalmazni tudésat.
& Kozepes (3):
o Ha a tanul6 a helyi tanterv kovetelményeit pontatlanul, esetenként felszinesen

¢s tobb hibaval teljesiti. Csak neveldi segitséggel tudja alkalmazni tudasat.

X/
o

Elégséges (2):
o Ha a tanul6 a helyi tantervnek csak minimalis, a tovabbhaladdshoz sziikséges
ismereteit sajatitotta el. Kizarolag neveldi segitséggel képes 0Onalld

feladatvégzésre.

>

s Elégtelen (1):

L)

o Ha a tanul6 a helyi tanterv kovetelményeinek minimum szintjét sem sajatitotta
el, nem rendelkezik a tovabbhaladashoz feltétleniil sziikséges ismeretekkel,

neveldi segitséggel sem képes 6nallo feladatvégzésre.

Az érdemjegy (osztalyzatok) osztalykonyvi bejegyzésének formai:
¢ Piros szinnel:
o témazaro6 felmérések, dolgozatok
o tanév végi osztalyzatok
s Kék szinnel:
o szobeli feleletek
o firasbeli feleletek
o félévi osztalyzatok
% Z06ld szinnel:
o gylijtdmunka,
o szorgalmi feladatok,
o kisel6adasok,
o fiizetek rendje, kiilalak
» A 2. évfolyam II. félév - 8. évfolyamon a pedagogus a tanulok teljesitményét, eléme-
netelét tanitasi év kdzben minden tantargybol rendszeresen érdemjegyekkel eértékeli,

félévkor €s a tanév végén osztalyzattal mindsiti. A félévi €s az év végi osztalyzatot az
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érdemjegyek és a tanuld év kdzbeni tanulmanyi munkaja alapjan kell meghatarozni.
Az egyes tanulok év végi osztalyzatat a neveldtestiilet osztalyozé értekezleten attekinti
¢és a pedagogus, illetve az osztalyfonok altal megallapitott osztalyzatok alapjan dont a
tanuld magasabb ¢évfolyamba 1épésérdl.

» Abban az esetben, ha az év végi osztalyzat a tanuld hatranyara lényegesen eltér a tani-
tasi év kozben adott érdemjegyek atlagatdl, a neveldtestiilet felhivja az érdekelt peda-
gbégust, hogy adjon tdjékoztatast ennek okarol, és indokolt esetben valtoztassa meg
dontését. Ha a pedagdgus nem valtoztatja meg dontését, és a nevelbtestiilet ennek in-
dokaival nem ért egyet, az osztalyzatot az évkozi érdemjegyek alapjan a tanul6 javara
modositja.

» A tanulok munkajanak, elomenetelének folyamatos értékelése érdekében minden tan-
targybol egy-egy témakoron beliill minden tanulénak legalabb két érdemjegyet kell
szereznie. Ha a témakor tanitdsa hosszabb id6t vesz igénybe, minden tanuld6 munkéjat
havonta legalabb egy érdemjeggyel kell értékelni.

Félévkor az osztalyzatok tajékoztatd jellegliek, tanév végén az egész éves munka kertil ér-

tékelésre, figyelembe véve a javuld vagy romlo tanulmanyi eredményeket.

Az 4ltalanos iskola elsd évfolyaman, a masodik évfolyam I. félévében valamint azon tantar-
gyak esetén ahol szoveges értékelést alkalmazunk, az értékelés kifejezi, hogy a tanulo:
% kivaloan teljesitett

0,

¢ jol teljesitett
% megfelelden teljesitett
% felzarkoztatasra szorul
A ,felzarkoztatasra szorul” mindsités esetén a sziilok bevonasaval értékeljiik a tanuld telje-
sitményét, illetve a felzarkoztatas modjarol tajékoztatast adunk.
A helyi adottsagokat figyelembe véve az eldre meghatarozott szoveges értékelés szerinti érté-
kelést alkalmazzuk az 1. évfolyamon félévkor és év végén ¢€s a 2. évfolyam els6 félévében.
Az év végi szoveges értékelést a bizonyitvanyhoz mellékelt bizonyitvany potlapon kapjak

meg a tanulok az elsé évfolyam végén.

Evfolyamismétlés lehetésége:
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A tanul6 évfolyamismétlése az 1. évfolyamon az aldbbi esetekben lehetséges: amennyiben a
sziilo kéri az évfolyam megismétlését. Ebben az esetben nem allitunk ki szamara bizonyit-

vanyt, csak iskolalatogatasi bizonyitvanyt, miszerint a tanévet elokészito jelleggel teljesitette.

2-8. évfolyamon az elégtelen érdemjeggyel valo értékelés javitovizsgara bocsatast eredmé-
nyez.

Az eredménytelen javitovizsga évismétlést von maga utan. .Abban az esetben, ha a tanul6 hi-
anyzasa (igazolt és igazolatlan) meghaladja a 250 orat, és az igazolatlan hidnyzasa a 20 orat
meghaladja és az értesitési kotelezettségeinek az iskola eleget tett, a tantestiilet donthet az év-
ismétlésrol.

Az iskolaotthonos oktatasnal napi 8 6ra a mulasztas.

Az ellendrzés, értékelés formai:
Szobeli:
» 1-4. évfolyam:

s Formai: beszélgetés, dsszefliggd felelet, beszamoltatas, kiseldadas, memori-
ter, szerepjatékok, verseny ¢€s vetélkedd, onértékelés és tarsak értékelése.

“*Rendje: a szobeli beszamoltatas aranyanak novelése a cél, a tanorakat szdje
at a tanulok minél tobb szobeli megnyilvanuldsa, fokozatosan hozza kell
szoktatni a tanuldkat az 6sszefliggo felelethez.

“» Eszkozei: kompetencia teriileteknek megfelelé fogalomhasznalat; rovid, to-
mor, szakmailag pontos vélaszok; egy-egy téma Osszefiiggd kifejtése; abra,
kép, leiras, grafikonok, diagramok elemzése és értékelése; kiseldadas; lexi-
konhasznalat; érvelés és cafolat; logikai okfejtés.

< Ertékelése: szoban, irasban, piros pontokkal, egyéb dicséretet, esetleges el-
marasztalast kifejez6 szimbolumokkal, jelekkel, masodik év masodik féléve-
tdl érdemjegyekkel.

» 5-6., 7-8. évfolyam:
<> Formai: beszélgetés, kiseldadés, dsszefiiggd felelet, élménybeszamolok,
memoriter, kisérletek, megfigyelések tapasztalatainak elmondasa, idegen

nyelvbdl szavak felmondaésa, iskolai rendezvények szervezése és azokon
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valo részvétel, verseny és vetélkedd, kisérlet és gyakorlat, onértékelés és
tarsak értékelése.

<> Egy —egy témakor zarasanal lehetdséget biztositunk a BTMN-s és SNI-s
tanuloknak szobeli témazard feleltre, amennyiben az sziikségessé valik.
Ennek rendje és értékelése megegyezik az irasbeli témazar6 rendjével és
értekelésével.

<> Rendje: az elméleti tantargyakbol minden tandran legalabb 4-5 tanuld be-
szamol, szoban megnyilvanul valamilyen formaban.

<> Ertékelése: érdemjegyek, szobeli értékelés.

Irasbeli:

» 1-4. évfolyam:

¢ Formai: irasbeli feleletek, témazarok megiratasa, szdveges beszamolok, fo-
galmazas, teszt, feladatlap formajaban
» 5-6., 7-8. évfolyam:
% Formai:
- Magyar nyelv és irodalom, torténelem: irasbeli feladatok, kisdolgozatok,

nagy dolgozat, témazard

- Matematika: témakozi tudasprobak feladatlapokon, kdzponti témazarok, év

végi felmérés feladatlapok tesztek.

- Fizika, kémia: irasbeli feleletek, tudasproba, kozponti ellenérzd feladatlapok
megiratasa, 8. évfolyam végén felmérés (feladatlapok, tesztek)

- Idegen nyelv (német, angol): szodolgozatok, témazarok iratasa

- Természettudomanyi tantargyak: (foldrajz, bioldgia, technika, €letvitel): iras-
beli szamonkérés, témazard dolgozat, teszt, feladatlap alapjan

- Digitélis kultara: szamonkérés feladatlapon, gépen torténd gyakorlat megol-

dasa.

- Etika / Hit és erkdlcstan: irasbeli feleletek egy-egy témakorbol
» 1-4 évfolyam:
% Rendje:

- frasbeli feleletek: az elsajatitott részismeretekbol
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- Témazarok: témakorok lezarasanal a tantargyak tanmenetében eldirtak szerint.
» 5-6., 7-8. évfolyam:
% Rendje:
- Magyar nyelv ¢és irodalom, torténelem: irasbeli feladatok tanoérankénti anya-
gokbol, kisdolgozat, életrajzok, nyelvtani szabalyok, fogalmak. Témazaro

nagydolgozat témakorok lezarasat, 6sszefoglalasat kovetden.

- Matematika: témakozi tudasprobak, kisebb témakorok szdmonkérése, koz-
ponti témazaro dolgozatok, témakorok lezarasakor.

- Fizika-kémia: irdsbeli feleletek, napi tanulnivalokbol, tudasproba kisebb feje-
zetekbdl, kdzponti témazard a tanmenetben meghatdrozottak szerint.

- Idegen nyelv: szodolgozat, témazar6 leckék, témakorok végén Osszefoglalas
utan.

- Természettudomany: irasbeli szamonkérés egy-egy anyagrészbdl, témazard
dolgozat témakorok dsszefoglalasa utan.

- Digitalis kultara: irasbeli szamonkérés kisebb anyagrészekbol.

% Eszkozei:
- Vazlatiras, feladatterv-készités, konkrét szempontok alapjan készitett Iényegre

tord beszamolo, logikai térkép.

Ertékelés
A témazarok kétszeres értékiinek szamitanak.
» 1 évfolyam év végéig:
Az irasbeli feleletek, témazarok szoveges értékelése:
¢ kivaldan teljesitett
% jol teljesitett
% megfelelden teljesitett

% felzarkoztatasra szorul
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» 2. ¢évfolyam félévéig: (Tanulasban akadalyozott tanuldk esetében 2. évfolyam végétol

4. évfolyam év végéig 5 fokozath értékelést alkalmazunk)

+» kivaldan teljesitett

% jol teljesitett

* megfelelden teljesitett

% felzarkoztatasra szorul

2. évfolyam 2. félévétol érdemjeggyel értékeliink.

O

2-8. évfolyam:

Magyar nyelv €s irodalom, torténelem: irasbeli felelet egyenrangti a napi
szobeli felelettel, kisdolgozat egyenrangt a napi szobeli felelettel, nagy-
dolgozat kétszeres értékii.

Matematika: témakozi tudasprobdk szobeli felelet értékiiek, témazaro
kétszeres értékil.

Fizika-kémia: irasbeli felelet, tudasproba, szobeli felelet értéki, témaza-
16 kétszeres értéki.

Idegen nyelv: szodolgozat azonos értékli a szobeli felelettel, témazaro

két jegynek felel meg.

Természettudomany: irasbeli szdmonkérés értéke a szobeli felelettel
azonos, témazard dolgozat értéke kétszeres.

Digitalis kultura. 3-8. évf. a feladatlapon €s a gépen torténd gyakorlat
megoldasa érdemjegyekkel.

Enek-zene: Dalok szovegebdl, miivészetébdl, miivészeti stilusokbol, ze-
neszerzOk életrajzabol szobeli beszamoltatas, rai munka. Ertékelése ér-
demjegyekkel.

Vizualis kultura: értékelése: érdemjegyekkel, abrazolasi konvenciok al-
kalmazésa, technikai eljarasok, kompozicios feladatok, miivészeti korok,
stilusok, miialkotdsok, orai munka, versenyeken, palydzatokon valo
részvétel.

Testnevelés: értékelése érdemjegyekkel. A szaktandrok az alabbiakat ér-
tékelik: a helyes technikai végrehajtast, a teljesitményt, a teljesitmény-
ben bekovetkezett valtozast (fejlodést), a tanuldi aktivitdst, a tantargy-

hoz val6é hozzaallast, szabadidés versenysportban elért eredményeket. A
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teljesitmények az adott sportdgi mozgéasanyag elsajatitasanak a végén
mérhetéek. A tanuldk fizikai allapotat mérd ,,mini Hungarofit” modszert
az egészségnevelési program tartalmazza.

- Etika/Hit és erkolestan: Hit és erkolcstan értékelése szovegesen torténik:
oOrai aktivitas, szobeli szamonkérés, beszélgetés, irasbeli feleletek alap-
jan.

( Modositva : 2022.janius 30. 2. sz. melléklet alapjan )

- Dréma és szinhdz: Drama és szinhdz értékelése, az 5. évfolyamon, sz6-
vegesen torténik: orai aktivitas, szobeli szamonkérés, beszélgetés €s

irasbeli szamonkérés alapjan

- Hon és népismeret: Hon és népismeret értékelése, a 6. évfolyamon, szo-
vegesen torténik: orai aktivitas, szobeli szamonkérés, beszélgetés €s
irasbeli szamonkérés alapjan

- Allampolgari ismeretek: Allampolgari ismeretek értékelése, a 8. évfo-
lyamon, szovegesen torténik: orai aktivitas, szobeli szamonkérés, be-

szélgetés és irasbeli szamonkérés alapjan

Az irasbeli beszamoltatés korlatai:
» 1-4. évfolyam:
% Egy napon egy irasbeli beszamoltatasnal nem lehet tobb.
+ Elotte legalabb 2 nappal kdzolni kell a tanulokkal.
% Az irasbeli témazard dolgozatokat 15 napon beliil értékelni kell és azt kdvetden az

eredményeket azonnal rogziteni kell a KRETA elektronikus rendszerébe.

» 5-8. évfolyam:
% Egy napon 2 témazaronal tobbet iratni egy tanulocsoporttal nem lehet. Az osztaly-
fonok egyeztet.
% A témazar6 dolgozatok idOpontjat annak megiratasa el6tt egy héttel tudatni kell a

tanulokkal, az eredményes felkésziilés érdekében.
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% Az irasbeli témazar6 dolgozatokat 15 napon beliil értékelni kell és azt kovetden az

eredményeket azonnal rogziteni kell a KRETA elektronikus rendszerébe.

+»» A pedagogus pedagogiai felel6ssége az ellendrzés, értékelés megtervezése, és oda-
b

figyelése a szobeli és irasbeli formak helyes aranyara.

Az ellendrzés ¢€s értékelés sordn alkalmazott szempontok:

R/
L X4

Iényegkiemelés, a frontalis kérdésekre adando révid, szakmailag pontos valaszok,
szempontok alapjan torténd beszamolo értékelése

egy-egy téma Osszefiiggd, szabatos kifejtésének, abra, kép leirdsanak, grafikonok,
diagramok elemzésének értékelése

informdaciok értelmezésének és felhasznaldsanak, kiseldadas tartdsdnak (konyv- és
lexikonhasznalat), szobeli magyarazat flizésnek, vazlat, feleletterv készitésének,
logikai okfejtés, érvelés értékelése

diagnosztikus értékelés (DIFER)

irasbeli feleletek

ellendrzés formai kdzott az otthoni munka, a verseny, vetélkedo szervezése, az
azokon valo részvétel

ellendrzés formai kozott az iskolai rendezvények szervezése, az azokon valo rész-
vétel

az ellenorzés formai kozott az onértékelés, a tarsak értékelése

Idegen anyanyelvii tanuldk értékelése

Iskolank elkdtelezett a befogadd oktatas mellett, és kiemelt figyelmet fordit az idegen anya-

crer

nyelvi és tantargyi fejlodését, figyelembe véve egyéni sziikségleteiket és elérehaladasukat.

1. Az értékelés alapelvei

o Egyenlo esélyek biztositasa: Az értékelés sordn nem a nyelvi kiilonbségeket, hanem a

tanulok fejlodését és erdfeszitéseit értékeljiik.

o Fejlodéskozponti megkozelités: A hangsuly a tanulok elérehaladdsén van, nem csu-

pan a végso teljesitményilikon.
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Kulturalisan érzékeny értékelés: Figyelembe vessziik a tanuldk kulturdlis hatterét és

nyelvi szintjét az értékelési folyamat soran.

2. Az értékelés formai

Szoveges értékelés: Az elsé évfolyamon és a masodik évfolyam elsé félévében min-
den tantargy esetében szoveges értékelést alkalmazunk, amely részletes visszajelzést
ad a tanul6 fejlodésérol.

Erdemjegyek: A mésodik évfolyam év végi értékelésétél kezdddéen érdemjegyeket
alkalmazunk, figyelembe véve a tanuld nyelvi szintjét és eldrehaladasat.

Amennyiben a tanuldi jogviszony kezdetétdl szamitott legfeljebb két tanévben az ide-
gen anyanyelvill tanuld nyelvi hatranya miatt nem képes teljesiteni a tantargyi kove-
telményeket érdemjegy(ek) helyetti értékelése: részt vett Ez az értékelési forma va-
lamennyi tantargy értékelésére vonatkozik.

A tanul6i jogviszony létesitésétdl szamitott harmadik tanévtdl az idegen anyanyelvii
tanulora a pedagodgiai programban meghatarozott altalanos értékelési rendszer vonat-
kozik.

Onértékelés: A tanulok bevonasa az értékelési folyamatba eldsegiti onallosagukat és

tudatossagukat sajat tanulasi folyamatukban.

3. Differencialt értékelés

Nyelvi tamogatas: Biztositjuk a sziikséges nyelvi tamogatast, forditoprogramok,
nyelvi applikéaciok hasznalataval.

Iddbeli kiterjesztés: A feladatok elvégzésére biztositott id6 meghosszabbitdsa a nyel-
vi akadalyok lekiizdésére.

Vizualitasra épit6 feladattipusok

Fontos, hogy az értékelésben kiilon keriiljon megitélésre e tanuld tantargyi tudasa és a

magyar nyelvi kompetencidja.

4. A tanulok elérehaladasanak nyomon kovetése

Folyamatos megfigyelés: Rendszeres megfigyelésekkel kovetjiik nyomon a tanulok

fejlodeését.
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o Sziil6i értekezletek: Sziil6i értekezletek, fogadoorak keretében rendszeresen tdjékoz-

tatjuk a sziiloket gyermekiik fejlodésérol és egyiittmiikodésiik fontossagarol.

5. A pedagogusok szerepe és feladatai

o Egyiittmiikodés: A pedagogusok szoros egyiittmiikddésben dolgoznak a fejlesztépe-
dagogusokkal és mas szakemberekkel a tanulok tdmogatasa érdekében. Sziikség ese-
tén egyéni foglalkozast biztositunk; tanit6/ szaktanar iranyitasaval pedagogiai asszisz-
tens segiti a tanulokat.

o Rugalmassag és alkalmazkodas: A pedagdgusok rugalmasan alkalmazkodnak a ta-

nuldk egyéni sziikségleteihez és fejlodési litemehez.
6. Sziilok bevonasa
o Rendszeres kapcsolattartas a sziilékkel (lehetdség szerint tolmacs segitségével)
o A tanul¢ fejlodésének kozos nyomon kdvetése

o Az értekelések eredményének kulturdlisan érzékeny kommunikacidja

Modositva: 2025. augusztus 21.
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C. A tanulasban akadalyozott tanulok nevelése-oktatasa

integralt keretek kozott

1. Altalanos elvek

1.1. A Nemzeti alaptanterv és a valasztott kerettanterv alkalmazas a sajdtos nevelési igényii
tanulok iskolai oktatasaban

A Nemzeti alaptanterv (a tovabbiakban: Nat) a sajatos nevelési igény(i tanulok iskolai oktata-
sdnak is alapdokumentuma, az abban meghatarozott fejlesztési teriiletek — nevelési célok,
kulcskompetencidk, illetve a tanulasi teriileteken megfogalmazott célok, feladatok — a sajatos
nevelési igényl tanuldkra is érvényesek. A sajatos nevelési igényl tanuldkat nevel6-oktato is-
kolak pedagogiai programjuk, helyi tanterviik elkészitésénél figyelembe veszik:

— a nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. térvény (a tovabbiakban: kdznevelési
torvény), a Nat és az Iranyelv rajuk vonatkoz¢é eldirasait,

— akollégiumi nevelés orszagos alapprogramjat,

— anevelés és oktatas helyi célkitlizéseit és lehetdségeit,
— asziilok elvarasait és

— az altaluk nevelt-oktatott tanulok sajatossagait.

Az Iranyelv egyarant vonatkozik a sajatos nevelési igényli tanuloknak a tobbi tanuloval rész-
ben vagy egészben egylitt (integraltan), azonos iskolai osztalyban torténd, illetve az e célra
létrehozott gyogypedagogiai nevelési-oktatasi intézményben, konduktiv pedagogiai intéz-
ményben, iskolai osztalyban a sajatos nevelési igényli tanuldk szdméra kiilon szervezett
(gybdgypedagdgiai nevelésben, oktatasban részt vevo nevelési-oktatdsi intézményekben) neve-
1ésére-oktatasara.

1.2. Az Iranyely célja

Az Iranyelvben foglaltak célja, hogy a sajatos nevelési igényli tanulok esetében a tartalmi
szabalyozas ¢és a gyermeki sajatossagok ugyanugy Osszhangba keriiljenek, mint mas gyerme-
keknél. Az Iranyelv annak biztositasat szolgalja, hogy:

— a fejlesztés a szamukra megfeleld tartalmak kozvetitése soran valdsuljon meg, segitse
a minél teljesebb onallosag elérését és a tarsadalomba valé mind teljesebb beilleszke-
dést;

— aziskola fejlesztési kovetelményei igazodjanak a fejlddés lehetséges liteméhez;

— atanulast megalapozé pszichikus funkciok, képességek, készségek kialakitésa, fejlesz-
tése kiemelt szerepet kapjon a teljes alapfoku oktatas szintjén, de kiilonosen az altala-
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nos iskola alsé tagozatan, illetve ha sziikséges, a fejlesztés az iskolaskor eldtti képes-
ségfejlodés teriileteire is visszanyuljon;

— arechabilitaciés célu fejleszto terapidk programjai valjanak az intézmények pedagogiai
programjainak tartalmi elemeivé,

— atanulokat a nevelés-oktatas, fejlesztés ne terhelje tul.

Ennek érvényesitése érdekében meghatarozza:

— atartalmak kijelolésekor egyes teriiletek modositdsanak, elhagyasanak vagy egyszeri-
sitésének, illetve Uj teriiletek bevonasanak lehetdségeit;

— a sériilt képességek, készségek, kompetencidk habilitacios, rehabilitacios, célu korrek-
cidjanak tertileteit;

— a nevelés-oktatas ¢és fejlesztés szokdsosnal nagyobb mértékli iddbeli kiterjesztésére
vonatkoz6 javaslatokat.

1.3. A sajdtos nevelési igényii tanulok egészségiigyi és pedagdgiai célu habiliticids, rehabi-
litacios ellatasa

A tanulok kozott fennalld — egyéni adottsagokbol és igényekbdl adodo — kiilonbségeket az is-
kolék a pedagogiai programok és helyi tantervek kialakitasakor veszik figyelembe.

A sajatos nevelési igény kifejezi:

a) a tanul6 életkori sajatossagainak fogyatékossag, sajatos nevelési igény altal okozott
részleges vagy teljes korli modosulasat, egyenetlenségeit;

b) az iskolai tanulashoz sziikséges képességek kialakuldsdnak sajatos tutjat, fejlédésének
eltérd tlitemét, esetleg részleges vagy teljes kiesését, egyenetlenségét, lassubb litemii €s
az atlagtol eltérd szintii fejleszthetdségeét.

A sajatos nevelési igény a szokdsos tartalmi €s eljarasbeli differencialastol eltérd, nagyobb
mértekll differencialast, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészitd fejleszto, korrekci-
0s, habilitacios, rehabilitacids, valamint terapids céli pedagogiai eljarasok alkalmazasat teheti
sziikségessé.

1.3.1. A habilitacios, rehabilitacios ellatas kozos elvei

a) A sajatos nevelési igényli tanulok nevelésében-oktatisaban részt vevd nevelési-
oktatasi intézmények egész nevelési-oktatasi rendszerét — az altalanos elveken tal — at-
fogd, hossza tava habilitacios, rehabilitacios célok és feladatok hatdrozzdk meg, me-
lyeket az intézmény dokumentumai tartalmaznak.

b) A habilitacids, rehabilitacids tevékenység olyan szakmakozi egyiittmiitkodésben kiala-
kitott €s szervezett nyitott tanulasi-tanitdsi folyamatban valoésul meg, mely az egyes
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¢)

tanulok vagy tanuldcsoportok igényeitdl fiiggd eljarasok, idokeret, eszkdzok, modsze-
rek, terapidk alkalmazasat teheti sziikségessé.
A sajatos nevelési igényl, ugyanakkor kiemelt tehetségii tanulok ellatasa esetén a ha-

bilitaciés, rehabilitacios tevékenység mellett kell megjelenniiik a tehetséggondozas
feladatainak.

1.3.2. A habilitacios, rehabilitdacios tevékenység kozos céljai és feladatai

a)

A mozgésszervi, érzékszervi (latasi, hallasi), értelmi vagy beszédfogyatékossagbol,
tobb fogyatékossag egyiittes eldfordulasa esetén halmozottan fogyatékossagbol, au-
tizmus spektrumzavarbol vagy egyéb pszichés fejlodési zavarbdl fakado hidnyzo vagy
sériilt funkciok kompenzaldsa vagy helyreallitdsa, a meglévd ép funkciok bevonasa-
val.

Torekvés a kiilonféle funkcidk egyensulyanak kialakitasara.
A sziikséges specialis eszk6zok elfogadtatasa €és hasznalatuk megtanitasa.

Az egyéni sikereket segitd, a tarsadalmi egylittélés szempontjabol kivanatos egyéni tu-
lajdonsagok, funkciok és a személyiség fejlesztése.

Tarsas beilleszkedés, a szocialis kompetenciadk fejlédésének tdmogatasa.

Az egyes terlileteken kimagaslé teljesitményt nytjté tanuldk tehetségének kibontakoz-
tatasa.

1.3.3. A habilitacios, rehabilitacios tevékenységet meghatdrozo tényezok

a)
b)

c)

d)

A sajatos nevelési igény tipusa €s sulyossaga.

A sajatos nevelési igény kialakuldsanak, felismerésének, diagnosztizalasdnak ideje.
A sajatos nevelési igényti tanulo

ca) ¢életkora, pszichés €s egészségi allapota, rehabilitacidos miitétei,

chb) képességei, kialakult készségei, kognitiv funkcioi, meglévd ismeretet,

cc) érzelmi sziikségletei, allapota, attitiidje,

cd) korai fejlesztésben és gondozasban valo részvétele, a korai iddszak fejlddésmene-
te.

A tarsadalmi integraci6 kivanalmai: az egyéni tanuldsi utak megtervezése és biztosita-
sa, az atvezetés, a tovabbtanulés, palyavalasztas, a lehetd legonallobb életvitelre torté-
no felkészités.

A sajatos nevelési igényl tanulo fejlesztésére vonatkozo célokat, feladatokat, tartalmakat, te-
vékenységeket, kovetelményeket meg kell jeleniteni:

a)
b)

az intézmény pedagogiai programjaban,

a helyi tantervben,
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c) a tematikus egységekhez, tervekhez kapcsolodd tanuldsi-tanitasi programban (pl. tan-
menet, Oraterv),

d) az egyéni fejlesztési tervben.

A sajatos nevelési igény tipusanak megfeleld szakiranya végzettséggel rendelkezd gyogype-
dagogus, konduktor kompetenciaja:

1. aprogramok, programcsomagok tervezése, 0sszeallitasa;

2. a habilitacids, rehabilitacidos egyéni és kiscsoportos fejlesztés, osztalytermen beliili
megsegités;

3. kozremiikodés az integralt nevelés, oktatds keretein beliil a tanitdsi 6rakba beépiil6 ha-
bilitacios, rehabilitacids fejlesztd tevékenység tervezésében, kivitelezésében, ezt kdve-

crer

4. atanul6 fejlédésének nyomon kovetése, értékelése, illetve az ebben valo kdzremiiko-
dés a tobbségi pedagogusokkal egyiitt.

1.4. A sziikséges pedagdgiai feltételek biztositdasa a sajdtos nevelési igényii tanuldk szamadra

A nevelés- oktatas, fejlesztés kotelezden biztositandd pedagogiai feltételeit a kdznevelési tor-
vény foglalja 6ssze. A koznevelési torvény a sajatos nevelési igényu tanulékhoz igazodva az
altalanosan kotelezo feltételeket tobb teriileten modositja, illetve kiegésziti olyan tobbletszol-
galtatasokkal, amelyeket ki kell alakitani és hozzaférhetévé kell tenni a sajatos nevelési igé-
nyl tanulok szamara, mint példaul:

— specidlis tanterv, tankonyvek, tanulasi segédletek, differencialt, egyénre szabott tan-
anyagok;

— specialis gyogyaszati, valamint tanulast, életvitelt segitd technikai eszk6zok;
— az egyéni szlikségletekhez igazod6 kdrnyezet, specidlis butorok; fejlesztd helyiségek;

— rugalmas szervezeti keretek kialakitdsa a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni
foglalkoztatasanak, illetve osztalytermi foglalkoztatdsanak megvaldsulasahoz;

— a tanulok sajatos nevelési igénye tipusdhoz igazodd szakképzettséggel rendelkezd, az
integralt fejlesztésben lehetdleg tapasztalt gyogypedagdgus, terapeuta (mddszertani in-
tézmény, utazdtanari szolgalat).

1.5. A tobbségi intézményekben megvalosulo (integralt) nevelés, oktatds

A sajatos nevelési igényl tanulok eredményes szocializaciojat, iskolai palyafutasat eldsegithe-
ti a nem sajatos nevelési igényli tanulokkal egyiitt torténd — integralt — oktatasuk (teljes vagy
részleges integraciojuk). Az egyiittnevelést megvaldsité intézmény tobbet vallal, magasabb
értéket kinal, mint részvétet és védettséget. Sikerkritériumnak a tanuldk beilleszkedése, on-
magukhoz mért fejlodése, a tobbi tanuldval valo egyiitt haladasa tekinthetd, melynek eredmé-
nyes megvalositasat az alabbi tényezdk biztositjak:
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A befogad6 iskola vezetdje tamogatja pedagdgusai részvételét az integraciot segitd
szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken, alkalmat teremt a horizontalis
tudédsatadasra.

Az egylittnevelést megvalositoé iskolak pedagdgusainak, valamennyi dolgozojanak,
gyermek- és sziil6i kozosségének felkészitése a sajatos nevelési igényl tanulok foga-
dasara.

Az egyiittnevelés megvalositasaban a kiilonboz6 pedagogiai szintereken a habilitacids,
rehabilitacios szemlélet érvényesiilése €s a sériilésspecifikus mddszertani eljarasok al-
kalmazédsa. A moddszerek, modszerkombindciok megvalasztasdban a ,,sériilésspecifi-
kussag” alkalmazkodast jelent a sajatos nevelési igény tipusdhoz, az elmaradasok su-
lyossagéahoz, az egyéni fejlodési sajatossagokhoz, a tanuld képességei kibontakoztata-
sanak érdekében.

Multidiszciplinaris teamek (pl. tobbségi pedagogus, gyogypedagogus, sziild, az érintett
tanulo stb.), illetve jo gyakorlat e-bank, iskolai ,,forrdskdzpont” miikddtetése — a peda-
gbogusok altal kidolgozott egyes differencidlt tananyagok, feladatlapok stb. felhaszna-
lasaval, melyeket az iskola minden pedagogusa hasznalhat, illetve minden pedagogus
gyarapitja az anyagokat.

A nyitott tanulsi-tanitasi folyamatban megvalosulé tevékenység, amely lehetdvé teszi
az egyes gyermek vagy csoport igényeitdl fiiggd pedagdgiai — esetenként egészség-
ligyl — eljarasok, eszk6zok, modszerek, terdpidk, a tanuldst-tanitast segitd specialis
eszkozok alkalmazésat.

A sajatos nevelési igényl tanuldk integralt nevelésében- oktatdsaban, fejlesztésében
részt vevl, magas szintll pedagdgiai, pszichologiai képességekkel, a diverzitas iranti
pozitiv attitliddel (elfogadés, tolerancia, empatia, hitelesség) és az egylittneveléshez
sziikséges kompetencidkkal rendelkez6 pedagdgus, aki

- a tananyag-feldolgozasnal figyelembe veszi a tantargyi tartalmak — egyes sajatos
nevelési igényll tanulok csoportjaira jellemz6 — modosulésait;

- egyéni fejlesztési tervet készit a gyogypedagogus, konduktor egyiittmiitkodésével,
ennek alapjan egyéni haladasi iitemet biztosit, a differencialt nevelés, oktatas cél-
jabol individualis moédszereket, technikakat alkalmaz;

- atanorai tevékenységek, foglalkozasok soran a pedagodgiai diagndzisban szerepld
javaslatokat beépiti, a folyamatos értékelés, hatékonysagvizsgalat, a tanuloi telje-
sitmények elemzése alapjan — sziikség esetén — megvaltoztatja eljarasait, az adott
sziikséglethez igazod6 modszereket alkalmaz;

- a neurodiverzitast figyelembe vevd oktatdsi modszerek, rugalmas tanuldsszerve-
z¢s segitségével minden szempontbdl akadalymentes és minden tanulé szdmara
egyforman hozzaférhetd tanulasi kdrnyezetet hoz 1étre, melyben érvényesiil a dif-
ferencialt célkijeldlés, a tobbszintli tervezés, a differencidld modszerek (az inst-
rukcidk adésa terén is) alkalmazasa, beleértve az értékelést is;
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- egy-egy tanulési, nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres;

- egyittmiikddik kiilonboz6é szakemberekkel, a gyogypedagdgus, konduktor irdny-
mutatasait, javaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba, megosztva vallalja a fe-
leldsséget a kiilonleges banasmodot igényld gyermek haladasaért.

A sajatos nevelési igényl tanulok integralt nevelésében, oktatdsaban, fejlesztésében részt ve-

vO — a tanul6 fogyatékossaganak tipusahoz igazodd szakképzettséggel rendelkez6 — gyogype-
dagogus, konduktor

a)

segiti a pedagogiai diagndzis értelmezését;

b) javaslatot tesz a fogyatékossag, az egyéb pszichés fejlodési zavar, az autizmus spekt-

rum zavar tipusahoz, a tanul6 egyéni igényeihez sziikséges kornyezet kialakitasara (a
tanuld elhelyezése az osztalyteremben, sziikséges megvilagitas, hely- és helyzetvaltoz-
tatast segitd butorok, eszkdzok alkalmazésa stb.);

segitséget nyujt a tanuldshoz, miivelddéshez sziikséges specidlis segédeszkdzok kiva-
lasztdsaban, ismerteti a specialis eszk6zok haszndlatat, tajékoztat a beszerzési lehetd-
ségekrol;

d) javaslatot tesz gyogypedagogiai specifikus mddszerek, modszerkombinaciok alkalma-

zasara;
figyelemmel kiséri a tanulok haladasat, részt vesz a részeredmények értékelésében, ja-

vaslatot tesz az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodé modszervaltasokra;

egylittmiikddik a tobbségi pedagdgusokkal, figyelembe veszi a tanuldval foglalkozo
pedagbgus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait;

g) tamogatast nyujt a tobbségi pedagdgus szdmara a differencialashoz a tantervi kovetel-

mények szintjén, a kdvetkezoknek megfelelden: nincs érdemi valtoztatas a tantervben,
elvart tudasban, hanem tobb 1d6, személyi tdmogatas (tobbségi pedagdgustol, gyogy-
pedagdgustol, asszisztenstdl), eszkdzhasznalat, differencialt tananyag-feldolgozas ré-
vén jut el a gyermek a tantervi célig. Eltérd tantervi célok megjelenitése esetén — a
gyermek szakértdi véleményének alapjan —

— terapias fejlesztd tevékenységet végez a tanuldval valo kozvetlen foglalkozasokon
— egyéni fejlesztési terv alapjan a habilitacios, rehabilitacios fejlesztést szolgalo
orakeretben —, ennek soran tamaszkodik a tanuldé meglévd képességeire, az ép
funkciokra;

— alkalmazza a sajatos nevelési igényli tanuld osztalytermen beliili megsegitésének
lehetdségeit a befogado intézményben;

— segiti a befogadd pedagdgust a szlirésben, az egyéni értékelésben, a gyermek 6n-
magahoz mért fejlédésének megitélésében;

— segiti a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek 6sszehangolésat.

Az integralt nevelésben-oktatasban részt vallalo nevelési-oktatasi intézmények vegyek igény-
be az egységes gyogypedagogiai, konduktiv pedagdgiai mddszertani intézmények (EGYMI),
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a pedagogiai szakszolgalati, illetve pedagdgiai-szakmai szolgéltatast nyujté intézmények

szolgaltatasait, az utazo gyogypedagogusi, utazé konduktori halozatok segitségét. Ennek kere-
tében ismerjék meg az integralt nevelés 1étezd jo gyakorlatait, tapasztalatcsere, tudashalo

(képzések, online platform stb.) révén.

A tanulasban akaddlyozott tanulok oktatdsa a szakértdi véleményben megfogalmazott javaslat

alapjan torténik integralt keretek kozott, vagy 0sszevont gyogypedagogiai osztalyban.

A tanulok értékelésének alapja: onmagukhoz mért fejlodésiik

e 1. ¢évfolyam:

Az értékelés valamennyi tantargybodl szoveges. Félévkor €s év végén egyarant 4 foko-

zath skalat alkalmaz a pedagogus:

o

o

(@]

(@]

kivaldan teljesitett
jol teljesitett
megfelelden teljesitett

felzarkoztatasra szorul

o 2. ¢vfolyamtol 4. évfolyam év végéig egyarant 5 fokozati szoveges értékelést alkal-

maz a pedagdgus:

o

o

o

o

o

kivaloan teljesitett

jol teljesitett
megfelelden teljesitett
gyengén teljesitett

nem teljesitett

e 5-8. ¢évfolyam:

A tanulok teljesitményét félévkor és év végén osztalyzatok fejezik ki.

Az év végi és félévi értékelés alapja a havonta legalabb egy esetben adott érdemjegy il-

letve mingsités.

A szdveges értékelés a pedagdgiai program melléklete.
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Részképesség zavaros, tanuldsban akadalyozott tanuldk esetén figyelembe kell venni aka-
dalyozottsaguk mértékét, jellegét a szakértdi vélemény alapjan. Ennek tiikrében kell eldon-
teni az otthoni felkésziilés modjat:
e 1-4. évfolyam:
Napi tananyag gyakorldsa, folyamatos ismétlés, minimalis irasbeli feladatmegoldas,
szobeli szamonkérés hosszabb iddtartam utan.
e 5-8. Evfolyam:
frasbeli feladatok egyénre szabottan adhatok, szobeli szamonkérések idStartama csok-

ken az als6 tagozathoz képest.

A hétvégi hazi feladatok eldtt a pedagdgus mindig vegye figyelembe a hétvégi kozosségi
¢s csaladi programokat, az iddjarasi viszonyokat, a csaladi és tinnepi hagyomanyokat.
A hazi feladatok kijelolését, a kovetelményeket pontosan, egyértelmiien hatdrozza meg a

pedagdgus. A kdvetkezd oran ellendrizze, értékelje

Sajatos nevelési igényl tanuloknal az irasbeli beszamoltatas formai, rendje, korlatai:

A sajatos nevelési igényl tanulok esetén irasbeli beszamoltataskor figyelembe kell ven-
niink az esetleges részképesség zavarokat. Vannak olyan tanulok, akiknél az irasbeli sza-
monkérés minimalis, illetve teljesen elmarad, amennyiben a szakért6i vélemény ezt alata-

masztja.

A témazaro felmérések osztalyozasa 2. évfolyam masodik félévétol:
(Ezeket az osztalyzati kulcsot az egyéni kompetencidk figyelembe vételével a szaktanar
modosithatja.)

e Kozismereti targyak, idegen nyelv

100%-91%: kivaloan teljesitett 5
90%-75%: jol teljesitett 4
74%-50%: megfelelden teljesitett 3
49%-31%: gyengén teljesitett 2
30%- 0%: nem teljesitett 1

e Helyesiras

0-3 hiba: kivaloan teljesitett 5

4-6 hiba: jol teljesitett 4

7-9 hiba: megfelelden teljesitett 3
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10-15 hiba:  gyengén teljesitett 2
16 hibatol:  nem teljesitett 1
A témazaro6 felmérések osztalyozasa 5-8. évfolyamon:
(Ezt az osztalyzati kulcsot az egyéni kompetenciak figyelembe vételével a szaktanar

modosithatja.)

100% - 91%: jeles 5
90% - 75%: jo 4
74% - 51%: kozepes 3
50% - 31%: elégséges 2
30% - 0%: elégtelen 1

A témakozi felméréseket, irdsbeli feleleteket, ropdolgozatokat a pedagogus a feladat

jellegétdl fliggden sajat elbirdlasa alapjan értékeli.

D . Az egyéb pszichés fejlodési zavar alapjan sajatos nevelési igényii tanulo

Az egyéb pszichés fejlddesi zavar a Koznevelési torvény altal hasznalt gylijtéfogalom, a saja-
tos nevelési igényre (SNI) vald jogosultsag egyik kategoridja. Ebbe a kategéridba tartoznak a
stlyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral kiizdd tanuldk, akik az isko-
lai teljesitmények és a viselkedésszabalyozas teriiletén a kognitiv, emocionalis-szocialis ké-
pességek eltérd fejlodése, a kialakult képességzavarok halmozott eléfordulasa miatt egyéni sa-
jatossagaik figyelembevételével fokozott pedagdgiai, pszichologiai megsegitést, gyogypeda-

gogiai segitséget igényelnek.

Az egyéb pszichés fejlodési zavart a pedagdgiai szakszolgalat mindsiti szakértdi bizottsagi te-
vékenysége sordn, a sajatos nevelési igény megallapitasa céljabol, a diagnosztikus protokollra

épiilé komplex allapotfelmérés alapjan.

A kategoria tobbféle diagnozist tartalmaz, részben idegrendszeri fejlédési zavarokat, részben
a magatartas-szabalyozas mas zavarait. Az idegrendszeri fejlddési zavarok nagy csoportjabol
ebbe a kategoridba tartozik a specifikus tanulési zavar és a figyelemhianyos/hiperaktivitas za-
var (ADHD). Ezeknek az allapotoknak k6z6s vonésa, hogy a hatteriikben mindig eltérd ideg-
rendszeri fejlodés all, ami szdmos esetben genetikai okokra visszavezethetd vagy pre-, illetve
perinatalisan (magzati korban vagy a sziiletés koriili id6szakban) szerzett, nem a kdrnyezet

vagy a nevelés hatasara alakulnak ki, €és a zavar a korai ¢életkortol kezdve jelen van. Ezzel
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szemben a magatartasszabalyozasi zavarok altaladban nem az eredendden eltérd idegrendszeri

fejlodés talajan alakulnak ki, hanem az idegrendszer biologiai sériilékenysége €s a rossz kor-

nyezeti feltételek, elégtelen banasmod, tartdosan extrém magas stressz egyiittes kovetkezmé-

nyeként jonnek létre.

Kivanatos lenne az egyéb pszichés fejlodési zavar kifejezés helyett erre a meglehetésen hete-

rogén tanuloi csoportra a Nemzeti kdznevelési torvényben zarojelben szerepld tanulasi, fi-

gyelem- és magatartas-szabalyozasi zavar megnevezést mint SNI fOcsoport-elnevezést

hasznalni. Ezt elméleti és gyakorlati szempontok, valamint a nemzetkozi terminoldgiahaszna-

lat is indokolja.

A (specifikus) tanulasi zavar egy olyan multifaktoridlis meghatarozottsdga Un. ideg-
rendszeri fejlédési zavar (pl. diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, vagy ezek halmoz6da-
sa), mely az atlagos vagy akar 4tlag feletti értelmi képességek és a sziikségletekhez il-
leszkedd, megfeleld oktatasi feltételek ellenére okoz komoly nehézségeket a tanulds-
ban, a sikeres iskolai eldmenetelben. Az egyes tanuldsi zavarok tiinetei gyakran egy-
szerre is jelen lehetnek, ezaltal tobb iskolai készséget is érinthetnek, pl. az olvasas el-
sajatitasanak zavara és az aritmetikai miiveletvégzés zavara. A specifikus tanulési za-
var iskolai alulteljesitést eredményez, de nem minden iskolai alulteljesités mogott all
specifikus tanulasi zavar. Bar a (specifikus) tanulasi zavarral kiizd gyerekek adott te-
rileteken gyenge teljesitményt produkalnak, nehézségeik ellenére bizonyos tanulési
teriileteken akar kiemelkedd teljesitményre lehetnek képesek, bizonyos teriileteken te-
hetségesek. Ez a paradox tanulasi helyzet szdmtalan fesziiltséget, meg nem értést in-

dukal mind az érintett tanuléban, mind a sziilében, pedagoégusban.

- Az olvasasi zavar (diszlexia) neurobioldgiai eredetli specifikus tanulési zavar, az
olvasas, iras elsajatitasanak nehézségét jelenti, gyenge szofelismerés, pontatlan és

lasst olvasas jellemzi, mely legtobbszor helyesirasi zavarokkal egyiitt jelentkezik.
- A helyesirasi zavar (diszortografia) onmagaban eléfordul ugyan, de ritkan.

- Az iraskivitelezés (iraskép) zavara (diszgrafia) gyakran olvasasi zavar nélkiil je-
lenik meg. Masodlagos kovetkezményként szovegértési nehézségek jelentkezhet-
nek, valamint a kevesebb olvasési tapasztalat hatraltathatja a szokincs és a hattér-

tudas fejlodését.

147



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, Fo tér 3.

- A szamolasi zavar (diszkalkulia) esetén az intellektudlis teljesitményhez, élet-
korhoz (osztalyfokhoz) viszonyitva jelentds elmaradas mutatkozik a szamkori is-
meretek, szdmérzEék, szam- és miiveleti fogalmak kialakulasaban, az alapveté mi-
veletek végzésében ¢€s a bazisfunkciok (téri-vizualis rendszer, kozponti végrehajtd
rendszer, munkamemoria, beszéd €s nyelv, gondolkodasi funkcidok) miikodésében.
Kovetkezményesen nehezitett lehet a magasabb szintli matematikai fogalmak el-
sajatitasa, a matematikai ismeretszerzeés és -alkalmazas folyamata, a mindennapi

¢lethelyzetek problémamegoldasa.

Mindezen tiinetek markansan és perzisztensen/tartésan fennallva jelentkeznek, nem
tekinthet6k csupan fejlédési késésnek. A (specifikus) tanuldsi zavarok hatterében a
nyelvi rendszer eltéré fejlddése, a munkaemlékezet gyengesége, valamint az infor-
maciofeldolgozas sajatos szervezddése all. Mindezek mellett gyakran mutatkoznak a
mozgasszervezes, kéziigyesség, bizonytalan kézpreferencia, téri tajékozodas, vizualis

¢észlelés, szenzoros integracid, végrehajté miikodés nehézségei.

A hétkdznapi nyelvhasznalatban is egyre gyakrabban felbukkané ADHD kifejezés egy
angol mozaikszd (Attention Deficit Hyperactivity Disorder, magyarul figyelemhia-

nyos/hiperaktivitas zavar), mely

- figyelemhiannyal ¢és/vagy

- tulmozgassal (hiperaktivitas) és impulzivitassal jellemezheto.
A két altipus Onalloan vagy kombinalt formaban is el6fordulhat.

Az ADHD étlag alatti, atlagos és atlag feletti intellektudlis teljesitmény mellett egy-
arant jelen lehet. A szakirodalom szerint az iskolaskorti gyermekek kb. 5%-at érintd, a
tanulasi teljesitményt €s a viselkedésszervezést jelentds mértékben befolyasolo, tdmo-
gatas hianyaban rontd, idegrendszeri fejlodési zavar, mely jelentds mértékben aluldi-
agnosztizalt, szamos esetben a diagndzis és a sajatos nevelési igény megallapitasa nél-
kiil van jelen a kdznevelés szinterein. A mindennapi oktatasi, nevelési helyzetekben
ennek kovetkezménye a szétszortsag, feledékenység, a figyelem konnyt elterelhetdsé-
ge, huzamosabb ideig torténd fenntartasanak nehezitettsége, az egymast kovetd utasi-
tasok megjegyzésének nehézsége, a feladatok megfeleld sorrendjének kialakitasi prob-
1émai és a véghezvitel nehézsége, sajat holmik gyakori elhagyasa, masok félbeszakita-

sa, mérlegelés nélkiili beszéd és cselekvés, ami gyakran inadekvatnak vagy erdszakos-
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nak is tinhet. Nehéz az érintett tanulok szdmara az Onszabdlyozés €s Oniranyitas, a
mindennapi ¢élethez sziikséges tevékenységek szervezése, a célorientalt cselekvés ter-
vezése, kivitelezése, az érzelmek szabalyozdsa. Mindezek gyakran alulteljesitést

eredményeznek az iskolai haladasban is.

Az ADHD szamos erdsséggel is egyiitt jar. Az érintett tanulok kreativak, kivancsiak,
lelkesek és kockazatvallalok, sikerorientaltak, szokatlan és eredeti Otleteikkel, javasla-
taikkal értékes tagjai a tanulokozosségnek. Szamukra érdekes témakban elmélyiilt ér-
deklédést mutatnak és kimagaslo teljesitményre is képesek lehetnek. Megfeleld tamo-
gatas mellett hihetetlen energidikkal rengeteg feladatot ellatnak, pozitiv értelemben

motorjai lehetnek a tanulasi folyamatnak.

Az ADHD hatterében a végrehajtdé funkcidk gyenge és/vagy eltérd szervezddése all,
amely a munkamemoria (rovid tava emlékezetben megtartott elemek és az ezekkel va-
16 mentalis miiveletvégzés), a viselkedésgatlas (gatlas kontroll), a kognitiv flexibilitas

(rugalmas valtas) és a figyelem miikodését befolyasolja.

A viselkedésszabalyozas problémai ADHD-ban az érzelmi kontroll gyengeségében, az
onmaguk vagy masok felé irdnyuld agresszidban, szorongasban, az én-szabalyozas
gyenges€geében, az alkalmazkodoképesség, a céliranyos viselkedés, az Onszervezés,
valamint a metakognicio (sajat tudasrol valé tudés, kognitiv onreflexio) eltérd fejlodé-
sében mutatkoznak meg. Minthogy a magatartas-jellemzékben hasonlosag figyelhetd
meg a magatartasszabalyozasi zavarral, fontos hangsulyozni, hogy ezeknek hatterében
elsddlegesen idegrendszer-miikodési zavar, az un. végrehajtd funkcidk zavara, és nem

kizarolag kornyezeti artalom hazodik meg.

A magatartasszabalyozasi zavar is az egyéb pszichés fejlodési zavar kategoridban

nevesiild SNI 4llapot. Osszefoglalé név, mely alatt

- impulzuskontroll-zavart (személyre és/vagy targyakra, tulajdonra iranyul6 ag-

ressziv, destruktiv szobeli és viselkedéses kitorések) és
- diszruptiv (irritalt, vitatkozo, bomlaszto),

- diszszocialis (normasértd, agressziv, megbotrankoztato) viselkedészavarokat ér-

tink.

A magatartasszabalyozas zavaraval egylitt jard problémak sulyosan és tartdsan meg-
nehezitik a tanulasi helyzetekben valo aktiv és produktiv részvételt, ezaltal jelentOs ta-
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nulasi hatrannyal jarnak. A zavarok természetéhez tartozik, hogy kihatéssal vannak a
tarsas viselkedésre, az interperszonalis kapcsolatokra, kommunikaciora, a normakdve-
tésre €s a szabalyok betartasara, igy ezek a problémak az oktatasi, nevelési helyzetek-
ben is jelen vannak. Szakszerli allapotfelmérés és intervencio sziikséges ahhoz, hogy
az érintett tanuld és tanulokozosség hatékony tanuldsa megvaldsulhasson. Az ADHD
€s a magatartasszabalyozasi zavarok diagnosztizaladsa pszichidter szakorvosi kompe-
tencia, a beavatkozas tervezésénél a csalad, pszichiater szakorvos, (klinikai) szakpszi-

chologus, gydgypedagodgus és pedagogus egylittmiikddése sziikséges.

Az egyéb pszichés fejlédési zavar kategdridba tartozo allapotok gyakran egyiittesen is eldfor-
dulnak, illetve mas idegrendszeri fejlédési zavarokkal is egyiitt jarhatnak (komorbiditas). A
tanuldsi zavar gyakran egyilitt jar figyelemhidnyos/hiperaktivitds zavarral (ADHD), nyelvfej-
16dési zavarral vagy fejlédési mozgaskoordinacios zavarral. Megfeleld intervenciod hianyaban
a hosszu tavon fennallo tanulasi kudarcok kovetkeztében kiilonb6zé masodlagos pszichés el-
térések (szorongasos, kényszeres zavarok, érzelem- és magatartdsszabdlyozasi problémak)
alakulhatnak ki. A fenti zavarok egyiittesen stlyos ¢€s tartos tanuldsi problémakhoz vezethet-

nek.

Az egyéb pszichés fejlddési zavarral kiizdd tanulok gyakran élnek at kudarchelyzetet, sikerte-
lenséget, elutasitast, amelynek kovetkeztében az iskolai teljesitményelvarasok iranti k6zom-
bosség vagy ellenallas, onértékelési zavarok, kiilonbozo jellegli és mértékil tarsas interakcios
¢és alkalmazkodasi problémak alakulhatnak ki. Ezek a sajatossagok az ¢€letkor elérehaladtaval
a tarsadalmi beilleszkedés szempontjabdl fokozott veszélyeztetettséget idézhetnek eld. Az
idegrendszer csokkent terhelhetdségének jelei az egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizdd ta-
nulok esetében abban is megmutatkoznak, hogy a tanuldk éltalaban faradékonyabbak, a vélto-
zasokra €rzékenyebbek, nehezebben tlrhetnek zajokat, szenzorosan konnyen talterhelddnek,
nehezen viselik el a varakozas, kivards okozta fesziiltséget, aktivacids szintjiik erésebben in-
gadozik, nyugtalanabbak, gyakrabban van sziikségiik pihenésre, sziinetre, esetleg egyediillét-
re, tamasznyujtasra, fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatarozo allando kereteket,
érthetd és kovethetd szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények

megerdsitését, a dicséretet.

2. Az egyéb pszichés fejlodési zavar alapjan sajatos nevelési igényu tanulok nevelés-

oktatasanak alapelvei
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Az egyéb pszichés fejlodési zavar kategoridba tartozo tanuld iskolai alulteljesités esetén fo-
lyamatos gyogypedagdgiai megsegitést igényel, ami komplex fejlesztést szolgalo foglalkoza-
sok formajaban, a tobbségi pedagdgus bevonasaval, az egyéni képességekhez igazodo tevé-
kenységrendszer keretében végezhetd. Az iskolai oktatas, a pedagogiai, gyogypedagogiai ella-
tas, valamint az egészségiigyi habilitacié és rehabilitiacid a tanulasi- vagy figyelem- és maga-
tartasszabalyozasi zavar jellegétdl, sulyossagatol, a tarsuld zavarok meglététol, a hattérben 1¢é-
vO sajatos képességmintazat fejlodési lehetdségeitdl, mértékétdl, dinamikdjatol fiigg. Fejlesz-
tésiik az egyéni sziikségletek figyelembevételével a sziilovel és a tanuloval, valamint a peda-
gogusokkal torténd megbeszelést kovetden torténhet. Kiegészitd szolgaltatas (pl. pszichologi-
ai gondozas, csaladterdpia, tehetségazonositas) igényelhetd a pedagdgiai szakszolgalatban, a
segitd szakemberek és az intézmény egyiittmiikodésével. Beilleszkedésiik segitését intézmé-

nyi pszichologus is tdmogathatja.

Az egyéb pszichés fejlodési zavar kategoridba tartozo tanuld oktatasa integraltan, a kiemelt
figyelmet igényl6 (kiilonleges bandsmodot igényld, sajatos nevelési igényil) tanulok személyi
¢s targyi feltételeivel is rendelkezd tobbségi altalanos iskoldaban vagy intenziv terdpias és ok-
tatasi céllal szervezett idészakos kiilonnevelés keretében (pl. beszédfogyatékossaggal tarsulva

logopédiai osztalyban, tagozaton vagy gyogypedagogiai intézményben) torténhet.

A fejlesztés hatékonysagahoz sziikséges, hogy egyéni fejlesztési terv alapjan egyrészt komp-
lex fejlesztést szolgalo foglalkozéasok keretében, masrészt a tanordkon az egyéni képességek-

hez igazodo tevékenységrendszer keretében torténjen.

A tanulés-tanitas folyamatdban kiemelt figyelmet kovetel, valamint a tanulasszervezési mo-
dok, a tanulasi és értékelési eljarasok megvalasztasa terén sajatos feladatot jelent a tanulasi
zavarral kiizdd, ugyanakkor barmely teriileten tehetségesnek bizonyuld tanuldk felismerése,

tehetségiik gondozasa, ami a palyaorientacid folyamatara is hatdssal van.
A tanulok fejlesztésében torekedni kell
— atudatos, tervszerl, egyénre szabott fejlesztési terv kialakitasara;
— akomplex megkozelitésre és modszervalasztasra;
— afejédési dinamika nyomon kovetésére.
A tanulas-tanitds folyamataban kiemelt jelentdségii

— atananyag adaptalasa;
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— tanulasmodszertani elemek beemelése;

— valtozatos tanulasszervezési modok, differencialt oktatasszervezés, projektmunka biz-

tositasa;

— a tanuld sziikségleteihez illesztett tanulési stratégidk megvalasztasa, a személyre sza-

bott, tanulokdzponta tanuls;
— az értékelési eljarasok megvalasztasa, a fejlesztd értékelés sziikségessége;

— a tarsas beilleszkedés, a szocialis kompetenciak fejlodésének kiemelt tdmogatasa az
egy¢eb pszichés fejodési zavar kategoriaba tartozé mindegyik tanulonal, ami 1ényeges

elvi kiindulopontja a gyakorlati munkéanak;

— az egyéni tanulasi utak megismerésének sziikségessége, az adekvat pedagdgiai tamo-

gatas tervezése céljabol;
— akronologiai ¢letkorbol adodo sajatossagok kiemelt figyelembevétele;

— az olvasast, irdst, szdmolast megalapozé bazisfunkciok, kiilondsen a nyelvi képességek

fejlesztése;
— akornyezet illesztése a gyermek sziikségleteihez;
— értheto és kovetheto 1doi és téri struktura kialakitasa;
— atlathato és érthetd szabalyok kialakitasa.
Tovabbi fontos tényezd a tanuldk tdmogatasaban a sziilok bevonddasanak eldsegitése, a part-

nerségi viszony kialakitasa és a pedagdgusok (tanéran a pedagdgiai asszisztens), a (kiilsd, bel-

s0) segitd szakemberek munkdjanak dsszehangolasa, egyiittmiikddése.

3. Kiemelt feladatok a nevelés-oktatas soran

Az iskolai nevelés-oktatas soran kiemelt feladat a tantervi eldirdsoknak megfeleld sikeres to-
vabbhaladas biztositasa, vagyis a tananyag-feldolgozasnal a pedagogusnak figyelembe kell
vennie a tantargyi tartalmaknak a tanuloi sajatossagokhoz vald illesztését, az esetleges adapta-
las lehetdségeit, tekintetbe véve azon tananyagrészeket, amelyek egyéni vagy kiscsoportos
korrepetalassal, fokozatos felzarkoztatdssal, kompetenciafejlesztéssel és az igy iranyitott ott-
honi gyakorlassal az osztdlyfoknak megfeleld ismeretszerzés és -alkalmazis a tanulonal

eredményesnek bizonyul.
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A pozitiv énkép és Onértékelés kialakitasa érdekében a tanuldval szemben tdmasztott elvara-

sok egyértelmiiek €s mar a tanulasi folyamat elején ismertek legyenek! Ehhez az elvarashoz

kell igazodniuk azoknak az alkalmazott mérési és felmérési stratégiaknak, amelyek a vart és a

mért mutatdk dsszhangja esetén a sikeres pedagdgiai munka eszkozei.

Az alapelvek megvalositasa érdekében feladat:

az optimalis €és tamogat6 tanulasi kornyezet kialakitasa az eldzetesen felmért sziikség-

letek alapjan;

elozetes tudas felmérése;

érdeklodés, motivacios bazis felmérése;

énhatékonysag erdsitése az osztalytermi és egyéni munkan keresztiil is;
modszertani sokrétliség megvalositasa;

differencialas megvalositasa:

a feladatok megoldasahoz hosszabb iddsavokat, tdgabb kereteket kell megjelolni

ott, ahol erre sziikség van;

- a feladatok tartalmat, a nevelési-oktatasi célt szem elott tartva, a tanuld egyéni

sziikségleteihez, képességstruktirajahoz és teherbirasahoz sziikséges igazitani;

- az iskoldk segité megkiilonboztetéssel, egyénileg is timogassak a tanuldkat, elso-

sorban az dnmagukhoz mért fejlddésiiket értékelve;
- ehhez sziikséges a személyre szabott értekelés, fejlesztd értekelés;

a kiilonbozdségeket az iskola az emberi viselkedés komplex kornyezeti hatasok szerint
alakuld sokféleségére utald jellegzetességnek, az agyi érés, fejlodés valtozatos meg-

nyilvanuldsanak (neurodiverzitas) tekintse;

a gyogypedagogus, valamint az adott iskoladban kiilonb6zd tantargyakat tanitd pedagod-

gusok tudasmegosztasra €piild, szakmailag egymast tamogato tevékenysége.

E szemlélet gyakorlatban torténd alkalmazéasédhoz olyan fejlesztési célokat kell kijeldlni, ame-

lyek a tanulési kornyezetet is illesztik a tanuld egyedi jellemzdihez, és az ehhez igazodo, a

képességtartomanyok mindkét hataran — tehetség és fejlodési késés, fejlodési zavar, esetleg

ezek egylittes megléte — kihivast jelent6 feladatok megtervezését tamogatjak.
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Tovabbi feladat a tanulas irdnti motivacio, kitartas és a kudarctiiré képesség novelése, a kor-
tarsakra ¢és a felnottkozosségre iranyuld rendezett tarsas kapcsolatok kialakitasa, a tarsadalmi

egyiittélés szabalyainak kovetése és az onallosagra nevelés.

A pedagodgusoknak olyan tanulasi tapasztalatokra, tanitasi modszerekre €s tAmogatd stratégi-

akra sziikséges tamaszkodniuk, amelyek figyelembe veszik

a tanuldk azonositott tanulasi sziikségleteit,

érdeklodését,

tehetségét,

célkitiizéseit,

kulturalis hatterét.

Az életkori sajatossagoknak megfelelden, valamint a jellemzd figyelemkoncentracio eltéréseit
is figyelembe vevd tanorai foglalkozasokkal, a tanoran beliil 15-20 perces tevékenységek val-
takozasaval segithetd a tanulds konszolidacioja, biztosithatd a megfeleld terhelés, valamint a
figyelem fenntartasa.

3.1. Olvasasi zavar

Az olvasasi zavar (diszlexia) esetében kiemelt feladat az osztalyfoknak megfeleld értd olvasas

készségeének kialakitasaval az olvasova valas eldsegitése.
Fo célkitlizések:

a) az olvasas, irds tanitisa (szlikség esetén Ujratanitasa) lassitott tempdju, nytjtott litemdi,
hangoztato-elemz06, szotagold, a magyar nyelv ortografiai sajatossagait figyelembe

vevo analizalo-szintetizal 6 modszerrel,
b) stabil betliismeret, betli-hang megfeleltetés kialakitasa;
¢) biztos szoolvasas kialakitasa mind valddi, mind alszavak esetében;
d) olvasas fluencidjanak/gordiilékenységének eldsegitése;
e) az olvasasi készség folyamatos gondozdsa a tanul6 egész iskolai palyafutasa alatt;
f) szovegértési stratégiak kialakitasa;

g) a kompenzal6 technikék alkalmazasa valamennyi tantargy tanuldsa soran;
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h) az ¢l idegen nyelv oktatasa specialis modszerekkel, auditiv megkozelitéssel;

1) a tanulas segitése a szovegek auditiv tolmacsoldsaval, a tanulas tamogatasa pl. képek-
kel, gondolattérképpel, nyomtatott oéravazlatokkal, bemutatok rendelkezésre bocsata-
saval, a szovegek auditiv felkindlasaval (pl. hangfijlok szerkesztése, hangoskonyvek,
optikai karakterfelismerés stb.), gépirassal, szovegszerkeszté hasznalatanak megtani-

tasaval és alkalmazasaval;

J) specialis olvasastanitasi program alkalmazasa;

k) a diszlexia reedukacio (olvasds Ujratanitdsa) specialis terapias programjainak felhasz-
nalasa;

1) az olvasasi kedv felébresztése, a motivacio erdsitése.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

a) fonoldgiai, nyelvi, metanyelvi tudatossag fejlesztése,

b) verbalis emlékezet, munkaemlékezet fejlesztése,

¢) modalitasspecifikus integracio fejlesztése,

d) kiilonbo6z6 észlelési funkcidk fejlesztése.

3.2. Irdskép zavara

Az iraskép (irasbeli kifejezés) zavara (diszgrafia) esetében kiemelt feladat az osztalyfoknak
megfeleld iraskészség kialakitasa, annak eldsegitése, hogy a tanuld képes legyen hasznalni az
irott nyelvet (akar folydiras, akdr nyomtatott iras, akar gépiras verzidkban) a kommunikécio,

ismeretszerzes, tudasgyarapitas €s tarsas kapcsolatok 1étesitésének céljara.
F6 celkitlizések:
a) az irdsmozgas alapformdinak gyakorldsa, kiilonboz6é technikdk alkalmazasa (rairas,
masolas, 6nallo iraskivitelezés);
b) a kiilonbozd irasformak tanuldi képességekhez, sziikségletekhez és preferencidkhoz il-
lesztése.
A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

a) eszkoz (ceruza, ceruzafogd) helyes hasznalata;

b) megfeleld testtartas kialakitasa az iras soran;
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g)
h)

a mozgaskoordinacio fejlesztése;
a testséma biztonsaganak kialakitasa, a szenzomotoros integracio fejlesztése;
a vizuomotoros koordinacid/szem-kézmozgas 0sszerendezettségének fejlesztése;

céliranyos mozgasok fejlesztése, kiilonos tekintettel a manipuldciés mozgasokra,

praxiara/célirdnyos mozgasok kivitelezésére;
a ritmus, a nyomas ¢s a sebesség optimalis egyensulyanak megteremtése;

a végrehajto miikodés fejlesztése, kiilonos tekintettel a motoros output optimalizalasa-

ra.

3.3. Helyesiras zavara

A helyesirds zavara (diszortografia) esetében kiemelt feladat az irott nyelv ortografidja-

nak/helyesirdsanak tudatositdsa, lehetdség szerint a fluens/gordiilékeny iraskészség elérése, az

onellendrzés kiilonboz6 modjainak (pl. infokommunikécios technologia, helyesiras-ellen6rzo

¢s -javito szoftver) készségszintii elsajatittatasa.

Fo célkitiizések:

a)
b)

d)

a spontan ¢s tollbamondas utani irds szinvonaldnak javitasa;

4

a f0 helyesirasi szabalyok begyakoroltatasa (a kivételek megtanulasdnak mellézésé-

vel), analogias stratégiahasznalat kialakitasa;
onmonitorozas, dnellendrzés rogzitése;

a diszlexia reedukéci6 (olvasas Ujratanitdsa) specidlis terapids programjainak felhasz-

nalasa.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

a)

fonologiai, nyelvi, metanyelvi tudatossag fejlesztése;

b) beszédpercepcio fejlesztése;

c) verbalis emlékezet, munkaemlékezet fejlesztése;

d) modalitasspecifikus integracio fejlesztése;

e) hang-betli megfeleltetés fejlesztése.

3.4. Szamoldsi zavar
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A szadmolasi zavar (diszkalkulia) esetén kiemelt feladat, hogy a tanul6 az osztalyfokdnak meg-

feleld matematikai készséggel rendelkezzen, képes legyen a matematikai kompetencia meg-

szerzésére, a matematikai muveletek hasznalatira, az ismeretszerzés, a tudasgyarapitas ¢és a

hétkoznapi gyakorlat szinterein.

Fo célkitizések:

a)
b)

©)
d)

g)

h)

a szamossag €s a szamok iranti érdeklodés felkeltése, megerdsitése;
matematikai torvények €s szabalyok készségszintli ismerete €s alkalmazasa;
a matematikai relaciok nyelvi megalapozasa, a matematika-nyelv tudatositasa;

a fogalmak, igy a szam- és miiveletfogalom kialakitdsakor a manipulacio eldtérbe he-
lyezése, a megfigyelés és a megértés érdekében a matematikai eszk6zok hasznélata, a

képi, vizualis megerdsités;
segitd, kompenzald eszkdzok hasznalatanak lehetéve tétele;

a fokozott mennyiségli gyakorlas sordn az egyéni sajatossagokhoz igazitott, megjegy-

z¢st segitd technikak, eljarasok alkalmazasa;

a matematikai gondolkodas és érvelés (kérdésfeltevések, szobeli kifejezés, érvelés, di-
vergens, ill. konvergens gondolkodas, problémamegold6é gondolkodés, problémamo-

dellezés, algoritmikus gondolkodas) fejlesztése;

a diszkalkulia reedukécio specialis terapids programjainak felhasznalasa.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

a)
b)

a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas és a nyelvhasznalat 6sszehangolt fejlesztése;

szdm- és mennyiségfogalom kialakitisa, magasabb szintli matematikai fogalmak ki-
alakitdsa, alkalmazasa, a mindennapi élethelyzetek problémamegoldasanak segitése,

fejlesztése;
a vizualis-téri képességrendszer fejlesztése;
a sorozatalkotasi képesség, a szeridlis észlelés fejlesztése;

az Onértékelés fejlesztése, sikerélmény biztositasa.

3.5. Figyelemhianyos/hiperaktivitdas zavar
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A figyelemhidnyos/hiperaktivitds zavar (ADHD) esetén kiemelt feladat, hogy a tanuld a fi-

gyelmi, aktivitasi és impulzivitasi nehézségei ellenére elsajatitsa az osztalyfokanak megfeleld

ismereteket és kompetenciakat minden tantargy esetében. Cél, hogy az ismeretszerzés és -

alkalmazas, a tudasgyarapitas €és képességfejlodés osztalytermi és hétkdznapi szintereken is

megvalosuljon.

Fo célkitizések:

a)

b)

©)
d)

g
h)
i)
),

a figyelem- ¢és viselkedésszabalyozas egyensulyanak megteremtése személyre szabott

tamogatassal,

teammunka keretében gyogypedagogiai, pszicholdgiai, szakorvosi egylittmiikddés;

a figyelem tartdssagat biztositoé kornyezeti feltételek megteremtése;

a tulzott viselkedéses aktivitds veszélytelen és nem zavard levezetésének megteremté-
se;

fokozott egyéni bandsmod;

az Onszervezési képesség, az dnkontroll fejlesztése;

onbecsiilés és pozitiv énkép kialakitasa;

szocialis készségek fejlesztése, beilleszkedés eldsegitése;

feladatkivitelezeés 1doi és téri strukturajanak megtervezése €s kivitelezése;

dicséret, jutalom, motivalas, sikerélmény biztositasa.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

a)
b)

g)

ADHD esetén a képességfejlesztés kiemelt terlilete az 6nszabalyozas fejlesztése;

a tarsas szabalyok, a mindennapi egyiittéléshez sziikséges normak kialakitasa és betar-

tatasa;

a mindennapi egylittéléshez sziikséges szocialis/tarsas készségek kialakitasa, fejleszté-

se;

a figyelmi miikddés és a kontrollalt viselkedés kialakitdsanak tdmogatasa;
specialis figyelemtréning, kiilondsen a tartos figyelemre vonatkozdan;
koncentraci6 fejlesztése;

utasitaskovetés gyakorlasa, fejlesztése;
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h)

i)

a tiirelem, késleltetés és gatlas képességének fejlesztése;

mozgaskoordinacio, biztonsagos mozgaskivitelezés fejlesztése, adekvat mozgasos ak-

tivitas biztositasa.

3.6. Magatartdsszabdlyozdsi zavar

A magatartasszabalyozasi zavar esetében kiemelt feladat a kozosségi szabalyokhoz alkalmaz-

kodo, szervezett viselkedés kialakitasa, a sz€lsdséges megnyilvanulasok leépitése, az onkont-

roll, az érzelmi egyensuly megteremtése.

Fo célkitlizések:

a)
b)
©)
d)

az Onszabalyozas fejlodésének tamogatasa pedagdgiai eszkozokkel;
kihivast jelentd viselkedések/viselkedésproblémak csokkentése;
adaptiv viselkedés, szabalykovetés, szabalytartas kialakuldsdnak tAmogatasa;

tarsas készségek, kapcsolatok fejlesztése.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

a)
b)
©)
d)
e)
f)

diih- és agressziokezelés fejlesztése,

érzelemfelismerés és érzelemkifejezés fejlesztése,
kommunikécio fejlesztése,

konfliktuskezelési képesség, problémamegoldas fejlesztése,
megkiizdési képesség fejlesztése,

figyelmi miikodés fejlesztése.

Eszko6zei lehetnek:

kognitiv viselkedésterapias eljarasok egyes elemeinek alkalmazasa pedagogiai hely-

zetben;

a mindennapi tevékenységek végzéséhez, iskolai elvarasok teljesitéséhez igazitott idoi

keretek rendszeres alkalmazasa (napirend);

tevékenységek végzésének, iskolai feladatok teljesitésének lépésekre bontasa (folya-

matabra/forgatokonyvek);

sikerélmény biztositdsa, pozitiv megerdsités, jutalmazasi technikdk bevonasa;
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— egyittmiikddés a csaladdal és més szakemberekkel.

4. A Nat alkalmazasa az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdo tanulok nevelése-

oktatasa soran

Az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdd tanulok nevelése-oktatdsa soran a Nat-ban megha-
tarozott fejlesztési feladatok és tartalmak megvalodsitasa altalaban lehetséges, a Nat-ban leirt
fejlesztési feladatok az iranyadok, de a kompetenciateriiletek, tanuldsi teriiletek és tudastar-

talmak (azok fejlodési utjai, modjai €s kialakulasuk id6tartama) moédosulhatnak.

A helyi tantervben az egyes tanulasi teriiletekhez kapcsolodd tantargyak témakoreire, azok
tartalmara ¢és kovetelményeire vonatkoz6 kerettantervi ajanlasok a tanulok egyéni adottsagai-
nak figyelembevételével érvényesithetok, megvalositasukat a gyermekkel foglalkozé pedago-
gus ¢és gyogypedagdgus kozdsen tamogatja az egyéni fejlesztési tervben rogzitettek alapjan, és

ennek megvalosulasat rendszeresen feliilvizsgaljak.

Mindennek megvaldsuldsa az osztalytermi kornyezetben folyd munka és az egyéni vagy kis-
csoportos habilitativ/rehabilitativ tevékenység, valamint az esetmegbeszélés, teamtanitas, ko-

z0s tervezés, kozos értékelés, tananyag-adaptacio egyiittes alkalmazéasaval lehetséges.

A Nat kiemelt célkitlizése az aktiv tanulds, az egyénre szabott tanulési utak, a tanuldi sokféle-
ség figyelembevétele. Az egyéb pszichés fejlddési zavar alapjan SNI tanuloknal mindezen cé-
lok megvalosulasat tamogatja a rugalmas tanulasszervezés, a heterogén tanuldcsoportok, a ta-
nulok kozotti kooperaciora €pité modszerek, a minden szempontbol akadalymentes és minden
tanul6 szamara egyforman hozzaférhetd tanulasi kdrnyezet 1étrehozasa, a differencialt célkije-
161és, a tobbszintl tervezés, a differenciald modszerek a feladatra vonatkozoé instrukciok ada-

saban ¢és az értékelésben, valamint sziikség szerint adaptalt tananyag hasznalata.

A helyes modszertan megvalasztasaban fontos a tanuldkat neveld, oktatd pedagdgusok, a szii-
18k és a szakszolgalatok kozotti széles korli szakmai egyiittmiikodés, a tapasztalatok cseréje, a
jo gyakorlatok megosztasa (kdlcsonds egyiittmiikddés, partneri, bizalmi kapcsolat kialakita-

sa).

Az egyiittgondolkodast, a k6zos szemléleti alapokat a pedagogiai szakszolgalatok €s a neve-
1ést-oktatast végzd intézmények kozott valédi tudasmegosztason alapulo, atjarhato infor-
maciéaramlas tamogatja.

A helyi tanterv kiemelten kezelje az onismeretet, a redlis onértékelés kialakitasat, a kommu-

nikacio fejlesztését! E feladatok minden tanulési teriileten meg kell hogy jelenjenek.
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4.1. Kulcskompetenciak fejlesztése

4.1.0. Alapkompetenciak

Az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdd tanuldk esetében kiemelt jelentdségli az alapkom-
petencidk kialakitasa: az olvasashoz, irashoz, szovegértéshez sziikséges nyelvi funkciok,
mennyiségi, szamfogalmi (készségszintli, elvont szamolas kis szamkoroktdl kezdve), téri-
vizualis és 1d6i viszonyokban val6 tajékozodashoz, valamint a mozgashoz kapcsolodo ismere-
teknek, készségeknek ¢és attitidoknek a rendszere. Az alapkompetencidk fejlesztése elsésor-
ban az alapozd négy évfolyam feladata, ugyanakkor az érintett gyermekeknél a felsdbb évfo-
lyamokon ativelve sziikséges e kompetencidk stabilizalasa, a lemorzsolddas, korai iskolaelha-

gyas csokkentése érdekében is.

4.1.1. A tanulas kompetenciai

Kiemelt fejlesztési teriilet az érintett gyermekek aktiv, dniranyitott tanulasi kompetenciajanak
kialakitasa a tanulasi teriileteken ativelve. Tudatositani kell a tanuldban az erdsségeit és gyen-
geségeit/nehézségeit, valamint hangsilyozni sziikséges, hogy az eltérd informacidfeldolgozasi
stratégia és tanulasi stilus nem feltétleniil hibas, csupan a megismerés masfajta atja. A tanulo-
val kozdsen meg kell talalni azt a tanulasi-kognitiv stilust, mely illeszkedik képességmintaza-
tdhoz és személyis€égehez, s mellyel hatékony, 6nallé tanulova képes valni. A pedagdgus a re-
alis tanulasi célok kitlizésében, a tanulési preferencidk megtaldlasdban tdmogathatja 6t. Lépé-
sekre bontott, iddi iitemezést is tartalmazo, elérhetd tanulasi tervek Osszeéllitasa sziikséges.
Lényeges elem a kivancsisag, onreflexio €s onellendrzés iranti igény felkeltése és fenntartasa,
valamint annak a megerdsitése, hogy a tanulas természetes velejardja a hibazas, s ezt kelld be-
latassal, tiirelemmel és problémaérzékenységgel eréforrassa lehet tenni. Lényeges tovabba a
sajat tanulasért érzett felel0sségvallalas kialakitasa, a kitartas erdsitése és az érintett gyerme-
kek kimozditasa a tanult tehetetlenségbdl, azaltal, hogy megélik sajat kompetencidjukat és

kontrolljukat a tanulasi tevékenységiik felett.

4.1.2. A kommunikdcios kompetenciak (anyanyelvi és idegen nyelvi)
Az egyéb pszichés fejlodési zavarral érintett gyermekek szdmara gyakran nehézséget jelent
— masok arckifejezésének, érzelmeinek leolvasasa és értelmezése;

— a gesztusok, testbeszéd felismerése, értelmezése;

161



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, Fo tér 3.

— a masik hanghordozasanak, hangsulyanak, hangerejének észlelése, ezek jelentésének,

uizenetének értelmezése;
— megOrizni és tiszteletben tartani masok személyes terét;
— szocidlisan megfelelé6 moédon érintkezni masokkal;

— gondolatokat, érzéseket, sziikségleteket és benyomasokat hatékonyan, Osszeszedetten
kifejezni.
A tanulas-tanitas soran ki kell aknazni a kommunikacids helyzetekben meglévo fejlesztési le-

hetdségeket a fenti kommunikacidés kompetencidk gyakorlasara, a metakognitiv viselkedési

stratégidk kialakitasara, példaul kooperativ technikak, projektmunkék alkalmazasaval.

4.1.3. A digitalis kompetenciak

A digitalis kompetenciadk kivalo lehetdséget kindlnak az érintett tanulok hatékony informécio-
szerzésére, a kompenzacios utak megtaldlasara. A szovegszerkesztd, a bemutatokészitd, az
adatkezeld, az adatfeldolgozd, a grafikus, hang-, videoszerkesztdk hatékonyan hasznalhatok
fel a tananyag adaptalasara, ezaltal a nehézségek lekiizdésére, valamint tehetséggondozasra.
Az érintett gyermekek sériilékenysége miatt kiilondsen fontos, hogy tisztaban legyenek a digi-
talis technoldgidk alkalmazasanak jogi és etikai alapelveivel, megtanuljdk, hogyan lehet meg-

védeni a magéanszférat, a személyes adatokat és a digitalis identitast.

4.1.4. A matematikai, gondolkodasi kompetenciak

A tudomény és technologia irdnti érdeklddés, nyitottsag felkeltése azért 1ényeges, mert az
egyeb pszichés fejlddési zavarral kiizdd tanulok negativ énképiik, onértékelésiik miatt gyakran
elveszitik az intellektualis nyitottsagukat, kiilondsen a kognitiv kihivéssal telitett helyzetek-
ben. Valos, érdeklddési koriikbe esd problémamegoldas soran megtanuljak alkalmazni az ana-
1izalo, szintetizalo és algoritmizald gondolkodasi formékat, valamint az induktiv (rdvezetd,
egyedibdl az altalanos felé mutato), deduktiv (levezetd, altalanosbdl az egyedire mutatd) és
abduktiv (hipotézisalkotas, célja a magyarazat) kovetkeztetések szabalyait, alkalmazasi teriile-

teit.

4.1.5. A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk

Az egyéb pszichés fejlddési zavarban érintett gyermekek gyakran nehezen boldogulnak csalé-

di és intézményi kapcsolataikban, nehezitettek lehetnek a felnéttekkel és kortarsakkal valo
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tarsas interakciok. A kortarskdzosség a tanulasi, viselkedésszervezési problémaik miatt ke-
vésbé elfogado lehet veliikk szemben, ezért mindenképpen tamogatni sziikséges a kapcsolati
halok kiépitését, fenntartasat. Fontos, hogy megtanuljak az érzelmek és mas szocialis jelzések
felismerését, a metakommunikativ jelzések megértését, az érzelmek, vagyak, célok, gondola-
tok megfeleld kifejezését és értelmezését. A tarsas interakcid az egészen alapvetd készségek-
tol (pl. idvozlés) az Gsszetett készségekig (pl. érzelmileg fesziilt helyzetben kritika elfogada-
sa) szamos elembdl tevodik Ossze, alapjai jellemzden a csaladi szocializacid soran keriilnek
elsajatitasra, melyeket az intézményes nevelés megerdsit, kiegészit. Az egyéb pszichés fejlo-
dési zavarban érintett tanuldk esetében — az eltérd fejlodésmenet kdvetkeztében — hidnyos
vagy nem megfeleld lehet a szocidlis készségek készlete (kiilondsen ADHD és magatartassza-
balyozasi zavar esetén), vagy az ismételt rossz tapasztalatok és kudarcok kovetkeztében ga-
toltsag, visszahtizodas (kiilondsen tanulasi zavarok esetén), esetleg a kritikai mérlegelés hia-
nya alakulhat ki, valamint a végrehajtdo miikodések gyengesége miatt tartds jellemzdje is lehet
a fejlédésnek, ezért a pedagdgiai figyelemnek fokozott mértékben ki kell terjednie ennek a
kompetencidnak a fejlesztésére. A kortarskapcsolatok kiépitéséhez €s fenntartdsahoz sziiksé-
ges készségek fejlesztésével, a kapcsolatépités facilitalasaval/0sztonzésével lehetdség adodik
a szocialis viselkedéselemek fejlesztésére, gyakorlasara. Lényeges az érintett tanulok kimoz-
ditasa az esetleges passzivitasbol, az iskolai életben valo aktiv részvétel tdmogatdsa. Tamo-
gatni kell a tanuloban a feleldsségvallalast, a gondoskodast, a segit6készséget, az empatiat, a
toleranciat, az egyiittmiikddést, a szolidaritast, a kockdzatvallalast, a konfliktushelyzetekben

az asszertivitasra tamaszkodo konfrontaciot is.

4.1.7. A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai

Az esztétikai atélés élménye és a miivészi onkifejezés lehetdsége az érintett tanuldk rezilien-

cigjat (a nehézségekhez vald rugalmas és adaptiv alkalmazkodashoz sziikséges készségek) és

crcr

lehetdsége elengedhetetlen eszkdz a pszichés fejlodési zavarral kiizdd tanulok esetében.

4.1.8. Munkavallaloi, innovacios és vallalkozoi kompetencidk

Az egyéb pszichés fejlddési zavarral kiizdd tanuldk esetében hangsulyos szerepe van az isko-
lak palyaorientacios tevékenységének, hogy a tanulok és sziileik megismerjék a tovabbtanula-

si, szakmatanulasi opcidkat, a felvételi rendszerben adhato tobblettamogatasi, méltanyossagi
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lehetdségeket. Kelld figyelmet kell forditani a sikerorientaltsag, az innovacios készség kiala-

kitasara.
4.2. Egyes tanuldasi teriiletekre vonatkozo ajanldasok

Az egyes tanulasi teriiletekre vonatkozo tanulési célok elérését, a fejlesztésre forditott idot, a
tananyag adaptalasanak modszereit nem lehet egységesen az egyéb pszichés fejlodési zavarra
vonatkoztatni. Az érintett tanuldcsoport heterogenitdsa miatt 1ényeges megismerni a tanulo
problémajanak természetét, mélységét, az informaciofeldolgozas sajatossagait s az egyéni
sziikségleteket. A Magyar nyelv és irodalom, a Matematika, az Idegen nyelv, a Testnevelés és
egészségfejlesztés tanulasi teriiletek fejlesztési feladatainak megvaldsitasa kivan nagyobb fi-
gyelmet. Az egyéb pszichés fejlddési zavar tipusatol, sulyossagatol fiiggden az egyes témako-
rok kozott hangsulyeltolodasok valhatnak sziikségessé. Ugyanakkor minden tanulési teriilet

(tantargy) esetében fontos:

a tantervi adaptacio;

— az éppen sziikséges és elégséges modositas és tamogatas;

— atamogat6 pedagodgiai kornyezet;

— atananyagot ugy kell megtervezni és felépiteni, hogy az befogadhat6 legyen a tanulok
szamara, illeszkedjen elézetes tuddsukhoz, érdeklddésiikhoz, aktivalja a tanulok kog-
nitiv sémait;

— modszertani sokrétiiség;

— differencialt rétegmunka;

— segédeszkoz hasznalata, pl. laptop, szamoldgép, szoftveres tdmogatas;

— multiperspektivitas: egy probléma tobb szempontbol valé megkdzelitése, kiilonbozd

alkalmazasi példak behozasa a tanulasi folyamatba;

— Onhatékonysag érzésének megtapasztaltatidsa, valamint az Onirdnyitds lehetdségének

biztositasa;

— atanulasi stratégia kialakitdsa mellett az egyéni tanulasi stilus megismerése, figyelem-

bevétele;

— multiszenzorialitds: a tanulok szdmara a minél tobb érzékszerv bevondsat igényld ta-

nulds, valamint a motoros tapasztalatszerzés fontossaga. A tanulas soran a lehet6 leg-
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tobb érzékelési tapasztalat megszerzésének biztositasa a cél, melyhez a konkrét tar-

gyak, applikaciok, infokommunikacids eszkdzok, modellek bevonasa sziikséges;

— hozzaférhet6ség biztositasa: itt egyrészt a fizikai akadalyok lekiizdése fontos, latja-e,
hallja-e minden gyermek a pedagdgust, a demonstracidt, hozzafér-e a kiilonbozo
szemléltetéeszk6zokhoz (van-e beldliik elég). Az Un. nyitott polcok, sarkok, illetve az
ezeken elhelyezett, a tanulds aktualis tematikajahoz illeszkedd konyvek, eszkdzok,
modellek szintén novelik a hozzaférhetdséget. Ugyanilyen jelentdségii a tananyagok-
hoz val6 hozzaférhetdség is. Minden tanul6d szamara hozzaférheté-e az o6ran feldolgo-
zandd szoveg, vagy van-e olyan tanuld, akinek a szdmara nagyobb méretii, illetve
adaptalt szOvegverziora van sziikség, mely akar hosszusagaban, akar a fogalomhaszna-

lataban eltér az eredetileg hasznalttol.

4.2.1. Magyar nyelv és irodalom

A grammatikai rendszer tudatos felépitése, megerdsitése, mind a besz¢lt, mind az irott nyelv

terliletén kiemelten fontos.

A beszédészlelés és beszédmegértés, a verbalis figyelem és emlékezet intenziv fejlesztése
sziikséges a dekodolas tanitdsa eldtt. Az olvasds, irds kognitiv bazisképességeinek megalapo-
zasa elengedhetetlen eldfeltétele az olvasastanulds megkezdésének. A szodekodolas tanitasa, a
betli-hang asszociaciok kialakitasa kelld modszertani tudatossaggal és a gyermek haladasdhoz

igazitott 1do1 litemezéssel torténjen!

A grafomotoros ligyetlenség gyakran okoz technikai értelemben nehézséget az irastanulas so-
ran, a lassu irastempd mellett a nehezen olvashatd vagy olvashatatlan iraskép is jellemzd le-
het. Eppen ezért lényeges, hogy a késleltetett, elnyujtott irastanitast grafomotoros alapozas
elézze meg, a finommotoros tevékenységek szamtalan lehetdségét kiaknazva. Az iraskép za-
varaban érintett gyermekeknél a szépiras, kiilalak és flizetvezetés értékelése a rendezettségre
valo torekvés és a gyermek képességeinek, onmagahoz mért haladdsénak figyelembevételével
torténjen! Hasonloképp az olvasas €s szovegértés értékelésekor is az dnmagahoz mért fejlo-
dést figyelembe vevo fejlesztd értékelés keriiljon eldtérbe! Sziikség lehet egyes tananyagré-
szek értékelése, mindsitése aloli felmentésére, illetve a kézirds helyett szamitdgép hasznalata-
nak engedélyezésére (pl. hazi feladatok, beadandok nyomtatott vagy elektronikus formaban

valo leadésara), folyoiras helyett nyomtatott betiivel valé irds jovahagyasara.
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Az olvasas gordiilékenységének, fluenciajanak eldsegitése sziikséges valtozatos szovegek pa-

ros, k6z0s, paralel, ill. valtott hangos olvasasaval.

A tanulési zavarral és figyelemzavarral kiizd6 tanuloknal sziikséges lehet a szoveg adaptéalasa
(nagyobb, eltérd szinii betiik, a szoveg egyszertsitett, roviditett verzidjanak elkészitése). A
szovegértés fejlesztése eldsegiti a mindennapi és az irodalmi szovegek befogadasat, majd az

azokkal val6 tovabb dolgozast, tovabb gondolkodast.

Amennyiben a szovegfeldolgozas is érintett, kiilondsen fontos a szisztematikus, a nyelv kii-
16nb6z0 szintjeit elemenként értelmezo, a tanuldt tapasztalati iton informacidhoz juttatd okta-
tas. Erdemes a mindennapi élettel osszefiiggd, a tanuld személyes élményeihez és érdeklédé-

séhez kapcsolodo szovegeket alkalmazni.

A nyelvi kddrendszer értelmezésének, miikodésének megtdmogatdsa mind a bemenetnél (be-
szédhangok differencialasa, hangkapcsolatok észlelése), mind a feldolgozasnal (sz6, gramma-
tika, mondat, bekezdés, szoveg) hangsulyos. A mentalis lexikon és az ahhoz torténé hozzafé-

rés, a fogalomalkotas folyamatos fejlesztése kiemelt feladat.

4.2.2. Matematika

A matematika terliletén az érintett tanulok heterogenitdsa miatt nagy egyéni eltérésekre sza-
mithatunk. Egyes egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdd tanuld esetén pont ezen a teriileten
jelentkezik a gyermek kiemelkedd képessége, tehetsége, mikdzben sulyos olvasési zavarral
kiizd. Més esetben a matematikai képességek érintettsége olyannyira jelentds, hogy sziikséges
lehet a tantargy vagy az aritmetikai tantargyrész aloli felmentés vagy segédeszkoz-hasznalat,
pl. szamologép biztositasa, szorzod- €és bennfoglald tabla, korong, rehabilitacios foglalkozaso-
kon hasznalt eszkdzok, szamologép (esetenként nagyobb kialakitasi négyzethalos fiizet)
hasznélata (sziikség esetén mdés tanordkon is, pl. fizika, kémia, torténelem, természettudo-
many). Ajanlott lehet ezeken a tanordkon — a tanul6 egyéni sajatossagaihoz igazodva — a kép-
letek, esetleg definiciok szdmonkérése (pl. a megfeleld nyelvi, emlékezeti kompetencidkra
tamaszkodva), illetve sziikség esetén bizonyos tantargyrészek értékelése aloli mentesités biz-

tositasa.

Egyes esetekben szamolni kell a grammatikai szint sériilésével, ami szovegértési nehézségek-
ben nyilvanul meg, ezt fokozhatja a szimbdlumok megértésének, illetve a verbalis absztrakci-
onak a fejletlensége. A mennyiségekkel és a szamossaggal kapcsolatos ismeretek tanitasakor,

a szam- ¢és milveleti fogalmak kialakitasakor (pl. a szamok koz6tti viszonyok, relaciok megér-
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tési nehézségei esetén stb.) kiilonds figyelmet kell forditani a megfelelé tempo kialakitasara,
¢és épiteni kell a tanulok maximalis egyiittmiitkodésére, a mozgassal tarsitott szemléltetésre, az
eszkOzhasznalatra és az analdg cselekedtetésre, mindvégig verbalis megerdsitéssel kisérve.
Rendkiviil fontos az analdg, bevésd, ismétld-rendszerezd gyakorlas végzése is. A geometriai
ismeretek, az aranyossag témakoreinél tekintettel kell lenni a vizudlis észlelés nehezitettségé-
re, a téri tajékozdodas zavarara, ill. geometriai szerkesztéseknél, koordinatatengelyen valo jelo-
1éseknél a kivitelezési nehezitettségre (vizuomotoros koordinécio, praxis zavara). A matema-
tikai gondolkodas fejlesztése specidlis szemléltetéssel €s tananyagokkal, vagyis az interaktiv
tabla és digitalis tananyagok lehet6ség szerinti alkalmazasaval is tamogathat6, am elsésorban

a metakognicid, a nyelvi kompetencidk és gondolkodas fejlesztésével valosulhat meg.

Kiemelt figyelmet sziikséges forditani az iddbeli t4jékozodas fejlesztésére és a szerialitdsos

feladatok gyakorlasara.

A matematikai szakkifejezések és a szaknyelv hasznalatanak fokozatos megkdvetelése a szo-
beli kifejezés erdsitésének fontos eszkdze, a szabalyok, definiciok preciz elvarasanak elkertii-

1ésével.

A kompenzacios lehetdségek, specialis modszerek alkalmazésa segiti az eredményes fejlesz-

tést.

4.2.3. Torténelem és dllampolgari ismeretek: torténelem, dllampolgari ismeretek

Az olvasas és szovegértés nehézsége hatraltathatja a tdrsadalmi folyamatok dsszefiiggéseinek,

mozgatorugoinak megértését.

Az iddvel kapcsolatos fogalmak, a torténelmi idészemlélet kialakuldsa szintén nehézséget
okozhat. A gyenge verbalis emlékezet miatt problémat jelenthet egyes gyermekeknél az év-
szamok preciz bevésése, az idegen szavak (torténelmi személyek, helynevek, fogalmak) pon-
tos memorizalasa. A vizualis segédeszk6zok alkalmazasa és a kapcsolodo elvarasok egyénre
szabott csokkentése segitheti ezen nehézségek minimalizalasat. A nyelvi érintettség miatt bi-
zonyos absztrakt fogalmak megértése és hasznélata is nehézséget jelenthet. Erdemes a tan-
anyag-feldolgozas el6tt fogalomlistat, ill. vazlatot adni a tanuloknak. A tanulas tovabbi tamo-
gatasdhoz képek, az Osszefiiggéseket szemléletesen abrazold gondolattérképek hasznalata is
kiemelt jelentdsé€gii, magasabb szinten azok készitésének a megtanitasa is célul tizhetd ki az

06nallo tanulashoz.
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Kiilon figyelmet kell forditani a térképhasznalat tanitdsara és gyakoroltatdsara, mivel a tanu-
16k ezen csoportjanak sok esetben nagy kihivast jelent az absztrakt abrakon valé tajékozodas.
Ide tartozik a grafikonok, tablazatok, diagramok értelmezése is, melyek a torténelmi, tarsada-
lomismereti tananyag szerves részét képezik, és elemzésiik a tantargyi kdvetelményrendszer-

hez tartozik.

Fontos a gyakorlati bemutatas, illetve az ismeretek szituacids helyzetekben valo kiprobalésa,
a dramatizalas, az érzelemdus, szubjektiv elemeket megmozgatd, a mindennapi tapasztalathoz
kothetd tarsadalmi feladatok szemléltetése, a tanulok kozvetlen megszolitasa, bevonasa a fel-
adathelyzetbe. A tanulé mindig lassa maga eldtt a folyamatot, a kiindulastol kezdve a végki-
fejletig, értse benne szerepét, esetleges feladatat, képes legyen esetlegesen a tarsadalmi fo-
lyamatok 6t személyesen érintd részében véleményének megfogalmazasara és az onképvise-

letre!
4.2.4. Erkolcs es etika

Csakugy, mint a Torténelem és allampolgari ismeretek tanulasi teriilet esetében, a szovegérté-
si és figyelmi nehézségek hatraltathatjak az 6sszefiiggések megértését, a tanulsdgok generali-
zalasat. Figyelmet kell forditani a tanuld sziikségleteihez igazodd szévegmennyiségre, tago-
lasra, a magyarazatok részletezettségére, a megértés ellendOrzésére. A tanulasi teriilet témai
koziil az onszabalyozas, a tarsas-emocionalis szabalyok, az etikai normék, a massag elfogada-
sa, a tolerancia, a pozitiv diszkriminécio, a jogérvényesités és altalaban a specialis sziikségle-
tekhez, fogyatékossagokhoz kapcsolodo témak elsajatitasa kiilonosen fontos az érintett tanu-
16k szempontjabol, egyrészt ezek mind tdmogatjak azokat a fejlesztési nevelési célokat, amik
az egyéni fejlesztési tervben is hangstlyos, masrészt az aktudlis és késObbi életvezetés szem-
pontjabol a mindennapi életben is azonnal hasznosul6 tudéstartalmakat jelentnek minden osz-

talyfokon.

4.2.5. Természettudomany és foldrajz: kornyezetismeret, természettudomany, biologia, kémia,

fizika és foldrajz

A természettudomanyok gyakran az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdd tanulok erdsségei
kozé tartoznak, ez a teriilet kiillonosen az ADHD-ban érintett gyerekek esetében a kivancsisag,
kreativitas €s alkotd fantazia kiteljesedésének terepe lehet. A tanulo érdeklddése és figyelme

konnyebben felkelthetd és fenntarthatd, motoros aktivitasa kevésbé kifejezett, amikor szaméara
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is motivalo tartalmak keriilnek atadasra. A Természettudomanyok tanulési teriilet a témak

gazdagsaga €s sokszinlisége okan tamogathatja a kiemelt fejlesztési célok megvalositasat.

Mindemellett kiilon figyelmet kell forditani a szakszavak bevésésére, a térképen valo tajéko-
z6das gyakorlasara, az 6sszefiiggések logikajanak megértetésére. A kémia és fizika tantargyak
soran elsdsorban a szdveges, illetve szdmitasos feladatok soran szorulhatnak kiilon megsegi-
tésre a szdmolasi €s/vagy olvasasi zavarral kiizdd tanulok, valamint a kisérletek, mérések ki-
emelt figyelemkoncentraciot és pontossagot igényelnek, a szerialitas (sorrendiség) figyelem-

bevételével, ami szintén nehezitett feladat lehet.

4.2.6. ldegen nyelv

Fontos célkitlizés az idegen nyelv szokincsének, fonoldgiai és helyesirdsi sajatossdgainak, va-
lamint nyelvi kédrendszerének tudatos felépitése, a szobeli és az irdsbeli kommunikacid fej-
lesztése, figyelembe véve az egyéb pszichés fejlodési zavar kdvetkeztében érintett nyelvi
funkciokat. A nyelvi zavar esetenként olyan sulyossagu, hogy sziikségessé valhat a tanulot a
tantargy vagy tantargyrész értékelése alol mentesiteni. Az €16 idegen nyelv ismeretének jelen-
tdsége egyre erdteljesebb, igy ezt a lehetdséget alapos mérlegelés, szakmai megfontolas utan

ajanlott biztositani.

Az idegen nyelvek tanitasdnal a nyelvoktatas auditiv modszereinek eldtérbe helyezése java-
solt. A tudésatadas soran sziikséges a figyelemfenntartds, a feladatszervezés és a motivacio
felkeltésének vizualis tdmogatdsa, a parhuzamosan tobb csatornan torténd szemléltetés. Java-

solt a memoriterek kisebb részletekben valok kérdezése szobeli beszamolok soran.

Helyesirasi, olvasasi és szovegértési problémakkal kiizdé tanuldk esetében flleg a szobeli
kommunikécié magabiztos alkalmazasanak elsajatitasa a cél. Ennek soran sok esetben mélta-
nyosan, az egyéni fejlédési lehetdségeket figyelembe véve kell megitélniink a kiejtési és
nyelvhelyességi kérdéseket; elsdsorban a beszédbatorsag elérése lehet a célunk. Az irasbeli
kommunikécié hasznalatat, a differencialt fejlesztés mellett, az IKT-alapt olvaso- és helyes-

iras-ellendrzd programok is segithetik.

4.2.7. Miivészetek: ének-zene, vizualis kultura

A Mivészetek tanulasi teriileten beliil a komplex miivészeti terapia, a drdmapedagogia, az

akusztikus ¢€s vizualis észlelés fejlesztésének kiemelt szerepe van.
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Bizonyos tanuldk a mivészetek terén kimagaslo képességgel birnak. Ezekben az esetekben
nagyon fontos a tehetség kibontakozasanak tamogatdsa. Szintén nagy szerepe lehet a miivé-
szeti nevelésnek a szabadidd hasznos eltdltésében €s a tarsas kapcsolodas lehetdségeinek bo-
vitésében, az Onkifejezésben. Més gyermekeknél a grafomotoros ligyetlenség nehezitheti a

kreativ alkotas kifejez0dését.

4.2.8. Technologia: technika és tervezés, digitalis kultura

A digitalis kultura tantargy tartalméanak elsajatitdsa lehet a tanulok erdssége. A digitalis kom-
petencidk elsajatitasa és alkalmazésa tobb szempontbdl is kiemelt szerepet jatszhat az egyéb
pszichés fejlédési zavarral kiizdd tanuloknal. A digitalis technoldgia nyujtotta lehetdségek
egyfeldl kiemelt jelentdséggel birnak a tudasteriiletek, tananyagok egyéni sziikségletekre, pre-
ferencidkra szabdsaban, adaptalasaban. Masrészt a sokszor jol mikddé algoritmikus, kompu-
tacios gondolkodas fejlesztésének eszkdzei is. Az életpalya-épités, palyaorientacié szempont-
jabdl szintén kiemelt szerepe van a tantargy tanuldsanak. Fokozott jelentdséggel bir a hétkoz-
napi é¢letet, ismeretszerzést és -elsajatitast, valamint a tanulast konnyitd alkalmazasok kész-

ségszintli hasznalatdnak elsajatitasa.

4.2.9. Testnevelés és egészségfejlesztés

A Testnevelés és egészségfejlesztés tanulasi teriilet fejlesztési feladatainak megvaldsitasa so-
ran javasolt a szenzoros integracids programok és terapiak bedllitasa, ill. azok elemeinek
megvalositdsa a tandran, tovabba ajanlott a kiegészitd egészségiigyi ellatason beliil gyogyt-

szas, valamint logopédiai ritmika alkalmazasa is.

Azoknal a tanuloknal, akiknél a sajatos nevelési igény oka a hiperaktivitas, a figyelemzavar,
indokolt a korszerti, rugalmas szervezeti keretek és modszerek el6térbe helyezése a helyi tan-

terv készitésénél.

4.3. Az iskolai fejlesztés szakaszai (alapozo [elsd félév, ovoda—iskola atmenet], also tagozat,

felsd tagozat, kozépiskola)

Az alapkészségek biztos kialakitdsa, a sikeres iskolai tanuldshoz, a tanulasi eredményességhez
sziikséges alapkompetencidk, készségegyiittesek és tudastartalmak megalapozasa, valamint a
tanulasi motivacid felkeltése €s fenntartasa az egyéb pszichés fejlodést mutatd tanulok eseté-

ben is kiemelt jelentdségii.
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A kiilonbségek feltarasa, az érési késést, fejlodésben vald elmaradast mutatd gyermekek ké-
pességeinek fejlesztése az alapkészségek kialakitasa szempontjabol is az alapozd nevelési

szakasz kiemelt feladata.

Az els6 tanév els6 féléve minden kdznevelési intézményben olyan eldkészitd szakasz, amely
tananyagéaban, modszereiben és értékelési formaiban eltér a késébbiektdl. Ez az egyéb pszic-
hés fejlodési zavar kategoridba esO tanuloknak kedvezd, a Nat-ban javasoltak alkalmazasa

megfeleld.

A tanulok iskolai fejlesztésének pedagdgiai szakaszai nem térnek el a Nat-ban rogzitettektol.
A helyi tantervben indokolt lehet esetiikkben az 1. évfolyam két tanévi id6tartamra torténd
széthuzasa. Ebben az esetben az elsd tanév az intenziv prevencid, a szakszerli funkciofejlesz-
tés, a pszichés gondozas, a megfeleld motivacid és a feladattudat kialakitasanak idészaka a

gyogypedagogiai korrekcids-kompenzald-terapids modszerek alkalmazasaval.

4.4. Ertékelés (tanuldsi célok, tanuldsi eredmény)

Fontos, hogy a tanul6val szemben tdmasztott elvarasok egyértelmiiek, mar a tanulasi folyamat
elején ismertek legyenek. Ehhez kell igazodniuk azoknak az alkalmazott mérési és felmérési
stratégidknak, amelyek az elvaras és a mért mutatok Gsszhangja esetén a sikeres pedagogiai
munka eszkozei. Ennek értelmében a differencialt pedagogiai tervezés alapjat a tanulasi fo-
lyamat kezdetén ismert, a fenntarto altal felkinalt és/vagy az iskola pedagogiai programjaban
rogzitett, diagnosztikus céllal torténd értékelés adja. A tanulasi folyamat kdvetését szolgalod
felméréseket, ellendrz6 méréseket minden esetben a tanuldst tamogato, fejleszto-segitd értéke-
lésnek és visszajelzésnek kell kovetnie. Ezeknek az eszkdzoknek a kiegészitése a tanuldi on-
értékeléssel, a tarsértékeléssel és a csoportos értékelési formakkal lehetdvé teszi, hogy az ér-
tékelés a tanuld szamara oromteli, élvezetes eseménnyé valjon, fejlesztve ezzel a reflektivitast

¢és az érzelmi, szocialis intelligenciat, valamint a pozitiv énkép €s donbecsiilés fejlodését.

Az egyéb pszichés fejlddési zavar kategoriaba keriilt tanul6d a megyei szintli pedagogiai szak-
szolgalat szakértdi bizottsaganak szakértdi véleménye alapjan indokolt esetben adott tan-
targy(ak), tantargyrész(ek) értékelése €s mindsitése alél mentességben részesiilhet, tovabba

tobblet felkésziilési 1d6, segédeszkdz-hasznalat biztosithatd szdmara.
A szummativ értékelés helyett fejlesztd €s diagnosztizald mérés és fejlesztd szoveges értéke-

1és bevezetése indokolt.

5. Allapotmegismerés — szakértéi vélemény
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Az éllapotmegismerés fogalom gydgypedagogiai pszichodiagnosztikai tevékenységre utal.
Atfogd — bio-pszicho-szocialis — szemléletet képvisel, melynek keretében korszerii tesztekkel
¢és vizsgalod eljarasokkal torténik meg a keresztmetszeti kép és az €lettorténet feltérképezése, a
diagnézis megallapitisa és a tdmogatasi, fejlesztési terv elkészitését megalapozo javaslat ki-
alakitasa. A specifikus tanuldsi zavar, valamint a figyelem- és magatartasszabalyozas zavara-
nak megallapitdsa sokrétli, differencialdiagnosztikai iranyultsagu allapotfeltarast igényel,
melynek soran a komorbiditasok/tarsuld zavarok, fogyatékossagok megallapitasat is szem
elott kell tartani. Az ADHD ¢€s a magatartasszabalyozas zavarai ald tartoz6 diagndzisok meg-
allapitasa pszichiatriai szakorvosi kompetencia, melyet a szakértdi vizsgalat felhasznal az SNI
statusz megallapitasdhoz vagy kizardsdhoz. A szakértdi vélemények akkor tudnak valddi se-
gitséget, tAmpontot nyujtani a pedagodgusoknak, ha elkészitésiik és értelmezésiik valodi
teammunkén alapul.

6. Habilitacio/rehabilitacio

Az egyéni fejlesztdmunka tervezése, a rehabilitacids terv kidolgozasa logopédus, pszichope-
dagogus, tanulasban akadalyozottak pedagogidja szakon/szakirdnyon szakképzettséget szer-
zett gyogypedagogus, gyogypedagogus-terapeuta, pszichologus és egyéb szakemberek (pl.
szomatopedagogus, gyermekpszichiater) bevonasaval torténik és rehabilitacios célu orakeret-
ben zajlik. Az egyéni fejlesztési terv tartalmardl, célkitlizéseirdl, litemezésérdl (mikro-, ill.
makrotervezés) tajékoztatast kell kapniuk az osztalymunkaban részt vevé pedagodgusoknak,
szaktanaroknak, kiilonos tekintettel a gyermek osztalyfondkére. Az egyéni fejlesztési terv cél-
kitlizéseinek megvalosulasa id6szakosan, az iitemezeési fazis befejezését kovetden ellendrzésre
keriil a tovabbi célkitlizések megtervezését megel6zden, melyrdl a pedagdgusnak szintén t4jé-
koztatast kell kapnia. A gyogypedagogiai tandr, terapeuta altal vezetett pedagdgiai rehabilita-
ci6 a funkcionalis képességfejlesztd programok kiilon alkalmazasaval, a fejlesztések soran ta-
nultak elmélyitésével szolgalja az eredményes iskolai eldmenetelt. A tehetséges tanulok sza-
mara a tehetségiik kibontakozasahoz sziikséges feltételek, eszkdzok, modszerek biztositasa a
pedagdgiai rehabilitdcionak is kiemelt feladata a tandrai és tandran kiviili tehetséggondozas

mellett.

Az egészségiigyi célu rehabilitacio elsdsorban az egyéb pszichés fejlodési zavar jellegének,
tiineteinek kivizsgalasakor megallapitott diagndzisnak megfeleld szakorvosi ellatast, annak
folyamatossagat, kontrolljat, valamint a pedagogiai rehabilitaciot segitd egészségiigyi terapia-
kat foglalja magaba. Ennek érdekében a diagndzisalkotas fontos része a gyermekpszichiatriai
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vizsgalat (ADHD ¢s magatartdsszabalyozési zavar esetén), sziikség esetén kiegészitésként
gyermekneurologiai, fiil-orr-gégészeti, valamint gyermekszemészeti vizsgélat, tovabba az

ezekhez kapcsolodo beavatkozasok €s rendszeres kontroll.

Intézményiink egyiittmiikodési megallapodéas keretében rész vesz az EFOP-3.1.6-16-2017-
00045 ,,Mindannyian masok vagyunk” A koznevelés esélyteremtd szerepének erdsitése a
Békéscsabai Tankeriileti K6zpontban palyazati programjaban. Ezen palyézat keretében olyan
madszertani anyagok keriiltek kidolgozasra, amelyek a tobbségi iskolakban tanulé sajatos ne-

crer

Iskolank mindenkori torekvése, hogy eldmozditsa a sajatos nevelési igényl tanulok minél si-
keresebb iskolai elémenetelét, az esetleges lemorzsolodds megakadalyozva. Az egyéni ba-
nasmadd, az egyéni fejlodési iitemet figyelembe vevo orai munka tervezéséhez, a legoptimali-
sabb tanuldasmddszertan kivalasztdsdhoz, valamint a rehabiliticios célu ellatds megvaldsitasa-
hoz nyujt/nytjtanak segitséget ezek a modszertanok.

Intézménytlink a 2021/2022 tanévtl az aldbbi modszertan bevezetésével egésziti neveld-
oktatdo munkajat:

e Felmérorendszer az 1-8. osztalyos integralt oktatasban részesiilo SNI tanuléok
egyéni fejlesztési tervének kidolgozasahoz

A felmérérendszer az altalanos iskolai magasabb évfolyamra 1épés minimumkdvetelményeit
figyelembe véve a tanuldsi zavarokra jellemz6 feladattipusokbol kertilt 6sszeéllitasra az

e irds-helyesiras;

e szovegerteés €s

e matematika teriiletekre.
Minden évfolyamra A és B verzioval, a visszamérés segitésére. A felmérokhoz részletes érté-
kelési itmutato tartozik. A kapott eredmények az egyéni fejlesztési terv kidolgozasat segitik.
A rehabilitacids foglalkozasok eredményesebbé tételén kiviil a tobbségi pedagdgusoknak is
kiindulopontja lehet az SNI tanulok egyéni haladési szintjéhez, képességeihez mért tervezés-
hez.

e Gyodgypedagogiai rehabilitacio szoveges értékelési szempontrendszere 1-8. oszta-
lyig

Az értkelési szempontrendszer szorosan kapcsolodik a fenti felmérérendszerhez. Ertékeli a
haladas mindségét és mértékét, kijeloli a tovabbi fejlesztendod teriileteket. A dokumentum az
SNI tanulok kotelezd szoveges értékeléseként a Kréta rendszerbe keriil feltdltésre félévkor, il-
letve év végén.

173



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, Fo tér 3.

E. Az autizmussal é16 gyermekek nevelése, oktatasa.

Az autizmussal ¢l6 gyermekek jogai a kozoktatasban és az élet minden mas teriiletén azo-
nosak a tipikus fejlddésmenetii gyermekekével. Az autizmussal €16 gyermekek alapvetd jogai
a koznevelésben:

e korai fejlesztés és fejlesztd nevelés (2017-t0] a pedagdgiai szakszolgalati feladat kereté-
ben)

e dvodai ellatas

e altalanos iskolai, kdzépiskolai ellatas

¢ egy¢b pedagodgiai szakszolgalatok igénybevétele

A megyei szakértoi bizottsagok feladata az autizmussal €16 gyermek szdmara a fejlodése
szempontjabol legoptimalisabb nevelési-oktatasi kornyezet kijelolése, ami jo képességl, az
autizmusban enyhébben érintett gyermekek esetében lehet tobbségi 6voda/iskola, mas esetben
specialis intézmény vagy csoport. A fenntartok a Kéznevelési Torvényben rogzitett megosz-
tas szerint feleldsek a diagnozis pillanatatol kezdve a sériilés tipusanak megfeleld, mindségi
ellatas megszervezéséeért. A sériilés tipusanak megfeleld ellatas személyi, targyi és modszer-
tani feltételeinek biztositdsa 6vodaskorban az onkormanyzatok, iskolaskorban az allami in-
tézményfenntartd feladata. A fenntartok szdmara nehézséget jelenthet az, hogy nem tudjak
eldre tervezni a felmertiild igényeket, de a Szakértdi Bizottsagokkal vald kapcsolattartas segit-
het ezen a helyzeten, hiszen az 6 gondozasukban van minden sajatos nevelési igényl gyer-
mek. Szakmai €s szervezési nehézséget jelenthet tovabba, ha a fenntart6 tobbféle fogyatékos-
sagi csoport ellatasat jeleniti meg adott intézmény alapitd okirataban, ezért javasolt, hogy egy
intézmény egy sériilés-tipusra specializadlodjon. Az ellatasért felelds fenntartd konkrét teenddi
a kovetkezok: Megfeleld oktatasi kdrnyezet kialakitdsa Az oktatasi intézményen beliil biztosi-
tani kell az egyes autizmussal ¢l6 gyermekek szdmara érthetd, strukturalt, fizikailag és érzel-
mileg is biztonsagos tereket, az egyéni fejlesztésre alkalmas helyiséget €s a megfeleld fejlesz-
téeszkozoket és taneszkozoket. A jogszabalyok altal eldirt idokeretek biztositasa A kdzneve-
1ési rendszer kiilonbdz6 intézménytipusaiban és az egyes életkori szakaszokban az iddkeretek

valtozoak, jogszabalyban rogzitettek. Egy példa: az altalanos iskoldban az autizmussal €10 ta-
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nulok csoportja esetében a kotelezd 6raszam az adott évfolyamra eldirt 6raszam+50%. Megfe-
lel6 szamu szakember €s segitd biztositasa.

Az autizmus-specifikus nevelés-oktatas fontos alapja az egyéni és kiscsoportos fejlesztés
lehetdségének biztositasa. A szakemberképzés folyamatos tdmogatasa. Bar a jo mindségli au-
tizmus-specifikus oktatas koltséges, elsdsorban a személyi feltételek vonatkozasaban (specia-
lisan felkésziilt szakemberek és pedagdgiai asszisztensek), de a megfeleld ellatas az autizmus-
sal ¢l6 gyermekek esetében is megtériil: minél inkabb sikeriil a gyermekkorban elérni a sze-
mélyes potencidl cstcsat, annal kevesebb tdmogatasra lesz sziikség a felnéttkori ellatasban. A
feladatra felkésziiletlen pedagdgusok szamara komoly kihivast jelenthet az autizmussal €16
gyermek nevelésének/oktatdsdnak vallalasa, ezért nagyon fontos a megfeleld képzések, to-
vabbképzések elérésének biztositasa, a financidlis feltételek megteremtése. Az autizmussal €16
gyermekekkel foglalkozo intézmények és pedagdgusok részérdl nagy igény jelentkezik szak-
mai tanacsadasra, szuperviziora a témaban gyakorlott, tapasztalt szakember részérél, amely
meghaladja a fenntartok altal biztositott torvényességi feliigyeletet. Ha a fenntarté ebben a to-
rekvésben tdmogatja az intézményeket, akkor tovabb javulnak a gyermekek mindségi ellata-
sanak esélyei.

Autizmussal €16 tanulok az 4ltalanos iskolaban.

A specidlis altalanos iskolai csoportok kialakitasanak feltételrendszere:

Specialis iskolai csoport, osztaly kialakithatd tobbségi vagy gyogypedagogiai intézmé-
nyekben egyarant, illetve miikodik néhany kifejezetten autizmussal €16 tanulok ellatasara ala-
pitott kozoktatdsi intézmény is Magyarorszagon. A nevelés-oktatas tartalma a NAT, a
32/2012 EMMI rendelet autizmusra vonatkoz6 fejezete, a Helyi Tanterv és az egyes tanulok
egyéni sziikségletei alapjan kialakitott Egyéni Fejlesztési Terv alapjan hatdrozhatd meg. A
Helyi Tanterv alapulhat barmely kerettanterv autizmusra adaptalt valtozatan. Amennyiben a
specialis csoport egy intézményen beliil, annak egyik egységeként miikddik, fontos, hogy ki-
alakitasakor tigyeljiink arra, hogy a csoport rugalmasan kapcsoldodhasson az intézményi élet-
be: tehat a specialis csoport egyidejiileg nyujtson egyrészt biztonsadgos, szenzorosan €s szocia-
lisan nem tulsdgosan inger-gazdag, megterheld kornyezetet, ahova sziikség esetén visszavo-
nulhatnak a tanulok, mésrészt biztositson rugalmas kapcsolodasi, részvételi lehetdséget az in-
tézményi életbe. Kiilonbségek az alsé és felsd tagozat kozott Az alsé tagozatban sok szem-
pontbdl kedvezObbek lehetnek a feltételek az autizmussal €16 tanulok inkluziv oktatdsdhoz a

kovetkezOk miatt:
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e az alsé tagozatban allando a tanterem, igy a tér konnyebben véalhat megszokotta, bizton-
sdgossa ¢és kiszamithatdva az autizmussal él6 gyermek szempontjabol

e 3ltalaban csak néhany tanit6 kommunikacios stilusdhoz és elvarasaihoz kell alkalmaz-
kodnia az autizmussal €16 gyermekeknek

e alacsonyabbak a viselkedéssel kapcsolatos elvarasok, mint az idosebb tanulok esetében,
min¢l fiatalabbak a gyermekek, annal tobb viselkedéses furcsasagot toleral a kornyezet

e a kortarscsoport ebben az ¢letkorban sokszor befogadobb, mint a felsé tagozatos kor-
osztaly

¢ nagyobb a felndttekkel (sziilokkel, pedagogusokkal) valod kapcsolat jelentdsége, mint a
kortars

e a tanterv kdzéppontjaban az alapkészségek fejlesztése all

e a tananyag nagyobb aranyban tartalmaz konkrét, a mindennapi tapasztalatokhoz kozelal-
16 ismereteket, mint a felsd tagozatban

e a tananyag mennyisége, az elvont, rugalmas gondolkodast igényl6 tartalmak aranya ala-
csonyabb, mint a felsébb évfolyamokban

e az also tagozatos gyermekek tobb segitséget kaphatnak az 6nalldsagi feladatokban, mint
1d6sebb tarsaik

o felso tagozatban (kiilonosen integralt nevelés-oktatas esetén) megnd a kockazata a ma-
gantanulova valasnak.

A fizikai kornyezet kialakitasa a specialis iskolai csoportban Minimalis feltételek (butor-
zat €s berendezés):

e a fix napirendek rogzitésére szolgald, kdozponti helyen 1évd napirendi fal

e cgyéni fejlesztd helyiség, mely nem zsufolt, szenzorosan ingerszegény, és konnyen at-
rendezhetd az egyes gyermekek sziikségletei szerint (tanuloi asztal, min. 2 szék, zarhat6 szek-
rény, eltakarhato, nagy tiikor, egy magas polc a kommunikacid tanitdshoz, szonyeg)

e 0ltozok (fiu/lany) a 20/2012 EMMI rendelet szerinti felszereléssel €s az 6nallosaghoz
sziikséges egyéni vizualis segitségekkel, melyek lehetnek mobilak is

e a tanteremben az 6nalld €s csoportos feladatvégzés helye: gyermekenként tanuloasztal,
sz€k, polc, lampa az 6nalld feladatvégzéshez, korbeiilhetd asztal megfeleld szamu székkel,
egyéni vizualis segitségek, valamint a 20/2012 EMMI rendeletben foglalt berendezés o sza-

badidds tér (nyitott polcok és zart szekrény, egyszinii szOnyeg, asztal, székek, vizualis segit-
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ségek, az onallosagot segitd vizudlisan szervezett szabadidds feladatok, a valasztékot megje-
lenitd kommunikacios tablak)

e a mozgasfejlesztés helyszine (az adott intézménytipusban a 20/2012 EMMI rendelet sze-
rinti felszerelések, és az onallosaghoz sziikséges egyéni vizudlis segitségekkel/melyek lehet-
nek mobilak is)

o vizesblokk (nem feltétleniil sziikséges, hogy a specialis csoport szdmara kiilon vizes-
blokk alljon rendelkezésre, amennyiben a napirendi egyeztetdk, folyamatadbrak és mas vizua-
lis segitségek zavartalanul hasznalhatok)

o ¢tkezd (amennyiben a csoport egy intézmény egységeként mitkddik, lehetdvé kell tenni,
hogy az autizmussal €16 tanuldk sziikség esetén kiilon étkezhessenek)

e sportudvar (a 20/2012 EMMI rendelet szerint, kiilondsen iigyelve a biztonsagi szempon-
tokra)

e amennyiben az intézményben tankonyha, kézmiives miihely, zeneterem stb. all rendel-
kezésre, az autizmussal €16 tanulok szamdra legyen hozzaférhetd kiszdmithato, elére tervezhe-
t6 6rarend szerint Optimalis feltételek:

e cgyéni fejleszto helyiség

e helyiség a sziildvel/gondozoval torténd megbeszélésekhez

e 01t6z0 (fin/lany)

e az Onallo feladatvégzés specidlisan, a funkciora kialakitott terme, vagy helye, parava-
nokkal vagy egyéb mddon levélasztott egyszemélyes munkaasztallal és székkel, polcokkal a
munkarend kialakitasdhoz és sajat fényforrassal minden tanuld szaméra

e csoportos fejlesztés helye: korbeiilhetd asztal megfeleld szamu székkel

e szabadidds tér: puha, egyszinli szOnyeg, szervezett szabadid6hdz egy személyes asztal
¢és sz€k, polc, lampa, nyitott jatékpolc és/vagy zarhatd szekrény, melyen kommunikacios kar-
tydk mutatjak a valasztékot, egyéni vizualis segitségek (pl. viselkedési szabalyok, jutalom-és
valasztotablak, vizuélis orak)

e a mozgasfejlesztés helyszine egyéni vizualis segitségekkel és kiilonféle, a tanuldk élet-
korahoz, mozgasallapotdhoz és érdeklddéséhez illeszkedd szenzomotoros fejlesztd eszkdzok-
kel (pl. labdamedence, trambulin, szobakerékpar, gérdeszka, orias labda,

e szenzoros szoba, tér (kiilondsen javasolt specidlis csoportok esetén, a stlyosan, halmo-
zottan sériilt gyermekek ellatasaban): A szenzoros szobdban biztositott ingerek tobbek kozott

a kovetkezok lehetnek: megnyugtatd zene, vibracids parnak, optikai szélak, tiikros labdak,

177



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, Fo tér 3.

buborékfujok, vizagyak, tapogatd falak, fények és projektorok. A multiszenzoros kdrnyezet
0sszekothetd kapcsolokkal gy, hogy nyomads, hang vagy mozgas hozzon miitkodésbe egy-egy
szerkezetet. Ez a megoldas segiti az ok-okozati 6sszefiiggések megértését. Amennyiben az in-
tézményben nem hozhat6 1étre szenzoros tér (szoba), akkor is lehetséges és hasznos az érzék-
szervekhez kapcsolddo eszkozok, készletek Osszeallitasa, beszerzése

e vizesblokk az alapvetd, onallosagi €s az 6nalld haztartasi munkakhoz sziikséges beren-
dezésekkel, felszerelésekkel és egyéni vizualis segitségekkel

o ¢tkezd (amennyiben a csoport egy intézmény egységeként miikodik, lehetévé kell tenni,
hogy az autizmussal €16 tanuldk sziikség esetén kiilon étkezhessenek)

¢ tankonyha e zeneszoba (ritmus és {itds hangszerekkel)

e kézmiives miithely

Személyi feltételek specialis csoportban

Minimalisan biztositandd személyi feltételek: a Koznevelési Torvényben eldirt, csopor-
tonként 1, az autizmus teriiletén elméleti tudassal €s gyakorlati tapasztalattal rendelkezd
gyogypedagogus. Javasolt 6 tanuldnként 1 gydgypedagdgiai asszisztens biztositdsa. Optimalis
személyi feltételek: 2 tanuld: 1 szakember ardny folyamatos biztositasa, sziikség esetén 1:1
arany biztositasa legalabb az id6 egy részében 44 Rendszeres konzultaci6 lehetdsége: autiz-
musban képzett gyermekpszichidterrel és/vagy pszicholdgussal, autizmus-szakértd gyogype-
dagogussal, kiegészitd terapiak szakembereivel, logopédussal A teljes tantestiilet €s mas
munkatarsak is rendelkeznek alapismeretekkel az autizmussal kapcsolatban. 10.4. Fejlesztd
eszk0zok, felszerelések listaja Minimalis felszerelések listaja:

e A pedagdgusok munkdjdhoz sziikséges alapfelszerelések: digitalis fényképezdgép, sza-
mitogép és egyeb informatikai eszkzok, szines nyomtatd, laminal6d, laminalé folia, tépdzar,
kiilonboz6 szinti kartonok, a strukturalt feladatok kialakitdsahoz dobozok, irodaszerek (pl. ol-
16, ragaszto, tiz6gép)

e Mivel a kiilonféle eszkdzok a gyermekek fejlodésével valtoznak, sziikséges anyagi ke-
retet biztositani az eszk6z0k megujitasdhoz az intézmény szamara.

o Tér-ido szervezés: gyermekenként egyénre szabott napirend, strukturalt, vizualizalt, on-
allo feladatok készlete (melyek tartalmilag és szervezettségiikben a gyermek fejlédésével val-
toznak), az onallosagot segitd vizualis algoritmusok, egyéb vizudlis segitségek (pl. valasztod-
tablak, zseton-gytlijtok, viselkedési szabalyok). Kiilonb6z0, az id6 mulasat vizudlisan, vagy

hangjelzéssel konkréttd tevd idomeérd eszkozok (pl. tojasfozo ora, homokora)
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e Kommunikaci6 fejlesztés: augmentativ-alternativ kommunikacios rendszerek készitésé-
re alkalmas eszk6zok, személyes szdtarak, anyagok készlete egyénre szabottan (targyas, fotds,
rajzos ¢€s irott szimbolumszinteken is)

e Szocialis készségek €s szabadid6d: 6nallo jatékhoz sziikséges, életkornak és fejlodési
szintnek megfeleld jatékkészletek (pl. konstrukcios jatékok, kirakok, puzzle-k, logikai jaté-
kok, konyvek, ujsagok) tarsasjatékok, babzsadkok, érzelmi allapotokat és kiillonbdzo tarsas
helyzeteket abrazolo képsorozatok, én-konyv €és naplo gyermekenként, kiiltéri és beltéri moz-
gasos jatékok (pl. trambulin, hinta, kiilonbozé méretli labdak, roller)

Tantargyakhoz kapcsolodo egyedi taneszk6zok, tananyagok

e Onkiszolgalas, 6nallésag: a mindennapi életben hasznalatos, az dnkiszolgalast, 6nallo-
sdgot szolgdlo kiillonbozo haztartasi eszk6zok, a gyermekek életkoranak megfeleléen (pl. va-
salas, mosas, takaritas, tisztalkodas eszkozei)

e A motivacid megalapozasat segitdé eszkozok: kiillonbozé szenzoros jatékok, az egyes
gyermekek specialis érdekl6désének megfeleld jatékok, anyagok, eszk6zok

Specialis csoport tobbségi intézményen beliil

A hazai j6 gyakorlatok sordban meglévd, sziiloi és szakmai igényre reagalva 2007 6ta egy
vidéki tobbségi altalanos iskolaban a befogadd nevelés-oktatas autizmus-specifikus csoportos
modellje miikodik hat gyermek szaméra. A tobbségi intézmény ujszerii szolgaltatasa — a saja-
tos szervezeti, az autizmus-specifikus tanuldsszervezési ¢s munkaformék megvalositisa —
nagy nyitottsagot és innovativ hozzaallast igényelt a fenntart6 és a befogadd intézmény részé-
r6l. A csoportos modell szakmai hatterét és targyi feltételeit non-profit szervezettel kotott
egyiittmiikddési megallapodas alapjan, autizmus teriiletén képzett €és tapasztalat gydgypeda-
gbgus bevonasaval biztositja az iskola. Az optimalis feltételrendszer részeként autizmus isme-
rettel rendelkezd asszisztens vesz részt a gyermekek segitésében. A felvallalt tevékenység a
sziikséges szakmai kompetencidk mellett minden szakembertdl jo kapcsolatteremtd, valamint
konstruktiv, egylittmiikodd feladatvégzést és folyamatos szakmai tovabbképzést igényel. A
szolgaltatds alapelvei: az autizmussal €10 gyermekek szamara optimalis fejlodési kornyezet
biztositasa, fokozatossag és egylittmiikodés. A szolgaltatas teriiletei: (1) az autizmusbol faka-
dé hatranyok kompenzéldsara iranyulo fejlesztés, (2) Képesség és készségfejlesztés, (3) az
érintett gyermekek iskolan beliili helyzetének és kortars kapcsolatainak javitasat célzo segités,
(4) a tarsszakmak képviseldivel és a sziilokkel valo egylittmiikodés. A gydgypedagogus veze-
tésével, a szakemberek ¢és a sziilék egyiittmitkodnek az egyéni pedagogiai, szocializacids, ta-

nulési folyamatok tervezése, segitése, a rehabilitacids célok, tartalmak tervezése, megvalosita-
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sa, a csalad tAmogatasa €s a felmeriil problémak megoldasa teriiletén. A program eldkészité-
sekor nagy hangsulyt fektetett a gyogypedagogus az autizmussal és a befogadd neveléssel
kapcsolatos felkészitésére, ismeretterjesztésre, amely allandd és Iényeges eleme a szakmai
munkanak. A felkészités nem korlatozddott a pedagogusokra, hiszen az iskola minden dolgo-
z6ja és ,hasznaloja” talalkozik az autizmussal €16 gyermekekkel. Ezért eltéré mélységi tar-
talmakkal valosult meg a pedagdgusok, technikai munkatarsak, a sziilok kozossége és a kor-
tarsak felkészitése az autizmussal ¢l6 gyermekekkel valo talalkozasra. A csoport mikodését
biztositd helyiségek kelléen védett elhelyezést kaptak, ahonnan az osztalytermek, az udvari
jatszotér, a tornaterem ¢€s a konyvtar konnyen megkdzelithetd. A tobbségi iskolak életét meg-
hataroz6 csengd ezen a teriileten nem miikodik. A tdmogatd kornyezet kialakitasanak része-
ként egy nagyméretli termet, két egyéni fejlesztd helyiséget, 72 konyha — étkezdt, 61tozot,
WC-mosd6 helyiségeket biztositott a befogad6 intézmény fenntartoja. A szakemberek kiilo-
nos figyelmet forditanak a programban az események eldrelathatosagara és a segitd személyi
kornyezet bejosolhatosagara. Ez azt jelenti, hogy a tevékenységek helye, ideje, a résztvevdi és
annak vége az autizmussal €16 gyermek szamara jol érthetd a vizudlis koérnyezeti tdimpontok
segitségével. Tovabba a szakemberek tudatosan torekednek kommunikacidjuk, visszajelzése-
ik és elvarasaik megtervezésére, hogy az a gyermekek szamadra érthetd, kovetkezetes legyen.
Gondosan iigyelnek arra, hogy az elvarasok ne legyenek tulzottan magasak vagy alacsonyak.
Ebben a segitd kornyezetben az autizmussal €16 gyermek kevésbé szorong, 6nallobb, az eldre
jelzett véltozasokat konnyebben elfogadja. A gyermek sziikségleteihez adaptalt és érzelmi
biztonsagot nyujtd kornyezet lehetové teszi a sériilés specifikus modszerek €s eszk6zok al-
kalmazasat, melynek elemei a vizualis tdmogatas, strukturalt oktatas tér-id6 és tananyag tarta-
lom tekintetében, egyénre szabott motivacios eszkozok, az elvart viselkedések pozitiv meg-
erdsitései. Ebben a biztonsagot nyujtd, tamogatd kornyezetben a kortadrsakhoz valé fokozatos
kapcsolddas, az egyiittes tevékenységek megteremtésének lehetdsége €s a siker esélye is na-
gyobb. Az iskola mindennapi élethelyzeteiben gondos tervezés és elkészités alapjan az egyes
¢évfolyamok tanorai, tanoran kiviili tevékenységei €s a specialis csoport kozott rugalmas atjar-
hatosag valosul meg oly modon, hogy az autizmussal €16 gyermekek szaméra személyre sza-
bott tAmogatast biztositanak a szakemberek. A szocidlis megértés és egyiittmiikodés, az ér-
zelmekkel kapcsolatos informéciok megértése, feldolgozasa, a kommunikéacios funkciok
megértése és alkalmazasa, a gyermek szintjén elvarhaté rugalmas gondolkodas és viselkedés
elérése a ,tananyag” részét képezi. A fentiek mellett fontos kiemelni, hogy a kortarsak aktiv

résztvevoi az egyiittes tevékenységeknek, melyek a forditott, szocidlis, részleges €s teljes in-
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tegracié formdiban valdsulnak meg. Példaul a forditott integracios tervezett és irdnyitott tar-
sasjaték helyzeteit az autizmussal €16 gyermekek erdsségeire (memoria, konstrukcios jatékok,
0t6dolo) alapozva alakitjak ki a pedagdgusok. A tevékenységek korének, idejének (beszélge-
tés, kézimunka, kirandulés, étkezés, tanorak — matematika, informatika, angol nyelv, uszas,
testnevelés, olvasas, iras, fogalmazas), a résztvevok Osszetételének (pedagdgusok, tanulok
kiscsoportos tarsas helyzetei, kozos tanulas), 1étszamanak fokozatos bdvitésével rugalmasan
erositik a szakemberek az atjarhatosagot. A kozos foglalkozasok segitik, hogy az autizmussal
€16 73 gyermekek megtanuljak a tarsaikra vald odafigyelést, a kooperaciot, a tarsaiknak valo
segitségadast, a veszités elfogadasat jaték kozben; a tervezett helyzetek segitik a beszédértés
fejlodését és a kommunikacids funkciok bovitését; a képességeknek megfeleld haladast a tan-
anyagtartalmakban. Az elérhetd sikerélmény jelentds Oromforrast €s pozitiv megerdsitést
nyujt minden résztvevd gyermek szamara, amely segiti a pozitiv énkép kialakulasat és a fej-
lesztési célok elérését. A megélt kozos tapasztalatok tamogatjak a tobbségi iskolai helyzetek-
be torténd fokozatos bekapcsolodast. A gyermekek annyi id6t toltenek a tobbségi kdzosség-
ben, amennyi még nem veszi talzottan igénybe alkalmazkodd készségiiket. Ha elfaradnak,
vagy aktualis allapotuk nem teszi lehetdvé a kortarsakkal valo kapcsolodast, akkor a specialis
csoport nyujt szamukra pihenési, fejlesztési lehetdséget. A sériilés specifikus tdmogatd €s fej-
lesztési kornyezet segiti a képességek fejlesztését, valamint hozzéjarul a masodlagos zavarok
kialakuldsanak megel6zéséhez. A program megvaldsitasa nemcsak az autizmussal €16 gyer-
mekek, hanem a kortarsak, a pedagogusok, a sziilok szamara is elonyds. Segit megérteni az
autizmus természetét, a hatékony segitség fontossagat és lényegét. Megélhetdve teszi az elfo-
gadast, a pozitiv viszonyulast, a tolerans magatartast, amely hozzajarul a tobbségi tdrsadalom
szemléletvaltozasahoz. A programban résztvevd szakemberek szdmara a kezdetektdl érzékel-

hetd, hogy az 1) oktatasi forma jelentds onfejlodést gerjeszt a pedagogus kozosségben.

Az autizmus spektrumzavarral kiizdé tanulo

Az autizmus spektrumzavarok (a szévegben az autizmus kifejezés mindig a teljes spektrumra
utal) az idegrendszer igen korai, nagy valosziniiséggel velesziiletett artalméanak, illetve a gene-
tikai, egyéb biologiai és kornyezeti tényezdk egyiittes hatasanak kovetkezményei. Az iskolés-

kor eléréséig — vagy tovabb — kezeletleniil maradt fejlodési zavar és szélsdséges viselkedés-
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formak fejlesztd célu ellatasa a gyermek novekedésével egyre nehezebbé valhat, bar a nevel-
hetdség, tanithatdsag idoszaka belenyulik a felndttkorba, igy sosem tul késé elkezdeni a fej-

lesztést.

Az autizmus spektrumzavarok lényege a tarsas viselkedés, a kommunikaciés és a rugalmas
viselkedésszervezés mindségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tliinetekben nyilvanul
meg. Az autizmus spektrumzavarral kiizdo tanuléra legjellemzobb a kdlcsondsséget igényld
tarsas viselkedési készségek teriiletén tapasztalhatdo gondolkodasi képesség sajatos hianyossa-
ga, a beszéd szintjéhez képest karosodott kdlcsonds kommunikécio, a rugalmas viselkedés-
szervezes ¢és -kivitelezés képességének mindségi sériilése, valamint az egyenetlen képesség-

profil.

Autizmus spektrumzavar minden értelmi szinten eléfordul, jelen lehet atlagos (vagy atlag fe-
letti) intelligencia mellett épptigy, mint intellektualis képességzavarral (értelmi fogyatékos-
saggal) egyiitt jarva. A fejloddési zavar atlagos vagy atlag feletti intelligencia esetében is jelen-
tdsen befolyasolja, athatja a gyermeki fejlédést, megvaltoztatja a megismerés folyamatat és a
tarsas viselkedés fejlodését, ezért sériilésspecifikus fejlesztésre minden érintett gyermeknek

joga és sziiksége van.

Autizmusban a beszédfejlodés gyakran megkésik, sulyos esetekben nem alakul ki beszélt
nyelv. A kdzponti probléma azonban nem a nyelv hianya vagy megkésett fejlddése, hanem a
funkcionalis, kolcsonds kommunikacid sériilése. A nyelvhaszndlat szinvonalatol fliggetleniil
az alapvetd problémak koz¢ tartozik, hogy hidnyozhat a kommunikécio és a beszéd haszna-
nak, jelentdségének megértése, vagyis hidnyozhat annak megértése, hogy masok érzéseit,
gondolatait, tetteit kommunikacié utjan befolyasolni lehet. Az alapvetd gondolkodasi és vi-
selkedési képességek spontan elsajatitasahoz sziikséges képességek hidnya jellemzden egész
¢leten 4t megmarad, de a specidlis intenziv terapias €s pedagogiai ellatas segitségével jelentds
fejlodés érhetd el. A hianyzd/sériilt képességek okozta elsddleges €s masodlagos viselkedési
tiinetek a jol kompenzalt allapotokban csaknem eltlinhetnek vagy valtozhatnak, és az élet kii-
16nb6z6 szakaszaiban kiilonboz6é formakban jelentkezhetnek. Uj helyzetben, varatlan esemé-
nyek, koriilmények hatasara felerdsodhetnek a tipusos tiinetek. A tiinetek valtozatossdga mel-
lett a tanuldk autizmusdnak lehetséges stulyossaga széles skalan szorodik. Az idében megkez-

dett sériilésspecifikus fejlesztés nagymértékben hozzajarulhat az allapot pozitiv kimenetéhez.

1.1. A halmozottan sériilt autizmus spektrumzavarral kiizdo tanulo
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Az autizmus spektrumzavarok gyakran tarsulnak egyéb problémdkkal, amelyek az ellatasi
sziikségletet, tanithatosagot és a gyermek jovojére vonatkozd eldjelzéseket jelentdsen befo-
lyasoljak.

Gyakori tarsulo allapotok:

a) intellektualis képességzavar (értelmi fogyatékossag) mint a leggyakoribb tarsuld fejlo-
dési zavar;

b) beszéd-, érzékszervi, mozgas- vagy egyéb fogyatékossag;

c) ADHD (figyelemhianyos/hiperaktivitas zavar);

d) epilepszia;

e) alvasi és étkezési nehézségek, zavarok;

f) egyes pszichiatriai zavarok (pl. szorongés, depresszid);

g) viselkedésproblémak (pl. agresszio, dnbantalmazas, sulyos passzivitas).

A fejlesztésnél szem el6tt kell tartani, hogy a tanitas lehetséges modszertanat illetden a tanulod
autizmusa az elsédlegesen meghatarozo tényezd. Altaldban a sziikségletek egyéni kombinaci-
6jahoz kell hangolni a jarulékos zavar specialis szempontjait és az autizmusspecifikus peda-
gbgial modszereket.

1.2. Az autizmus spektrumzavarral kiizdo tanulok pedagégiai szemponti jellemzése

Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulok — a tanitas, illetve a tanitasi modszerek és terve-
z¢és modositasa szempontjabol — kiemelkedd jelentdségii tulajdonsagai:
a) A masik személy szandékanak, érzéseinek, gondolatainak, szempontjainak (pl. az in-

formacidatadas szdndékanak) meg nem értése, az Gnmagara vonatkoztatas hianya.

b) A szocialis megerdsités jutalomeértékének hianya, vagy az ezzel kapcsolatos 6rom ké-
sObbi, csak direkt tanitas Gtjan valo kialakulésa, illetve a belsé motivaltsag gyengesége
vagy hianya. Sokszor nagyon kevés vagy szokatlan dolog okoz szdmukra 6rémot.

c) A beszéd korlatozott megértése, még az €letkornak megfelelé beszédprodukcio mellett
1s, amit nehezitenek a beszéd érzelmi, tarsas aspektusaival kapcsolatos megértési ne-
hézségek, mint pl. a hanghordozas.

d) A beszéd vagy mas kommunikécios eszk6z spontan, funkciondlis, rugalmas alkalma-
zasanak eltérései, elmaradasa.

e) Egyenetlen képességprofil, pl. a szigetszerli ismeretek, képességek (pl. kivalé6 mecha-
nikus emlékezet, matematikai vagy zenei képesség), jelentds elmaradas az onellatas-
ban, szakadékszert kiilonbség a mechanikus €s a személyes memoria kozott.

f) Hianyz6 vagy korlatozott belatés, pl. a gyermek sajat tudasaval, az ismeret forrasaval,
modjaval, a szubjektiv jelentdséggel kapcsolatban.

g) A valtozasokkal, ijdonsaggal kapcsolatos ellenéllas, szorongas.
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h)

A tarsas kornyezetben, felnéttekhez és gyermekekhez vald szokatlan kapcsolodas,
mely megnyilvanulhat a teljes visszahtizodastol, passzivitastdl az erdteljes, tilzo ra-
gaszkodasig, aktiv, de bizarr kezdeményezésekig, vagy megnyilvanulhat az egysikq,
formalis kapcsolatteremtésben.

1.2.1. Tipusos erossegek, amelyekre épiteni lehet a tanulas tamogatdsa soran

a)
b)
¢)
d)

e)

Az egyénre szabott vizudlis informacié altalaban jol értelmezhetd.
Tanult rutinokhoz, szabalyokhoz val6 alkalmazkodas.
J6 mechanikus memoria.

Megfeleld kornyezetben, a gyermek érdeklddésének megfeleld téméakban kiemelkedd
koncentracio, kitartas, precizitas.

Egyes, nem szocidlis tartalmu tantargyi teriileteken — pl. sz6 szerinti tanulds, nem sz6-
veges szamtan, foldrajz, zene — j6 vagy akar kiemelked¢ teljesitmény.

1.2.2. Tipusos nehézségek és kognitiv probléemak, amelyekkel szamolni kell a tanulds tamoga-

tasa soran

a)

b)

c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
i)
k)

)

Tulérzékenységre és/vagy fokozott ingerkeresésre utald viselkedések (hallas, latas,
szaglas, tapintas, izlelés terén, vagy barmely érzékszervi modalitasban).

A figyelem felkeltésével, iranyithatosagaval, fenntarthatésagéaval és valtasaval kapcso-
latos gyakori nehézségek.

Az utanzasi képesség hidnyossagai.

Ingerfeldolgozasi, vizuomotoros koordinacios problémak.

Tér-1d6 értelmezés gyengesége, esetleg hianya.

Analizis (sorrendiség)-szintézis miiveleteinek problémaja.

Ok-okozati 6sszefliggések felismerésének probléméja.

A lényegkiemelés, problémamegoldd gondolkodas deficitje.

Az altalanositas, a tanultak 01j helyzetben valo alkalmazasanak sériilése.

Felidézési problémak (pl. specialis szocidlis tartalmaknal és személyes €lményeknél).

Ismert tananyagban varatlan nehézség felmeriilése szocidlis elem bevezetésével vagy
Uj kortilmények kozotti alkalmazas soran.

A feladat céljanak nem értése, a redlis jovore iranyultsag hianya.

m) A szimbolikus gondolkodas (pl. jaték) fogyatékossaga.

n)
0)
p)

Humor, irénia, metafora, képes beszéd félreértése, nem értése.
A valosag téves értelmezése, felfogasa.

Realitas és fantazia 0sszetévesztése.
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q) A szobeli kérések, kozlések félreértése, kiilondsen a tobbértelmii, elvont kifejezések,

r)
s)
t)

u)
v)

tobbrészes utasitasok esetén.
Sz6 szerinti értelmezés.
Képességek, ismeretek 6nallo, valtozatos alkalmazasanak nehézsége.

Gyermekkozosségben aldozatta, illetve blinbakka valés, egyes esetekben szocidlisan a
helyzetnek nem megfeleld viszonyulas a kortarsakhoz.

Szabadiddben passzivitas, kudarcokbol eredd viselkedésproblémak megjelenése.

Félelmek, fobidk, szorongas.

2. Az autizmus spektrumzavarral kiizdo tanulok nevelésének-oktatasanak alapelvei, az
aktiv tanulas tAimogatasa

a)

b)

d)

Az autizmusspecifikus nevelés-oktatds alapja a tanuld egyéni sziikségleteinek megér-
tése, figyelembe vétele.

Az autizmus spektruman komprehenziv, fejlodési-viselkedéses-oktatasi és kognitiv-
viselkedéses megkozelitést alkalmazé modszertanok egyénre szabott alkalmazasa
szlikséges. A minden fejlddési teriiletre kiterjedd komprehenziv megkdzelités 6tvozi a
fejlodési és viselkedéses megkozelitést. A fejlddési megkozelités a gyermek altal mar
elért, vagy kialakuloban 1évo, elérhetd fejlodési szint egyéni felmérését kovetden a
kovetkezd fejlodési szintet célozza, mig a viselkedéses megkdzelités a korszerli tanu-
laselméleten alapszik. A viselkedéses megkozelités alapja a viselkedés funkciondlis
analizise, mely a viselkedést pontosan leirja, részletesen elemzi, és feltarja annak oka-
it, mozgatorugdit. E mellett a viselkedéses megkdzelités viselkedéses tanitasi techni-
kak, eljarasok alkalmazasat is jelenti. Néhany példa a viselkedéses tanitasi technikak-
ra: lancolds, formazéas, a viselkedések megerdsitése, modellezés. A kognitiv-
viselkedéses megkozelitésen alapulé modszerek adaptiv gondolkodasi és viselkedési
stratégidkat tanitanak.

A szokatlan viselkedések, tiinetek enyhiilhetnek vagy felerdsodhetnek, a tanulési telje-
sitmények javulhatnak vagy romolhatnak attol fiiggéen, hogy az oktatasi kornyezet
egyénre szabott adaptalasa milyen mindségben valdsul meg.

A tanul6 sériilésspecifikus tdmogatasa a habilitacids-rehabilitacios drakon és az iskolai
élet minden szinterén, valamennyi tandrai és tanoran kiviili helyzetben megvalosul,
mivel a szocidlis interakciok, a kommunikacio értését és hasznalatat kivanod helyzetek
atszovik az iskolai életet.

Az autizmus spektrumzavarral kiizdd tanul6t fogadd kdznevelési intézmény valameny-
nyi kozosségét (munkatarsak, sziiloi kozosség, kortars kdzosség) informalni kell az au-
tizmussal kapcsolatos alaptényekrdl és a tiamogatas alapvetd stratégiairol.

Az iskolai ¢élet minden teriiletére ki kell terjeszteni a tamogatas alapvetd stratégiait,
modszereit (pl. egyénre szabott motivacios rendszer, strukturdlt kornyezet, vizudlis
kdrnyezeti tdimpontok, zavard kornyezeti ingerekkel szembeni védelem, a beszédet ki-

185



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, Fo tér 3.

g)

h)

3

k)

D

egészitd vagy helyettesitd augmentativ-alternativ kommunikaciés eszk6zok, pl. irott,
képes vagy targyi szimbolumok).

Az egyéni fejlesztési terv megvaldsitasa érdekében a tanuld nevelésében-oktatasaban
részt vevo valamennyi szakembernek tajékozottnak kell lennie annak tartalmarél. Az
egyéni fejlesztési terv megvalosuldsat az autizmus spektrum pedagogiaja szakiranyt
végzett gyogypedagogus koordinalja a tanulo és a sziilok folyamatos bevonasaval.

A csaladdal valo folyamatos egyiittmiikodés a sikeresség egyik alapfeltétele. Célja a
csalad terheinek csokkentése, a kolcsonds informacionyujtas, a modszerek otthoni és
intézményi alkalmazasa kozotti folyamatossag biztositasa, a tanultak altalanositasanak
eldsegitése.

Torekedni kell arra, hogy a tanul6 pozitiv tapasztalatokat szerezzen a kdzosségben va-
16 részvételrdl. Ennek érdekében alapelv a tanuld teljesitményének, erdfeszitésének ér-
tékelése, a rendszeres pozitiv visszajelzések biztositasa.

A nem vagy alig beszéld tanulok esetében biztositani kell az egyénre szabott
augmentativ-alternativ kommunikécios rendszer hasznalatat. Az AAK alternativ kife-
jezés arra utal, hogy a hangzé beszéddel nem kommunikal6 és/vagy kommunikacioja-
ban sulyosan akadalyozott személy szdmara a hagyomanyos kifejezési modok (beszéd,
iras) helyett mas megoldéasokat kell keresni, ami az egyszerii reflexektdl a nyelvi szin-
tl alkalmazasig terjedhet. Az augmentativ kommunikacié az értheté beszéd hidnya
kovetkeztében stlyosan karosodott kommunikécios funkcid dtmeneti vagy tartds pot-
lasara szolgalé kommunikécios rendszerek csoportja. Lényege, hogy a beszéd helyett a
sajatos nevelési igényl tanuld nonverbalis Uton fejezi ki magat, felhasznalva mindazt a
lehetdséget, amelyet a hangjelzések, gesztusok, manualis rendszerek és/vagy a betli-
ket, rajzokat, jelképeket, fotokat, targyakat stb. tartalmazd kommunikacios eszk6zok,
valamint hangado gépek (kommunikatorok) biztositanak. Minden augmentativ kom-
munikécios rendszer tobb, egyénre szabott, térben és idOben eltérd hasznalhatosagu
kommunikécios eszk6zbdl all, amelyek tartalmazzédk a kommunikéacids hatékonysagot
noveld valamennyi {izenethordozét, segédeszkdzt, stratégiat és technikat. Az
augmentativ kommunikéci6 hatékony hasznéalata megteremti a tarsadalmi integracio,
az Onkifejezés, az intellektualis, érzelmi és szocidlis fejlodés lehetdségeit.

A legéltalanosabb tavlati cél az egyéni képességek, fejlettség szintjén elérhetd legjobb
felndttkori életmindség, a szocialis adaptacio és onallosag feltételeinek megteremtése:
ennek alapja a szocialis-kommunikécios nehézségek, a viselkedésszervezés €és a gon-
dolkodés sériilésének specidlis moddszerekkel torténd kompenzalasa és a meglévo
készségek fejlesztése.

A tananyag kivalasztasanak legfontosabb szempontja a tanultak egész ¢életen at torténd
megfeleld alkalmazhatosaga, kiilonos tekintettel a kovetkezd teriiletekre: dnkiszolgalas
¢és Onellatas, spontdn kommunikécio, tanulds, munkavégzés, szabadidd, tarsas kapcso-
latok, kozosségi €let, felndttkorban funkcionalis tantargyi készségek (pl. pénzhasznalat
valodi é¢lethelyzetben, menetrend elolvaséasa €s értelmezése, az irds kommunikacids
célu hasznalata).
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m) A tanulo talterheltségének elkeriilése érdekében az informdcidkat szlirni kell, mert a
tipikusan fejlodo gyermek altal spontan, 0sztondsen elsajatitott nagy mennyiségli in-
formacio €s készség az autizmus spektrumzavarral kiizdé gyermek szdmara nehéz tan-
anyagot jelent.

n) A hidnyzo készségeket potlo, helyettesité kompenzacios-habilitacios kezelés a fejlodé-
si elmaradas, a masodlagos (pl. viselkedés-) problémak lekiizdése érdekében. A fogya-
tékos készségek kompenzalasa kiilonds jelentdségii a tanulési, szocialis és munkahely-
zetekbe valo beilleszkedés és viselkedés elsajatitasahoz.

0) Az iskolai és a mindennapi gyakorlati ¢életre felkészitd tananyag specidlis modszerek
segitségével torténd elsajatitasa sziikséges.

p) A jellegzetes gondolkoddsi nehézségek, rugalmatlansag miatt — a tovabblépés eldtt —
kiilon kiemelt fejlesztési feladat az elsajatitott ismeretek alkalmazéasanak, altalanosita-
sdnak tanitdsa, az ismeretek folyamatos haszndlata a fenntartas biztositasara, valamint
a valtozatos problémamegoldasi mddszerek tanitasa.

q) A fejlesztési célokat a fenti szempontok alapjan fontossagi sorrendben kell értelmezni,
¢s e szerint kell az egyéni fejlesztési tervekbe illeszteni.

r) A tanulok fejlesztési céljai hierarchikus rendben helyezkednek el abbol a szempontbol,
hogy mennyire sziikségesek a gyermek szocidlis alkalmazkodéasa és Onszabalyozasa
kialakitasahoz (az egyéni fejlettségének szintjén). A tipusos egyenetlen fejlodés azt je-
lenti, hogy a hidnyz6 vagy elmarad6 készségek spontan fejlddésére nem épithetiink:
minden egyes hidnyz6 részfunkcid, illetve korabbi fejlédési szakaszbdl hianyzo alapo-
z6 funkci6 fejlesztését be kell illeszteniink ebbe a hierarchidba. Pl. a veszélyeztetd vi-
selkedések kezelése mas, elfogadhato viselkedések kialakitasaval a célok hierarchikus
rendjében igy alakul:

— az On- (esetleg koz-)veszélyes viselkedések kezelése,

a csaladi életet akadalyozo viselkedések kezelése,

a tanithatosag és a csoportba vald beilleszkedés kialakitasa,

az iskolan kiviili kdrnyezethez valo adaptiv viselkedés kialakitasa.

3. Specialis modszerek az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulék fejlesztésében

a) A nevelés, fejlesztés tervezése a mért szocialis alkalmazkodas, fejlettségi kor, illetve a
mért intelligenciaszint és a kommunikacios szinvonal alapjan torténik, az egyenetlen
képességprofil, valamint a tanulasi képességek miatt egyénhez igazoddé modon, a fej-
16dés erre alkalmas eszkozzel valo folyamatos kovetésével.

b) A fejlesztésben, tanitasban, a viselkedésproblémak megeldzésében és kezelésében
alapvetd a viselkedéses megkozelités és a kognitiv viselkedésterdpia modszereinek au-
tizmusra adaptalt alkalmazésa. Iskolaskorban a tobbségi €s a specialis oktatasban egy-
arant hatékonyak a kiilonbozd viselkedéses stratégidk, mint pl. a lancolas, a modell-
nyujtas, a feladatanalizis mddszere, a problémamegoldé stratégidk tanitdsa, prompto-
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las, azaz megfeleld szintl segitd kulcsinger alkalmazasa, szocidlis torténetek, kortars
segitdi programok ¢s a videoalapu beavatkozasi stratégidk.

c) Sziikség van az egyéni motivacios €s jutalmazasi rendszer kialakitasara.

d) A strukturdlt kornyezet alkalmazasa bejosolhatobba, kiszamithatobba, érthetébbé ¢és
ezzel érzelmileg biztonsagosabba teszi a kornyezd vilagot. A struktira €és a vizualis
kdrnyezeti tampontok (pl. napirendek, vizualis id6jelzdk, folyamatokat megjelenitd
vizualis algoritmusok) elésegitik az autizmussal €16 gyermekek, tanulok autonomid;jat
¢s Onallosagat, csokkentik a tanulok fliggdségét mas személyektdl, valamint lehetdvé
teszik a tevékenységrepertodr boviilését, a rugalmasabb alkalmazkodast, csokkentik a
valtozésokkal szembeni ellenéllast és szorongast.

e) A szocidlis sériiléssel 0sszefiiggd tanitasi nehézség miatt keresni kell az informécio at-
adéasara a gyermek megértési szintjének megfeleld és szocialis vonatkozasoktol legin-
kabb fliggetlen modszereket és médiumokat (pl. irott instrukcidk, folyamatabra, szami-
togépes oktatas stb.).

f) A tanitasi helyzetek szocialis vonatkozasainak elfogadasa, illetve megértése fontos ta-
nitasi cél (pl. a csoportos, illetve ,,frontdlis” tanitasi helyzetben vald tanulés).

4. Tanulasi kornyezet

4.1. A tanulasi kornyezet szervezési feltételei
Az autizmusspecifikus nevelés-oktatas kiilonb6zd szervezési keretek kozt valosulhat meg:
a) Specialis osztalyban, csoportban, egyéni és kiscsoportos formaban.

b) Tobbségi iskoldban integraltan, az integracio kiilonbozd szintjeinek, formainak alkal-
mazasaval:

ba) a tanul¢ teljes, funkciondlis integracidban vesz részt, sziikség esetén egyénre sza-
bott segitséget kap;

bb) a tanuld részleges integracidban vesz részt, a tobbségi iskolaban autizmusspecifi-
kus egység miikodik, a tanuld egyéni képességei €s sziikségletei szerint kapcsolodik be
a tanorakba;

bc) a tanuld specialis csoportba, osztilyba jar, de rendszeresen kiilonféle kozdsségi
programokban vesz részt tipikusan fejlodé gyermekekkel (pl. tehetséggondozd prog-
ramok, szakkorok, kirandulés, sport- és szabadidds tevékenységek);

bd) a tanul6 forditott integracidban vesz részt, a specialis osztaly, csoport rendszeresen
fogad tipikusan fejlédd tanulokat kiillonbozd programok keretében (pl. szocialis kész-
ségfejlesztd csoport, szakkor).

A tudatosan tervezett, és nem kényszermegoldasként alkalmazott integracid akkor indokolt,
ha egyértelmiien a gyermek javat szolgéalja. Az integracio sziikségességének és lehetdségének
megitéléséhez az alabbi tényezdk alapos mérlegelése sziikséges, ugy, hogy a feltételek egytit-
tesen és perspektivikusan legyenek adottak:
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Teljes, funkcionalis integracié a kovetkezo feltételek megléte esetén javasolhatd: a tanulo ré-
sz¢érol atlagos vagy atlag feletti intelligencia, enyhe foku autisztikus fogyatékossag, jol kom-
penzalt, minimalis viselkedésproblémak.

a) A csaladdtagok részérdl egyértelmi szandék a szakemberekkel vald szoros egyiittmii-
kodésre és a gyermek intenziv tdmogatasara.

b) Az iskola részérol:
ba) a specialis mddszertanban jartas pedagogus €s asszisztens;
bb) jol eldkészitett, litemezett egyéni fejlesztési terv;
be) specialis eszk6zok, modszerek és kdrnyezet;
bd) egylittmiikddés a csaladdal és/vagy a didkotthonnal;

be) a befogadd gyermekcsoport felkészitése a pozitiv hozzéaallasra, folyamatos tdmo-
gatas;

bf) szakértdi csoport, amely rendelkezésre all a sziilok felvilagositasaban, a pedagdgu-
soknak nyujtandé szakmai tandcsadasban, problémakezelésben, a fejlesztés iranyanak
kijelolésében, kdvetésében, a szakértdi csoporttal vald intenziv kapcsolattartas;

bg) az integralt gyermek legyen elégedett az iskolai élettel, fontos, hogy jol érezze
magat.

A fenti feltételek mellett is sziikséges az integracid fokozatos megkezdése, a szocialis, kom-
munikacids és kognitiv deficitek figyelembevétele, az egyénre szabott mérés, tervezés, fej-
lesztés, a tananyag szlirése (egyes tantargyakbol, tananyagrészekbdl felmentés), tovabba a fo-
gyatékossagot kompenzaland6 alternativ eszk6zok, modszerek igénybevétele egyéni sziikség-
letek szerint (pl. kéziras helyett gép hasznalata, szobeli felelet helyett irasbeli beszamolo vagy
forditva).

Specialis csoportsajatossagok barmely szervezési forma esetén:

A sziikséges pedagoguslétszam fiigg a csoportlétszamtol, a csoporttagok kozti hasonlo sziik-
ségletektdl, az egyéni fejlesztési sziikséglettdl és a viselkedésproblémak sulyossagatol, gyako-
risagatol. A sziikséges egyéni fejlesztés, a szakszerll integracio, illetve a sulyosan érintett ta-
nulok mindségi ellatasa csak megfeleld 1étszamu és képzettségli szakember jelenlétében biz-
tosithato. Torekedni kell a csoport homogenitasara. Az egyéni fejlddési eltérések az altalanos
értelmi, Onallosagi, beszédképességi szint, illetve a viselkedésproblémak jellege szerint to-
vabbi csoportbontast tehetnek sziikségessé.

4.2. A tanulasi kornyezet fizikai feltételei

Az autizmussal €10 tanulok esetében a szenzoros ingerfeldolgozas sajatossagai miatt sziikség
lehet az egyén szamdara kevésbé megterheld helyekre a tanteremben és egyéb iskolai helyszi-
neken (pl. allando, sajat hely a tanteremben, pihendhely, paravan, fiilvédd elérhetdsége). Meg-
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fontolandé az étkezés és a sziinet egyénre szabott megszervezése azokban az esetekben, ami-
kor a tarsas ¢és fizikai kornyezet tulterhelheti a tanulot.

A tanuldknak strukturdlt kornyezetre és személyre szabott vizualis kornyezeti tampontokra
van sziikségiik, beleértve a sziinetek és a szabadidé megszervezésének tamogatasat.

Szintén szamitani kell az iskolan kiviili helyszineken, programokon val6 részvétel nehezitett-
ségére, igy ezekre a helyzetekre is ki kell terjeszteni a specifikus modszerek és eszkdzok al-
kalmazasat, valamint fel kell késziteni a tanulot a varhat6é koriilményekre, a viselkedéssel €s
teljesitménnyel kapcsolatos elvarasokra.

4.3. A tanulasi kornyezet tarsas feltételei

A tanulési kornyezet meghatarozo eleme a pedagdégusok kommunikacidjanak stilusa és tart-
alma:

a) Az autizmussal €16 tanuldk gyakran sz6 szerint értik a beszédet, ezért fontos, hogy a
pedagdgus pontosan és konkrétan fogalmazza meg kozlendoit.

b) Kertilni kell a kétértelmi, szarkasztikus, ironikus megfogalmazasokat.

c) A szokasosnal tobb iddt sziikséges hagyni a hallottak feldolgozasara, mert az autizmus
esetében a verbalis informaci6 feldolgozasa gyakran lassabb a szokdsosnal.

d) Fontos, hogy az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulok eldzetes tdjékoztatast kap-
janak, ha valtozas kovetkezik be az ordk sorrendjében, helyszinében, a tanar szemé-
lyében, a tanulokkal szemben tadmasztott kovetelményekben, mert ez jelentdsen csok-
kentheti a valtozasok okozta stresszt, és eldsegiti az alkalmazkodast és elfogadast.

e) Fontos, hogy a pedagogus hangstlyozza: természetesnek tekinti a gyermekek kozotti
eltéréseket viselkedésben, teljesitményben, és ramutasson az autizmussal €16 tanulok
erdsségeire, pozitiv tulajdonsagaira.

f) Az autizmussal €16 tanuldk szocidlis naivitasuk, szokatlan tarsas viselkedésiik miatt
fokozottan kitettek az iskolai bantalmazasnak. A bantalmazas megel6zésére kiillondsen
nagy figyelmet kell forditani.

g) Integracidban az autizmus spektrum pedagdgidja szakiranyos gyogypedagogus felada-
ta az intézményi kozosségek informaldsa és folyamatos tdmogatasa, a kortars segiték
felkészitése és a kortarsakkal valo egyiittmiitkddésben rejld egyéb lehetéségek kiakna-
zasa, a habilitacios, rehabilitacios fejlesztés biztositdsa, a csaldddal valod folyamatos
kapcsolattartds megszervezése, kooperacioban a gyermek pedagdgusaival.

5. A Nat alkalmazasa az autizmus spektrumzavarral kiizdé tanulok nevelése-oktatasa
soran

Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanuldk csoportja rendkiviil valtozatos, de a kozponti sé-
riilés azonos jellege miatt meghatarozhatok kozos sziikségletek és egységes modszertani ja-
vaslatok. Esetlikben szamolni kell azzal, hogy a Nat kulcskompetenciaihoz rendelt tudasok el-
sajatitasahoz hosszabb iddtartamot sziikséges biztositani, a szocialis megértést kivanod attitli-
dok, képességek fejlodését pedig kognitiv stratégidkkal kell tamogatni.
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A Nat nevelési céljai, tanulasi teriiletei esetiikben is alkalmazhatok, a sériilés tipusanak meg-
felel6 adaptacioval. A Nat szakaszaihoz rendelt tanulési célok elérésére sziikség esetén hosz-
szabb id6tartamot kell biztositani, egyes, az alabbiakban részletezett tartalmak hangsulyosab-
ban jelennek meg. A tobblettartalmakat, mint az Gnismeretet, tarsas viselkedést, a spontan,
funkciondlis kommunikaciot, egészségnevelést és munkakészségeket specialis rehabilitacids
tantargyként javasolt tanitani. A kerettantervek adaptaldsa szempontjabdl az autizmus sulyos-
sagat, a szocialis adaptacid szintjét, az intelligenciat és a nyelvi képességeket egyarant figye-
lembe kell venni.

Mivel az autizmus spektrumzavar az értelmi képességek barmely szintjén jelen lehet, a tobb-
ségi iskolak kerettantervét, valamint az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szadmara €s a kozép-
sulyos értelmi fogyatékos tanulok szadmara késziilt kerettantervet egyarant adaptalni sziikséges
autizmusra.

Az adaptécio sziikségessége a tanulasi célokkal kapcsolatos elvardsokra is vonatkozik. Az au-
tizmussal, valamint az autizmussal ¢és intellektudlis képességzavarral is diagnosztizalt tanuldk-
tol nem varhato el az autizmusban nem érintett kortarsakkal azonos teljesitmény.

A tananyagot mennyiségi ¢s mindségi szempontbol moédositani €s redukalni kell a tanulok
specialis sziikségletei szerint. Az egyes tanitasi teriiletekre vonatkozé sajatos eltéréseket a he-
lyi tantervben és az egyéni fejlesztési tervekben kell rogziteni. A tananyag elsajatitasahoz
specialis mddszerek €s eszkdzok hasznalata sziikséges.

A tanuldkat egyéni sziikségleteiknek megfelelden mentesiteni kell a tananyagrészek vagy tan-
targyak mindsitése €s értékelése alol.

6. A kulcskompetenciak fejlesztése

6.0. Alapkompetenciak

Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulok esetében az alapkompetencidk fejlesztésekor is
igen nagy egyéni eltérésekkel kell szdmolni, nem csupan a tipikus kortarsakhoz képest, hanem
a célcsoporton beliil is.

Az alapkompetencidk megszerzése és megszilardulasa jellemzden tagabb idokeretben valosul
meg, mint a tipikus kortarsak esetében. Az alapkompetenciak fejlesztése is az egyéni felméré-
sen alapuld egyéni fejlesztési terv szerint torténik.

A beszéd, olvasas, iras, szovegalkotas, mennyiségekkel, szamokkal, idével kapcsolatos isme-
retek elsajatitdsa gyakran mechanikus, ezért feltétleniil sziikséges a megszerzett ismereteket
valos ¢€lethelyzetekben alkalmazni. Az irott és beszélt nyelv funkcionalis hasznalatanak elsaja-
titasa kulcsfontossagu, annak spontan fejlédése nem elvarhat6.

A szocialis kommunikacio €s a rugalmas gondolkodas mindségi sériilése akadalyozza a nyelv
¢és beszéd rugalmas, funkcionalis hasznalatat, az absztrakt szimbolumok rugalmas kezelését.
A pozitiv attitlid kialakitasdhoz sikerélményt ny(jto, egyénre szabott tanulési helyzetek kiala-
kitasa sziikséges.

6.1. A tanulds kompetencidi
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Az autizmus spektrumzavarral kiizdé tanulok esetében minden esetben egyénileg azonositjuk
a hatékony ¢és 0nallo tanulashoz sziikséges feltételek meglétét, majd a felmérés alapjan egyéni
fejlesztési célokat tlizlink ki. A sziikséges feltételek koziil a sériilés természete miatt altalaban
szamolni kell a gyenge vagy sériilt motivacioval, az énkép, onismeret hianyaval, toredékessé-
gével. A tanulas tanitasa sordn alapvetd fontossagu arra alapozni, hogy a tanuld mely ismere-
tek, tudasok, képességek birtokaban van, illetve milyen kialakuloban 1év6 készségekre épithe-
tiink. Az 6nallosag eldsegitésének egyik fontos modszertani eszkdze az €16 nyelv és a szocia-
lis kozvetités helyettesitése, kiegészitése egyénre szabott vizudlis kornyezeti tdmpontokkal.
Az informatikai eszk6zok egyénre szabott alkalmazasa ugyancsak eldsegiti a fejlodést.

A Nat altal meghatarozott ismeretek e teriileten is az egyéni képességektol fliggden sajatitha-
tok el. A munkavéllalashoz sziikséges képességek fejlesztése prioritast kap az érintett tanuldk
iskolai nevelése-oktatasa soran. Az autizmussal €16 tanulok kozott lehetnek olyan, az autiz-
mus mellett értelmi fogyatékossaggal is kiizdd gyermekek, akik nem vagy kortarsaiknal joval
kés6bb sajatitjak el az irast, olvasast, szamolast, ill. az IKT-eszkdzok hasznalatat. Az értelmi
¢és nyelvi képességektdl fiiggetleniil hianyozhatnak a hatékony és 6nalld tanulas egyes fel-
tételei: a tartds, iranyithato figyelem, a motivacid, a tanulés céljanak, jelentéségének megérté-
se. Hidnyozhatnak a csoportos helyzetben vald tanulas kognitiv és viselkedéses feltételei,
ezért sziikség lehet az 1) ismeretek egyéni helyzetben valo tanitdsara. A tanulés iranti pozitiv
attitlid gyakran csak a sajat érdeklddési kor esetében jelenik meg, egyébként szamolnunk kell
az ujdonsagokkal szembeni ellenallasra.

6.2. A kommunikdcios kompetenciak (anyanyelvi és idegen nyelvi)

A fejlesztés o célteriilete a kommunikécid, mint a kapcsolatteremtés €s fenntartds, valamint
az informdacidcsere eszkdze. Az alapvetd probléma nem a beszéd hianya vagy fejlédési zava-
ra, hanem a kommunikécids szandék, illetve a kommunikacids funkciok megértésének sériilé-
se. Minden autisztikus gyermeknél — fliggetleniil verbalis képességeik szinvonalatol — elséd-
leges cél az egyén képességszintjének megfeleld kommunikativ kompetencia megteremtése.
A cél eléréséhez sziikség lehet alternativ kommunikacios eszkdzrendszerek alkalmazasara.

Az autizmus spektrumzavarral kiizd gyermekek esetében a kommunikacids képességek fej-
16dése és a nyelvelsajatitas folyamata mindségileg eltér a tipikusan fejlédd kortarsakétol. A
fejlédési zavar kihat a szokincs, jelentés, nyelvtan és nyelvi funkciok elsajatitasara, rugalmas
alkalmazasara. Hidnyozhatnak vagy sériilhetnek azok a képességek, melyek lehetdvé teszik a
helyzetnek megfeleld személykozi kommunikaciot €s a nyelvi Gton torténd ismeretszerzést.
Kiilondsen nehezitett az €16 nyelv €s szocialis kozvetités utjan vald tanulas. A kommunikaci-
0s képességek sériilése ¢s a kompenzacid lehetdsége egyénenként mérendo fel, a fejlodési za-
var spektrum jellege, az egyéni képességek és tlinetek nagyfoka valtozatossaga miatt.

6.3. A digitalis kompetencidk

Az IKT-eszk6zok lehetdséget nylijtanak az €16 nyelv és a szocidlis kdzvetités helyettesitésére,
a kolcsonds kommunikacid segitésére, az 6nalld ismeretszerzésre. A késébbi munkavallalas
szempontjabol is szerepe lehet az informatikanak, mivel szdmos tanuldé mutat érdeklodést e
tertilet irdnt.
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Az IKT alkalmazasa egyediilallo lehetdséget jelent az autizmussal €l tanulok szdmara, a
kommunikécids akadalymentesités, a tanulas és késobbi munkalehetdségek tekintetében egy-
arant, sokan koziiliik pedig kifejezetten tehetségesek az IKT alkalmazasaban. Az érintett tanu-
16k esetében azonban kiemelten fontos a lehetséges veszélyek megeldzése. Fokozottan veszé-
lyeztetettek azzal kapcsolatban, hogy fiiggdvé valjanak a szamitogép €s az internet hasznalata
soran. Szocialis-kommunikacids sériiléstik miatt nehézséget jelenthet szdmukra az IKT inter-
aktiv hasznalattal Osszefiiggd veszélyeinek felismerése, elkeriilése, valamint a rendelkezésre
allo informaciok kozatti kritikus valogatas.

6.4. A matematikai, gondolkoddsi kompetencidak

A kvantitativ és kvalitativ adatok 6sszegytijtése, rendszerezése, az informéaciok kiilonbszd lo-
gikai eljarasokkal torténd atalakitasa, értelmezése és elemzése az autizmus spektrumzavarral
kiizd6 tanulok erdssége lehet. Nehézséget jelenthet ugyanakkor az adatok értelmezése, a ru-
galmas problémamegoldas és az informaciok alkalmazasa a mindennapi életben.

6.5. A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak

A személyes ¢€s tarsas kompetencidk explicit tanitdsa az autizmusspecifikus fejlesztés kulcste-
rilete. A sikerélményeket biztositd, a tanuld érdeklddését és motivacidjat fenntartd oktatasi
kornyezet kialakitasa kulcsszerepet jatszik a realis onértékelés és pozitiv énkép kialakitasa-
ban.

Hangsulyos szerepet kap a sajat személyiség, a kiils6 és belsd tulajdonsagok megismertetése,
a sajat viselkedés kontrolljanak, a kooperacionak, a szocialis normaknak a direkt tanitdsa, mi-
vel azok intuitiv megértésére, spontan elsajatitasara korlatozottan szamithatunk. Elsédleges az
érzelmi biztonsag megteremtése, a pozitiv, redlis énkép és onértékelés tamogatasa, a fejlodési
zavarral gyakran egyiitt jard szorongas megeldzése, oldasa.

A helyes étkezési, alvasi, 6napolasi szokasok, a rendszeres mozgas iranti igény kialakitasa
szintén prioritast kap az egyéni fejlesztési tervben.

A sajat testtel, szexualitassal, nemiséggel és emberi kapcsolatokkal osszefiiggd ismeretek, vi-
selkedési normak direkt tanitdsa ugyancsak prioritast kell hogy élvezzen, mivel a szocialis
megértés sériilése e teriiletet specidlisan nehézz¢é teszi.

El6térbe keriil az onismeret és a kdzvetlen szocialis kornyezet megismerése, a tarsas viselke-
dés szabalyainak direkt tanitasa, ismerete, betartasa. A torténelmi idészemléletet, képzelderot,
valamint az elvont, szocialis jelentést hordoz6 fogalmak megértését kivano tartalmak elsajati-
tasa altalaban nehézséget jelent.

A szocialis €s allampolgari kompetencia korébe tartoz6 ismeretek, képességek €s attitlidok
teljes korti elsajatitasa mélyebb szocialis megértést feltételez. Mivel az autizmus spektrumza-
varok 1ényegi jellemzdje a szocialis megértés sériilése, az érintett tanulok esetében elsdsorban
a tények, ismeretek, egyiittélési szabalyok elsajatitasa kap prioritést.

6.6. A kreativitds, a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetencidi
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A Nat altal meghatarozott ismeret, készség és attitiid az egyéni képességektdl fiiggden sajatit-
hato el. A miivészetek sokoldaluan segithetik az autizmusspecifikus egyéni fejlesztést. A mu-
vészeti tevékenységek a szabadido tartalmas eltdltésében is jelentds szerepet jatszanak. Az au-
tizmus spektrumzavarral kiizdé tanuldk kozott lehetnek kiemelkedd zenei, rajz- vagy egyéb
miivészi tehetséggel bird gyermekek.

6.7. Munkavdllaléi, innovdcios és vallalkozoi kompetencidak

Az autizmusban azonositott kognitiv sériilések jellege miatt (végrehajté miikodések zavara,
naiv tudatelméleti sériilés) e kompetencia fejlesztésekor altalaban sokféle képesség, készség
célzott, egyénre szabott, intenziv fejlesztésére van sziikség. A sziikséges képességek tobbsége
(pl. tervezés, szervezés, iranyitas, hatékony kommunikécio, csapatmunka, kreativitas) az au-
tizmussal €16 tanuldk esetében sériilt, illetve hianyozhat.

A Nat altal meghatarozott ismeretek, képességek, attitlidok az egyéni képességektdl fliggden
sajatithatok el. A képességek terén a tipusos nehézségek mellett szintén nagy egyéni kiilonb-
ségek mutatkoznak az autizmus spektruman. A felndttkori munkavallalasra valo felkészités,
az egyén erdsségeihez illeszkedd foglalkozasok korének meghatarozasa prioritast kap.

7. Az egyes tanulasi teriiletekre vonatkozo ajanlasok

7.1. Magyar nyelv és irodalom
A tanuldsi teriileten a kommunikacidés kompetencia valamennyi évfolyamon tdimogatast kap.

Egyes also tagozatos gyermekek nehezen tanulnak meg olvasni az autizmusban gyakori észle-
1és1, érzékelési, figyelemmel és gondolkodasi miiveletekkel kapcsolatos probléméak miatt. Az
ért6 olvasas kialakuldsat nehezitheti az olvasottak sz6 szerinti értelmezése.

Sok gyermek szdmara érthetetlen és értelmetlen az 6nallo jelentéssel nem bird betlik és szota-
gok olvasasa és hangoztatisa, szdmukra eldonyt jelent a globalis eldprogramot tartalmazé olva-
sastanitasi modszer alkalmazasa. Az olvasas tanulasa-tanitdsa soran fontos a mindennapi €let-
tel Gsszefiiggd, a tanuld személyes élményeihez kapcsolodo szovegeket alkalmazni.

Tipusos nehézség a hallott és olvasott szovegek lassabb feldolgozasa, a szovegértés gyenge-
sége az adott életkori csoportban elvarthoz képest, kiilondsen abban az esetben, ha a szoveg
masok érzelmi és kognitiv perspektivajanak felvételét, gyors, rugalmas szempontvaltast igé-
nyel, vagy elvont, szocidlis megértést tartalmazé fogalmakat tartalmaz.

Az irds okozhat technikai értelemben vett nehézséget, e mellett a nyelvi-kommunikécios
problémak is tiikr6z8dnek az irott nyelv alkalmazasakor.

Sok autizmussal ¢16 tanul¢ ir tilsdgosan lassan, jellemz0 lehet a grafomotoros ligyetlenség.

A tantargyak, tananyagok elsajatitasaval kapcsolatos erdsségek és nehézségek egyénenként
nagyon eltérok, ezért a modositasokat, illetve az elvarasokat minden esetben egyénre kell
szabni. Sziikség lehet egyes tananyagrészek értékelése, mindsitése aloli felmentésre, illetve a
kéziras helyett szamitégép hasznalatdnak engedélyezésére, folyoirds helyett a nyomtatott
nagybetiivel valo iras jovahagydsara.
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7.2. Matematika

A matematika teriiletén az autizmus spektrum valtozatossdga miatt igen nagy egyéni eltéré-
sekre szamithatunk. Egyes autizmussal €16 tanulok kiemelked6 tehetséget mutathatnak, mig
masok sulyos nehézségekkel kiizdenek.

Tipusos nehézségek a matematikatanulas teriiletén: a tanultak mindennapi ¢élethelyzetekben
valé rugalmas alkalmazasa, a megszerzett ismeretek mozgositdsa, kombindalasa, kreativ al-
kalmazésa 0j feladatoknal. A szoveges feladatok megoldasa kiillondsen nehéz lehet a jellegze-
tes szovegértési problémak miatt.

Kiemelt jelentségli a megismerési képességek fejlesztése, az onellendrzés tanitasa, az isme-
retek 0nalld, gyakorlati alkalmazasdnak segitése, a problémamegoldds menetének tanitasa.
Kiilonos hangstlyt kap az oktatas szemléletes €s konkrét jellege, a cselekvéses tanulas alkal-
mazasa.

Egyéni mérlegelést kovetden sziikség lehet az egyes tananyagrészek értékelése, mindsitése
aloli felmentésre. A geometria tananyagrészeknél a szerkesztési feladatok a grafomotoros
gyengeség miatt extrém nehézséget jelenthetnek, ezért egyénenként megfontolandé e téren az
értékelés, mindsités aloli felmentés.

7.3. Torténelem és dallampolgari ismeretek: torténelem, allampolgari ismeretek

A torténelem és allampolgéri ismeretek tanuldsa sordn az erdsségek kozé tartozhat a tények,
adatok preciz elsajatitasa. Nehézséget okozhat ugyanakkor a tarsadalmi folyamatok Osszefiig-
géseinek, mozgatorugoinak 6nalld felfedezése, a 1ényegkiemelés, a torténelmi személyiségek
inditékainak intuitiv megértése, tobbszempontu elemzése. Az idével kapcsolatos fogalmak al-
kalmazasa, a torténelmi idészemlélet kialakulasa szintén nehézséget okozhat. Az id6beliséget
€s mas absztrakt, tarsas megértést kivano fogalmak megértését segitd vizualis segédeszkdzok
alkalmazasa és a kapcsolodo elvarasok egyénre szabott csokkentése sziikséges.

7.4. Erkolcs és etika

Az erkolcstan tanuldsa az autizmusban a tarsas megértés mindségi sériilése miatt kifejezetten
nehezitett. Szadmolni kell a tarsas egylittmiikodés szabalyainak merev, rugalmatlan értelmezé-
sével és a kiillonb6z6 nézépontok megértésének nehézségével. Alapvetd cél az énkép és Onis-
meret fejlesztése, sajat és masok érzelmeinek, nézépontjanak felismerése, megértése, a sajat
gondolatok és érzelmek kifejezésének tanitdsa. Az érintett tanulok esetében a tarsadalmi
egyiittélés szabalyait explicit mddon sziikséges tanitani.

7.5. Természettudomany és foldrajz: kornyezetismeret, természettudomany, biologia, kémia,
fizika és foldrajz

A természettudomanyos ismeretek elsajatitasa a tanulok erdsségei kozé tartozhat, ugyanakkor
tobblettamogatast igényelhet az ismeretek gyakorlati alkalmazasa. Az autizmussal €16 tanulok
sajatos ismeretszerzési és gondolkodasi nehézségei miatt altaldban nem szamithatunk a tanu-
10k eldzetes megtigyeléseire, €lményeire, ezért a tanulds-tanitds folyamataban és modszerta-
naban a kozvetlen, konkrét példakon, élményanyagon keresztiili tapasztaldsra kell helyezni a
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hangsulyt, valamint torekedni kell arra, hogy a tanul6 olyan kontextusokban szerezzen isme-
reteket és tapasztalatokat, ahol azokat kés6bb hasznalni fogja.

7.6. Idegen nyelv

Az autizmus spektrumzavarral kiizd tanuloknal — hasonléan az anyanyelvi kommunikacié esetében
tapasztaltakhoz — hianyozhat az idegen nyelv rugalmas, a kommunikativ partnerhez alkalmazkodo
hasznélata, a fogalmak, gondolatok, érzések, tények és vélemények valodi megértése és kifejezése,
annak ellenére, hogy a nyelv mechanikus elsajatitisa megtorténhet. Igy esetiikben kiilonosen nagy
hangsulyt kap az idegen nyelv funkciondlis hasznalatanak fejlesztése. Egyénenként mérlegelni kell,
hogy a nyelvtanulashoz sziikséges alapvet6 készségek adottak-e.

A kommunikativ nyelvi kompetencia feltételei koziil a lexikalis, grammatikai és szovegalkotasi isme-
reteket a jo nyelvi és intellektualis képességli autizmussal €16 tanulok képesek lehetnek elsajatitani.
Nehézségek a szociokulturalis és interkulturalis készségek teriiletén mutatkozhatnak.

Amennyiben az anyanyelvi kommunikacio teriiletén markans nehézségek jelentkeznek, felmeriil a tan-
targy vagy egyes tananyagrészek értékelése aloli felmentés sziikségessége.

7.7. Miivészetek: ének-zene, vizudalis kultira

Egyes esetekben az autizmus spektruman érintett tanulok kiemelkedd tehetséget mutatnak a miivésze-
tekben. A tehetség tobbek kozott megnyilvanulhat kivald zenei hallasban, a zenei miivek interpretala-
sdban, a vizualis alkotas barmely formajaban. Ezekben az esetekben nagyon fontos a tehetség kibonta-
kozasanak tamogatasa, illetve az adott teriileten meglévé érdeklddés és motivaciod kiaknazasa a tarsas
kommunikacié fejlesztésében. Szintén nagy szerepe lehet a miivészeti nevelésnek a szabadidd hasznos
eltoltésében és a tarsas kapcsolodas lehetdségeinek bovitésében, az onkifejezésben.

A miivészeti nevelés teriiletén ugyanakkor szamolnunk kell az autizmussal gyakran egyiitt jar6 tipusos
nehézségekkel is: azon gyermekek, fiatalok szamara, akik talérzékenyek a hallasi modalitasban, kife-
jezetten stresszes lehet az ének-zene drakon valo részvétel.

A grafomotoros iigyetlenség, a nyitott, kreativitast és 6nalld6 dontéseket igényld feladatok megoldasa-
nak nehézsége, valamint az absztrakt szimbolumokkal kapcsolatos nehézségek akadalyozhatjak a
részvételt a vizualis alkotasban. Szintén nehézséget okozhat egyeseknél az idegenkedés bizonyos
anyagok, eszk6zok megérintésétol, az azokkal valé manipulacié elutasitasa.

A miivészeti nevelés soran is igen fontos az egyéni képességeknek és sziikségleteknek megfeleld dif-
ferencialas, a részvételre vald biztatas, a sikerélmény biztositasa.

7.8. Technologia: technika és tervezés, digitdalis kultura

A digitalis kultura tantargy tartalmanak elsajatitasa a tanulok erdssége lehet. Tobbletfigyelmet és az
elvarasok egyénre szabott csokkentését a tarsakkal vald kozos feladatmegoldasban, illetve a tanultak
rugalmas, mindennapi alkalmazasaban igényelnek a tanulok. A digitalis kompetencidk elsajatitasa és
alkalmazasa tobb szempontbdl is kiemelt szerepet kap az autizmus teriiletén: a tantargyi tartalmak el-
sajatitasa digitalis tananyagok beépitésével tamogatando, kikiiszobolve ezzel a tarsas helyzetekben rej-
16 nehézségeket. Az egyénre szabott autizmusspecifikus tamogatasok IKT-eszk6zokon lehetnek hoz-
zaférhetok (pl. augmentativ-alternativ kommunikacio, a tevékenységszervezést €s az adaptiv viselke-
dést tdmogatd vizualis algoritmusok). A tarsas ¢s kommunikacios nehézségek lekiizdésében szintén
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hasznosak a digitalis technologia nyujtotta lehetdségek. A munkavallalas és az 6nallo életvitel meg-
alapozasa szempontjabdl szintén kiemelt szerepe van a tantdrgy tanulasanak. Ugyanakkor az autizmus
spektrumzavarral kiizd6 tanulok fokozottan veszélyeztetettek lehetnek: tevékenységrepertoarjuk és
kapcsolataik beszlikiilhetnek a talzott eszkdzhasznalat kovetkeztében. Tarsas naivitasuk megneheziti
az ¢letkornak megfeleld felelds, biztonsagos internethasznalat kialakulasat.

A technika és tervezés a kreativitasra és problémamegold6 gondolkodasra épit, melyek az autizmus-
ban a tipusos gyengeségek teriiletei. Ugyanakkor a tantargy elénye, hogy a komplex gyakorlati prob-
1émak megoldasat cselekvés altali tanulas tjan tapasztalhatjak meg a tanulok, ami igen elonyos az au-
tizmus spektrumzavarral kiizd0k szdmara. A tantirgy tartalmanak elsajatitasa és alkalmazésa a felnott-
kori 6nallosag szempontjabol kiemelten fontos. Valamennyi évfolyamon ¢€s kerettantervi tipusnal fon-
tos, hogy a tanulok vizualis segitséget kapjanak a feladatok 6nallo, sikeres kivitelezése érdekében.

7.9. Testnevelés és egészségfejlesztés

A testnevelés €s egészségfejlesztés kiemelt szerepet jatszik az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanu-
16 fejlodése szempontjabol. A rendszeres mozgas segit a stressz csokkentésében, a nagy- és finom-
mozgasok, a mozgaskoordinacioé fejlédésében, a testi tudatossag fejlédésében, az egészségmeglOrzés-
ben. A sportban elért teljesitmények, eredmények pozitiv hatdssal vannak a tanuld 6nértékelésére, on-
becsiilésére. Az autizmus spektrumzavarral kiizdé gyermekek mozgasfejlodése a tipikusan fejlodo
kortarsakéhoz képest jelentds elmaradast mutathat, ezért a teljesitménnyel kapcsolatos elvarasokat
egyénre kell szabni. Jellemz6 az adott életkorban elvartnal gyengébb mozgaskoordinacios képesség. A
testnevelésorakon valo részvételt nehezithetik a szenzoros ingerekre adott szokatlan valaszok (pl. tor-
nateremben, uszodaban a zajok, fények, szagok lehetnek az egyén szdmara extrém modon talterheldk).
A tarsas megértéssel kapcsolatos tipusos nehézségek nehezithetik a csapatsportokban vald részvételt.
A testnevelésorakon valo sikeres részvétel biztositasaban nagy szerepe van az egyénre szabott vizualis
segitségnek (pl. vizualis idomérd, az aktivitdsok sorrendjét €s mennyiségét jelz6 algoritmusok).

8. Az iskolai fejlesztés szakaszai
8.1. Az alapfoku képzés elso szakaszanak (also tagozat: 1-4. évfolyam) feladatai

8.1.1. Ovoda—iskola dtmenet

Az atmenetek az autizmus spektrumzavarral kiizdé gyermekek, tanulok szamara kiilonosen nehezek,
szamukra a valtozasok, ujdonsagok megértése, elfogadasa jelentds stresszt jelent. Az 6vodabdl az is-
koladba valo atmenet gondos elkészitést és a folyamatban részt vevo valamennyi szerepld szoros
ban képzett gyogypedagogus végzi. A sziilok bevonasa ¢és aktiv részvétele nagyban eldsegiti a zokke-
némentes atmenetet. Az 6vodai és iskolai ¢let kozotti eltéréseket, a varhatd ujdonsagokat, a napi rutin
megvaltozasat a sziilok is segitenek megérteni és elfogadni.

Hasznos egyénre szabott vizualis segitséget késziteni, mely tartalmazza azoknak a személyeknek, te-
vékenységeknek, elvarasoknak, targyaknak a listajat (fotokkal, rajzokkal illusztralva), melyek nem
valtoznak a tanulok életében, és azokat a személyeket, koriilményeket, elvarasokat, melyek ujak lesz-
nek. A sziiloknek fontos szerepiik van a fogado6 intézmény pontos informaldsdban a gyermek egyéni
sziikségleteirdl.

Fontos, hogy az dvoda részletes tajékoztatast nyujtson az iskola szamara a gyermekrdl a kovetkezo te-
riileteken:
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a) stressz megel6zésének és kezelésének stratégiai;

b) szenzoros ingerekre adott reakcio;

c) szocialis készségek, felnottekkel és kortarsakkal valo egytittmiikodés;

d) érdeklddés és motivacio, tanulasi stilus (beleértve az egyénre szabott jutalmazasi rendszert);

e) kommunikacioértés és -hasznalat (beleértve a hasznalt AAK eszkdzt, ha van ilyen, és a hasz-
nalat modjat);

f) Onkiszolgalés, 6nallosag (beleértve a szervezést-kivitelezést segitd vizualis stratégidkat, ha a
gyermek hasznalja azokat).

Az iskolanak meg kell ismernie a gyermek egyéni sziikségleteit, és fel kell késziilnie a gyermek foga-
dasara.

Amennyiben az intézmény még nem fogadott autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulot, sziikséges a
teljes iskolai kozosség (fenntartd, kortarsak, munkatarsak, sziilok) alapinforméciokkal valo ellatasa. A
gyermek egyéni sziikségletei szerint adaptalni kell a fizikai kornyezetet €s személyre szabottan biztosi-
tani kell az autizmusspecifikus eszk6zok alkalmazasat (pl. szenzoros védelem, napirend, egyénre sza-
bott jutalmazasi rendszer, kommunikacios eszk6z). A gyermeket fogadd tanitokat segiteni kell az au-
tizmusspecifikus szempontok megismerésében, alkalmazasaban: a kommunikacié és beszédstilus
adaptalasa, vizualis stratégidk alkalmazasa, stresszmegel6zés és -kezelés, a kovetelmények és felada-
tok egyéni differencialasa terén.

8.1.2. Az 1-4. évfolyam kiemelt céljai és nevelési-oktatasi feladatai

Az 1-4. évfolyam, mint nevelési-oktatasi szakasz, az iskolaba 1ép6 gyermek természetes kivancsisaga-
ra és tanulas irdnti vagyara épit, mely az autizmus spektruman jellemzdéen sériilt, ezért a célok ¢s fel-
adatok eléréséhez egyéni motivacios rendszer kialakitasa sziikséges. Egyes tanuloknal az automatizalt
alapkészségek eléréséhez tagabb iddkeret biztositasa sziikséges, pl. a sikeresen befejezett 1. évfolyam
ismétlése.

Korai diagnozis esetén az autizmusspecifikus fejlesztés elsé szakasza egybeeshet a korai fejlesztés és
az 6vodai nevelés id6szakaval, de gyakran belenyulik az alsé tagozat iddszakaba. F6 célja a habilita-
cio; a gyermek formalis és informalis felmérésének tapasztalataira alapozva egyénre szabott hosszy,
kozép- és rovid tavu tervre épiil.

Célja a gyermek/tanuld elemi beilleszkedési készségeinek, adaptiv viselkedésének kialakitasa. Ennek
érdekében:

a szocialis’kommunikacios alapkészségek célzott fejlesztése;

— az autizmusbol és a tarsuld fogyatékossagokbol eredd fejlodési elmaradasok lehetséges célira-
nyos kompenzalasa;

— az ismétlodo, sztereotip, helyzetnek nem megfeleld viselkedés kialakulasanak megel6zése, il-
letve rendezése;

— a fogyatékossagspecifikus vizualis informaciohordozokkal segitett kornyezet kialakitasa, va-
lamint az eszkdzok hasznalatanak elsajatitasa, adaptiv viselkedési formak, szokasok kialakita-
sa.

Fejlesztési tertiletek:
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a) Kommunikacid/szocialis viselkedés
— Beszéd elotti, csecsemdkori kommunikacié elemeinek tanitasa.
— Szocidlis kapcsolatteremtés elemeinek tanitasa (pozitiv megerdsitéssel).

— Beszéd vagy — beszéd kialakulasanak hianyaban — augmentativ és alternativ eszkodzzel torténd
kommunikaci6 alkalmazasanak tanitasa.

— Tanitasi helyzetben sziikséges elemi szocialis viselkedés kialakitasa.

— Augmentativ és alternativ kommunikacios eszk6zok (nem kizarva pl. az irott nyelvet) haszna-
latdnak tanitdsa napi rutinokban, a gyermek életének valamennyi szinterén.

b) Fejlédési funkcioelmaradasok, onkiszolgalas

— Alapvet6 készségek kialakitasa (étkezés, szobatisztasag, tisztalkodas, 61tozkddés).
¢) Kognitiv fejlesztés

— Elemi ismeretek, fogalmak.

— Elemi logikai miiveletek és Gsszefliggések tanitasa.

— Szocialis kognitiv készségek fejlesztése.

— Egyszerl aktivitdsformak kialakitasa strukturalt keretek kozott (pl. jaték-, hasznalati és tan-
eszkozok célszerii hasznalata).

— Altalanositas képességének fejlesztése.

— Az elsajatitott képességek onalld hasznalatanak tanitasa.

— Az elsajatitott képességek mas 0sszefliggésben vald hasznalata.

— Képességek alkalmazasa mas, elsdsorban otthoni kornyezetben stb.
d) Viselkedésproblémak kezelése

— Viselkedésproblémak megel6zése.

— Alternativ viselkedések kialakitasa.
8.2. Az alapfoku képzés masodik szakaszdanak (felso tagozat: 5-8. évfolyam) feladatai

8.2.1. Atmenet az alsé és felsé tagozat kozott

Az als6 tagozatbol a fels6 tagozatba valo atmenet tipusos nehézségekkel jar az autizmussal €16 tanulok
szamara. Egyszerre tobb teriileten is megel6zni, kezelni sziikséges a valtozasok okozta stresszt: uj ta-
narok kommunikacids stilusahoz és elvarasaihoz kell alkalmazkodni, 0j tantargyak 1épnek be, ndvek-
szik az Onallosaggal, szervezési készségekkel kapcsolatos kdvetelmény.

Fels6 tagozaton a tantargyi tartalom elvontabb, egyre tobb, nehezebb, kevésbé lehetséges a tevékeny-
ségbe agyazott, kdzvetlen tapasztalaton alapul6 tanulas.

Az autizmus spektruman jellegzetesen gyengébb értd olvasas, a kommunikacios és nyelvi nehézségek
és a grafomotoros gyengeség valamennyi belépd tantargynal nehézséget okozhat.

A valtozasok okozta stressz kezelésének nehézsége mellett megjelenhet a massag felismerése, megélé-
se, a kortarsakhoz valo kapcsolodas nehézségének fokozodasa.
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Az atmenet tamogatdsanak stratégidi:
a) Az1j tanarok felkészitése a tanul6 fogaddsara.
b) Kortarssegitd program mikddtetése.
¢) A tanul6 felkészitése a valtozasokra a csalad bevonasaval.
d) Sajat tanulasi iitem és stilus jovahagyasa.
e) Szamitogép hasznalatanak engedélyezése kéziras helyett.
f) Hosszabb idékeret biztositdsa a feladatok megoldésara.
g) A tanulési feladatok strukturalasa, pl. egyszerre egy probléma prezentalasa.

h) A képességeket meghalado feladatok kertilése, sikerélmény biztositasa.

8.2.2. Az 5-8. évfolyam kiemelt céljai és nevelési-oktatasi feladatai

Az adott nevelési-oktatasi szakasz célja az elsajatitott ismeretek bovitése és a valtozatos aktivitasok-
ban valé minél 6nallobb részvétel iskolai, otthoni és egyéb iskolan kiviili kornyezetben.

Fejlesztési tertiletek:

Az el6z0 szakasz teriiletei boviilnek az alabbiakkal:
— képességek szinten tartasa az onallosag fejlesztésével,
— egészségmegOrzés, szexualis nevelés;

— a szocidlis-kommunikaciés kompetencia fejlesztése, kiilonos tekintettel a kortarsakkal valo
kapcsolatteremtésre;

— énkép, Onismeret fejlesztése;

— érzelmek megértésével és kifejezésével kapcsolatos tudas fejlesztése;

— spontan, funkcionalis kommunikéacio kiterjesztése;

— kognitiv fejlesztés, kiillonos tekintettel a problémamegoldo gondolkodasra;
— amindennapi élettel kapcsolatos ismeretek bovitése;

— Onellatas korének bovitése;

— munkara nevelés megalapozésa.
8.3. A harmadik nevelési-oktatasi szakasz (9-12. évfolyam) feladatai

8.3.1. Atmenet az alap- és kizépfokii nevelés-oktatds kozott

A kozépiskolaba 1épés jelentds stressz forrasa lehet, mivel nagymértékben valtozik a mindennapi rutin,
a szokasrend, az iskolaba jaras tvonala, az épiilet, a fizikai kornyezet. Uj tantargyak 1épnek be, maga-
sabb szintli elvarasok jelennek meg az onallosag teriiletén. Valtoznak a tanarok és a kortarsak is. Eb-
ben az életkori szakaszban megnd a kortarsakkal valo egyiittmiikddés, a kortarscsoporthoz val6 tarto-
zas jelent0sége, ami a nehézségek markans teriilete az autizmusban érintett tanulok szamara.
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Az atmenet tamogatasanak altalanos sémadja:
a) Informaciogytjtés, -felmérés.

b) Az atmenetben részt vevo team létrehozasa (autizmussal €16 fiatal, sziilok, ellato szakemberek,
a fogado6 hely kozosségei).

¢) A befogadd hely bevonasa.

d) A kornyezet adaptalasanak megtervezése.

e) A kulcsfontossagu, tanitando készségek, viselkedések tanulésa, altalanositasa.
f) Az atmenet folyamatanak megtervezése és kivitelezése.

g) Utankovetés.

Az atmenet tamogatasanak stratégiai a kovetkezok:

a) Iddben, legalabb 1-2 évvel az intézményvaltas el6tt érdemes elkezdeni a tervezést, a tovabbta-
nulasi lehet6ségek lehetd legteljesebb feltarasaval.

b) A tervezés valamennyi partner bevondsaval torténjen, beleértve az autizmussal él6 tanulot!

c) Fontos a fogado6 intézmény lehetd legkorabbi bevonasa, az intézményi kozosségek felkészité-
se.

d) A tervezés soran a meglévd készségekre, erésségekre, preferenciakra érdemes épiteniink, fon-
tos elszakadni a deficitorientalt szemlélettol.

8.3.2. A kézépfoku képzés kiemelt céljai és nevelési-oktatasi feladatai

Az autizmus spektrum sokszinlisége kovetkeztében a kdzépfoku képzés valamennyi intézménytipusa-
ban jelen vannak autizmussal él6 tanulok.

Valamennyi intézménytipus esetében prioritast €lvez a fiatalok palyavalasztasanak eldkészitése, tamo-
gatasa, a feln6ttkori 6nallosag és autondomia megalapozasa.

A specialis érdeklddési kor megfeleld timogatassal a késébbi munkavallalas alapja lehet, ezért at kell
gondolni, hogy az milyen szakmakhoz kapcsolodhat.

A palyavalasztas szempontjabodl alapvetd, hogy a tanuld tisztaban legyen erdsségeivel és nehézségei-
vel, vagyis a realishoz kozelitd énképpel, onismerettel rendelkezzen.

9. Differencialas — egyéni tanulasi utak — erosségek — fejlesztendé teriiletek

A személyre szabott tanulds biztositasa, a tanulo fejlodését tamogaté multidiszciplinaris team elérheto-
sége (sziikség esetén gyermekpszichiater, pszichologus, szocialis szakember bevonasa), az autiz-
musszempont akadalymentesités, az adaptalt tananyag, a differencialt tanulasszervezési modok al-
kalmazésa egyarant sziikséges az iskolai kudarc megel6zése €s a tanulo fejlédésének biztositasa szem-
pontjabol.

9.1. Erdsségek, tehetséggondozas

Az autizmus teriiletén a tehetséggondozas gyakran ugyanolyan fontos feladat, mint a fogyatékossagbol
fakado nehézségek kompenzaldsa. Az autizmussal ¢l0 tanulok egyes esetekben olyan képességeket
mutathatnak, melyek valoban kiemelked6k. Gyakrabban azonban csak az altalanos fejlodési elmara-
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dashoz képest jobbak a képességek valamely teriileten. A fejlesztési elvekben foglaltaknak megfelel6-
en nem torekedhetiink a kiemelkedd képességek egyoldalu fejlesztésére, hiszen ezzel Gnmagaban nem
segitenénk el6 a feln6ttkori adaptaciot.

A pedagdgusok altaldnos feladata e téren sokrétii: meg kell probalniuk a jo/kiemelkedd képességeket a
késobbi sikeres adaptacio szolgalataba allitani, a specialis érdeklédést a gyermek, fiatal motivalasara
hasznalni. Segiteniiik kell abban is, hogy a csaladok megértsék az autizmus kovetkezményeként kiala-
kult fejlédésmenet sajatossagait. Igy érhetd el, hogy a csaladok realis célokat tiizzenek ki a gyermek
jovojével kapcsolatban. Emellett fontos feladat a kiemelkedd képességek felismerése €s gondozasa. A
tehetséggondozas folyamataban nagyon fontos meglatni a kiilonlegest, a speciélis adottsagot a tehetsé-
ges gyermekben, barmilyen teriileten nyilvanul is az meg. Az egyénileg szervezett tehetséggondozas-
sal a kiemelkedd képességek fejleszthetdk, és a felndttkori munka, valamint az 6romteli szabadidds
tevékenységek alapjaul szolgalhatnak.

9.2. Fejlesztendo teriiletek

9.2.1. Szocialis kommunikacio

Az autizmus spektruméan érintett tanuloknal minden esetben, az intézményrendszer barmely tipusaban
sziikséges a szocialis-kommunikacids készségek direkt modszerekkel torténd, explicit tanitasa és a tar-
sas megértés fejlesztése. A tanitas céljait, modszereit és eszkdzrendszerét az egyéni felmérések alapjan
kell meghatarozni és a tanitas eredményét folyamatosan monitorozni sziikséges.

9.2.2. Ondllésag és autonémia

Az autizmusra jellemz6 nehézségek kompenzalasa érdekében prioritast kap az onallosag kialakulasa-
nak tamogatasa az ¢élet minden teriiletén, szoros egyiittmiikddésben a csaladdal. Az 6nallosag elérésé-
hez egyrészt a megfeleld, egyénre szabott sériilésspecifikus eszkdzrendszer biztositasa sziikséges (pl.
egyénre szabott vizualis algoritmusok), masrészt megfeleld tanulasi helyzeteket kell biztositani a tanu-
16 szdmara.

9.2.3. Adaptiv viselkedés tamogatasa

A tanulok szamos olyan viselkedést, magatartasformat mutathatnak, melyet a kdrnyezet nemkivana-
tosnak mindsit, tilt, esetleg csupan szocialisan furcsanak tart. Ezen viselkedések kozott eléfordulnak
veszélyes, destruktiv, agressziv vagy onkarositd megnyilvanulasok, de ide sorolhatjuk a beilleszkedést
nehezitd sztereotip viselkedéseket vagy a szélsdséges passzivitast is. A beilleszkedési nehézségeket
eredményez0 viselkedések hatterében sokféle ok allhat. Ezek koziil a leggyakoribbak: kommunikacios
nehézségek, fokozott érzékenység bizonyos kornyezeti ingerekkel szemben, a szocidlis megértés hia-
nya, valtozasok megértésével, elfogadasaval kapcsolatos nehézségek stb. A pedagogusok feladata,
hogy a csaladdal egyetértésben rangsoroljak a nem kivanatos viselkedéseket sulyossag és fontossag
szempontjabol, majd megoldasi stratégiat dolgozzanak ki. Sziikség esetén a folyamatba bevonando
pszichologus és pszichiater is. A beilleszkedési, magatartasi nehézségek és azok okai rendkiviil valto-
zatosak az autizmusban, ezért egyéni felmérés és egyénre szabott stratégiak alkalmazasa sziikséges. A
beavatkozas tervezése mindig a nemkivanatos viselkedés pontos meghatarozasan és konkrét tartalmu,
pontos jegyzOkonyvezésén alapul. Az alkalmazott stratégidk alapja a viselkedés- és kognitiv terapia. A
sikeres beavatkozas egyik feltétele, hogy adott viselkedés kezelése soran a kornyezet egységes reakci-
okat adjon.

A leggyakrabban alkalmazott stratégiak:
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— Erdszakmentes konfliktuskezeld technikék tanitasa.

— A problémas viselkedés megeldzése.

— A kivanatos viselkedések pozitiv megerdsitése.

—  Uj készség fejlesztése, megfelel6 alternativ viselkedés tanitasa.
— Hatékony kommunikacios stratégiak kialakitasa.

— Kognitiv-viselkedéses stratégiak (pl. képes, ill. irott forgatokdnyvek a megfeleld viselkedés
szervezéséhez).

10. Ertékelés, célok, tanulasi eredmény

A Nat-ban megjeldlt célok elérésében az autizmus valtozatos spektrumanak megfeleléen igen nagy
egyéni eltérések lehetnek. Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulokra jellemzo tipusosan egyenet-
len, Un. ,,csipkézett” képességprofil miatt egy tanulasi teriileten beliil is el6fordulhatnak szélséségesen
eltéro teljesitmények. Az intuitiv trsas megértést és rugalmas gondolkodast kivano célok elérése joval
hosszabb 1d6t vehet igénybe a kortarsakhoz képest, vagy modositva érhetok el.

A tanulasi eredmény értékelésénél elsdsorban a tanulé dnmagahoz mért fejlodését kell figyelembe
venni, valamint azt, hogy a megszerzett tudast képes-e 6nalléan, rugalmasan, élethelyzetekben alkal-
mazni.

A mérés, értékelés és mindsités alapfunkcioja az autizmussal é16 tanuloknal alapvetéen moddosul. A
mérések elsGsorban diagnosztikus jellegliek. Tajékoztatnak a gyermek allapotardl, mérik a fejlesztés,
nevelés-oktatas eredményességét, meghatarozzak annak tovabbi iranyat.

Az érdemjegyekkel torténd visszajelzés mellett javasolt egyénre szabott, szoveges fejlesztd értékelést
alkalmazni.

A tanulok elért teljesitménye ritkan tudatos torekvés eredménye. A teljesitmény sokszor a természetes
érésnek, a jol szervezett kornyezetnek, a tudatosan és 1épésrol 1épésre megtervezett pedagogiai beavat-
kozasnak, a jol miikkodé motivacios bazisnak koszonhetd. Autizmusspecifikus probléma, hogy az érté-
kelés-mindsités kozosségi megegyezésen alapulo, elvont szocialis elvarasokat tartalmazé formaja a ta-
nuldk szamara nem feltétleniil motivalo és informacioértékli. A konkrét, azonnali és folyamatos visz-
szajelzés jol érthetd, informativ, ezért az egyéni képességeknek megfeleld szintii értékelési rendszer
hatékony az o6nértékelés, dnkontroll kialakitdsaban.

A visszajelzés legyen pozitiv tartalmu, tovabba fogalmazodjon meg a tanulé szamara, hogy miként le-
hetne sikeresebb! Az értékelésnél és mindsitésnél minden esetben az a legfontosabb szempont, hogy a
tanul6 6nallobba valt-e, és hogy milyen mértékben képes ismereteit alkalmazni a mindennapi életben.
Ennek mérésére az informalis pedagogiai felmérések kiilonbozo tipusai szolgalnak.

Mivel az autizmusban éppen azok a készségek, képességek sériilnek, amelyeket a magatartas €s szor-
galom értékelése és mindsitése soran figyelembe kell venni, javasolt, hogy autizmus diagnézis esetén
a tanulok kapjanak felmentést a mindsités alol.

11. Allapotmegismerés — szakért6i vélemény

Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulo iskolai ellatasanak, habilitacids, rehabilitacios fejlesztésé-
nek alapja a szakért6i vélemény.

203



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, Fo tér 3.

A szakértéi vélemény tartalmazza a vizsgélat céljat, elozményeit, a diagnoézist/diagnozisokat és a
komplex szakértéi vizsgéalat eredményeit, megallapitasait.

A szakért6i véleményeken szerepld, az autizmus spektrumaba tartozé diagnozisok a kovetkezok lehet-
nek: pervaziv fejlédési zavar, gyermekkori autizmus, Asperger-szindroma, egyéb pervaziv fejlédési
zavar, masként nem meghatarozott pervaziv fejlédési zavar.

A szakértdi vélemény javaslatot tartalmaz azzal kapcsolatban, hogy a tanuld egyiittnevelés vagy kii-
lonnevelés keretében folytassa-e a tanulményokat, valamint hogy tankdtelezettségét iskolaba jardssal
vagy magantanul6i jogviszony keretében teljesitse-e.

A szakért6i vélemény kitér a szakembersziikségletre, a rehabilitdciéra vonatkozé idékeretre, valamint
az egyéni mentesitésekre.

A szakért6i vélemény tartalmazza tovabba a rehabilitacids javaslatot, mely altalaban a fejlesztés f6
irdnyait, teriileteit jeloli ki hosszabb tavra. Ezeket az iranyokat a tanulot ellaté szakembereknek a rész-
letes pedagogiai felmérést kovetéen konkrét célokra kell bontaniuk.

Az egyéni fejlesztési tervet megalapozo legfontosabb felmérések autizmus spektrumzavar esetében a
kovetkezok: intellektualis képességek felmérése, a kommunikacio, a nyelvi és beszédkészségek felmé-
rése, az adaptiv funkciok felmérése, az egészségi allapot felmérése.

A szakért6i véleményben meghatarozott atfogd célokhoz, fejlesztendd teriiletekhez a kovetkezo rész-
tertiletek informalis felmérése alapjan tiizhetok ki konkrét, mérhetd, operacionalizalt célok:

— amotivacio lehetdségei,

— aszimbdlumértés szintje,

— szenzoros reakciok,

— kommunikacioértés és -hasznalat, kommunikaciés funkciok,
— szocialis készségek,

— kognitiv készségek,

— mozgas: finommotoros és nagymotoros készségek,

— szabadidds készségek (6nallo és tarsas),

Onkiszolgalas, 6nallosag és rugalmassag a mindennapokban.

Az egyes részteriiletek felmérését a gyermek, tanulo ellatasat végzo intézményben a gyogypedagdgus
végzi, a szakvélemény ezekre altalaban nem tér ki. A szakvélemény szerinti ellatashoz azonban sziik-
ség van a részletes pedagogiai felmérésre.

12. Az egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacio, rehabilitacio

Az egészségligyi és pedagogiai célu habilitacid €s rehabilitacio céljai és feladatai az iskolai nevelés
minden szakaszaban folyamatosan jelen vannak, és elsdsorban egyéni, kisebb részben kiscsoportos
formaban valésithatok meg. Mddszertanilag az autizmusspecifikus modszerek és eszkdzok alkalmaza-
sa mellett kognitiv viselkedésterapia, intenziv gyogypedagogiai fejlesztés, gyogytestnevelés alkalma-
zasa sziikséges. Tartalmilag a hianyzo6 készségek, a masodlagos fejlodési elmaradas, a masodlagos vi-
selkedésproblémak és tiinetek specialis modszerekkel valo habilitacios és rehabilitacios célu kezelését
soroljuk ide, a kovetkezo teriileteken:
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— elemi szocialis-kommunikécios készségek;

— viselkedésproblémak (diihrohamok, auto- és heteroagresszid, sztereotip viselkedések stb.);

— figyelem, emlékezet, utdnzas, problémamegoldé gondolkodas, énkép, 6nismeret;

— érzékszervek ¢€s testhaszndlat, nagy- és finommozgasok, testtartas, izomhypotonia korrigalasa;
— elmaradt pszichoszomatikus elemi funkciok;

— Onkiszolgalas, onellatas;

— sajat specialis segédeszkdzok mindennapi helyzetekben valo rutinszer(i hasznalata;

— lakokornyezetben valo kozlekedés, tajékozodas, élethelyzetek begyakorlasa;

— szocialis tapasztalatszerzés, tarsas kapcsolatok formainak kialakitasa;

— iskolaban, munkahelyen munkavallaloként, illetve hivatalos helyen valo viselkedés szabalyai-
nak elsajatitasa;

— a halmozottan fogyatékos tanulok specialis ellatasa.

13. Egyiittmiikodés a csaladdal és mas partnerekkel

A csaladdal és mas partnerekkel valé szoros partneri egyiittmiikodés az autizmusspecifikus el-
latas alapja. Fontos, hogy a csaladtagok és az ellatasban részt vevd szakemberek kdlcsondsen
informaljak egymast a tanul6 fejlédésével kapcsolatban, és timogassadk egymast a kdzos célok
elérésében. A sziilok és csaladtagok nélkiilozhetetlen informaciokkal szolgalnak az autista ta-
nuld egyedi fejlodésérdl, motivaciojardl, kommunikécios és tanulasi stilusardl, ezért a sikeres
szakmai munka elképzelhetetlen a csalad bevonasa nélkiil. A szakembereknek tudatdban kell
lennitik, hogy a csalddtagok tartés stresszt €élhetnek at, ezért kiilondsen fontos irdnyukban az
empatikus, tamogaté attitlid. Idealis esetben a tanuld fejlodésének tdmogatasara team alakul,
melyben helyet kap minden olyan csalddtag és szakember, aki szerepet jatszik az egyéni fej-
lesztési célok elérésében, igy természetesen tagja maga a tanuld is. A team lehetséges tagjai: a
tanuld, a csaladtagok, a tanuld pedagodgusai, utazd gyodgypedagdgus, utazd konduktor,
(gyogy)pedagodgiai asszisztens, az el6z6 vagy kovetkezo ellatod intézmény szakemberei, gyer-
mekpszichiater, pszichologus, esetenként szocidlis szakember. A szoros egyiittmiikodés a fel-
sO tagozatban és a kdzépiskola évei alatt is sziikséges, tobbek kozott azért, mert az autista ta-
nulok gyakran kevéssé osztjak meg kornyezetiikkel élményeiket, tapasztalataikat, problémai-
kat. A sziilok, csaladtagok szdmdara kiemelkedden fontos, hogy folyamatosan informéciokat
kapjanak a tanul6 fejlédésérdl, teljesitményérdl. Kivanatos, hogy a szakemberek kiemeljék a

pozitiv eredményeket az esetleg eltérd viselkedések és teljesitmények mellett, és segitsenek a
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redlis jovokép kialakitdsdban. Az 6sszehangolt nevelési célok, a kdvetkezetes elvarasok, a ta-
nulé viselkedésének ¢és teljesitményének kozos értékelése nagymértékben hozzajarul a fel-

noéttkorra valo sikeres felkésziiléshez.
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Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulo

Az autizmus spektrumzavarok (a szévegben az autizmus kifejezés mindig a teljes spektrumra
utal) az idegrendszer igen korai, nagy valoszinliséggel velesziiletett artalmanak, illetve a gene-
tikai, egy¢b biologiai és kornyezeti tényezok egyiittes hatasanak kdvetkezményei. Az iskolas-
kor eléréséig — vagy tovabb — kezeletleniil maradt fejlddési zavar és szélsdséges viselkedés-
formak fejlesztd célu ellatasa a gyermek novekedésével egyre nehezebbé valhat, bar a nevel-
hetdség, tanithatdsadg idészaka belenyulik a felndttkorba, igy sosem tal késo elkezdeni a fej-
lesztést.

Az autizmus spektrumzavarok lényege a tarsas viselkedés, a kommunikacids és a rugalmas
viselkedésszervezés mindségi kdrosodasa, amely jellegzetes viselkedési tlinetekben nyilvanul
meg. Az autizmus spektrumzavarral kiizdé tanuldra legjellemzdébb a kdlesonosséget igényld
tarsas viselkedési készségek teriiletén tapasztalhaté gondolkodasi képesség sajatos hianyossa-
ga, a beszéd szintjéhez képest karosodott kdlcsonds kommunikacio, a rugalmas viselkedés-
szervezes ¢és -kivitelezés képességének mindségi sériilése, valamint az egyenetlen képesség-
profil.

Autizmus spektrumzavar minden értelmi szinten eléfordul, jelen lehet atlagos (vagy atlag fe-
letti) intelligencia mellett éppugy, mint intellektudlis képességzavarral (értelmi fogyatékos-
sdggal) egyiitt jarva. A fejlddési zavar atlagos vagy atlag feletti intelligencia esetében is jelen-
tdsen befolyasolja, athatja a gyermeki fejloddést, megvaltoztatja a megismerés folyamatat és a
tarsas viselkedés fejlodését, ezért sériilésspecifikus fejlesztésre minden érintett gyermeknek
joga és sziiksége van.

Autizmusban a beszédfejlodés gyakran megkésik, sulyos esetekben nem alakul ki beszélt
nyelv. A kézponti probléma azonban nem a nyelv hianya vagy megkésett fejlddése, hanem a
funkcionalis, kolcsonds kommunikécio sériilése. A nyelvhasznalat szinvonalatol fiiggetleniil
az alapvetd problémak kozé tartozik, hogy hianyozhat a kommunikacié és a beszéd haszna-
nak, jelentdségének megértése, vagyis hianyozhat annak megértése, hogy masok érzéseit,
gondolatait, tetteit kommunikacié utjan befolyasolni lehet. Az alapvetd gondolkodasi és vi-
selkedési képességek spontan elsajatitasahoz sziikséges képességek hidnya jellemzden egész
¢leten 4t megmarad, de a specidlis intenziv terapias €s pedagogiai ellatas segitségével jelentds
fejlodés érhetd el. A hianyzd/sériilt képességek okozta elsddleges €s masodlagos viselkedési
tiinetek a jol kompenzalt allapotokban csaknem eltiinhetnek vagy valtozhatnak, és az élet kii-
16nb6z6 szakaszaiban kiilonbozé formakban jelentkezhetnek. Uj helyzetben, varatlan esemé-
nyek, korlilmények hatdséara felerésodhetnek a tipusos tiinetek. A tiinetek valtozatossaga mel-
lett a tanulok autizmusédnak lehetséges stilyossaga széles skalan szorodik. Az idében megkez-
dett sériilésspecifikus fejlesztés nagymértékben hozzajarulhat az allapot pozitiv kimenetéhez.
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1.1. A halmozottan sériilt autizmus spektrumzavarral kiizdo tanulo

Az autizmus spektrumzavarok gyakran tarsulnak egyéb problémakkal, amelyek az ellatasi
sziikségletet, tanithatosagot és a gyermek jovojére vonatkozd eldjelzéseket jelentdsen befo-
lyéasoljak.

Gyakori tarsul6 allapotok:

h) intellektualis képességzavar (értelmi fogyatékossag) mint a leggyakoribb tarsuld fejlo-
dési zavar;

1) beszéd-, érzékszervi, mozgés- vagy egyéb fogyatékossag;

j) ADHD (figyelemhianyos/hiperaktivitds zavar);

k) epilepszia;

1) alvasi és étkezési nehézségek, zavarok;

m) egyes pszichiatriai zavarok (pl. szorongés, depresszio);

n) viselkedésproblémak (pl. agresszid, dnbantalmazas, sulyos passzivitas).

A fejlesztésnél szem el6tt kell tartani, hogy a tanitas lehetséges modszertanat illetden a tanulod
autizmusa az elsédlegesen meghatarozo tényezd. Altaldban a sziikségletek egyéni kombinéci-
0jahoz kell hangolni a jarulékos zavar specidlis szempontjait és az autizmusspecifikus peda-
gbgiai modszereket.

1.2. Az autizmus spektrumzavarral kiizdo tanulok pedagogiai szempontu jellemzése

Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulok — a tanitas, illetve a tanitasi modszerek és terve-
z¢€s modositasa szempontjabol — kiemelkedd jelentdségli tulajdonsagai:

1) A masik személy szandékanak, érzéseinek, gondolatainak, szempontjainak (pl. az in-
formacioatadas szandékanak) meg nem értése, az onmagara vonatkoztatas hidnya.

J) A szocialis megerdsités jutalomértékének hianya, vagy az ezzel kapcsolatos 6rom ké-
sObbi, csak direkt tanitas utjan valo kialakulésa, illetve a belsé motivaltsag gyengesége
vagy hidnya. Sokszor nagyon kevés vagy szokatlan dolog okoz szdmukra 6romot.

k) A beszéd korlatozott megértése, még az életkornak megfeleld beszédprodukcio mellett
is, amit nehezitenek a beszéd érzelmi, tarsas aspektusaival kapcsolatos megértési ne-
hézségek, mint pl. a hanghordozas.

1) A beszéd vagy mas kommunikécios eszkdz spontan, funkcionalis, rugalmas alkalma-
zasanak eltérései, elmaradasa.

m) Egyenetlen képességprofil, pl. a szigetszerii ismeretek, képességek (pl. kivaldo mecha-
nikus emlékezet, matematikai vagy zenei képesség), jelentds elmaradas az onellatas-
ban, szakadékszerl kiilonbség a mechanikus és a személyes memoria kozott.
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n) Hidnyz6 vagy korlatozott belatas, pl. a gyermek sajat tudasaval, az ismeret forrasaval,
modjaval, a szubjektiv jelentdséggel kapcsolatban.

0) A valtozasokkal, ijdonsaggal kapcsolatos ellenallas, szorongés.

p) A tarsas kornyezetben, felndttekhez és gyermekekhez vald szokatlan kapcsolodas,
mely megnyilvanulhat a teljes visszahtizodastol, passzivitastdl az erdteljes, tilzo ra-
gaszkodasig, aktiv, de bizarr kezdeményezésekig, vagy megnyilvanulhat az egysiku,
formalis kapcsolatteremtésben.

1.2.1. Tipusos erosségek, amelyekre épiteni lehet a tanulds tamogatdsa soran

f) Az egyénre szabott vizualis informacio altaldban jol értelmezhetd.

g) Tanult rutinokhoz, szabélyokhoz val6 alkalmazkodas.

h) Jo mechanikus memoria.

1) Megfeleld kornyezetben, a gyermek érdeklédésének megfeleld témakban kiemelkedd
koncentracio, kitartas, precizitas.

j) Egyes, nem szocialis tartalmu tantargyi teriileteken — pl. sz6 szerinti tanulds, nem sz6-
veges szamtan, foldrajz, zene — j6 vagy akar kiemelkedd teljesitmény.
1.2.2. Tipusos nehézségek és kognitiv problémak, amelyekkel szamolni kell a tanulds tamoga-

tasa soran

w) Tulérzékenységre és/vagy fokozott ingerkeresésre utald viselkedések (hallds, latas,
szaglas, tapintés, izlelés terén, vagy barmely érzékszervi modalitasban).

x) A figyelem felkeltésével, iranyithatosagaval, fenntarthatosagaval és valtasaval kapcso-
latos gyakori nehézségek.

y) Az utanzési képesség hidnyossagai.

z) Ingerfeldolgozasi, vizuomotoros koordinacids problémak.

aa) Tér-1d6 értelmezés gyengesége, esetleg hianya.

bb) Analizis (sorrendiség)-szintézis miiveleteinek problémadja.

cc) Ok-okozati 0sszefiiggések felismerésének problémaja.

dd) A 1ényegkiemelés, problémamegoldé gondolkodas deficitje.

ee) Az altalanositas, a tanultak 01j helyzetben val6 alkalmazasanak sériilése.

ff) Felidézési problémak (pl. specidlis szocidlis tartalmaknal és személyes élményeknél).

gg) Ismert tananyagban varatlan nehézség felmeriilése szocidlis elem bevezetésével vagy
uj korilmények kozotti alkalmazas soran.

hh) A feladat céljanak nem értése, a realis jovore irdnyultsag hidnya.
1) A szimbolikus gondolkodas (pl. jaték) fogyatékossaga.

jj) Humor, ironia, metafora, képes beszéd félreértése, nem értése.
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kk) A valdsag téves értelmezése, felfogasa.

1I) Realitas és fantazia Gsszetévesztése.

mm) A szobeli kérések, kozlések félreértése, kiillondsen a tobbértelmii, elvont kifeje-

zések, tobbrészes utasitasok esetén.

nn) Szo szerinti értelmezés.

00) Képességek, ismeretek 6nallo, valtozatos alkalmazasanak nehézsége.

pp) Gyermekkozdsségben aldozatta, illetve biinbakka valas, egyes esetekben szocidlisan a

helyzetnek nem megfeleld viszonyulés a kortarsakhoz.

qq) Szabadidében passzivitds, kudarcokbdl eredd viselkedésproblémak megjelenése.

rr) Félelmek, fobidk, szorongas.

2. Az autizmus spektrumzavarral kiizdé tanuléok nevelésének-oktatasanak alapelvei, az
aktiv tanulas tAimogatasa

s)

t)

)

Az autizmusspecifikus nevelés-oktatds alapja a tanuld egyéni sziikségleteinek megér-
tése, figyelembe vétele.

Az autizmus spektruman komprehenziv, fejlodési-viselkedéses-oktatasi és kognitiv-
viselkedéses megkozelitést alkalmazoé modszertanok egyénre szabott alkalmazasa
szlikséges. A minden fejlddési terliletre kiterjedd komprehenziv megkdzelités 6tvozi a
fejlédési és viselkedéses megkozelitést. A fejlddési megkozelités a gyermek altal mar
elért, vagy kialakuloban 1évd, elérhetd fejlodési szint egyéni felmérését kovetden a
kovetkezd fejlodési szintet célozza, mig a viselkedéses megkozelités a korszerli tanu-
laselméleten alapszik. A viselkedéses megkozelités alapja a viselkedés funkciondlis
analizise, mely a viselkedést pontosan leirja, részletesen elemzi, és feltarja annak oka-
it, mozgatorugoit. E mellett a viselkedéses megkozelités viselkedéses tanitasi techni-
kak, eljarasok alkalmazasat is jelenti. Néhany példa a viselkedéses tanitasi technikak-
ra: lancolds, formézéas, a viselkedések megerdsitése, modellezés. A kognitiv-
viselkedéses megkozelitésen alapulé modszerek adaptiv gondolkodasi és viselkedési
stratégiakat tanitanak.

A szokatlan viselkedések, tlinetek enyhiilhetnek vagy felerdsodhetnek, a tanulési telje-
sitmények javulhatnak vagy romolhatnak attol fiiggéen, hogy az oktatasi kornyezet
egyénre szabott adaptalasa milyen mindségben valdsul meg.

A tanul6 sériilésspecifikus tdimogatéasa a habilitacios-rehabilitacids érdkon és az iskolai
¢let minden szinterén, valamennyi tanorai €és tandran kiviili helyzetben megvaldsul,
mivel a szocidlis interakciok, a kommunikacio értését és hasznalatat kivanod helyzetek
atszovik az iskolai életet.

w) Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulot fogadd kdznevelési intézmény valameny-

nyi k6zosségét (munkatarsak, sziiloi kozosség, kortars kozosség) informalni kell az au-
tizmussal kapcsolatos alaptényekrdl és a tiamogatas alapvetd stratégidirol.
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x) Az iskolai élet minden teriiletére ki kell terjeszteni a tamogatas alapvetd stratégiait,

modszereit (pl. egyénre szabott motivacids rendszer, strukturdlt kornyezet, vizualis
kornyezeti tampontok, zavaro kornyezeti ingerekkel szembeni védelem, a beszédet ki-
egészitd vagy helyettesitd augmentativ-alternativ kommunikacios eszk6zok, pl. irott,
képes vagy targyi szimbolumok).

y) Az egyéni fejlesztési terv megvalositasa érdekében a tanuld nevelésében-oktatasaban

részt vevd valamennyi szakembernek tdjékozottnak kell lennie annak tartalmaro6l. Az
egyéni fejlesztési terv megvalosuldsat az autizmus spektrum pedagdgiaja szakiranyt
végzett gyogypedagogus koordinalja a tanulo és a sziilok folyamatos bevonasaval.

A csaladdal val6é folyamatos egyiittmiikddés a sikeresség egyik alapfeltétele. Célja a
csalad terheinek csokkentése, a kolcsonds informécionyujtas, a modszerek otthoni és
intézményi alkalmazéasa kozotti folyamatossag biztositdsa, a tanultak altaldnositasanak
eldsegitése.

aa) Torekedni kell arra, hogy a tanul6 pozitiv tapasztalatokat szerezzen a kozosségben va-

16 részvételrdl. Ennek érdekében alapelv a tanuld teljesitményének, eréfeszitésének ér-
tékelése, a rendszeres pozitiv visszajelzések biztositasa.

bb) A nem vagy alig beszélo tanulok esetében biztositani kell az egyénre szabott

augmentativ-alternativ kommunikécios rendszer hasznélatit. Az AAK alternativ kife-
jezés arra utal, hogy a hangz6 beszéddel nem kommunikal6 és/vagy kommunikacioja-
ban stlyosan akadalyozott személy szdmara a hagyomanyos kifejezési modok (beszéd,
iras) helyett mas megoldasokat kell keresni, ami az egyszerii reflexektdl a nyelvi szin-
tl alkalmazasig terjedhet. Az augmentativ kommunikécié az értheté beszéd hianya
kovetkeztében sulyosan karosodott kommunikécids funkcié atmeneti vagy tartds pot-
lasara szolgaldo kommunikacios rendszerek csoportja. Lényege, hogy a beszéd helyett a
sajatos nevelési igényl tanuld nonverbalis Gton fejezi ki magat, felhasznalva mindazt a
lehetdséget, amelyet a hangjelzések, gesztusok, manualis rendszerek és/vagy a betli-
ket, rajzokat, jelképeket, fotokat, targyakat stb. tartalmaz6d kommunikécios eszkozok,
valamint hangad6 gépek (kommunikatorok) biztositanak. Minden augmentativ kom-
munikacids rendszer tobb, egyénre szabott, térben és iddben eltérd hasznalhatosagu
kommunikécios eszk6zbdl all, amelyek tartalmazzék a kommunikéacids hatékonysagot
noveld valamennyi {izenethordozot, segédeszkozt, stratégiat és technikat. Az
augmentativ kommunikécié hatékony hasznalata megteremti a tarsadalmi integracio,
az Onkifejezés, az intellektualis, érzelmi €s szocidlis fejlédés lehetdségeit.

cc) A legéltalanosabb tavlati cél az egyéni képességek, fejlettség szintjén elérhetd legjobb

felndttkori életmindség, a szocidlis adaptacio és Onallosag feltételeinek megteremtése:
ennek alapja a szocidlis-kommunikécios nehézségek, a viselkedésszervezés és a gon-
dolkodas sériilésének specialis mddszerekkel torténd kompenzaldsa és a meglévo
készségek fejlesztése.

dd) A tananyag kivalasztdsanak legfontosabb szempontja a tanultak egész €leten at torténd

megfeleld alkalmazhatosaga, kiilonos tekintettel a kovetkezd teriiletekre: onkiszolgalas
¢s Onellatas, spontan kommunikacio, tanulas, munkavégzés, szabadido, tarsas kapcso-
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latok, kozosségi élet, felndttkorban funkciondlis tantargyi készségek (pl. pénzhasznalat
valodi élethelyzetben, menetrend elolvasasa és értelmezése, az iras kommunikacios
célu hasznalata).

ee) A tanulo talterheltségének elkeriilése érdekében az informaciokat szlirni kell, mert a
tipikusan fejlodo gyermek altal spontan, 0sztondsen elsajatitott nagy mennyiségli in-
formacid és készség az autizmus spektrumzavarral kiizd6 gyermek szamara nehéz tan-
anyagot jelent.

ff) A hidnyz6 készségeket potlo, helyettesitd kompenzacios-habilitacios kezelés a fejlodé-
si elmaradas, a masodlagos (pl. viselkedés-) problémak lekiizdése érdekében. A fogya-
tékos készségek kompenzalasa kiilonds jelentdségii a tanulési, szocialis és munkahely-
zetekbe valo beilleszkedés és viselkedés elsajatitasahoz.

gg) Az iskolai és a mindennapi gyakorlati életre felkészitd tananyag specidlis modszerek
segitségével torténd elsajatitasa sziikséges.

hh) A jellegzetes gondolkodasi nehézségek, rugalmatlansag miatt — a tovabblépés elott —
kiilon kiemelt fejlesztési feladat az elsajatitott ismeretek alkalmazasanak, altalanosita-
sanak tanitdsa, az ismeretek folyamatos haszndlata a fenntartas biztositasara, valamint
a valtozatos problémamegoldasi mddszerek tanitasa.

i1) A fejlesztési célokat a fenti szempontok alapjan fontossagi sorrendben kell értelmezni,
¢s e szerint kell az egyéni fejlesztési tervekbe illeszteni.

7)) A tanulok fejlesztési céljai hierarchikus rendben helyezkednek el abbol a szempontbol,
hogy mennyire sziikségesek a gyermek szocidlis alkalmazkodéasa és Onszabalyozasa
kialakitdsahoz (az egyéni fejlettségének szintjén). A tipusos egyenetlen fejlodés azt je-
lenti, hogy a hianyz6 vagy elmarado készségek spontan fejlodésére nem épithetiink:
minden egyes hianyzo részfunkcio, illetve korabbi fejlédési szakaszbol hianyzo alapo-
z6 funkci6 fejlesztését be kell illeszteniink ebbe a hierarchidba. Pl. a veszélyeztetd vi-
selkedések kezelése mas, elfogadhato viselkedések kialakitasaval a célok hierarchikus
rendjében igy alakul:

— az On- (esetleg koz-)veszélyes viselkedések kezelése,

a csaladi életet akadalyozo viselkedések kezelése,

a tanithat6sag és a csoportba valo beilleszkedés kialakitasa,

az iskolan kiviili kornyezethez valé adaptiv viselkedés kialakitasa.

3. Specialis modszerek az autizmus spektrumzavarral kiizdo tanulok fejlesztésében

g) A nevelés, fejlesztés tervezése a mért szocialis alkalmazkodas, fejlettségi kor, illetve a
mért intelligenciaszint és a kommunikécios szinvonal alapjan torténik, az egyenetlen
képességprofil, valamint a tanulasi képességek miatt egyénhez igazoddé modon, a fej-
16dés erre alkalmas eszkozzel vald folyamatos kovetésével.

h) A fejlesztésben, tanitasban, a viselkedésproblémak megelézésében és kezelésében
alapvetd a viselkedéses megkozelités €s a kognitiv viselkedésterapia mdodszereinek au-
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tizmusra adaptalt alkalmazasa. Iskolaskorban a tobbségi €s a specidlis oktatdsban egy-
arant hatékonyak a kiilonbozo viselkedéses stratégidk, mint pl. a lancolas, a modell-
nyujtas, a feladatanalizis modszere, a problémamegoldé stratégiak tanitdsa, prompto-
las, azaz megfeleld szintl segitd kulcsinger alkalmazasa, szocialis torténetek, kortars
segitdi programok ¢és a videoalapu beavatkozasi stratégidk.

1) Sziikség van az egyéni motivacios €s jutalmazasi rendszer kialakitasara.

J) A strukturalt kornyezet alkalmazasa bejosolhatobba, kiszamithatobba, érthetébbé és
ezzel érzelmileg biztonsdgosabba teszi a kdrnyezd vilagot. A struktura és a vizualis
kdrnyezeti tampontok (pl. napirendek, vizudlis id6jelzdk, folyamatokat megjelenitd
vizudlis algoritmusok) eldsegitik az autizmussal €16 gyermekek, tanulok autondémiajat
¢s Onallosagat, csokkentik a tanulok fliggdségét mas személyektdl, valamint lehetdvé
teszik a tevékenységrepertoar boviilését, a rugalmasabb alkalmazkodast, csokkentik a
valtozésokkal szembeni ellenéllast és szorongast.

k) A szocialis sériiléssel 0sszefliggd tanitasi nehézség miatt keresni kell az informacié at-
adasara a gyermek megértési szintjének megfeleld és szocialis vonatkozasoktol legin-
kabb fliggetlen modszereket és médiumokat (pl. irott instrukciok, folyamatabra, szami-
togépes oktatas stb.).

1) A tanitasi helyzetek szocidlis vonatkozéasainak elfogadésa, illetve megértése fontos ta-
nitasi cél (pl. a csoportos, illetve ,,frontalis™ tanitasi helyzetben val6 tanulas).

4. Tanulasi kornyezet

4.1. A tanulasi kornyezet szervezési feltételei
Az autizmusspecifikus nevelés-oktatas kiilonb6z6 szervezési keretek kozt valosulhat meg:
¢) Specialis osztalyban, csoportban, egyéni és kiscsoportos formaban.

d) Tobbségi iskoldban integraltan, az integraci6 kiilonbozé szintjeinek, formainak alkal-
mazasaval:

ba) a tanul¢ teljes, funkciondlis integracidban vesz részt, sziikség esetén egyénre sza-
bott segitséget kap;

bb) a tanuld részleges integracioban vesz részt, a tobbségi iskolaban autizmusspecifi-
kus egység miikodik, a tanuld egyéni képességei és sziikségletei szerint kapcsolodik be
a tanorakba;

bc) a tanuld specidlis csoportba, osztalyba jar, de rendszeresen kiilonféle kozosségi
programokban vesz részt tipikusan fejlodé gyermekekkel (pl. tehetséggondozo prog-
ramok, szakkorok, kirandulas, sport- és szabadidds tevékenységek);

bd) a tanul6 forditott integracidban vesz részt, a specialis osztaly, csoport rendszeresen
fogad tipikusan fejlddd tanuldkat kiilonbozd programok keretében (pl. szocidlis kész-
ségfejlesztd csoport, szakkor).
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A tudatosan tervezett, és nem kényszermegoldasként alkalmazott integracié akkor indokolt,
ha egyértelmiien a gyermek javat szolgalja. Az integracio sziikségességének és lehetdségének
megitélés¢hez az alabbi tényezok alapos mérlegelése sziikséges, ugy, hogy a feltételek egyiit-
tesen ¢és perspektivikusan legyenek adottak:

Teljes, funkcionalis integracié a kovetkezo feltételek megléte esetén javasolhatd: a tanuld ré-
sz¢rdl atlagos vagy atlag feletti intelligencia, enyhe foku autisztikus fogyatékossag, jol kom-
penzalt, minimalis viselkedésproblémak.

c) A csaladtagok részérdl egyértelmii szandék a szakemberekkel vald szoros egyiittmii-
kodésre és a gyermek intenziv tAmogatéasara.

d) Az iskola részérdl:
ba) a specialis mddszertanban jartas pedagogus €s asszisztens;
bb) jol eldkészitett, litemezett egyéni fejlesztési terv;
be) specidlis eszk6zok, modszerek és kornyezet;
bd) egylittmiikodés a csaladdal és/vagy a didkotthonnal;

be) a befogadd gyermekcsoport felkészitése a pozitiv hozzaallasra, folyamatos tamo-
gatas;

bf) szakértdi csoport, amely rendelkezésre all a sziilok felvilagositasaban, a pedagdgu-
soknak nyujtandé szakmai tandcsadasban, problémakezelésben, a fejlesztés iranyanak
kijelolésében, kovetésében, a szakértdi csoporttal valo intenziv kapcsolattartas;

bg) az integralt gyermek legyen elégedett az iskolai élettel, fontos, hogy jol érezze
magat.

A fenti feltételek mellett is sziikséges az integracio fokozatos megkezdése, a szocialis, kom-
munikécios €s kognitiv deficitek figyelembevétele, az egyénre szabott mérés, tervezés, fej-
lesztés, a tananyag sziirése (egyes tantargyakbol, tananyagrészekbdl felmentés), tovabba a fo-
gyatékossagot kompenzalando alternativ eszk6zok, modszerek igénybevétele egyéni sziikség-
letek szerint (pl. kéziras helyett gép hasznalata, szobeli felelet helyett irasbeli beszamolo vagy
forditva).

Specidlis csoportsajatossagok barmely szervezési forma esetén:

A sziikséges pedagoguslétszam fiigg a csoportlétszamtol, a csoporttagok kozti hasonld sziik-
ségletektdl, az egyéni fejlesztési sziikséglettdl €s a viselkedésproblémak sulyossagatol, gyako-
risagatol. A sziikséges egyéni fejlesztés, a szakszerl integracio, illetve a sulyosan érintett ta-
nulék mindségi ellatasa csak megfeleld 1étszadmu és képzettségli szakember jelenlétében biz-
tosithatd. Torekedni kell a csoport homogenitasara. Az egyéni fejlodési eltérések az altalanos
értelmi, 6nallosagi, beszédképességi szint, illetve a viselkedésproblémak jellege szerint to-
vabbi csoportbontést tehetnek sziikségessé.

4.2. A tanulasi kornyezet fizikai feltételei
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Az autizmussal €16 tanulok esetében a szenzoros ingerfeldolgozas sajatossagai miatt sziikség
lehet az egyén szamara kevésbé megterheld helyekre a tanteremben ¢€s egyéb iskolai helyszi-
neken (pl. allando, sajat hely a tanteremben, pihendhely, paravan, fiilvédo elérhetdsége). Meg-
fontolandod az étkezés és a szilinet egyénre szabott megszervezése azokban az esetekben, ami-
kor a tarsas ¢és fizikai kornyezet tulterhelheti a tanulot.

A tanuloknak strukturdlt kornyezetre ¢és személyre szabott vizudlis kdrnyezeti tdmpontokra
van sziikségiik, beleértve a sziinetek és a szabadidd megszervezésének tdmogatasat.

Szintén szamitani kell az iskolan kiviili helyszineken, programokon val6 részvétel nehezitett-
ségére, igy ezekre a helyzetekre is ki kell terjeszteni a specifikus modszerek és eszkdzok al-
kalmazésat, valamint fel kell késziteni a tanulot a varhat6 koriilményekre, a viselkedéssel és
teljesitménnyel kapcsolatos elvarasokra.

4.3. A tanulasi kornyezet tarsas feltételei

A tanulési kornyezet meghatarozo eleme a pedagdégusok kommunikacidjanak stilusa és tart-
alma:

h) Az autizmussal él6 tanulok gyakran szd szerint értik a beszédet, ezért fontos, hogy a
pedagodgus pontosan és konkrétan fogalmazza meg kozlendoit.

1) Keriilni kell a kétértelmii, szarkasztikus, ironikus megfogalmazasokat.

J) A szokasosndl tobb 1d6t sziikséges hagyni a hallottak feldolgozéasara, mert az autizmus
esetében a verbalis informacid feldolgozasa gyakran lassabb a szokasosnal.

k) Fontos, hogy az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulok eldzetes tdjékoztatast kap-
janak, ha valtozas kovetkezik be az ordk sorrendjében, helyszinében, a tandr szemé-
lyében, a tanuldkkal szemben tdmasztott kovetelményekben, mert ez jelentdsen csok-
kentheti a valtozasok okozta stresszt, és eldsegiti az alkalmazkodast és elfogadast.

1) Fontos, hogy a pedagdgus hangstlyozza: természetesnek tekinti a gyermekek kozotti
eltéréseket viselkedésben, teljesitményben, és ramutasson az autizmussal €16 tanulok
erdsségeire, pozitiv tulajdonsagaira.

m) Az autizmussal €16 tanulok szocidlis naivitasuk, szokatlan tarsas viselkedésiik miatt
fokozottan kitettek az iskolai bantalmazasnak. A bantalmazas megeldzésére kiilondsen
nagy figyelmet kell forditani.

n) Integracidban az autizmus spektrum pedagogidja szakiranyos gyogypedagogus felada-
ta az intézményi kozosségek informalasa €s folyamatos tdmogatasa, a kortars segitok
felkészitése és a kortarsakkal vald egytittmiikodésben rejlé egyéb lehetdségek kiakna-
zasa, a habilitacids, rehabilitacios fejlesztés biztositasa, a csaladdal valo folyamatos
kapcsolattartds megszervezése, kooperacioban a gyermek pedagdgusaival.
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5. A Nat alkalmazasa az autizmus spektrumzavarral kiizdé tanulok nevelése-oktatasa
soran

Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanuldk csoportja rendkiviil valtozatos, de a kozponti sé-
riillés azonos jellege miatt meghatarozhatok kozos sziikségletek €s egységes modszertani ja-
vaslatok. Esetiikben szdmolni kell azzal, hogy a Nat kulcskompetenciaihoz rendelt tudasok el-
sajatitasahoz hosszabb iddtartamot sziikséges biztositani, a szocialis megértést kivand attitii-
dok, képességek fejlodését pedig kognitiv stratégiakkal kell timogatni.

A Nat nevelési céljai, tanulasi teriiletei esetiikben is alkalmazhatok, a sériilés tipusanak meg-
feleld adaptacioval. A Nat szakaszaihoz rendelt tanulési célok elérésére sziikség esetén hosz-
szabb iddtartamot kell biztositani, egyes, az alabbiakban részletezett tartalmak hangsulyosab-
ban jelennek meg. A tobblettartalmakat, mint az Onismeretet, tirsas viselkedést, a spontan,
funkcionalis kommunikéciot, egészségnevelést és munkakészségeket specidlis rehabilitacios
tantargyként javasolt tanitani. A kerettantervek adaptaldsa szempontjdbdl az autizmus sulyos-
sagat, a szocialis adaptacio szintjét, az intelligenciat és a nyelvi képességeket egyarant figye-
lembe kell venni.

Mivel az autizmus spektrumzavar az értelmi képességek barmely szintjén jelen lehet, a tobb-
ségi iskolak kerettantervét, valamint az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara és a kdzép-
sulyos értelmi fogyatékos tanulok szdmara késziilt kerettantervet egyarant adaptalni sziikséges
autizmusra.

Az adaptécio sziikségessége a tanulasi célokkal kapcsolatos elvarasokra is vonatkozik. Az au-
tizmussal, valamint az autizmussal és intellektudlis képességzavarral is diagnosztizalt tanuldk-
tol nem varhato el az autizmusban nem érintett kortarsakkal azonos teljesitmény.

A tananyagot mennyiségi €és minds€gi szempontbol mddositani €s redukélni kell a tanulok
specialis sziikségletei szerint. Az egyes tanitasi teriiletekre vonatkozé sajatos eltéréseket a he-
lyi tantervben és az egyéni fejlesztési tervekben kell rogziteni. A tananyag elsajatitasdhoz
specialis modszerek és eszkdzok hasznélata sziikséges.

A tanuldkat egyéni sziikségleteiknek megfelelden mentesiteni kell a tananyagrészek vagy tan-
targyak mindsitése €s értékelése alol.

6. A kulcskompetenciak fejlesztése

6.0. Alapkompetenciak

Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulok esetében az alapkompetencidk fejlesztésekor is
igen nagy egyéni eltérésekkel kell szdmolni, nem csupan a tipikus kortarsakhoz képest, hanem
a célcsoporton beliil is.

Az alapkompetencidk megszerzése és megszilardulasa jellemzden tagabb idokeretben valosul
meg, mint a tipikus kortarsak esetében. Az alapkompetencidk fejlesztése is az egyéni felméré-
sen alapuld egyéni fejlesztési terv szerint torténik.
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A beszéd, olvasas, iras, szovegalkotas, mennyiségekkel, szamokkal, idével kapcsolatos isme-
retek elsajatitdsa gyakran mechanikus, ezért feltétleniil sziikkséges a megszerzett ismereteket
valos ¢€lethelyzetekben alkalmazni. Az irott és beszélt nyelv funkcionalis hasznalatanak elsaja-
titasa kulcsfontossagu, annak spontan fejlodése nem elvarhato.

A szocialis kommunikacio €s a rugalmas gondolkodas mindségi sériilése akadalyozza a nyelv
¢s beszéd rugalmas, funkciondlis haszndlatat, az absztrakt szimbolumok rugalmas kezelését.
A pozitiv attitiid kialakitasdhoz sikerélményt ny0jto, egyénre szabott tanuldsi helyzetek kiala-
kitasa sziikséges.

6.1. A tanulds kompetencidi

Az autizmus spektrumzavarral kiizdd tanulok esetében minden esetben egyénileg azonositjuk
a hatékony ¢és 6nallo tanulashoz sziikséges feltételek meglétét, majd a felmérés alapjan egyéni
fejlesztési célokat tliziink ki. A szilikséges feltételek koziil a sériilés természete miatt altalaban
szamolni kell a gyenge vagy sériilt motivacioval, az énkép, Onismeret hidnyaval, téredékessé-
gével. A tanulas tanitasa soran alapvetd fontossadgu arra alapozni, hogy a tanuld mely ismere-
tek, tudasok, képességek birtokaban van, illetve milyen kialakuléban 1év6 készségekre épithe-
tiink. Az 6nallosag eldsegitésének egyik fontos modszertani eszkoze az €16 nyelv és a szocia-
lis kozvetités helyettesitése, kiegészitése egyénre szabott vizualis kornyezeti tampontokkal.
Az informatikai eszk6zok egyénre szabott alkalmazasa ugyancsak eldsegiti a fejlodést.

A Nat altal meghatarozott ismeretek e teriileten is az egyéni képességektdl fiiggden sajatitha-
tok el. A munkavallalashoz sziikséges képességek fejlesztése prioritast kap az érintett tanulok
iskolai nevelése-oktatdsa soran. Az autizmussal €l6 tanulok kozott lehetnek olyan, az autiz-
mus mellett értelmi fogyatékossaggal is kiizdd gyermekek, akik nem vagy kortarsaiknal joval
késObb sajatitjak el az iréast, olvasast, szamolast, ill. az IKT-eszk6zok hasznélatat. Az értelmi
¢és nyelvi képességektdl fliggetleniil hidnyozhatnak a hatékony és 6nallé tanulas egyes fel-
tételei: a tartos, irdnyithatd figyelem, a motivacio, a tanulds céljanak, jelentdségének megérté-
se. Hianyozhatnak a csoportos helyzetben vald tanulds kognitiv és viselkedéses feltételei,
ezért sziikség lehet az 0 ismeretek egyéni helyzetben valod tanitdsara. A tanulds irdnti pozitiv
attitlid gyakran csak a sajat érdeklddési kor esetében jelenik meg, egyébként szamolnunk kell
az ujdonsagokkal szembeni ellenallasra.

6.2. A kommunikdcios kompetenciak (anyanyelvi és idegen nyelvi)

A fejlesztés o célteriilete a kommunikécid, mint a kapcsolatteremtés €s fenntartds, valamint
az informécidcsere eszkdze. Az alapvetd probléma nem a beszéd hidnya vagy fejlédési zava-
ra, hanem a kommunikécios szandék, illetve a kommunikacids funkciok megértésének sériilé-
se. Minden autisztikus gyermeknél — fiiggetlentiil verbalis képességeik szinvonalatol — elséd-
leges cél az egyén képességszintjének megfeleld kommunikativ kompetencia megteremtése.
A cél eléréséhez sziikség lehet alternativ kommunikécids eszkézrendszerek alkalmazasara.
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Az autizmus spektrumzavarral kiizd gyermekek esetében a kommunikacids képességek fej-
16dése €s a nyelvelsajatitds folyamata mindségileg eltér a tipikusan fejlodé kortarsakétol. A
fejlodési zavar kihat a szokincs, jelentés, nyelvtan és nyelvi funkciok elsajatitasara, rugalmas
alkalmazasara. Hianyozhatnak vagy sériilhetnek azok a képességek, melyek lehetové teszik a
helyzetnek megfeleld személykozi kommunikaciot és a nyelvi uton torténd ismeretszerzést.
Kiilondsen nehezitett az €16 nyelv és szocidlis kozvetités Gtjan valo tanulas. A kommunikaci-
0s képességek sériilése és a kompenzacio lehetdsége egyénenként mérendo fel, a fejlodési za-
var spektrum jellege, az egyéni képességek és tlinetek nagyfoka valtozatossaga miatt.

6.3. A digitalis kompetenciak

Az IKT-eszk6zok lehetdséget nytjtanak az €16 nyelv és a szocidlis kozvetités helyettesitésére,
a kolcsonds kommunikacid segitésére, az 6nalld ismeretszerzésre. A késébbi munkavallalas
szempontjabol is szerepe lehet az informatikanak, mivel szamos tanuldé mutat érdeklodést e
tertilet irdnt.

Az IKT alkalmazasa egyediilallo lehetdséget jelent az autizmussal €l tanulok szdmara, a
kommunikécios akadalymentesités, a tanulas és késobbi munkalehetéségek tekintetében egy-
arant, sokan koziilik pedig kifejezetten tehetségesek az IKT alkalmazasadban. Az érintett tanu-
16k esetében azonban kiemelten fontos a lehetséges veszélyek megeldzése. Fokozottan veszé-
lyeztetettek azzal kapcsolatban, hogy fliggdvé valjanak a szamitogép €és az internet hasznalata
soran. Szocialis-kommunikacids sériilésiik miatt nehézséget jelenthet szamukra az IKT inter-
aktiv hasznalattal Osszefiiggd veszélyeinek felismerése, elkeriilése, valamint a rendelkezésre
allo informaciok kozatti kritikus valogatas.

6.4. A matematikai, gondolkoddsi kompetencidak

A kvantitativ és kvalitativ adatok 6sszegylijtése, rendszerezése, az informaciok kiilonbozo lo-
gikai eljarasokkal torténd atalakitasa, értelmezése €s elemzése az autizmus spektrumzavarral
kiizdd tanulok erdssége lehet. Nehézséget jelenthet ugyanakkor az adatok értelmezése, a ru-
galmas problémamegoldas és az informéciok alkalmazéasa a mindennapi életben.

6.5. A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak

A személyes és tarsas kompetencidk explicit tanitdsa az autizmusspecifikus fejlesztés kulcste-
kornyezet kialakitasa kulcsszerepet jatszik a redlis onértékelés és pozitiv énkép kialakitasa-
ban.

Hangstlyos szerepet kap a sajat személyiség, a kiilsé és belso tulajdonsagok megismertetése,
a sajat viselkedés kontrolljanak, a kooperacionak, a szocialis normaknak a direkt tanitasa, mi-
vel azok intuitiv megértésére, spontan elsajatitasara korlatozottan szdmithatunk. Elsédleges az
érzelmi biztonsdg megteremtése, a pozitiv, redlis énkép és onértékelés tamogatasa, a fejlodési
zavarral gyakran egyiitt jaro szorongas megeldzése, oldasa.

A helyes étkezési, alvasi, 0napolasi szokasok, a rendszeres mozgas iranti igény kialakitasa
szintén prioritast kap az egyéni fejlesztési tervben.
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A sajat testtel, szexualitdssal, nemiséggel és emberi kapcsolatokkal 6sszefliggd ismeretek, vi-
selkedési normak direkt tanitdsa ugyancsak prioritast kell hogy ¢€lvezzen, mivel a szocialis
megértés sériilése e terliletet specidlisan nehézz¢ teszi.

Elotérbe keriil az 6nismeret és a kdzvetlen szocialis kdrnyezet megismerése, a tarsas viselke-
dés szabalyainak direkt tanitdsa, ismerete, betartasa. A torténelmi idészemléletet, képzelderot,
valamint az elvont, szocialis jelentést hordozé fogalmak megértését kivand tartalmak elsajati-
tasa altalaban nehézséget jelent.

A szocialis és allampolgari kompetencia korébe tartozo ismeretek, képességek és attitiidok
teljes kor elsajatitdsa mélyebb szocialis megértést feltételez. Mivel az autizmus spektrumza-
varok lényegi jellemzdje a szocidlis megértés sériilése, az érintett tanulok esetében elsdésorban
a tények, ismeretek, egyiittélési szabalyok elsajatitasa kap prioritast.

6.6. A kreativitas, a kreativ alkotads, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetencidi

A Nat altal meghatarozott ismeret, készség ¢s attitlid az egyéni képességektdl fliggden sajatit-
hatd el. A miivészetek sokoldaluan segithetik az autizmusspecifikus egyéni fejlesztést. A mi-
vészeti tevékenységek a szabadidd tartalmas eltdltésében is jelentds szerepet jatszanak. Az au-
tizmus spektrumzavarral kiizdé tanulok kozott lehetnek kiemelkedd zenei, rajz- vagy egyéb
mivészi tehetséggel bird gyermekek.

6.7. Munkavallaloi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak

Az autizmusban azonositott kognitiv sériilések jellege miatt (végrehajté miitkddések zavara,
naiv tudatelméleti sériilés) e kompetencia fejlesztésekor altalaban sokféle képesség, készség
célzott, egyénre szabott, intenziv fejlesztésére van sziikség. A sziikséges képességek tobbsége
(pl. tervezés, szervezés, iranyitas, hatékony kommunikacio, csapatmunka, kreativitas) az au-
tizmussal €10 tanulok esetében sériilt, illetve hianyozhat.

A Nat altal meghatarozott ismeretek, képességek, attitidok az egyéni képességektdl fiiggden
sajatithatok el. A képességek terén a tipusos nehézségek mellett szintén nagy egyéni kiilonb-
ségek mutatkoznak az autizmus spektruméan. A felnéttkori munkavallalasra valo felkészités,
az egyén erdsségeihez illeszkedd foglalkozasok korének meghatarozasa prioritast kap.

7. Az egyes tanulasi teriiletekre vonatkozo ajanlasok

7.1. Magyar nyelv és irodalom

A tanulasi teriileten a kommunikacios kompetencia valamennyi évfolyamon tdmogatast kap.
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Egyes also tagozatos gyermekek nehezen tanulnak meg olvasni az autizmusban gyakori észle-
1és1, érzékelési, figyelemmel és gondolkodasi miiveletekkel kapcsolatos problémak miatt. Az
értd olvasas kialakuldsat nehezitheti az olvasottak szo szerinti értelmezése.

Sok gyermek szamara érthetetlen és értelmetlen az 6nalld jelentéssel nem bird betlik és szota-
gok olvasasa és hangoztatasa, szamukra elonyt jelent a globalis eldprogramot tartalmazé olva-
sastanitasi modszer alkalmazasa. Az olvasés tanulésa-tanitdsa soran fontos a mindennapi élet-
tel Osszefliggd, a tanuld személyes élményeihez kapcsolodo szovegeket alkalmazni.

Tipusos nehézség a hallott és olvasott szovegek lassabb feldolgozasa, a szovegértés gyenge-
sége az adott életkori csoportban elvarthoz képest, kiilonosen abban az esetben, ha a szoveg
masok érzelmi és kognitiv perspektivijanak felvételét, gyors, rugalmas szempontvaltast igé-
nyel, vagy elvont, szocidlis megértést tartalmaz6 fogalmakat tartalmaz.

Az ir4ds okozhat technikai értelemben vett nehézséget, e mellett a nyelvi-kommunikécios
problémak is tiikr6z6dnek az irott nyelv alkalmazasakor.

Sok autizmussal €16 tanul¢ ir tulsdgosan lassan, jellemzd lehet a grafomotoros tigyetlenség.

A tantargyak, tananyagok elsajatitdsaval kapcsolatos erdsségek és nehézségek egyénenként
nagyon eltérdk, ezért a modositasokat, illetve az elvardsokat minden esetben egyénre kell
szabni. Sziikség lehet egyes tananyagrészek értékelése, mindsitése aloli felmentésre, illetve a
kéziras helyett szamitégép hasznélatinak engedélyezésére, folyodirds helyett a nyomtatott
nagybetiivel val6 irds jovahagyasara.

7.2. Matematika

A matematika teriiletén az autizmus spektrum véltozatossdga miatt igen nagy egyéni eltéré-
sekre szamithatunk. Egyes autizmussal €16 tanulok kiemelked6 tehetséget mutathatnak, mig
masok sulyos nehézségekkel kiizdenek.

Tipusos nehézségek a matematikatanulas teriiletén: a tanultak mindennapi élethelyzetekben
valo rugalmas alkalmazasa, a megszerzett ismeretek mozgodsitasa, kombinalasa, kreativ al-
kalmazasa uj feladatoknal. A szoveges feladatok megoldasa kiilonosen nehéz lehet a jellegze-
tes szOvegértési problémak miatt.

Kiemelt jelentdségli a megismerési képességek fejlesztése, az dnellendrzés tanitasa, az isme-
retek Onallo, gyakorlati alkalmazasanak segitése, a problémamegoldds menetének tanitasa.
Kiilonos hangsulyt kap az oktatds szemléletes és konkrét jellege, a cselekvéses tanulas alkal-
mazasa.

Egyéni mérlegelést kovetden sziikség lehet az egyes tananyagrészek értékelése, mindsitése
aloli felmentésre. A geometria tananyagrészeknél a szerkesztési feladatok a grafomotoros
gyengeség miatt extrém nehézséget jelenthetnek, ezért egyénenként megfontolandé e téren az
értékelés, mindsités aloli felmentés.

7.3. Torténelem és dallampolgari ismeretek: torténelem, allampolgari ismeretek
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A torténelem ¢és allampolgéri ismeretek tanuldsa sordn az erdsségek kozé tartozhat a tények,
adatok preciz elsajatitasa. Nehézséget okozhat ugyanakkor a tdrsadalmi folyamatok sszefiig-
géseinek, mozgatorugoinak onallo felfedezése, a Iényegkiemelés, a torténelmi személyiségek
inditékainak intuitiv megértése, tobbszempontl elemzése. Az idovel kapcsolatos fogalmak al-
kalmazasa, a torténelmi idészemlélet kialakulasa szintén nehézséget okozhat. Az id6beliséget
¢s mas absztrakt, tarsas megértést kivanod fogalmak megértését segitd vizudlis segédeszkdzok
alkalmazasa €s a kapcsolddo elvarasok egyénre szabott csokkentése sziikséges.

7.4. Erkolcs és etika

Az erkélcstan tanuldsa az autizmusban a tarsas megértés mindségi sériilése miatt kifejezetten
nehezitett. Szadmolni kell a tarsas egylittmiikodés szabalyainak merev, rugalmatlan értelmezé-
sével ¢és a kiilonb6zd nézdpontok megértésének nehézségével. Alapvetd cél az énkép €s Onis-
meret fejlesztése, sajat és masok érzelmeinek, nézépontjanak felismerése, megértése, a sajat
gondolatok ¢és érzelmek kifejezésének tanitdsa. Az érintett tanuldk esetében a tarsadalmi
egylttélés szabalyait explicit moédon sziikséges tanitani.

7.5. Természettudomany és foldrajz: kornyezetismeret, természettudomadny, bioldgia, kémia,
fizika és foldrajz

A természettudomanyos ismeretek elsajatitasa a tanulok erdsségei kozé tartozhat, ugyanakkor
tobblettdmogatast igényelhet az ismeretek gyakorlati alkalmazasa. Az autizmussal €16 tanulok
sajatos ismeretszerzési és gondolkodasi nehézségei miatt altaldban nem szamithatunk a tanu-
16k eldzetes megfigyeléseire, élményeire, ezért a tanulds-tanitds folyamataban és modszerta-
naban a kozvetlen, konkrét példakon, élményanyagon keresztiili tapasztalasra kell helyezni a
hangsulyt, valamint térekedni kell arra, hogy a tanul6 olyan kontextusokban szerezzen isme-
reteket és tapasztalatokat, ahol azokat késobb hasznalni fogja.

7.6. Idegen nyely

Az autizmus spektrumzavarral kiizdd tanuloknal — hasonldan az anyanyelvi kommunikacio
esetében tapasztaltakhoz — hianyozhat az idegen nyelv rugalmas, a kommunikativ partnerhez
alkalmazkodd haszndlata, a fogalmak, gondolatok, érzések, tények és vélemények valddi
megértése ¢€s kifejezése, annak ellenére, hogy a nyelv mechanikus elsajatitdsa megtorténhet.
fgy esetiikben kiilonosen nagy hangsulyt kap az idegen nyelv funkcionalis hasznalatanak fej-
lesztése. Egyénenként mérlegelni kell, hogy a nyelvtanuldshoz sziikséges alapvetd készségek
adottak-e.

A kommunikativ nyelvi kompetencia feltételei koziil a lexikalis, grammatikai és szovegalko-
tasi ismereteket a jo nyelvi €s intellektudlis képességli autizmussal €16 tanulok képesek lehet-
nek elsajatitani. Nehézségek a szociokulturalis és interkulturdlis készségek teriiletén mutat-
kozhatnak.

Amennyiben az anyanyelvi kommunikéci6 teriiletén markans nehézségek jelentkeznek, fel-
merlil a tantdrgy vagy egyes tananyagrészek értékelése aloli felmentés sziikségessége.
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7.7. Miivészetek: ének-zene, vizudlis kultira

Egyes esetekben az autizmus spektruman érintett tanulok kiemelkedd tehetséget mutatnak a
mivészetekben. A tehetség tobbek kozott megnyilvanulhat kivald zenei hallasban, a zenei
mivek interpretalasaban, a vizudlis alkotds barmely forméjaban. Ezekben az esetekben na-
gyon fontos a tehetség kibontakozasanak tdmogatasa, illetve az adott teriileten meglévo érdek-
16dés ¢és motivacio kiakndzasa a tarsas kommunikécio fejlesztésében. Szintén nagy szerepe
lehet a miivészeti nevelésnek a szabadid6 hasznos eltoltésében €s a tarsas kapcsolodas lehetd-
ségeinek bovitésében, az dnkifejezésben.

A mivészeti nevelés teriiletén ugyanakkor szamolnunk kell az autizmussal gyakran egyiitt ja-
r6 tipusos nehézségekkel is: azon gyermekek, fiatalok szdmara, akik tilérzékenyek a hallasi
modalitasban, kifejezetten stresszes lehet az ének-zene 6rdkon valo részvétel.

A grafomotoros ligyetlenség, a nyitott, kreativitst és onalld6 dontéseket igényld feladatok
megoldasanak nehézsége, valamint az absztrakt szimbolumokkal kapcsolatos nehézségek
akadalyozhatjak a részvételt a vizualis alkotasban. Szintén nehézséget okozhat egyeseknél az
idegenkedés bizonyos anyagok, eszk6zok megérintésétdl, az azokkal vald manipulacio eluta-
sitasa.

A mivészeti nevelés sordn is igen fontos az egyéni képességeknek és sziikségleteknek megfe-
leld differencialés, a részvételre valo biztatés, a sikerélmény biztositasa.

7.8. Technologia: technika és tervezés, digitalis kultira

A digitalis kultara tantargy tartalmanak elsajatitasa a tanulok erdssége lehet. Tobbletfigyelmet
¢és az elvardsok egyénre szabott csokkentését a tarsakkal valo kozos feladatmegoldasban, il-
letve a tanultak rugalmas, mindennapi alkalmazasaban igényelnek a tanulok. A digitalis kom-
petencidk elsajatitasa és alkalmazésa tobb szempontbdl is kiemelt szerepet kap az autizmus te-
riletén: a tantargyi tartalmak elsajatitasa digitalis tananyagok beépitésével tdmogatando, ki-
kiiszobolve ezzel a tarsas helyzetekben rejlé nehézségeket. Az egyénre szabott autizmusspeci-
fikus tamogatasok IKT-eszkozokon lehetnek hozzaférhetdk (pl. augmentativ-alternativ kom-
munikacid, a tevékenységszervezést és az adaptiv viselkedést tdmogatd vizualis algoritmu-
sok). A tarsas és kommunikacios nehézségek lekiizdésében szintén hasznosak a digitalis tech-
noldgia nyujtotta lehetdségek. A munkavallalds €s az 6nallo életvitel megalapozasa szempont-
jabol szintén kiemelt szerepe van a tantargy tanuldsanak. Ugyanakkor az autizmus spekt-
rumzavarral kiizd6 tanulok fokozottan veszélyeztetettek lehetnek: tevékenységrepertoarjuk és
kapcsolataik besziikiilhetnek a tulzott eszkozhasznalat kovetkeztében. Tarsas naivitasuk meg-
neheziti az életkornak megfelel6 felelds, biztonsagos internethasznalat kialakulasat.

A technika és tervezés a kreativitasra és problémamegoldé gondolkodasra épit, melyek az au-
tizmusban a tipusos gyengeségek teriiletei. Ugyanakkor a tantargy elénye, hogy a komplex
gyakorlati problémak megoldasat cselekvés altali tanulas tjan tapasztalhatjadk meg a tanulok,
ami igen elény0ds az autizmus spektrumzavarral kiizdok szamara. A tantargy tartalmanak elsa-
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jatitasa ¢és alkalmazésa a felndttkori 6néllosag szempontjabol kiemelten fontos. Valamennyi
évfolyamon ¢és kerettantervi tipusnal fontos, hogy a tanuldk vizuélis segitséget kapjanak a fel-
adatok 6nallo, sikeres kivitelezése érdekében.

7.9. Testnevelés és egészségfejlesztés

A testnevelés és egészségfejlesztés kiemelt szerepet jatszik az autizmus spektrumzavarral
kiizd6 tanul6 fejlddése szempontjabol. A rendszeres mozgas segit a stressz csokkentésében, a
nagy- €s finommozgasok, a mozgaskoordinaci6 fejlodésében, a testi tudatossag fejlodésében,
az egészségmegolrzésben. A sportban elért teljesitmények, eredmények pozitiv hatassal van-
nak a tanuld onértékelésére, Onbecsiilésére. Az autizmus spektrumzavarral kiizdé gyermekek
mozgasfejlodése a tipikusan fejlddd kortarsakéhoz képest jelentds elmaradast mutathat, ezért
a teljesitménnyel kapcsolatos elvarasokat egyénre kell szabni. Jellemzd az adott életkorban
elvartnal gyengébb mozgaskoordinacids képesség. A testnevelésorakon vald részvételt nehe-
zithetik a szenzoros ingerekre adott szokatlan valaszok (pl. tornateremben, uszoddban a zajok,
fények, szagok lehetnek az egyén szamara extrém modon talterheldk). A tarsas megértéssel
kapcsolatos tipusos nehézségek nehezithetik a csapatsportokban vald részvételt. A testneve-
1ésorakon vald sikeres részvétel biztositasaban nagy szerepe van az egyénre szabott vizualis
segitségnek (pl. vizudlis idOmérd, az aktivitasok sorrendjét és mennyiségét jelzd algoritmu-
sok).

8. Az iskolai fejlesztés szakaszai
8.1. Az alapfoku képzés elso szakaszanak (also tagozat: 1-4. évfolyam) feladatai

8.1.1. Ovoda—iskola dtmenet

Az atmenetek az autizmus spektrumzavarral kiizdé gyermekek, tanulok szdmadra kiilondsen
nehezek, szamukra a valtozasok, ujdonsagok megértése, elfogadasa jelentds stresszt jelent. Az
ovodabol az iskoldba valo atmenet gondos eldkészitést €s a folyamatban részt vevo valameny-
nyi szerepld szoros egyiittmiikodését kivanja meg. A folyamat tervezését-szervezését az au-
tizmus spektrum pedagogidjaban képzett gyogypedagogus veégzi. A sziilok bevonasa és aktiv
részvétele nagyban eldsegiti a zokkendmentes dtmenetet. Az dvodai és iskolai élet kozotti el-
téréseket, a varhato jdonsagokat, a napi rutin megvaltozasat a sziilok is segitenek megérteni
¢s elfogadni.

Hasznos egyénre szabott vizudlis segitséget késziteni, mely tartalmazza azoknak a szemé-
lyeknek, tevékenységeknek, elvarasoknak, targyaknak a listajat (fotokkal, rajzokkal illusztral-
va), melyek nem valtoznak a tanuldk életében, €s azokat a személyeket, koriilményeket, elva-
rasokat, melyek ujak lesznek. A sziiléknek fontos szerepiik van a fogadd intézmény pontos in-
formaldsaban a gyermek egyéni sziikségleteirdl.

Fontos, hogy az ovoda részletes tajékoztatast nyljtson az iskola szdmara a gyermekrdl a ko-
vetkezd teriileteken:

g) stressz megeldzésének és kezelésének stratégiai;

h) szenzoros ingerekre adott reakcio;
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1) szocialis készségek, felnbttekkel és kortarsakkal vald egylittmiikddés;

j) érdeklddés és motivacid, tanulasi stilus (beleértve az egyénre szabott jutalmazasi rend-
szert);

k) kommunikacioértés €és -hasznalat (beleértve a hasznalt AAK eszkozt, ha van ilyen, és a
hasznalat modjat);

1) onkiszolgalas, 6nallosag (beleértve a szervezést-kivitelezést segitd vizualis stratégia-
kat, ha a gyermek haszndlja azokat).

Az iskolanak meg kell ismernie a gyermek egyéni sziikségleteit, és fel kell késziilnie a gyer-
mek fogadésara.

Amennyiben az intézmény még nem fogadott autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulot, sziik-
séges a teljes iskolai kozdsség (fenntartd, kortarsak, munkatarsak, sziilok) alapinformaciokkal
val6 ellatasa. A gyermek egyéni sziikségletei szerint adaptalni kell a fizikai kornyezetet és
személyre szabottan biztositani kell az autizmusspecifikus eszk6zok alkalmazasat (pl. szenzo-
ros védelem, napirend, egyénre szabott jutalmazasi rendszer, kommunikacios eszkoz). A
gyermeket fogadod tanitokat segiteni kell az autizmusspecifikus szempontok megismerésében,
alkalmazasaban: a kommunikacid és beszédstilus adaptalasa, vizualis stratégiak alkalmazasa,
stresszmegeldzeEs €s -kezelés, a kovetelmények és feladatok egyéni differencidlasa terén.

8.1.2. Az 1-4. évfolyam kiemelt céljai és nevelési-oktatasi feladatai

Az 1-4. évfolyam, mint nevelési-oktatasi szakasz, az iskoldba 1épd gyermek természetes ki-
vancsisadgara és tanulds iranti vagyara €pit, mely az autizmus spektruman jellemzden sériilt,
ezért a célok és feladatok eléréséhez egyéni motivacids rendszer kialakitasa sziikséges. Egyes
tanuloknal az automatizalt alapkészségek eléréséhez tdgabb iddkeret biztositasa sziikséges, pl.
a sikeresen befejezett 1. évfolyam ismétlése.

Korai diagnézis esetén az autizmusspecifikus fejlesztés elsé szakasza egybeeshet a korai fej-
lesztés és az dvodai nevelés idOszakaval, de gyakran belenytlik az als6 tagozat id0szakaba.
FO célja a habilitacio; a gyermek formalis és informalis felmérésének tapasztalataira alapozva
egyénre szabott hosszl, kdzép- és rovid tavu tervre épiil.

Célja a gyermek/tanul6 elemi beilleszkedési készségeinek, adaptiv viselkedésének kialakitasa.
Ennek érdekében:

— aszocialis’lkommunikécids alapkészségek célzott fejlesztése;

— az autizmusbol és a tarsuld fogyatékossagokbol eredd fejlodési elmaradasok lehetsé-
ges célirdnyos kompenzalasa;
— az ismétlédo, sztereotip, helyzetnek nem megfeleld viselkedés kialakulasanak megel6-

zése, illetve rendezése;

— a fogyatékossagspecifikus vizudlis informacidhordozokkal segitett kornyezet kialaki-
tasa, valamint az eszk6z0k hasznélatanak elsajatitasa, adaptiv viselkedési formak, szo-
kasok kialakitasa.
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Fejlesztési teriiletek:
a) Kommunikacio/szocialis viselkedés
— Beszéd el6tti, csecsemokori kommunikacio elemeinek tanitasa.
— Szocialis kapcsolatteremtés elemeinek tanitasa (pozitiv megerdsitéssel).

— Beszéd vagy — beszéd kialakuldsdnak hidnyaban — augmentativ és alternativ eszkozzel
torténd kommunikécid alkalmazasanak tanitasa.

— Tanitasi helyzetben sziikséges elemi szocialis viselkedés kialakitasa.

— Augmentativ és alternativ kommunikacids eszk6zok (nem kizarva pl. az irott nyelvet)
hasznalatanak tanitasa napi rutinokban, a gyermek életének valamennyi szinterén.

b) Fejlodési funkcidelmaradédsok, onkiszolgélas

— Alapvet6 készségek kialakitasa (étkezés, szobatisztasag, tisztalkodas, 61tozkddés).
¢) Kognitiv fejlesztés

— Elemi ismeretek, fogalmak.

— Elemi logikai miiveletek és 0sszefliggések tanitasa.

— Szocidlis kognitiv készségek fejlesztése.

— Egyszerl aktivitdsformak kialakitasa strukturalt keretek kozott (pl. jaték-, hasznalati és
taneszk0zok célszerii hasznalata).

— Altalanositas képességének fejlesztése.

— Az elsajatitott képességek 6nalld hasznalatanak tanitasa.

— Az elsajatitott képességek mas dsszefiiggésben vald hasznalata.

— Képességek alkalmazédsa mas, elsésorban otthoni kdrnyezetben stb.
d) Viselkedésproblémak kezelése

— Viselkedésproblémak megeldzése.

— Alternativ viselkedések kialakitasa.
8.2. Az alapfoku képzés masodik szakaszdanak (felso tagozat: 5-8. évfolyam) feladatai

8.2.1. Atmenet az alsé és felsé tagozat kozott

Az also tagozatbol a felsé tagozatba vald atmenet tipusos nehézségekkel jar az autizmussal
€16 tanulok szamara. Egyszerre tobb teriileten is megeldzni, kezelni sziikséges a valtozasok
okozta stresszt: U tandrok kommunikacios stilusdhoz ¢€s elvarasaihoz kell alkalmazkodni, 0j
tantargyak 1épnek be, novekszik az onallosaggal, szervezési készségekkel kapcsolatos kdve-
telmény.
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FelsO tagozaton a tantargyi tartalom elvontabb, egyre tobb, nehezebb, kevésbé lehetséges a
tevékenységbe agyazott, kozvetlen tapasztalaton alapul6 tanulas.

Az autizmus spektruman jellegzetesen gyengébb értd olvasas, a kommunikacios és nyelvi ne-
hézségek ¢és a grafomotoros gyengeség valamennyi belépd tantargynal nehézséget okozhat.

A valtozasok okozta stressz kezelésének nehézsége mellett megjelenhet a massag felismerése,
megélése, a kortarsakhoz vald kapcsolddas nehézségének fokozddasa.

Az atmenet tAmogatasanak stratégiai:
1) Az yj tanarok felkészitése a tanuld fogadasara.
j) Kortarssegitd program miikddtetése.
k) A tanulo felkészitése a valtozasokra a csalad bevonasaval.
1) Sajat tanulasi litem és stilus jovahagyasa.
m) Szamitogép hasznalatanak engedélyezése kéziras helyett.
n) Hosszabb iddkeret biztositdsa a feladatok megoldasara.
0) A tanulési feladatok strukturalasa, pl. egyszerre egy probléma prezentalasa.

p) A képességeket meghalado feladatok keriilése, sikerélmény biztositasa.

8.2.2. Az 5-8. évfolyam kiemelt céljai és nevelési-oktatasi feladatai

Az adott nevelési-oktatasi szakasz célja az elsajatitott ismeretek bdvitése €s a valtozatos akti-
vitdsokban valé minél 6nallobb részvétel iskolai, otthoni és egyéb iskolan kiviili kérnyezet-
ben.

Fejlesztési teriiletek:

Az el6z0 szakasz teriiletei boviilnek az alabbiakkal:
— képességek szinten tartdsa az onallosag fejlesztéseével,
— egészségmegoOrzes, szexudlis nevelés;

— a szocialis-kommunikéacids kompetencia fejlesztése, kiilonos tekintettel a kortarsakkal
valo kapcsolatteremtésre;

— ¢énkép, Onismeret fejlesztése;

— ¢érzelmek megértésével és kifejezésével kapcsolatos tudas fejlesztése;

— spontan, funkcionalis kommunikéci6 kiterjesztése;

— kognitiv fejlesztés, kiilonos tekintettel a problémamegoldé gondolkodésra;
— amindennapi élettel kapcsolatos ismeretek bdvitése;

— Onellatas korének bovitése;
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— munkara nevelés megalapozasa.
8.3. A harmadik nevelési-oktatdsi szakasz (9-12. évfolyam) feladatai

8.3.1. Atmenet az alap- és kozépfokii nevelés-oktatds kozott

A kozépiskolaba 1épés jelentds stressz forrasa lehet, mivel nagymértékben valtozik a minden-
napi rutin, a szokasrend, az iskolaba jaras utvonala, az épiilet, a fizikai kornyezet. Uj tantar-
gyak Iépnek be, magasabb szintli elvarasok jelennek meg az 6nalldsag teriiletén. Valtoznak a
tandrok ¢és a kortarsak is. Ebben az életkori szakaszban megnd a kortarsakkal valo egyiittmii-
kodés, a kortarscsoporthoz valo tartozas jelentdsége, ami a nehézségek markans teriilete az
autizmusban érintett tanulok szamara.

Az atmenet tAmogatasanak altalanos sémaja:
h) Informaciogyujtés, -felmérés.

1) Az atmenetben részt vevo team létrehozéasa (autizmussal €16 fiatal, sziilok, ellatod szak-
emberek, a fogadd hely kozosségei).

j) A befogadd hely bevonésa.

k) A kornyezet adaptalasdnak megtervezése.

1) A kulcsfontossagu, tanitand6 készségek, viselkedések tanulédsa, altaldnositasa.
m) Az atmenet folyamatanak megtervezése és kivitelezése.

n) Utankovetes.

Az 4tmenet tAmogatasanak stratégiai a kovetkezok:

e) Iddben, legaldbb 1-2 évvel az intézményvaltas eldtt érdemes elkezdeni a tervezést, a
tovabbtanulasi lehetdségek lehetd legteljesebb feltarasaval.

f) A tervezés valamennyi partner bevonasaval torténjen, beleértve az autizmussal €16 ta-
nulot!

g) Fontos a fogado intézmény lehetd legkorabbi bevonasa, az intézményi kdzosségek fel-
készitése.

h) A tervezés sordn a meglévd készségekre, erdsségekre, preferencidkra érdemes épite-
niink, fontos elszakadni a deficitorientalt szemlélettol.
8.3.2. A kézépfoku képzés kiemelt céljai és nevelési-oktatasi feladatai

Az autizmus spektrum sokszinlisége kovetkeztében a kozépfoktl képzés valamennyi intéz-
ménytipusaban jelen vannak autizmussal €16 tanulok.

Valamennyi intézménytipus esetében prioritast élvez a fiatalok palyavalasztasanak el6készité-
se, timogatasa, a felndttkori 6nallosag és autondmia megalapozasa.
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A specidlis érdeklddési kor megfeleld tamogatassal a késébbi munkavallalas alapja lehet,
ezért at kell gondolni, hogy az milyen szakmakhoz kapcsolddhat.

A palyavalasztas szempontjabol alapvetd, hogy a tanuld tisztaban legyen erdsségeivel és ne-
hézségeivel, vagyis a realishoz kozelitd énképpel, onismerettel rendelkezzen.

9. Differencialas — egyéni tanulasi utak — erdsségek — fejlesztendé teriiletek

A személyre szabott tanulas biztositasa, a tanuld fejlodését tamogatd multidiszciplindris team
elérhetdsége (sziikség esetén gyermekpszichiater, pszicholdgus, szocidlis szakember bevona-
sa), az autizmusszemponti akadalymentesités, az adaptalt tananyag, a differencialt tanulas-
szervezeési modok alkalmazasa egyarant sziikséges az iskolai kudarc megel6zése és a tanuld
fejlodésének biztositasa szempontjabol.

9.1. Erosségek, tehetséggondozds

Az autizmus teriiletén a tehetséggondozas gyakran ugyanolyan fontos feladat, mint a fogyaté-
kossagbol fakadd nehézségek kompenzédldsa. Az autizmussal ¢él6 tanulok egyes esetekben
olyan képességeket mutathatnak, melyek valdoban kiemelkeddk. Gyakrabban azonban csak az
altalanos fejlodési elmaradashoz képest jobbak a képességek valamely teriileten. A fejlesztési
elvekben foglaltaknak megfelelden nem torekedhetiink a kiemelkedd képességek egyoldalu
fejlesztésére, hiszen ezzel onmagaban nem segitenénk el6 a felndttkori adaptaciot.

A pedagdgusok altalanos feladata e téren sokrétii: meg kell probalniuk a jo/kiemelkedd képes-
ségeket a késobbi sikeres adaptacid szolgalataba allitani, a specialis érdeklddést a gyermek,
fiatal motivalasara hasznalni. Segiteniiik kell abban is, hogy a csaladok megértsék az autiz-
mus kovetkezményeként kialakult fejlédésmenet sajatossagait. Igy érhetd el, hogy a csaladok
realis célokat tlizzenek ki a gyermek jovdjével kapcsolatban. Emellett fontos feladat a kiemel-
ked6 képességek felismerése €s gondozasa. A tehetséggondozas folyamataban nagyon fontos
meglatni a kiilonlegest, a specialis adottsagot a tehetséges gyermekben, barmilyen teriileten
nyilvanul is az meg. Az egyénileg szervezett tehetséggondozéssal a kiemelkedd képességek
fejleszthetok, és a felndttkori munka, valamint az 6romteli szabadidds tevékenységek alapjaul
szolgalhatnak.

9.2. Fejlesztendo teriiletek

9.2.1. Szocialis kommunikdacio

Az autizmus spektruman érintett tanuloknal minden esetben, az intézményrendszer barmely
tipusaban sziikséges a szocialis-kommunikacios készségek direkt modszerekkel torténd, exp-
licit tanitdsa €s a tarsas megértés fejlesztése. A tanitds céljait, modszereit és eszkozrendszerét
az egyéni felmérések alapjan kell meghatarozni és a tanitas eredményét folyamatosan monito-
rozni sziikséges.

9.2.2. Onallésag és autonémia

Az autizmusra jellemz6 nehézségek kompenzalasa érdekében prioritast kap az 6nallosag ki-
alakuldsédnak tdmogatasa az élet minden teriiletén, szoros egyiittmiikddésben a csaldddal. Az
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Onallosag eléréséhez egyrészt a megfeleld, egyénre szabott sériilésspecifikus eszkdzrendszer
biztositasa sziikséges (pl. egyénre szabott vizualis algoritmusok), masrészt megfeleld tanulési
helyzeteket kell biztositani a tanul6 szamara.

9.2.3. Adaptiv viselkedés tamogatasa

A tanulok szamos olyan viselkedést, magatartasformat mutathatnak, melyet a kdrnyezet nem-
kivanatosnak mindsit, tilt, esetleg csupan szocialisan furcsanak tart. Ezen viselkedések kozott
eléfordulnak veszélyes, destruktiv, agressziv vagy onkarositd megnyilvanulasok, de ide so-
rolhatjuk a beilleszkedést nehezit sztereotip viselkedéseket vagy a szélsdséges passzivitast
is. A beilleszkedési nehézségeket eredményezd viselkedések hatterében sokféle ok allhat.
Ezek koziil a leggyakoribbak: kommunikacids nehézségek, fokozott érzékenység bizonyos
kornyezeti ingerekkel szemben, a szocidlis megértés hidnya, valtozdsok megértésével, elfoga-
dasaval kapcsolatos nehézségek stb. A pedagogusok feladata, hogy a csaldddal egyetértésben
rangsoroljdk a nem kivadnatos viselkedéseket sulyossag ¢és fontossdg szempontjabol, majd
megoldasi stratégiat dolgozzanak ki. Sziikség esetén a folyamatba bevonando6 pszichologus ¢€s
pszichiater is. A beilleszkedési, magatartasi nehézségek és azok okai rendkiviil valtozatosak
az autizmusban, ezért egyéni felmérés és egyénre szabott stratégiak alkalmazésa sziikséges. A
beavatkozas tervezése mindig a nemkivanatos viselkedés pontos meghatarozasan és konkrét
tartalmu, pontos jegyzOkonyvezésén alapul. Az alkalmazott stratégiak alapja a viselkedés- és
kognitiv terdpia. A sikeres beavatkozas egyik feltétele, hogy adott viselkedés kezelése soran a
kornyezet egységes reakciokat adjon.

A leggyakrabban alkalmazott stratégidk:
— Er6szakmentes konfliktuskezeld technikak tanitasa.
— A problémas viselkedés megeldzése.
— A kivénatos viselkedések pozitiv megerdsitése.
—  Uj készség fejlesztése, megfeleld alternativ viselkedés tanitésa.
— Hatékony kommunikécios stratégiak kialakitasa.
— Kognitiv-viselkedéses stratégiak (pl. képes, ill. irott forgatokonyvek a megfeleld visel-
kedés szervezéséhez).
10. Ertékelés, célok, tanulasi eredmény

A Nat-ban megjeldlt célok elérésében az autizmus valtozatos spektrumanak megfeleléen igen
nagy egyéni eltérések lehetnek. Az autizmus spektrumzavarral kiizdd tanuldkra jellemzd tipu-
sosan egyenetlen, Un. ,,csipkézett” képességprofil miatt egy tanulasi teriileten beliil is el6for-
dulhatnak szélséségesen eltérd teljesitmények. Az intuitiv trsas megértést és rugalmas gon-
dolkodast kivané célok elérése joval hosszabb id6t vehet igénybe a kortarsakhoz képest, vagy
modositva érhetdk el.

A tanulasi eredmény értékelésénél elsdsorban a tanuldo 6nmagdhoz mért fejlodését kell figye-
lembe venni, valamint azt, hogy a megszerzett tudast képes-e onalldéan, rugalmasan, ¢élethely-
zetekben alkalmazni.
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A mérés, értékelés és mindsités alapfunkcidja az autizmussal €16 tanuloknal alapvetéen mo-
dosul. A mérések els6sorban diagnosztikus jellegliek. Tajékoztatnak a gyermek allapotarol,
mérik a fejlesztés, nevelés-oktatas eredményességét, meghatarozzak annak tovabbi iranyat.

Az érdemjegyekkel torténd visszajelzés mellett javasolt egyénre szabott, szoveges fejleszto
értekelést alkalmazni.

A tanulok elért teljesitménye ritkan tudatos torekvés eredménye. A teljesitmény sokszor a
természetes érésnek, a jol szervezett kornyezetnek, a tudatosan és 1€épésrdl 1épésre megterve-
zett pedagogiai beavatkozasnak, a jol miikodé motivacidos bazisnak koszonhetd. Autiz-
musspecifikus probléma, hogy az értékelés-mindsités kozosségi megegyezésen alapulo, el-
vont szocialis elvardsokat tartalmazé formaja a tanulok szamdra nem feltétlentil motivalo és
informécioértékii. A konkrét, azonnali és folyamatos visszajelzés jol érthetd, informativ, ezért
az egyéni képességeknek megfeleld szintli értékelési rendszer hatékony az onértékelés, on-
kontroll kialakitasaban.

A visszajelzés legyen pozitiv tartalmu, tovabba fogalmazodjon meg a tanuld szamara, hogy
miként lehetne sikeresebb! Az értékelésnél és mindsitésnél minden esetben az a legfontosabb
szempont, hogy a tanuld 6nallobba valt-e, és hogy milyen mértékben képes ismereteit alkal-
mazni a mindennapi életben. Ennek mérésére az informalis pedagdgiai felmérések kiilonbdzo
tipusai szolgélnak.

Mivel az autizmusban éppen azok a készségek, képességek sériilnek, amelyeket a magatartés
¢és szorgalom értékelése és mindsitése soran figyelembe kell venni, javasolt, hogy autizmus
diagnozis esetén a tanulok kapjanak felmentést a mindsités alol.

11. Allapotmegismerés — szakért6i vélemény

Az autizmus spektrumzavarral kiizdé tanul6 iskolai ellatdsanak, habilitacios, rehabilitacios
fejlesztésének alapja a szakértdi vélemény.

A szakértdi vélemény tartalmazza a vizsgélat céljat, eldzményeit, a diagndzist/diagnozisokat
¢és a komplex szakértdi vizsgalat eredményeit, megallapitasait.

A szakértdi véleményeken szerepld, az autizmus spektrumaba tartozé diagnoézisok a kovetke-
z0k lehetnek: pervaziv fejlédési zavar, gyermekkori autizmus, Asperger-szindroma, egyéb
pervaziv fejlodési zavar, masként nem meghatérozott pervaziv fejléddési zavar.

A szakértdi vélemény javaslatot tartalmaz azzal kapcsolatban, hogy a tanuld egylittnevelés
vagy kiilonnevelés keretében folytassa-e a tanulmédnyokat, valamint hogy tankdtelezettségét
iskoldba jarassal vagy magantanuloi jogviszony keretében teljesitse-e.

A szakértoi vélemény kitér a szakembersziikségletre, a rehabilitdciora vonatkozé iddkeretre,
valamint az egyéni mentesitésekre.

A szakért6i vélemény tartalmazza tovabba a rehabilitacids javaslatot, mely altalaban a fejlesz-
tés f0 iranyait, teriileteit jeloli ki hosszabb tavra. Ezeket az irdnyokat a tanulot ellatd szakem-
bereknek a részletes pedagogiai felmérést kovetden konkrét célokra kell bontaniuk.
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Az egyéni fejlesztési tervet megalapozo legfontosabb felmérések autizmus spektrumzavar
esetében a kovetkezok: intellektualis képességek felmérése, a kommunikacio, a nyelvi €s be-
szédkészségek felmérése, az adaptiv funkciok felmérése, az egészségi allapot felmérése.

A szakértéi véleményben meghatdrozott atfogd célokhoz, fejlesztendd teriiletekhez a kovet-
kezo részteriiletek informalis felmérése alapjan tlizhetok ki konkrét, mérhetd, operacionalizalt
célok:

— amotivacid lehetdségei,

— aszimbdlumértés szintje,

— szenzoros reakciok,

— kommunikacidértés és -hasznalat, kommunikacios funkciok,
— szocialis készségek,

— kognitiv készségek,

— mozgas: finommotoros €s nagymotoros készségek,

— szabadidos készségek (0nallo és tarsas),

— Onkiszolgalas, 6nallosag és rugalmassag a mindennapokban.

Az egyes részteriiletek felmérését a gyermek, tanulo ellatasat végzd intézményben a gyogy-
pedagdgus végzi, a szakvélemény ezekre altaldban nem tér ki. A szakvélemény szerinti ella-
tashoz azonban sziikség van a részletes pedagogiai felmérésre.

12. Az egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacio, rehabilitacio
Az egészségiigyi €s pedagdgiai célu habilitacio és rehabilitacid céljai €és feladatai az iskolai
nevelés minden szakaszaban folyamatosan jelen vannak, €s els6sorban egyéni, kisebb részben
kiscsoportos formaban valosithatok meg. Modszertanilag az autizmusspecifikus modszerek és
eszk6zok alkalmazasa mellett kognitiv viselkedésterapia, intenziv gyogypedagogiai fejlesztés,
gyogytestnevelés alkalmazéasa sziikséges. Tartalmilag a hianyzo készségek, a masodlagos fej-
16dési elmaradas, a masodlagos viselkedésproblémak és tiinetek specialis modszerekkel valo
habilitacids és rehabilitacios céli kezelését soroljuk ide, a kovetkezd teriileteken:
— elemi szocidlis-kommunikécios készségek;
— viselkedésproblémak (diihrohamok, auto- és heteroagresszio, sztereotip viselkedések
stb.);
— figyelem, emlékezet, utanzas, problémamegoldé gondolkodés, énkép, 6nismeret;
— ¢érzékszervek ¢€s testhasznalat, nagy- €s finommozgasok, testtartds, izomhypotonia kor-
rigélasa;
— elmaradt pszichoszomatikus elemi funkcidk;

— Onkiszolgalas, onellatas;
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— sajat specialis segédeszk6zok mindennapi helyzetekben valo rutinszerti hasznalata;
— lakokornyezetben vald kozlekedés, tajékozodas, €lethelyzetek begyakorlasa;
— szocialis tapasztalatszerzés, tarsas kapcsolatok formainak kialakitasa;

— iskolaban, munkahelyen munkavallaloként, illetve hivatalos helyen vald viselkedés
szabalyainak elsajatitasa;

— a halmozottan fogyatékos tanuldk specialis ellatésa.

13. Egyiittmiikodés a csaladdal és mas partnerekkel

A csaladdal és mas partnerekkel valé szoros partneri egyiittmiikodés az autizmusspecifikus el-
latas alapja. Fontos, hogy a csaladtagok és az ellatasban részt vevd szakemberek kolcsondsen
informaljak egymadst a tanuld fejlédésével kapcsolatban, és tiamogassdk egymast a kdzos célok
elérésében. A sziilok és csaladtagok nélkiil6zhetetlen informaciokkal szolgalnak az autista ta-
nuld egyedi fejlodésérol, motivaciojardl, kommunikécios és tanuldsi stilusardl, ezért a sikeres
szakmai munka elképzelhetetlen a csalad bevonasa nélkiil. A szakembereknek tudataban kell
lennitik, hogy a csalddtagok tartds stresszt €lhetnek at, ezért kiilondsen fontos irdnyukban az
empatikus, tdmogat6 attitiid. Idealis esetben a tanulo fejlodésének tdmogatasara team alakul,
melyben helyet kap minden olyan csalddtag és szakember, aki szerepet jatszik az egyéni fej-
lesztési célok elérésében, igy természetesen tagja maga a tanuld is. A team lehetséges tagjai: a
tanuld, a csaladtagok, a tanuld pedagogusai, utazd gyogypedagdgus, utazdé konduktor,
(gyogy)pedagogiai asszisztens, az el6z6 vagy kovetkezd ellatd intézmény szakemberei, gyer-
mekpszichiater, pszichologus, esetenként szocidlis szakember. A szoros egylittmiikodés a fel-
sO tagozatban és a kdzépiskola évei alatt is sziikséges, tobbek kdzott azért, mert az autista ta-
nulok gyakran kevéssé osztjak meg kornyezetiikkel élményeiket, tapasztalataikat, problémai-
kat. A sziilok, csaladtagok szdmara kiemelkedden fontos, hogy folyamatosan informéaciokat
kapjanak a tanul6 fejlédésérdl, teljesitményérdl. Kivanatos, hogy a szakemberek kiemeljek a
pozitiv eredményeket az esetleg eltérd viselkedések és teljesitmények mellett, és segitsenek a
realis jovokeép kialakitasdban. Az dsszehangolt nevelési célok, a kovetkezetes elvarasok, a ta-
nuld viselkedésének és teljesitményének kozos értékelése nagymértékben hozzajarul a fel-
néttkorra valo sikeres felkésziiléshez.

A tantargyak rendszere és oraszamok

Tantargyak évfolyam

1 2 3 4 5 6 7 8
Olvasds-iras 3 3 0 0 0 0 0 0
elokészitése
Olvasgs-lras 0 0 4 4 4 4 4 4
elemei
Kornyezetismeret 3 3 3 4 4 4 0 0
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Kornyezet - és

egészségvédel 0 0 0 0 0 0 3 3
em

Sramolasméres | o 2 0 0 0 0 0 0
elokészitése

Szam(?lasmeres 0 0 4 4

elemei

Onkiszolgalas 0 0 0
Eletviteli és

gondozasi 0 0 0 3 4 5 7 7
ismeretek

Abrazolasalakitas 2 2 2 2 2 2 3 3
Enek-zene 2 2 2 2 2 2 2 2
atekra 2 2 2 0 0 0 0 0
nevelés

Mozgésnevelés 3 3 3 3 3 3 0 0
Testnevelés 0 0 0 0 0 0 3 3
Informatika 0 0 1 1 1 1 2 2
Katelez§ 20 20 22 23 24 25 27 27
éraszam

a.) Kotelez6 tantargyak

b.) Pedagogiai és egészségiigyi célu habilitacid

A pedagogiai célu habilitacidra vald torekveés beépiil valamennyi tantargy tananyagaba és at-
szO0vi az egész napos pedagdgiai tevékenységet.

Az autizmussal €16 gyermekek tipusos nehézségei, s az ezekbdl fakado sajatos oktatasinevelé-
si feladatok sziikségessé teszik azonban, hogy a habilitacié 6nalld fejlesztd programokban is
megjelenjen az "A" és "B" valtozat szerint tanulok esetében egyarant, az alabbi elnevezéssel:
Tér- 1d6 szervezése

Tarsas viselkedés fejlesztése

"Babzsak"

c.) Tanoran kiviili tevékenységek

A tanulok szamara csak a strukturalt foglalkozasok jelenthetnek sziikségleteiknek megfeleld
ellatast. Ilyen szervezett forméaban jelenhetnek meg a sziilok igényeinek megfeleléen a fenn-
tartd altal biztositott napkozis ellatas ordi. A szervezési formdk koziil — a személyi feltételek-
tdl fiiggden — az egyéni foglalkozasok lehetd legnagyobb aranyara kell torekedni.

Az egyéni tervek Osszeallitdsakor a pedagdgusok dontenek arrdl, hogy mely tandran kiviili te-
vékenységekben vesznek a tanuldk részt.

Valamennyi tanul6 szdmara ajanlott foglalkozas:

e Szervezett szabadid6
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e Differenciéltan tervezheto:

e Zene

e Miihelymunka (pl. rajz, festés, fotd, batikolas)
e Szamitdgépes ismeretek

o Gyogytestnevelés, sport

A fejlesztési teriiletek megjelenése a tantargyak és fejleszté programok

rendszerében
szociadlis | kommunikacids | kognitiv | szenzomotoros | pszichoszomatikus
készségek készségek készségek készségek funkciok
Olvasi-irds x X X x
elokészitése
Olvasgs-lras X X x x
elemei
Kornyezetismeret X X X X
Tarsadalmi
ismeretek és X X X X
gyakorlatok
Seimolismérés |y X X x
elokészitése
Szamqlas-meres x x x x
elemei
Onkiszolgalas X X X X X
Abra}zplas- X X x x
alakitas
Enek-zene X X X X
Jatékra nevelés X X X X
Mozgasnevelés X X X X X
Testnevelés X X X X
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Informatika X X X X

Eletvitel X X X X X

Oraterv: idékeretek, 6raszamok

Az autizmussal ¢l16 gyermekek iskolai csoportjai a gyakorlatban elsédlegesen "A" és "B" val-
tozatok szerint, ezen beliil pedig pedagdgiai szakaszonként szervezddnek. A gyermekek rosz-
szul prognosztizdlhaté haladdsi tempdja miatt a tanulécsoportok évfolyam-Osszetétele eldre
nem lathatd. Az adott tanévre - csoportjaik szdmanak €s évfolyam-0sszetételének figyelembe
vételével - az iskolak maguk készitik el oraterviiket.

A gyermekek szdmara specidlis sziikségleteiknek megfeleléen egyénre szabott napirend ké-
szll, melyben az 6rak egyéni illetve kiscsoportos, 6nallo vagy iranyitott foglalkozasok forma-
jéban szerepelnek. Az egyes tantargyakra, foglalkozasokra rendelkezésre all6 orakeret a tanu-

16 napirendjében jelenik meg.

Meérés és értékelés
A mérés és értékelés formai, a magasabb évfolyamba 1épés

Feltételei

A mérés, értékelés és mindsités alapfunkcidja az autizmussal €16 tanuldknal eltér attol, amely
az oktatasban megszokott. A mérések elsdsorban diagnosztikus jellegliek. T4jékoztatnak a
gyermek allapotarol, mérik a fejlesztés eredményességét, meghatarozzak annak tovabbi iréd-
nyat. Az értékelés és mindsités a tananyagban vald eldrehaladasrol szolgal tajékoztatasul, el-
sOsorban a szlil6k szamara. A tanuldk énkeépiik €s onismeretiik fejlesztése érdekében szembe-
sithetdk elért konkrét eredményeikkel. Ez kiilonosen akkor hasznos, ha nincsenek tudataban
annak, hogy milyen készségeik és ismereteik vannak. Ugyanakkor a gyermekek elért teljesit-
ménye ritkan tudatos torekvés eredménye, megjelenésiik sokszor a természetes érésnek, a jol
szervezett kdrnyezetnek, tudatosan €s 1€pésrdl 1€pésre megtervezett pedagogiai beavatkozas-
nak, a jol miikddd motivacids bazisnak koszonhetd. Sériilés-specifikus probléma, hogy az ér-
tékelés-mindsités kozosségi megegyezésen alapulo, elvont szocidlis elvarasokat tartalmazo
formdja szamukra nem motivald és informacioértékii. A konkrét, azonnali és folyamatos visz-
szajelzés viszont jol érthetd, informativ, ezért az egyéni képességeknek megfeleld szintli érté-
kelési rendszer hatékony az onértékelés, onkontroll kialakitasaban. A visszajelzés lehetdleg
pozitiv tartalmu legyen, fogalmazddjon meg a tanuld szdmdara, hogy miként lehetne sikere-

sebb.
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Az értékelésnél minden esetben az a legfontosabb szempont, hogy a gyermek 6nallobba valt-
e, ¢s hogy milyen mértékben képes ismereteit alkalmazni. Ennek mérésére az informalis pe-
dagogiai felmérések kiilonbozo tipusai szolgalnak (pl. Fejlodési Kérddiv, megfigyelés).
Az "A" és a "B" valtozatban szoveges értékelést kell késziteni a tanulok teljesitményének mi-
nositésére, félévkor €s a tanév végén, mind a 8 évfolyamon. Az 1. évfolyamon az "A" és "B"
valtozat tartalma ugyanaz, €s az itt nyujtott teljesitmény alapjan donthet6 el, hogy a gyermek
melyik valtozat szerint halad tovabb. Ezt a tanuldcsoportok heterogenitdsa, az egyenetlen ké-
pességprofil, a sajatos oktatasi tartalom €s az egyéni fejlesztési program teszi sziikségessé.
A mindsités lehetséges fokozatai az els6 hat évfolyamon:

sokat fejlodott

fejlodott

részteriileten fejlodott

valtozatlan

hanyatlott
A fokozatok a legutolsé mindsitéshez viszonyitott allapotot, valamint a tantargyi tantervekben
meghatdrozott tartalmak elsajatitdisanak mértékét tiikkrozik.
A szoveges értékelés mellett a 7. évfolyamtdl kezdddden megjelenik a torvény altal eldirt ér-
demjeggyel torténd mindsités is a kdvetkezé modon:

Jeles az, aki: sokat fejlodott, a minimalis teljesitményeknél sokkal tobbet teljesitett

Jo az, aki: fejlodott, a minimalis teljesitményeknél tobbet teljesitett

Kozepes az, aki: részteriileten fejlodott, a minimalis teljesitmények teljesitésével

Elégséges az, aki nem fejlodott, de a minimalis teljesitményeket teljesitette

Elégtelen az, aki: nem fejlédott, vagy hanyatlott, a minimalis teljesitményeket nem

teljesitette
A tanul6 az iskola magasabb évfolyamaba akkor 1éphet, ha az adott évfolyamra eldirt minima-
lis teljesitményeket elérte. Onallonak tekintendd a gyermek teljesitménye akkor is, ha vala-
mely vizudlis segédeszkdz alkalmazasaval éri azt el. A bizonyitvanyban megfeleld szoveges
értékelés mellett minden esetben a gyermek adott félévi eldmenetelét tartalmazo részletes pe-

dagogiai jellemzésben kell 6sszefoglalni a fejlesztés tartalmat €s eredményeit.

A magatartas és szorgalom értékelésének formaja, minimalis

Teljesitményei
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Az autizmussal €16 tanuldk szamara az iskolai normak, elvarasok felismerése és alkalmazasa -
sériilésiikbol fakadoan - akadalyozott. A magatartas €s a szorgalom értékelésének torvénybeli
kotelezettsége csak sajatos tartalommal valosulhat meg.

A magatartds és szorgalom félévi illetve év végi mindsitése szovegesen torténik, a 6. évfo-

lyamtdl a torvény altal eldirt formaban.

Magatartas alatt értjiilk a gyermek adaptiv viselkedésének, kornyezetéhez vald alkalmazkodo
képességének szintjét, onkontrolljanak mértékét.
Kivalo az, aki: a megadott, tanult viselkedési szabalyokat betartja.
Jo az, aki: a megadott viselkedési szabalyokat felndtt segitségével képes betartani.
Valtozo az, aki: alkalmanként segitséggel sem tartja be a tanult viselkedési szabalyo-
kat, ilyenkor inadaptiv viselkedést mutat (pl. hipermotilitds, passzivitas, sztereotip vi-
selkedés, esetleg agresszid, autoagresszio).
Gyenge az, aki: gyakran autoagressziv, agressziv, vagy egyéb stlyos viselkedésprob-

1émat mutat (pl. szokés). Onmagat, kornyezetét stilyosan veszélyezteti.

Szorgalom fogalmaval jellemezziik, mindsitjiik a gyermek motivalhatosagat, aktivitasanak,
aktivizalhatosaganak mértékét.
Kivalo az, aki: bizonyos tanult aktivitdsokat dnként, kiilsé motivacio nélkiil is elvégez,
teljesitménye egyenletes.
Jo az, aki: biztos motivacios bazissal rendelkezik, teljesitménye egyenletes.
Valtozo az, aki: csak bizonyos koriilmények kozott aktivizalhato.

Hanyag az, aki: nem aktiv, nem motivalt, csak teljes iranyitassal képes elvégezni

Mivel az autizmusban €ppen azok a készségek, képességek sériilnek, amelyeket a magatartas
¢és szorgalom értékelése ¢s mindsitése soran figyelembe kell venni, ezért javasoljuk, hogy au-

tizmus diagnozis esetén a tanulok kapjanak felmentést a mindsités alol.

A taneszkozok Kivalasztasanak elvei

A tanulok szdmara a specidlis sziikségleteknek megfeleléen egyénre szabottan kell megva-
lasztani a tankonyveket és a taneszkozoket. Az €ép €s a fogyatékos tanulok szdmara késziilt

taneszk6zok, tankonyvek egyarant felhasznalhatoak. A tankonyvek, munkafiizetek, egyéb se-
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gédletek legyenek konkrét tartalmuak, jol varialhatoak, attekinthetdek, tartalmazzanak minél
tobb valosaghti képet. Sziikségessé valhat, hogy a pedagogusok sajat keziileg készitsék el a
taneszkozoket. Az egyes tantargyak tanitdsa soran a mindennapi ¢életben eléforduléd valdsagos
targyakat kell hasznalni. Fontos szempont, hogy az alkalmazott eszkdzok biztonsagosak le-

gyenek.

Tantargyi tantervek

Jatékra nevelés
A tantdrgy tanitasanak célja:

A gyermek alkalmazkodo képességének, kommunikacios készségének fejlesztése. A jaték fo-
lyaman egyre jobban ismerjék meg kornyezetiiket, a targyakat, jelenségeket, alakuljon kap-
csolatuk tarsaikkal és a felndttekkel. Tanuljdk meg a jatéktargyakat adekvat modon hasznalni,
vigydzzanak rajuk, és tartsdk rendben azokat. Erdsitse és mélyitse a tobbi tantargy soran ki-
alakitott készségeket ¢€s képességeket.

A tantargy tanitasanak feladatai:

Viltozatos foglalkozasokkal fejlessze a tanuldk alkalmazkodo képességét. Biztositson lehetd-
séget arra, hogy elsajatitsak a jatéktevékenységek szabalyait, és gyakoroljak azok betartasat.
Jaruljon hozza a szabadidé adekvat modon val6 eltoltéséhez. Nyljtson segitséget a tobbi tan-
targy és fejlesztési teriilet, cél - és feladatrendszerének megvalositasahoz.

E tantargyban az "A" és "B" valtozat tartalma ugyanaz, a gyermeket képességeitdl fliggden
vonjuk be a kiilonb6z6 aktivitdsokba. Minimalis teljesitményt csak a 3. évfolyam végén hata-
rozunk meg, mely szintén azonos az "A" és "B" valtozat esetében.

A tantargy témakorei:

- gyakorlojaték

- konstrukcios jaték

- didaktikus jaték

- szabalyjaték

- spontan jaték

- szabadban jatszhato jatékok

A kerettantervben szerepld témakorok koziil a szerepjatékot elhagytuk, mert az autizmussal
€16 gyermekek specialis sériilése kovetkeztében spontan szerepjaték nem jelenik meg, €s tani-

tas soran ezek potlasara az esetek tobbségében nincs remény. A tobbi témakor tartalmaban
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minimalis valtoztatast hajtottunk végre az autizmussal ¢l6 gyermekek specidlis sziikségleteit

figyelembe véve.

1. évfolyam

Gyakorl¢ jaték

Tartalom:

Zajkelt6 jatékok: iranyitds nélkiil jatszanak, majd segitséggel, utanzassal végeznek kiilonb6zo
cselekvéseket: csengettyli megszolaltatasa, fa rudak dsszeiitogetése. Targyak kapcsolatba ho-
zasa egymassal: egylittmikodéssel a dobozok, vodrok megtoltése, kiliritése. Segitséggel tar-
gyak rogzitett rudra gylijtése szabadon. Segitséggel gyongyfiizés szabadon (nagyméretii
gyongyokkel). Huzos jatékok hasznélata, autok tologatasa segitséggel. Szappanbuborék fuva-
sa egyiittmiikodéssel. Labdazas segitséggel: ismerkedés a labdaval (gurigézas, eldobas) Jaték

babakkal, segitséggel, iranyitassal.

Konstrukcios jaték
Tartalom:

Epités fakockéval, duploval, legoval segitséggel.

Didaktikus jaték

Tartalom:

Targyak valogatasa egy szempont szerint segitséggel (forma, szin, nagysag). Zenehallgatas
iranyitassal. Figyelemfejlesztd jatékok segitséggel (képes lottd, képes domind, forma puzzle,
kétfelé vagott képek Osszerakasa, memoria, stb.). Kontaktusfejlesztd jatékok egyiittmiikodés-
sel (térden lovagoltatas, Osszetapsolas, "kerekecske-gombocska"). Képeskonyvek nézegetése

segitséggel (lapozgatas, személyek, targyak felismerése, megnevezéssel).
Szabalyjaték

Tartalom:

Mozgésos jatékok egyiittmiikodéssel. Elemi szabalyjaték segitséggel (sorra kertilés)
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Spontan jaték
Tartalom:

Szabadon valasztott jaték targyakkal segitségnyujtas mellett.

Szabadon jatszhat6 jatékok
Tartalom:

Szabadtéri foglalkozasi eszk6zok kiprobalasa.

2. évfolyam

Gyakorl¢ jaték

Tartalom:

Targyak kapcsolatba hozasa egymassal segitséggel: Montessori-torony felfiizése, Montessori-
kockak, - hordok felrakdsa. Gyongyfiizés iranyitassal két szempont szerint. Labdazas: doba-

las, gurigdzas.

Konstrukciods jaték
Tartalom:
Segitséggel, majd irdnyitassal épités fakockaval, legoval fiiggdleges és vizszintes iranyban

(torony, vonat).

Didaktikus jaték

Tartalom:

Targyak valogatasa segitséggel 2 szempont szerint. Zenehallgatas segitséggel. Figyelemfej-
leszt6 jatékok (képek egyeztetése, képes lottd, képes domind, stb.). 2-3 részre vagott képek

osszerakasa. Hiany felismerése segitséggel. Erzékel6 jatékok segitséggel.

Szabalyjaték
Tartalom:
Segitséggel karikadobalo, kugli - jatékszabalyok betartasaval. Egyszer(i tarsasjaték. Labdazas,

célba dobalas, egyszerii versenyjaték segitséggel.

Spontan jaték
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Tartalom:

Iranyitassal, a kirakott jatékok koziil szabadon valasztva.

Szabadban jatszhat6 jatékok
Tartalom:
Jatszotéri jatékok (maszoka, hinta, homokozo, stb.) iranyitassal. Minden jaték, ami szabadban

jatszhato.

3. évfolyam

Gyakorl¢ jaték
Tartalom:
Montessori - jellegli jatékok iranyitassal. Segitséggel labdazas: falhoz iitogetés, elkapas. Se-

gitséggel autdk htizogatéasa, tologatdsa, ismerkedés a lendkerekes autdval.

Konstrukcids jaték
Tartalom:
Epités kockaval, legoval (haz, var, alagit) iranyitssal. Segitséggel, iranyitassal mozaikkira-

kas (sorritmusok balrdl jobbra).

Didaktikus jaték
Tartalom:
Targyak valogatasa tobb szempont szerint. Tobbfelé (3-4-be) vagott képek Osszerakasa segit-

séggel. Segitséggel képes lottd, képes domind, puzzle kirakasara.

Szabalyjaték
Tartalom:

Az eddig tanult 6ssze szabalyjaték ismétlése iranyitassal. Tarsasjatékok.
Spontan jaték

Tartalom:

Az eddig tanult jatékok koziil (iranyitassal, onalldan).
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Szabadban jatszhat6 jatékok

Tartalom:

Iranyitassal, a jatszotéri jatékokkal, a természet kinalta jatékokkal.

Télen: hogoly6zas, szankdzas.

Minimalis teljesitmény, 1.-3. évfolyamon:

Vegyen részt a jatékfoglalkozasokon, probalkozzon meg a tartalomban megjeldlt aktivitasok-
kal, ismerjen meg néhany jatéktargyat és segitséggel tudja azokat hasznalni. Egy tevékeny-
ségben mutasson fejlédést. A didaktikus jatékokban miikodjon egyiitt. A tanult jatékokat ke-
vés segitséggel tudja hasznalni, a jaték soran a szabalyokat irdnyitassal tartsa be. Figyelme,
képességeitdl fiiggden minél hosszabb iddre legyen lekothetd jatéktevékenységgel.

Viljon szokasava, vagy igyekezzen a jaték végeztével az eredeti allapotot helyreallitani.

A megismert jatékokat a szabadidejében is tudja a tanult modon jatszani.

5. 2. 1. Olvasas-iras elokészitése

5. 2. 2. Olvasas-iras elemei

A tanuldkndl az alapsériilés miatt, az atlagos fejlddésmenetli gyermekekkel ellentétben nem
alakulnak ki a spontan és rugalmas kommunikécios készségek, nem tanulnak 6nalléan a nyel-
vileg gazdag kornyezetben. A szamukra készitett tanterv egyik fo teriilete a kommunika-
cié tanitasa, mely atszovi a nevelési-oktatasi folyamat egészét. A kommunikacio tanitasa-
nak cél-¢s feladatrendszere tanterviink erre vonatkoz6 fejezetében talalhaté bévebben kifejtve.
A tantargy tanitasanak célja a kommunikacié fejlesztéséhez sziikséges nyelvi alapok megte-
remtése.

A tantargy tanitdsdnak feladata a hianyzo nyelvi készségek specifikus modszerekkel valod
kompenzalasa és kialakitdsa. Minden nyelvtanitasi helyzetben cél a nyelvtani szerkezetek
kommunikécids célu hasznalata, nem ezek elszigetelt produkcidja.

Az olvasés tanitasanak elsddleges feladata a kornyezd vilagban eléforduld irott informaciok
alapjan valo t4jékozodas kialakitdsa. Az olvasmanyok tartalma lehetéséget nytjt alapvetd is-
meretek szerzésére, elemzésiik fejleszti a nyelvi kifejezést.

Az irés tanitasanak feladata a tanult nyelvtani, nyelvhelyességi, helyesirdsi ismereteknek meg-
feleld szovegalkotas €s a személyesen atélt események felidézésének segitése.

Az olvasas-iras technikajanak kialakitasa

Tekintettel a tanulok kommunikéacios nehézségeire, olyan olvasastanitdsi modszert ajanlunk,
mely kezdettdl fogva lehetdvé teszi az olvasottak megértését. A tanuld egyéni fejlodési tem-
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poja hatarozza meg, hogy mar néhany szokép felismerése utan tanitjuk-e a betiiket (szinteti-
kus modszer globalis el6-programmal), vagy a teljes szokép-készlet megtanitasa utan (globa-
lis mddszer). A szokép-készlet javasolt tartalma:

1. melléknevek: szinek

2. fénevek: napirendi kartyak, jatékok, hasznalati targyak, sajat neve, néhany csaladtag és ta-
narok neve

3. igék: mindennapos tevékenységek

A tanulokkal nem olvastatunk szotagokat, a betliosszevondst csak szavakon gyakoroltatjuk.
Az autista tanulokat jellemz6 kommunikacios sériilés miatt nem kdveteljiik meg a gyermek-
tdl, hogy interpretald funkcioval - a tempd, a hangerd, a hangsuly, a hanglejtés és az értelmi
szlinettartds megfeleld alkalmazésaval - olvassa hangosan a szoveget.

Az iréast késleltetve tanitjuk. A tanuld szem-kéz koordinacidjat, finommotorikai és kognitiv
fejlettségét figyelembe véve a pedagogus donti el egyéni elbiralas alapjan, hogy melyik irds-
technikat tanitja. Ha a kézirés technikailag nehezen kivitelezhetd, a szamitogép (3. évfolyam-
tol), esetleg ir6gép hasznélata marad az irdsban valé kommunikécio eszkoze a tanulod szamara.
A szdvegértd olvasas kialakitasa

Az autista tanulokat a beszédhasznalat és beszédértés alacsony foka jellemzi. Olvasasi kész-
ségiik viszont gyakran meghaladja megértési szintjiiket (hyperlexia), ezért fokozott figyelmet
kell forditani a szovegértd olvasas kialakitasara, a Tartalom megfeleld kivalasztasaval és a
megértés folyamatos ellendrzésével.

Kezdetben csak olyan szdvegek megértésére képes a gyermek, amelyek 01j informacidét nem
hordoznak, kozvetleniil kapcsolodnak a gyermek személyes vilagahoz. Az olvasmanyok tipu-
sai ezen a szinten:

- rola és a kozvetlen kornyezetében 1évd személyekrdl sz616 olvasmanyok

- szemeélyesen atélt eseményekrdl sz616 olvasmanyok

Egy késobbi fazisban mar olyan olvasmanyok megértésére is képes a tanuld, melyek még
mindig szorosan kapcsolodnak személyes vilagahoz, de a szoveg mar nem rdla szdl, bar vele
1s megtorténhetett volna; majd fokozatosan kiterjed az 6t koriilvevé vilagra. Az olvasméanyok
tipusa ezen a szinten:

- "igaz torténetek"

- tankonyvi ismeretterjeszt olvasmanyok ¢él6lényekrdl, targyakrol

- ujsagok egyes részletei (pl.: id6jaras-jelentés)

- szocialis torténetek

243



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, Fo tér 3.

A tanulok tobbsége nem jut el arra a szintre, hogy irodalmi jellegii olvasmanyokat megértse.
Szamitani kell arra, hogy a megértés szinvonala sokkal alacsonyabb, mint beszédprodukcio-
juk. Ezért a megértés ellendrzésére, az olvasottak megbeszélésére fokozott figyelmet kell for-
ditani. A javasolt irodalom: valos tartalmq, jelenkorban jatsz6dod, egyszerli szerkezetii ifjusagi
regények, novellak.

A szovegértés ellendrzésének lehetdségei:

- a szoveg tartalmanak megfelelden képek, mondatok sorba rendezésével

- a szOoveg lényegére vonatkozo kérdésekre valo szobeli, irdsbeli valaszadas

- a szOvegre vonatkozo6 allitasok valdsagtartalmanak megitélése: igaz-hamis allitdsok

- hidnyos mondatok kiegészitése irdssal, megfeleld szokép kivalasztasaval

- hidnyos mondat befejezésével

- az olvasmany tartalménak elmondésaval, leirasaval

Témakorok:

A témakorok tartalmilag és elnevezésiikben az autizmussal €16 gyermekek ismeretelsajatitasi
¢s alkalmazasi nehézségeihez igazodnak, azaz redukaltak és modositottak

1. évfolyam:

- nyelvi értés

- nyelvi kifejezés

- olvasas megalapozasa

- vonalvezetési gyakorlat, irdnymozgas, iraskészség megalapozasa

"A." valtozat:

- nyelvi értés (2.-8. évfolyamig)

- nyelvi kifejezés (2.-8. évfolyamig)

- olvasas megalapozasa (2. évfolyam)

- olvasas, szovegeértés (2.-8. évfolyam)

- helyesiras (3.-8. évfolyamig)

- vonalvezetési gyakorlat, irdanymozgas, iraskészség megalapozasa (2. évfolyam)

- iraselemek tanitasa (3. évfolyam)

- irés, irdshasznalat, irasbeli szovegalkotas (3.-8. évfolyam)

"B." véltozat:

- olvasas megalapozasa (2.-4. évfolyam)

- olvasas (4.-8. évfolyam)

- vonalvezetési gyakorlat, iranymozgés, iraskészség megalapozasa (2.-3. évfolyam)
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- irdselemek tanitasa (4. évfolyam)

- irés, irashasznalat (5.-8. évfolyam)

1. évfolyam

Nyelvi értés

Tartalom:

Sajat keresztneve, ismert targyak, személyek, fobb testrészek neve. A felszolitd6 mod beveze-
tése: instrukciok megértése. A ,,Ki ez?”, ,,Mi ez?”, ,Mit csindl?” kérdések megértése. Hat-
nyolc alapszin neve. A mindennapi ¢életben gyakran eléforduld targyak azonositasa hasznala-
tuk leirasa alapjan.

Minimalis teljesitmény az "A" valtozaton valo tovabbhaladashoz:

Forduljon oda, ha nevét hallja. Ertsen meg ismert helyzetben, harom tanult, egyszerii, egylé-
péses instrukciot. Megnevezés utan hat kiilonféle szinii targy koziil adja oda a megfelel6t.
Minimalis teljesitmény a "B" valtozaton valo tovabbhaladdshoz:

Forduljon oda, ha a keresztnevét hallja. Két-harom rovid, tanult instrukciot értsen meg és tel-

jesitse azokat.

Nyelvi kifejezés

Tartalom:

Ismert targyak, személyek megnevezése élethelyzetekben és képeken. "Ki ez?", "Mi ez?",
"Mit csinal?" kérdésekre ismert helyzetekben egyszerli valasz. Elemi sziikségletek és egysze-
i kivansagok kifejezése. Elutasitas a ,,nem” sz6 hasznalataval. Koszonés fogadasa, visszako-
szOnés.

Minimalis teljesitmény az "A" valtozaton valo tovabbhaladashoz:

Egy-egy szoval nevezzen meg ismert targyakat, személyeket, cselekvéseket ¢élethelyzetekben
¢és képeken. Tanult helyzetben jelezze elemi sziikségleteit. Tudjon a ,,nem” szo6val elutasitani.
Minimalis teljesitmény a "B" valtozaton valo tovabbhaladashoz:

Tanult helyzetben jelezze elemi sziikségleteit.

Olvasas megalapozasa

Tartalom:
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Targyak egyeztetése targgyal. Targyak egyeztetése fényképpel, rajzzal. Képek egyeztetése
képpel. Rajzok egyeztetése rajzzal. A formaérzékelés fejlesztése mértani idomok megfigyelé-
sével: formaegyeztetés (haromszog, négyszog, kor); forma vagy nagysag szerint azonos cso-
portba tartozé targyak, abrak valogatasa egy szempont szerint kétfelé.

Minimalis teljesitmény az A valtozaton valo tovabbhaladdshoz:

Tudjon képet képpel egyeztetni.

Minimalis teljesitmény a B valtozaton valo tovabbhaladashoz:

Tudjon targyat targgyal egyeztetni.

Vonalvezetési gyakorlat, irdanymozgas, iraskészség megalapozésa

Tartalom:

A helyes ceruzafogas és testtartas kialakitasa. Fliggdleges és vizszintes vonalak atrajzolésa.
Szaggatott vonalak, pottyOk atrajzolasa. Formak atrajzolasa. Fiiggéleges és vizszintes vonalak
masolésa. Szinezésnél vonalhatarok megkdozelitden helyes betartasanak gyakorlasa. Festésnél
formakitoltés két szinnel, a vonalhatarok megkdzelitden pontos betartasdnak gyakorlasa.
Minimalis teljesitmény az "A" valtozaton valo tovabbhaladashoz:

Tartsa megkozelitdleg helyesen a ceruzat. Tudjon atrajzolni fiiggdleges €s vizszintes vonala-
kat.

Minimalis teljesitmény a "B" valtozaton valo tovabbhaladdshoz:

Ceruzéaval hagyjon nyomot a papiron.

"A" valtozat

2. évfolyam

Nyelvi értés

Tartalom:

A ,Mit?” kérdés megértése. Elethelyzetekhez kapcsolodd, targgyal bévitett mondat megérté-
se. Targyak méretére vonatkozd melléknevek megértése. A tobbes szam felismerése.
Minimalis teljesitmény:

Ertsen meg élethelyzetekhez kapcsol6do, targgyal bévitett, tanult instrukciokat. Két targy ko-
zil valassza ki, melyik a kicsi, nagy, hosszu, rovid, magas, alacsony (a Kornyezetismeret tan-
targy anyaga alapjan). Ismerje fel és a gyakorlatban alkalmazza az egyes €s tobbes szdm ko-

zotti kiilonbséget.
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Nyelvi kifejezés

Tartalom:

Kétszavas mondatok alkotdsa. Szokincsbdvités a Kornyezetismeret tantargy anyaga alapjan.
Kétszavas valaszok adasa a ,,Ki ez?”, ,,Mi ez?”, ,,Mit csindl?” kérdésekre ¢élethelyzetben vagy
képek alapjan. A felszolitd mod: segitségkérés tanult helyzetben. Koszonés fogadasa, vissza-
koszonés tegezd formaban.

Minimalis teljesitmény:

Hasznaljon kétszavas mondatokat elemi sziikségletei és kivansagai kifejezésére. Alkosson
tdmondatot ¢élethelyzet vagy kép alapjan. Szokincsbdvités: haszndlja a Kornyezetismeret tan-

targyban megtanult fogalmakat. Segitséggel tudjon visszakdszonni.

Olvasas megalapozasa

Tartalom:

A kozvetlen kornyezetében 1évd targyakon (irott, nyomtatott nagy- €s kisbetiivel), targyak
fényképén ¢és rajzan, személyeken és személyek fényképén, cselekvéseket abrazold rajzokon
1évo szoképek olvasasa. Konkrét személyek cselekvését abrazold fényképeken, késObb rajzo-
kon 1év6 két majd harom szavas mondatok olvasésa.

Minimalis teljesitmény:

Tudja elolvasni az egyéni fejlesztési tervében szerepld szoképeket és mondatokat rajz segitsé-

gével.

Vonalvezetési gyakorlat, irianymozgas, iraskészség megalapozasa

Tartalom:

A fiizetben vald tajékozodas kialakitasa: munkavégzés balrdl jobbra haladva. fras el6készité
gyakorlatok: Eldirt vonalelemek (fliggbleges és vizszintes vonalak, egyenes-ferde vonalak,
karikak) atirasa, majd masoléasa (balrél jobbra) vonalkdzbe helyezve. (Ha a méret a gyermek
szamara nem megfeleld, a forméakat tovabb kicsinyithetjiik, ill. sziikség szerint nagyithatjuk.)
A vonalhatar, a vonalelemek kozotti tavolsag €s a margo betartdsa. Iranyok érzékeltetése: er-
re-arra iranyok megfigyeltetése, rajzos képsoron az egy iranyba néz6 abrak bejelolése.
Minimalis teljesitmény:

Munkait helyes ceruzafogéssal végezze. Tamaszkodjon az asztalon a ceruzat fogod kézzel, a

papirt a masik kezével rogzitse. Tudjon fiiggdleges €s vizszintes vonalakat masolni. Tudjon
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vonalelemeket atirni. Munkajat fiizetében balrol jobbra végezze, a vonalhatart és a margot

tudja betartani.

3. évfolyam

Nyelvi értés

Tartalom:

A ,Hol?” kérdés megértése. Elethelyzetekhez kapcsolodo, helyhatérozoval bévitett mondat
megértése. A ,,Milyen?” kérdés megértése. A birtokos személyjellel ellatott fonév megértése.
A ,,Mennyi?” kérdés megértése. A tdszamnevek.

Minimalis teljesitmény:

Ertsen meg élethelyzetekhez kapcsolodo, helyhatarozoval bovitett, tanult kérdéseket. Ertel-

mezze a birtokos személyjellel ellatott szavakat.

Nyelvi kifejezés

Tartalom:

A tanult kérdészavak hasznalata. A tobbes szdm hasznalata. A koszonés fogadasa, visszako-
szonés tegezO formaban. Szokincsbdvités a Kornyezetismeret tantargy anyaga alapjan. A fel-
sz6lit6 mod: a segitségkérés. Elethelyzethez kapcsol6do, targgyal bévitett mondat hasznélata.
A tészamnevek.

Minimalis teljesitmény:

Kéréskor, segitség kérésekor hasznélja a targyas szerkezetet, a tobbes szamot, a felszolitd
modot. Onalldan kdszonjon vissza a tanult modon. A ,,Milyen?” kérdésre hasznélja a Kérnye-
zetismeret tantdrgyban megtanult, targyak lathatd tulajdonsagaira vonatkozoé mellékneveket.
Tudja hasznalni a tészamneveket a Szdmolas-mérés tantargyban meghatarozott.

Minimalis teljesitményeknek megfelelden.

Helyesiras

Tartalom:

Magan- és massalhangzok iddtartamanak jelolése (irdsban jelolt teljes hasonulas esete is): hal-
las utdni megkiilonboztetés.

Minimalis teljesitmény:

Adott szoban keresse meg hallas alapjan a hosszu illetve a rovid magéan- €s massalhangzot je-

1616 betiit.
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Olvasas- szovegértés

Tartalom:

A tanult szoképek levalasztasa a képekrdl és rajzokrol. A megértés bizonyitdsara a szavak
egyeztetése rajzzal, szavak mondatba foglaldsa, igék eljatszasa targyakkal. Mondatok leva-
lasztasa fényképekrol €s rajzokrol: A fénykép ala az adott mondat szoképeinek sorba rendezé-
se. A fénykép tartalméhoz 4-5 szokép koziil a 2-3 megfeleld kivalasztasa.

Betlilevalasztas: Az olvasott sz6 hang- €s betlisoranak elemzése, egyes hangzdk kijelolése, a
betlik hangoztatasa. Betliosszevonassal szavak és egyszerti mondatok olvasdsa. Egy mondatos
utasités, kérdés alapjan feladatok megoldasa (pl.: K&sd dssze!). Néma olvasas alapjan 6nallo
feladatvégzés.

Minimalis teljesitmény:

Tudja elolvasni az egyéni fejlesztési tervében szerepld szoképeket és mondatokat. Tudja az
olvasott szavak és mondatok megértését bizonyitani a szavak rajzzal vald egyeztetésével, a
cselekvés konkrét targgyal vald bemutatasaval, a fénykép vagy rajz ala az adott mondat sz6-
képeinek sorba rendezésével, a fénykép vagy rajz tartalmahoz 4-5 szokép koziil a 2-3 megfe-

lel6 kivalasztasaval.

fraselemek tanitasa

Tartalom:

fras el6készitd gyakorlatok: Nyomtatott nagybetii elemeinek (felfelé-lefelé és oldalra nyitott
félkorok; fliggdleges-vizszintes, egyenes-ferde vonalak, és ezek kombindcidja) atirasa és ma-
solasa vonalkdzbe helyezve. Vonal és betlielemekbdl allo ritmikus sorok folytatasa. A betl-
elemek kozotti tavolsag betartasa. frasmunkajat ceruzaval végzi.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon vonal- és betliclemeket masolni, az azok kozotti tavolsdgot megkdzelitdleg tartsa be.

Tudja rajzos képsoron az egy irdnyba nézd abrakat bejeldlni.

4. évfolyam

Nyelvi értés

Tartalom:
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A ,Mikor?” kérdés megértése. A mult és a jov6 idS. Elethelyzetekhez kapcsolodd, idShataro-
zoval bovitett mondat megértése. Névutdval kifejezett téri relaciok megértése. Az egyes sza-
mu személyes névmasok. Melléknevek fokozasa.

Minimalis teljesitmény:

Ertsen meg élethelyzetekhez kapcsolodo, a jelenre és a kozelmultra vonatkozé idShatarozéoval
bdvitett, tanult instrukcidkat. Talaljon meg targyakat a térben, ha azok helyét névutos szerke-
zet fejezi ki. Tanult helyzetben segitséggel vonatkoztassa magara, illetve masra az egyes sza-
mu személyes névmas megfeleld alakjat. Melléknevek fokozésa: két targy koziil kérésre adja

oda a megfeleldt (pl. kisebb, nagyobb).

Nyelvi kifejezés

Tartalom:

A birtokos személyjel hasznalata. Az egyes szaml személyes névmas hasznalata. A napsza-
koknak megfeleld koszonési forméak. A tanult kérddszavak hasznalata. A targyak, személyek
lathato tulajdonsagaira vonatkoz6 melléknevek.

Minimalis teljesitmény:

Tanult helyzetben segitséggel hasznalja az egyes szamu személyes névmasokat. Segitséggel
hasznalja koszonéskor a megtanult nyelvi formakat. A ,Ki?”, ,,Mi?” kérdésre hasznalja a bir-
tokos személyjellel ellatott fonév egyes szam elsd személyl alakjat. Informacid kérésekor se-
gitséggel hasznalja a tanult kérddszavakat. Iranyitott kérdések segitségével valaszaiban hasz-

nalja a targyak, személyek lathato tulajdonsagaira vonatkozo mellékneveket.

Helyesiras
Tartalom:

nn

Magan- €s massalhangzok idétartaménak jelolése. A "j" hang kétféle jelolése. A mondatkez-
dés és mondatzaras helyes jelolése. Tulajdonnevek nagy kezddbetiijének irasa. Szotagolas.
Minimalis teljesitmény:

Keressen meg leirt szavakban hosszu és rovid maganhangzdkat illetve hosszu massalhangzo-
kat jelold betiiket. Keressen példat leirt szavakban a "j" hang kétféle jelolésére. Lato-halld
tollbamondaskor mondatot, személyneveket, cimeket, gyakran hasznélt foldrajzi neveket
kezdjen nagy kezddbetiivel, kijelentd mondat végét jeldlje a megfeleld irdsjellel. Minta alap-

jan tudjon szoban szavakat szotagolni.
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Olvasas- szovegértés

Tartalom:

Forma4jaban nagy hasonlosagot mutatd nyomtatott kis- és nagybetiik egyeztetése. Folyoirassal
ir6 gyermekek szamara: folydirassal irt szavak és mondatok olvasasa. Osszefiiggd egyszeri
mondatok (egymas alé irva) olvasasa dnmagéaval és kozvetlen kornyezetével kapcsolatban. (A
mondatokat fogalmazhatjuk fényképekrdl.) A mondatvégi sziinet betartasdnak gyakorlasa. Az
olvasottak megértésének bizonyitasa szdban, irasban: kérdésre valasz egy szdval vagy rovid
mondattal, hiAnyos mondat kiegészitése (irassal, szokép elhelyezésével).

Minimalis teljesitmény:

Tudjon betlidsszevonassal szavakat és rovid mondatokat néman és hangosan olvasni. Tudja az
olvasottak megértését bizonyitani szdban, irdsban: kérdésre valasz egy szoval vagy rovid
mondattal; hidnyos mondat kiegészitése (irassal, két szokép koziil a megfeleld kivalasztasa-

val).

[ras, irashasznalat, irasbeli szovegalkotas

Tartalom:

A tanulo szem-kéz koordinéacidjat, finommotoros €s kognitiv fejlettségét figyelembe véve a
pedagogus donti el egyéni elbirdlas alapjan, hogy melyik irastechnikat valasztja:

1. Nyomtatott nagybetiilk méasoldsa vonalkdzbe helyezve. Nyomtatott nagybetiivel irt szavak,
szosorok, egyszerli mondatok masolasa €s 6nallo irésa.

2. Trott betiik atirasa, masolasa, kapcsolasa a tanult bettiforma €s alakitasi mod szerint.

Szavak, szosorok, egyszerli mondatok mésoldsa (nyomtatott és irott betlirdl irottra) és 6nalld
irasa.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon szavakat, egyszeri mondatokat masolni.

5. évfolyam

Nyelvi értés

Tartalom:

A tobbes szamu személyes névmasok. A jovo id6. ,,Kivel?”, ,Mivel?”, , Kinek?”, , Minek?”
kérddszavak, valamint az eszkozhatarozo, illetve részeshatdrozd ragjaval ellatott fonevek

megértése.
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Minimalis teljesitmény:

Tanult helyzetben vonatkoztasson magéra ismert frontalis instrukciokat. Ertsen meg élethely-
zetekhez kapcsolddo, a kozeljovore vonatkozo id6hatarozoval bdvitett, tanult instrukcidkat.
Ertsen meg élethelyzetekhez kapcsolddo, eszkozhatarozoval illetve részeshatarozoval bévitett,

tanult instrukciokat.

Nyelvi kifejezés

Tartalom:

A mult id6 haszndlata. Téri relaciok kifejezése a helyhatarozok névutds alakjanak segitségé-
vel. A tobbes szdmu személyes névmasok. Id6hataroz6 hasznalata. A melléknév kozépfoka
alakjanak hasznalata.

Minimalis teljesitmény:

Iranyitott kérdések segitségével a megfeleld igeiddt haszndlva szamoljon be a kozelmult ese-
ményeirél. Valaszaiban hasznaljon id6hatarozokat, és a helyhatdrozo névutos alakjat. Tanult
helyzetben segitséggel hasznalja a tobbes szaml személyes névmasokat. Valasztasakor hasz-

nalja a melléknév kozépfoku alakjat.

Helyesiras
Tartalom:

nn

Magan- és massalhangzok idétartamanak jelolése. A "j" hang kétféle jelolése. Az elvalasztas
egyes esetel, egymds mellett két maganhangzot tartalmazo szo, illetve két maganhangzo ko-
zOtt egy vagy tobb massalhangzot tartalmazo sz6 elvalasztasa. A mondatkezdés és mondatza-
ras helyes jelolése.

Minimalis teljesitmény:

nn

Tanult szavakban jeldlje helyesen a magéan €s massalhangzok iddétartamat, a "j" hangot. A
szabaly ismerete nélkiil, minta alapjan tudjon szavakat elvalasztani. Tollbamondas utan mon-

datot kezdjen nagy kezddbetiivel, kijelenté mondat végét jelolje a megfeleld irasjellel.

Olvasas- szovegértés

Tartalom:

Egyszerli mondatokbdl all6 szovegek olvasdsa. Az olvasott szoveg megértésének bizonyitasa.
Dokumentumszdvegek olvasasa: cimkék, feliratok, iskolai étlap. Formajukban eltérést mutato

nyomtatott kis- és nagybetiik egyeztetése. Nyomtatott kisbetlivel irt szavak, mondatok olvasa-
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sa. A konyv cime. Konyvkeresés szabadpolcon. A kdnyvben vald tijékozddas: adott oldal-
szam megkeresése.

Minimalis teljesitmény:

Tudja bizonyitani nyomtatott kisbetiivel irt, 6t 0sszefliggé mondatbol (egymaés alé irva) allo

szoveg megértését. Tudjon kikeresni néhany konyv koziil adott konyvet cim alapjan.

[ras, irashasznalat, irasbeli szovegalkotas

Tartalom:

5-6 mondatos szovegek masolasa, 6nallo irasa tollbamondas utan. Mondatok irasa emlékezet-
bdl (mondatonként letakarva). Egyszerli mondatok irdsa onalléan ismert tartalmu kérdések
segitségével fényképekrodl, olvasmanyokrol és személyesen atélt eseményekrdl. Szamitogépes
gépiras: nyomtatott kisbetiivel irt szovegek masolasa.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon egyszerli mondatokat 6nalldan irni tollbamondés utan és emlékezetbdl. Tudjon ismert
tartalma (fényképekkel, személyesen atélt eseményekkel kapcsolatban fOltett) kérdésekre

egyszerli mondattal valaszolni. Valaszaiban tudja hasznalni a mult idé megfelel6 alakjat.

6. évfolyam

Nyelvi értés

Tartalom:

Helyre vonatkozé tovabbi kérddszavak (,,Honnan?”, ,,Hova?”), és a helyhatarozé ragozott
alakjanak megértése. Mellérendeld 9sszetett mondatok: a kapcsolatos, a valaszto és az ellenté-
tes mondat. Melléknév fokozasa: a fels6fok. Mutatd névmas. A sorszamnév.

Minimalis teljesitmény:

Talaljon meg targyakat a térben, ha azok helyét helyhatarozo raggal ellatott fénév fejezi ki.
Tanult helyzetben értsen meg konkrét tartalmakra vonatkozé mellérendel6 (kapcsolatos és va-
lasztd) Osszetett mondatokat. Melléknév fokozasa: harom targy koziil kérésre adja oda a meg-
felelot (pl. kicsi, kisebb, legkisebb). Tanult helyzetben értse, hogy a mutaté névmas targyak,

dolgok megnevezését helyettesiti.

Nyelvi kifejezés

Tartalom:
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A jovO 1d6 hasznalata. ,,Kivel?”, ,,Mivel?”, ,Kinek?”, ,,Minek?” kérddszavak, valamint az
eszkOzhatarozo, illetve részeshatarozo ragjaval ellatott fonevek hasznalata. A sorszamnév.
Minimalis teljesitmény:

Iranyitott kérdések segitségével a megfeleld igeid6t hasznalva szdmoljon be a kdzeljovo ese-
ményeirdl. Tanult helyzetben informacidszerzés céljabol, segitséggel hasznalja a , Kivel?”,
»Mivel?”, | Kinek?”, ,,Minek?” kérddszavakat, és ezekre a kérdésekre a fonevek megfeleléen
ragozott alakjaval valaszoljon. Ismert helyzetben, iranyitott kérdésekre valaszként hasznalja a

sorszamneveket.

Helyesiras

Tartalom:

Tulajdonnevek nagy kezddbetiijének irdsa. A kozépfok és a mult id6 jelolése irasban. Felszo-
lit6 mondat irasjele. A szo6to.

Minimalis teljesitmény:

Tollbamondas utan személyneveket, cimeket, gyakran hasznalt foldrajzi neveket kezdjen nagy
kezddbetiivel. Lato-hallo tollbamondaskor felszolitdé mondat végét jeldlje a megfeleld irasjel-
lel. Tollbamondas utan mult idejli igékben és a kozépfoku melléknevekben jeldlje helyesen a

massalhangzok id6tartamat. Tanult szavakban segitséggel keresse meg a szavak szotovét.

Olvasas- szovegértés

Tartalom:

Egyszerli és Osszetett mondatokbdl allo, kapcsolatos, vélasztdo és ellentétes mellérendeld
mondatokat is tartalmazo6 szovegek olvasasa. Az olvasott szoveg megértésének bizonyitésa.
Dokumentumszovegek olvasasa: Tv-1jsdgbdl a miisor cime, utcanevek tablaja, fézéshez fo-
lyamatleirds. Az olvasméany cimének értelmezése. A kdnyvben vald tijekozodas: megadott
oldalszamon adott cimhez tartoz6 szovegrész kikeresése. Parbeszédek olvasasanak eldkészité-
se: 1-2 mondatos parbeszédet tartalmazo szovegek olvasasa. Konyv €s 0jsag megkiilonbozte-
tése néhany jellegzetes tartalmi €és formai jellemzd alapjan. Gyermekujsag olvasasa. Nyomta-
tott nagybetiivel ir6 gyermekek szamara: irott kis- €s nagybetiik egyeztetése nyomtatott kis- és
nagybetiikkel. Folyoirassal irt szavak és mondatok olvasésa.

Minimalis teljesitmény:

Tudja bizonyitani 5-10 6sszefliggd mondatbdl allo szoveg megértését. Tudjon folyoirassal irt

kéréseket teljesiteni.
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[ras, irashasznalat, irasbeli szovegalkotas

Tartalom:

A kozelmultban személyesen atélt eseményekrdl onalldan, idérendet betartva 2-6 egyszeri
mondat irasa. Fényképekrol 2-6 egyszeri mondat 6nallo irasa. Telefonfiizetbe név és telefon-
szam feljegyzése. Cselekvések 3-6 mozzanatat abrazold képsorrol egy-egy egyszerli mondat
irdsa, a képsorhoz cimadaés. A kozeljovo eseményeirdl kérdések segitségével egyszerii mondat
irasa. A kovetkezd kotdszavakat tartalmazo hianyos mondatok kiegészitése irdsban: és, de,
vagy.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon a kézelmultban személyesen atélt eseményekrdl onalldan, idérendet betartva 2-6 egy-
szerli mondatot irni. Tudjon fényképekrdl 2-6 egyszerii mondatot dnalldan irni. Cselekvések
3-6 mozzanatat abrazold képsorrdl tudjon egy-egy egyszerii mondatot irni. Tudjon a kozeljo-

v6 eseményeirdl kérdések segitségével egyszerii mondatot irni.

7. évfolyam

Nyelvi értés

Tartalom:

Birtokos névmasok. Az alarendeld Osszetett mondat: az alanyi, targyi, a hely-, 1d6- és mdodha-
tarozo61i mellékmondat. A jelzéi mellékmondat.

Minimalis teljesitmény:

Tanult helyzetben segitséggel vonatkoztassa magara, illetve masokra a birtokos névmas meg-
feleld alakjait. Tanult helyzetben értelmezze az alanyi, targyi, a hely-, id6- €¢s mddhatarozoi,

valamint a jelz6i alarendelé mondatokat. Ertse a neki sz6l6 iizeneteket.

Nyelvi kifejezés

Tartalom:

A melléknév fels6fokt alakjanak hasznalata. A mutatdé névmasok haszndlata. Birtokos név-
masok. Kapcsolatos és valasztd mellérendeld mondat hasznalata. Az alarendeld Osszetett
mondat: az alanyi és targyi mellékmondat. A helyre vonatkozé kérddszavak hasznalata. Téri
relaciok kifejezése helyhatarozok ragos alakjanak segitségével.

Minimalis teljesitmény:
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Vilasztaskor hasznalja a melléknév felséfoku alakjat. Tanult helyzetben, kérdésre adott vala-
szokban hasznalja a fonevet helyettesitd mutaté névmast. Iranyitott kérdésekre adott valaszai-
ban segitséggel tudja a megfeleld birtokos névmast hasznalni. Tanult helyzetben segitséggel
fogalmazza meg valasztasi lehetdségeit kapcsolatos és valaszté mellérendeld mondat segitsé-
gével. Tanult helyzetben haszndlja az alanyi aldrendeld Osszetett mondatot egy személy vagy
egy targy meghatarozasara. Hasznalja a ,,Honnan?”, ,,Hol?”, ,,Hova?” kérdéseket és valaszol-

jon a helyhatarozo ragos alakjaival. Tudjon konkrét tartalmu lizenetet atadni.

Helyesiras

Tartalom:

hasonulas egyes esetei. Az Osszetett szavak felismerése és elvalasztasa. A keltezés irdsa. ABC
rendbe sorolds.

Minimalis teljesitmény:

Tollbamondés utdn a felszolito és a kérdé mondat végét jelolje a megfeleld irasjellel. Felsoro-
laskor a szavakat valassza el vesszdvel. Tudja helyesen leirni azokat a tanult szavakat, melyek
kiejtésében a massalhangzok kapcsolodasanak torvénye érvényesiil. Tudja, hogy az 0sszetett
szavakat az Osszetételt alkotod szavak hataran valasztjuk el. Tudja helyesen lemasolni az azna-
pi datumot. Tudja hasznélni irott ABC segitségével "A magyar helyesirds szabalyai" cimii ki-

advanyt. Pedagogus segitségével keressen meg konyvet konyvtarban.

Olvasas- szovegértés

Tartalom:

Egyszerii és Osszetett mondatokbdl allo, alanyi, targyi, hely-, id6- és modfele hatarozoi és jel-
z01 alarendel6 mondatokat is tartalmaz6 szovegek olvasasa. Az olvasott szoveg megértésének
bizonyitasa. Dokumentumszdvegek olvasasa: pedagogus altal készitett ételrecept, élelmisze-
rek csomagolasan 1évo receptek, plakat, belépdjegy, napilapokbol iddjaras-jelentés, utcanevek
Budapest térképérol. Parbeszédek olvasasa. A konyv szerzdje. Gyermeklexikon hasznalata.
Minimalis teljesitmény:

Tudja bizonyitani 10-15 sszefiiggd mondatbol all6 szoveg megértését.

Iras, irashasznalat, irasbeli szovegalkotas

Tartalom:
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A tollal val6 iras bevezetése. Fogalmazas irdsa cim alapjan, egy vagy tobb szobol allo vazlat-
pontok segitségével, vele és kozvetlen kornyezetében €l6 személyekkel megtortént esemé-
nyekrol, filmekrdl. Fényképekrdl fogalmazas irdsa: elozmény, lehetséges folytatas. Telefon-
fiizetbe cimek feljegyzése A kovetkezd kotdszavakat tartalmazd hidnyos mondatok kiegészi-
tése irasban: hogy, ahol, amikor ahogy, mint, ahany, akinek, amit.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon 6nalléan 5-10 egyszerii mondatbol allo fogalmazast irni egy vagy tobb szobdl allo
vazlatpontok segitségével, vele és kozvetlen kornyezetében €16 személyekkel megtortént

eseményekrol. Tudja személyi adatait tollal leirni.

8. évfolyam

Nyelvi értés

Tartalom:

Mellérendelé mellékmondatok: a kovetkeztetd és magyardzd mellékmondat. Alarendeld 6sz-
szetett mondatok: a cél- és okhatarozoi mellékmondatok megértése. Felkidlto és 6hajtdé mon-
datok értelmezése a mindennapi helyzetekben.

Minimalis teljesitmény:

Elethelyzetekben értsen meg egyszerii, tanult magyarazo, kovetkeztetd, cél- és okhatarozoi

mellékmondattal kifejezett magyardzatokat és kovetkeztetéseket.

Nyelvi kifejezés

Tartalom:

A mindségjelz6i mellékmondatok. Az alarendel6 Osszetett mondat: a hely-, 1d6- és modhata-
rozoi mellékmondat.

Minimalis teljesitmény:

Tanult helyzetben hasznalja a mindségjelz6i alarendeld Osszetett mondatot targyak tulajdon-
saganak meghatarozasara. Tanult helyzetben hasznalja a hely-, id6- és modféle hatarozoi ala-
rendeld Gsszetett mondatot:

- targyak, cselekvések helyének meghatarozasara

- cselekvések varhato vagy mar megtortént idejének meghatarozéasara

- cselekvések elvégzési modjanak meghatarozasara.
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Helyesiras

Tartalom:

Mondatkozi irasjelek, Osszetett mondatok tagmondatainak elvalasztiasa. Felkidlto és 6hajto
mondatok mondatvégi irasjele. Kiilon és kotdjellel irt foldrajzi nevek.

Minimalis teljesitmény:

Az Gsszetett mondat tagmondatait valassza el vesszdvel. Tollbamondaskor a felkialté és ohaj-
t6 mondat végét jelolje a megfeleld irasjellel. Tudja lakcimét helyesen leirni. Tudja helyesen

leirni a keltezés egyszeriibb formait.

Olvasas- szovegértés

Tartalom:

Egyszerli és Osszetett mondatokbol allo, kovetkeztetd €s magyarazd mellérendeld, valamint
cél- és okhatarozoi aldrendelé mondatokat is tartalmazé szovegek olvasasa. Az olvasott szo-
veg megértésének bizonyitdsa. Dokumentumszovegek olvasésa: arucikkeken 1évd informéci-
ok, TV-ujsadgbol miisorismertetd, miisorfiizet, f6ldrajzi nevek Magyarorszag domborzati tér-
képérol, megyék és telepiilések neve Magyarorszag kozigazgatasi térképérol, szakacskonyv.
Olvasmanyaiban az ismeretlen szavak aldhuzasa, szotar készitése. Az olvasott szoveg tartal-
manak elmonddasa iranyitott kérdések segitségével, majd onalldoan kérdések nélkiil (tomorit-
ve). Konyvek tartalomjegyzékének hasznalata: adott olvasméany ciméhez tartoz6 oldalszadm
kikeresése.

Minimalis teljesitmény:

Tudja bizonyitani 10-15 sszefiiggd mondatbol all6 szoveg megértését.

fras, irashasznalat, rasbeli szovegalkotas

Tartalom:

Ismerkedés a levél formajaval: megszolitas, bevezetés, targyalas, 1-2 kérdés, befejezés, elko-
szonés, datum. Egy vagy tobb szavas vazlatpontok segitségével 5-10 mondatbol all6 levél ira-
sa. Levél, képeslap megcimzése (felado, cimzett, irdnyitészam...). Alkalomhoz ill6 sémak ta-
nitasa, képeslapok irdsdhoz. A lehetséges alkalmak Osszegytjtése (sziiletésnap, névnap, stb.)
rogzitése. Fogalmazasok készitésekor egy vazlatponthoz tobb mondat irasa. Olvasmanyai tar-
talmarol fogalmazas irasa. Parbeszéd irdsa: ismert olvasmany tartalméanak atalakitasa parbe-
széddé, illetve masokkal folytatott parbeszédek leirdsa. Olvasmanyaihoz szotar készitése az

ismeretlen szavakbol. Adatlapok, postautalvanyok, csomagkisérd levél kitdltése tollal, minta
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alapjan. A kovetkezd kotdszavakat tartalmazo hidnyos mondatok kiegészitése irasban: ezért,
mert, hogy.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon 6nalldan 4-6, egy vagy tobb szavas vazlatpont segitségével 5-10 mondatbol allo leve-
let irni. Tudjon levelet, képeslapot megcimezni (felado, cimzett). Tudjon segitséggel lakcim-
bejelentd adatlapot tollal kitolteni.

"B" valtozat

A "B" valtozat esetében az anyanyelv tantargy tanitasanak célja, hogy a kommunikacios kész-
ségek fejlesztéséhez kapcesoloddan, a tanuld lehetdleg sajatitsa el az olvasast és az irast elemi
szinten.

Az olvasas tanitasanak feladata: a képi ¢€s irott informaciok segitségével az onallosag fokozasa
a tanuldsban, hdzimunkak végzésénél és a tdjékozodasban.

Az iras tanitdsanak feladata: biztositson alternativ kommunikacios lehetdséget olyan tanulok
szamara is, akik nem beszélnek vagy beszédiik nehezen érthetd, és képesek az irds elsajatita-

sara.

Olvasas elokészitése, olvasas elemei

2. évfolyam

Olvasas megalapozasa:

Tartalom:

Targyak egyeztetése fényképpel és rajzzal. Fényképek, rajzok egyeztetése rajzzal. A formaér-
z€kelés fejlesztése mértani idomok megfigyelésével: formaegyeztetés (haromszog, négyszog,
kor), forma vagy nagysag szerint azonos csoportba tartozo targyak, abrak valogatasa egy
szempont szerint kétfelé.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon egyeztetni fényképet, rajzot rajzzal.
3. évfolyam

Olvasas megalapozésa:

Tartalom:
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Gyakran hasznalt, kézbe vehetd targyakon, targyak fényképén, rajzokon 1évo szoképek, két
szavas mondatok: targyak neve, napirendi kartyak neve, kommunikacids kartyak kérései (pl.:
Kenyeret kérek! Hintdzni szeretnék!), folyamatabrak utasitasai (pl.: Hozz vizet!).

Minimalis teljesitmény:

Tudjon egyeztetni targyat fényképpel, rajzzal.

4. évfolyam

Olvasas megalapozasa:

Tartalom:

Rajzokon 1év0 szoképek, két szavas mondatok: tdrgyak neve, kommunikacios kartyak kérései,
folyamatabrak utasitasai. Sajat és csaladtagjai keresztnevének szoképe a személyen és fény-
képén. Szinek nevének szoképe (piros, kék, sarga, zold, fekete, fehér) szinmintakon.
Minimalis teljesitmény:

Ismerje fel az egyéni fejlesztési tervében szerepld szoképeket és mondatokat rajz segitségével.

5. évfolyam

Olvasas:

Tartalom:

Tanérok keresztnevének szoképe a személyen és fényképén. Rajzokon 1évd szoképek, két
szavas mondatok: targyak neve, kommunikacios kartyak kérései, folyamatabrak utasitasai.
Minimalis teljesitmény:

Ismerje fel az egyéni fejlesztési tervében szerepld szoképeket és mondatokat rajz segitségével.

6. évfolyam

Olvasas:

Tartalom:

A tanultak koziil 3-4 szokép levélasztasa a rajzrol. Arucikkek nevének szoképe fényképen,
majd rajzokon. Csoporttarsai keresztnevének szoképe a személyen és fényképén. Mindennapi
cselekvéseket abrazolo fényképeken, majd rajzokon 1évé szoképek. Rajzokon 1évd szoképek,
két szavas mondatok: targyak neve, kommunikécios kartyak kérései, folyamatabrak utasitasai.
Minimalis teljesitmény:

Ismerje fel az egyéni fejlesztési tervében szerepld szoképeket €s mondatokat rajz segitségével.
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7. évfolyam

Olvasas:

Tartalom:

A hét napjai szoképének felismerése. Rajzokon 1€év6 szoképek, két szavas mondatok: targyak
neve, cselekvések neve, kommunikacios kartyak kérései, folyamatabrak utasitdsai. Kommu-
nikacios szotarabol szavak és 2-3 mondat levalasztasa. A leggyakrabban vasarolt 3-4 arucikk
szoképének levalasztasa.

Minimalis teljesitmény:

Ismerje fel sajat nevének szoképét. Ismerje fel az egyéni fejlesztési tervében szerepld szoké-

peket és mondatokat rajz segitségével.

8. évfolyam

Olvasas:

Tartalom:

Sajat lakcim. Rajzokon 1év6 szoképek, két szavas mondatok: targyak neve, cselekvések neve,
kommunikécios kartyak kérései, folyamatabrak utasitdsai. Kommunikacids szotarabol szavak
¢és 4-7 mondat levalasztasa.

Minimalis teljesitmény:

Ismerje fel a hét napjainak és a leggyakrabban el6fordul6 3-4 napirendi tevékenység szoképét.

Ismerje fel az egyéni fejlesztési tervében szerepld szoképeket €s mondatokat rajz segitségével.

Iras elokészitése, iras elemei:

2. évfolyam

Vonalvezetési gyakorlat, irianymozgas, irdskészség megalapozasa:

Tartalom:

A helyes ceruzafogas gyakorlasa. Fliggéleges €s vizszintes vonalak atrajzoldsa. Szaggatott
vonalak, pottyok atrajzoldsa. Fiiggdleges és vizszintes vonalak mésolasa.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon a papirra firkalni, pottyoket rajzolni ceruzaval.

3. évfolyam
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Vonalvezetési gyakorlat, iranymozgas, iraskészség megalapozésa:

Tartalom:

Eloirt vonalelemek (fliggdleges-vizszintes, egyenes-ferde vonalak; karikak) atirasa, majd ma-
solasa balrol jobbra, vonalkdzbe helyezve. (Ha ez a méret a gyermek szdmara nem megfeleld,
a formakat tovabb kicsinyithetjiik, ill. sziikség szerint nagyithatjuk.) A vonalelemek kozotti
tavolsag betartasa.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon fiiggdleges és vizszintes vonalakat atrajzolni.

4. évfolyam

fraselemek tanitésa:

Tartalom:

Nyomtatott nagybetli elemeinek (felfelé-lefelé és oldalra nyitott félkorok; fliggdlegesvizszin-
tes, egyenes-ferde vonalak és ezek kombinécidja) atirdsa és masoldsa vonalkdzbe helyezve. A
betlielemek kozotti tavolsag betartasa.

Minimalis teljesitmény:

Tudja keresztnevének vonalelemeit (egyenes-ferde, fiiggdleges-vizszintes vonalak, karikdk)

és betlielemeit (felfelé-lefelé és oldalra nyitott félkordk) 3 cm-es vonalkdzben leirni.

5. évfolyam

[ras, irashasznalat:

Tartalom:

Nyomtatott nagybetiik atirdsa, méasolasa.
Minimalis teljesitmény:

Tudja keresztnevének kipontozva eldirt betlielemeit 3 cm-es vonalkdzben atirni.

6. évfolyam

[ras, irashasznalat:

Tartalom:

Keresztnevének masolasa. Kommunikacios szotarabodl szavak, két szavas mondatok masolasa.
Szamitogépes-gépirds: nyomtatott nagybetiivel irt szavak, két szavas mondatok mdasoldsa a
"Caps Lock" billentyli lenyomva tartdsa mellett.

Minimalis teljesitmény:
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Tudja keresztnevét atirni 3 cm-es vonalkdzben.

7. évfolyam

[ras, irashasznalat:

Tartalom:

Feladatlapjaira keresztnevének 0nall6 irasa. Tandrai, csaladtagjai nevének 6nallo irasa. Kéré-
sei mellé megszolitas (a tanar keresztneve) irasa. A tanultak koziil 2-3 mondat 6nall6 irasa.
Kommunikacids szotarabol szavak, két szavas mondatok masolasa.

Minimalis teljesitmény:

Tudja kipontozva eldirt keresztnevét 3 cm-es vonalkdzben atirni.

8. évfolyam

[ras, irashasznalat:

Tartalom:

A tanultak kozil 4-7 mondat 6nallé irasa. Kommunikacios szotarabol szavak, két szavas
mondatok masoldsa. Lakcimének lemdsolasa.

Minimalis teljesitmény:

Tudja keresztnevét lemasolni 3 cm-es vonalkdzben.

5. 3. 1. Szamolas-mérés elokészitése 1-2. évfolyam

5. 3. 2. Szamolas-mérés elemei 3-8. évfolyam

A kerettantervben megadott témakorok helyett a NAT Matematika tantargyanak témakorei ala
rendeztiik a tananyagot. A Valdsziniiség és a Statisztika kivételével minden teriilet megjelenik
a tantervben, a mindennapi életben valé gyakorlati alkalmazasok eldkészitéseként. A Gondol-
kodas témakor a szemléletes és analdgias gondolkodas fejlesztését célozza.

A tantargy tanitasanak legfontosabb célja az "A" tagozaton: alapvetd szamoldsi €s mérési
készségek kialakitasa, el6készités az ismeretek mindennapi életben val6 alkalmazasara.

A szamoléds-mérés el0készitése és elemei tanitasanak {6 célja a "B" tagozaton: elemi szamla-
lasi képesség kialakitasa a mindennapi €letben valo tajékozodas eldsegitésére (pl. teritési, ju-
talmazasi helyzetben).

A szamolas-mérés elokészitése és elemei tanitasanak feladatai:
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A megismerési képességek fejlesztése, a mennyiségi Osszefliggéssel jellemezhetd ismeretek
tanitasa, a problémamegoldas menetének tanitdsa, az dnellendrzés tanitdsa, az ismeretek onal-
16 alkalmazasanak segitése.

A tanitas tervezésében a kiilonboz6é tagozatokon meghatdrozott "Tartalmak" kibontasakor
messzemenden figyelembe kell venni a tanuldk egyéni, jellemz6 képességstruktirajat és aktu-
alis képességszintjét.

A legfontosabb modszertani elvek:

A sériilés specidlis jellegébdl adédoan kiilonds hangsulyt kap az oktatas szemléletes és konk-
rét jellege, a cselekvéses tanulds dontd aranyban vald alkalmazasa (pl. a szoveges feladatok
tanitasakor kizarolag konkrét, a naponta ismétlddd helyzetekre vonatkozo szoveget alkalma-
zunk).

A hagyomanyos verbalis-magyarazo tipusu tanitas helyett az ismeret-, és informacié atadas

vizualizalt modszereit kell hasznalnunk.

Szamolas-mérés elokészitése

1. évfolyam

Tartalom:

Uj feladatok tanulasa egyéni feladathelyzetben. Adott tevékenység 4-5 1épésének kovetése.
Feladattipusok:

Egyeztetés: - targyat targgyal

- targyat kicsinyitett masaval

- targyat képpel

- képet képpel (szines rajzolt képet szines rajzolt képpel, fényképet fényképpel)

- formaegyeztetés (kor, négyzet, haromszog)

Vilogatas: - kétfelé valogat targyakat, amelyek konnyen felismerhetéen kiilonboznek

- szin, forma, nagysag szerint valogat szét azonos csoportba tartoz6 targyakat egy szempont
szerint, kétfelé

- egy szempont szerint, két valtoelemmel sort fliz vagy kirak (szin, nagysag, forma)

Minimalis teljesitmény az "A" valtozaton valo tovabbhaladashoz:

Tudjon 4-5 1épésbdl allo tevékenységet folyamatabran kovetni. Tudjon koérnyezetében eldfor-
dulé targyakat a megadott szempontok szerint egyeztetni, valogatni, sorrendbe rakni, parosi-
tani.

Minimalis teljesitmény az "B" valtozaton valo tovabbhaladashoz:
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Tudjon 3-4 1€pésbol allo tevékenységet targyas folyamatadbran kovetni. A tartalomban meg-

adott teriiletek valamelyikén mutasson fejlodést.

"A" valtozat

2. évfolyam

Gondolkodas

Tartalom:

Kicsi-nagy, hosszu-rovid fogalma. Személyével kapcsolatos allitdsok igazsagértékének meg-
allapitasa. Egyeztetés: - formaegyeztetés - geometriai formak egyeztetése térben €s sikban

- targyak képeinek egyeztetése (mindennapi hasznalati targyak képe, fénykép rajzzal, szines
rajz fekete rajzzal, geometriai formékat a konturjukkal)

Vilogatas: - azonos csoportba tartoz6 targyak szin szerinti valogatasa tobbfelé

- azonos csoportba tartozo targyak forma szerinti valogatasa tobbfelé

- azonos csoportba tartozo targyak nagysag és hosszusag szerinti valogatasa tobbfelé
Minimalis teljesitmény:

Tudjon targyakat a tartalomban megjeldlt szempontok szerint valogatni. Tudja eldonteni sze-

mélyével kapcsolatos allitasokrol, hogy igazak-e vagy hamisak.

Algebra

Tartalom:

»Egy” és ,,tobb” fogalma. Az 5-0s szamkor. Targyak szamlélasa, szdmjegy-mennyiség egyez-
tetés és szamjegyek felismerése. A nulla szadm fogalma és szamképe.

Minimalis teljesitmény:

»Egy” €s ,,tobb” elkiilonitése targyakkal. Tudjon 3-as szamkorben targyakat szamlalni, szam-

jegyet mennyiséggel egyeztetni. Ismerje fel a szdmjegyeket 3-ig.

Meérés

Tartalom:

Hosszusag: Targyak valogatasa hosszusag szerint (hosszi-rovid).
Minimalis teljesitmény:

Két targy koziil tudja megmutatni a hosszit, révidet.

Tartalom:
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Urtartalom: ,, Teli” és ,lires” fogalma

Minimalis teljesitmény:

Tudja két targy koziil kivalasztani az iirest, a telit.

Tartalom:

Id6: Az id6 mulasanak érzékeltetése homokodra vagy ,,tojasfézo ora” segitségével

Minimalis teljesitmény:

Ismerje fel, hogy a homokora lepergése ill. a ,,t0jasf6z6 ora” csorgése a tevékenység befejezé-

sétjelzi.

Sorozatok

Tartalom:

Adott tevékenység 6-8 1épésének kovetése. Minta alapjan soralkotas (1 szempont - 2 valtozo,
2 szempont - 1 valtozo)

Minimalis teljesitmény:

Tudjon 6-8 1€pésbdl allo tevékenységet folyamatibran kdvetni. Tudjon minta alapjan sort al-

kotni.

Geometria

Tartalom:

"GOombolyll" és "szogletes" fogalma, targyak kivalasztasa, csoportositasa. Formak rekonstruk-
cioja (pl. gyurmabol), az adott fogalmak hasznalata. "Egyenes" és "gorbe" vonalak fogalma,
azok felismerése, masolasa, a fogalmak hasznalata. Négy geometriai forma (haromszog,
négyzet, téglalap, kor) felismerése, egyeztetése, atirdsa, megnevezése.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon targyakat alak-és forma szerint egyeztetni, valogatni. Tudja megkiilonbdztetni az

egyenes ¢és a gorbe vonalakat.
Szamolas - mérés elemei
3. évfolyam

Gondolkodas

Tartalom:
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Alacsony-magas fogalma. Sikban abrazolt targyak valogatasa nagysag és hosszusag valamint
egy tovabbi szempont (pl. szin, forma) szerint. Kérnyezetével kapcsolatos allitasok igazsagér-
tékének megallapitasa.
Minimalis teljesitmény:
Tudjon targyakat és él6lényeket magassag szempontjabol dsszehasonlitani (magasalacsony).

Tudja kornyezetével kapcsolatos allitasokrdl eldonteni, hogy igazak-e vagy hamisak.

Algebra

Tartalom:

Sok-kevés, tobb-kevesebb fogalma. A 10-es szdmkor. Targyak szamlaldsa, szamjegymennyi-
ség egyeztetés, 0sszeadds-kivonas eszkoz segitségével. Szamjegyek felismerése. Szamjegyek
atirasa, masolasa, onallo irasa 10-ig. Relaciods jelek (<, >, =) ismerete, hasznalata. A fogalmi

99 99

gondolkodas fejlesztése: "minden” ’semmi”.

Minimalis teljesitmény:

Jol lathatdé mennyiségkiilonbség esetén tudja targyak halmazat egymashoz viszonyitani (sok-
kevés, tobb-kevesebb). Tudjon relacidokat meghatarozni (tobb-kevesebb, ugyanannyi) szdban.
Tudjon 10-es szdmkorben targyakat szamlalni, szamjegyet mennyiséggel egyeztetni. Ismerje
fel 10-ig a szdmjegyeket, tudja masolni és 6nalldan irni azokat. Tudjon 6sszeadni, kivonni 10-

es szamkorben segédeszkozzel. Ures halmazhoz rendeljen 0 szdmjegyet.

Meérés

Tartalom:

Pénzhasznalat: Jutalomként hasznélt azonos értékli pénzérmék Osszegyljtése €s bevaltasa a
valasztott jutalomra.

Minimalis teljesitmény:

Legfeljebb 10-es szamkorben értse meg ¢€s tudja kovetni a jutalomra bevalthatd pénzérmék
mennyiségét.

Tartalom:

Hosszsag: Kornyezetében eléforduld targyak mértékegységként vald hasznalata (pl. fonal,
szines rud).

Minimalis teljesitmény:

Tudja targyak hossztsagat az adott mértékegységhez viszonyitani.

Tartalom:
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Tomeg: Konnyti-nehéz fogalma.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon targyakat tapasztalati uton tomegiik szempontjabol 6sszehasonlitani (konnytinehéz).
Tartalom:

Urtartalom: Folyadék toltése poharba a megadott jelig.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon poharba megadott jelig folyadékot tolteni.

Tartalom:

Id6: Analdg oran egész orak felismerése és bedllitasa. 1d6 muldsanak kovetése kiilonbozo
1démérd eszk6zokon (pl. homokora, "tojasfézo ora'").

Minimalis teljesitmény:

Analoég 6ran, mutatok allasabol ismerje fel az egész orakat.

Sorozatok

Tartalom:

Adott tevékenység 10-11 1épésének kovetése. 10-es szdmkorben, szamkartydkat hasznalva
szamok csokkend és novekvd sorrendbe allitasa.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon 10-11 1épésbdl allo tevékenységet folyamatabran kovetni. Tudja 10-ig a szdmokat

(szamkartyaval) csokkend és novekvo sorrendbe allitani.

Geometria

Tartalom:

GOmb, kocka és téglatest fogalma, ezek felismerése a hasznalati targyak korében (pl. dobo-
kocka, labda, f6ldgémb, kddos doboz). A haromszog, négyzet, téglalap, kor 6nalld rajzolasa.
Vizszintes és fliggdleges vonal fogalma.

Minimalis teljesitmény:

Hasznélja a gombolyti-szogletes, egyenes-gorbe fogalmakat. Ismerjen fel €s tudjon masolni
egyenes ¢s gorbe vonalakat. Ismerje fel a négyzetet, kort, téglalapot, haromszdget, tudja meg-
nevezni €s masolni azokat. Ismerjen fel vizszintes és fligg6leges vonalakat kornyezetében, ill.

geometriai alakzatokon.

4. évfolyam
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Gondolkodas

Tartalom:

Egyszert, egy algebrai miiveletet igényld szoveges feladatok megértése €s megoldasa szoban
¢s irasban 10- es szamkorben. Fogalmi gondolkodas fejlesztése: “mindegyik” “egyik sem”.
Minimalis teljesitmény:

Tudjon megoldani irdsban targyak és képek segitségével 1-2 mondatos szoveges feladatot.

Algebra

Tartalom:

Szamkor bdvitése 20-ig. Szamlalas, szamjegy-mennyiség egyeztetés, szamjegyek felismerése
és irasa. Miiveleti jelek (+,-, =) felismerése, irasa. Osszeadas-kivonas 10-es szamkdrben se-
gédeszkoz nélkiil, 20-as szamkdrben segédeszkozzel irasban. Targyak csoportositasa kettesé-
vel, harmaséaval 20-as szamkorben. Szamok helye a szdmegyenesen 20-ig, egyes szamszom-
szédok. Szamok felcserélhetdségének megértése miiveleteken beliil. A nyitott mondat. Ne-
gyed, fél, hairomnegyed tanitasa.

Minimalis teljesitmény:

Sikban &brazolt targyak méret szerinti valogatasa (Id. tartalom 3. évfolyam). Ertse meg és
hasznalja a kicsi-nagy, hosszl-rovid, alacsony-magas fogalmakat. Ismerje fel és tudja hasz-
nalni a relacios jeleket. Tudjon szamlalni, szdmjegyet mennyiséggel egyeztetni 20-as szam-
korben. Ismerje fel, és tudja leirni a szamjegyeket 20-ig. Tudjon Gsszeadas €s kivonds miive-
leteket, 20-as szdmkorben segédeszkozzel, tizes-atlépéssel irdsban elvégezni.

Ertse a szamok felcserélhetéségét miiveleteken beliil. Tudjon targyakat 10-es szamkorben ket-
tesével, harmaséaval csoportositani. Tudjon nyitott mondatot 10-es szdmkorben megoldani.
IdOpont leirasanal és elolvasasanal ismerje a fél, negyed, haromnegyed fogalmat. Ismerje fel

¢€s nevezze meg a rdmai szamokat 20-1g.

Mérés

Tartalom:

Pénzhasznalat: A pénz mértékegysége (forint). Pénzérmék felismerése, valogatasa és bevalta-
sa 20-as korben. Miiveletek pénzérmékkel.

Minimalis teljesitmény:

Ismerje fel és nevezze meg a kdvetkezd pénzérméket: 1 Ft, 2 Ft, 5 Ft, 10 Ft, 20 Ft.

Tudjon 20-as korben a fenti pénzérmékkel miiveleteket végezni.
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Tartalom:

Hosszusag: Szines rudak, méterrad hasznalata, ezekhez szamjegyek hozzarendelése.
Minimalis teljesitmény:

Tudjon egy nagyobb rudat egységiil valasztott kisebb rudakkal kirakni.

Tartalom:

Tomeg: Kétkara-mérleg hasznalata.

Minimalis teljesitmény:

Koénnyli-nehéz, kdnnyebb-nehezebb, ugyanolyan nehéz fogalmak haszndlata (tartalom Id. 3.
évfolyam). Tudja targyak tomegét kétkara-mérleg hasznélatival egymashoz viszonyitani
(konnyebb, nehezebb, ugyanolyan nehéz).

Tartalom:

Urtartalom: Urtartalmak mérése, Osszehasonlitasa egységiil valasztott kiilonbozé nagysagh
tivegekkel, poharakkal.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon egységiil valasztott iivegekkel vagy poharakkal tirtartalmakat egymdashoz viszonyitani.
Tartalom:

Idd: Analog oran negyed-, fél-, és haromnegyed orak felismerése, beéllitasa.

Minimalis teljesitmény:

Ertse meg a mutatok funkciojat, tudjon analdég oran egész-, negyed-, fél-, és haromnegyed

orakat beallitani.

Sorozatok

Tartalom:

20-as szamkorben szamok csokkend ill. novekvé sorrendbe allitasa. Allandé kiilonbségii so-
rozatok alkotasa megadott szabaly alapjan.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon 20-as szamkorben megkezdett (allandd kiilonbségli) sorozatot szabaly alapjan folytat-

ni, ill. hidnyos sorozatot kiegésziteni.

Geometria
Tartalom:
Pont és vonal kolcsonds helyzetének felismerése (rajta, kiviil, beliil), vonalzdval pontok 0sz-

szekotése. Vizszintes €s fliggdleges vonalak felismerése és megnevezése.
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Minimalis teljesitmény:
Tudja megnevezni gomb, kocka ¢€s téglatest alakzatokat. Rajzoljon 6nalldan €s felismerhetéen
haromszdget, négyzetet, kort és téglalapot. Tudjon vonalzdval két pontot 6sszekdtni. Nevez-

zen meg vizszintes ¢s fiiggdleges vonalakat kornyezetében, ill. geometriai alakzatokon.

5. évfolyam

Gondolkodas

Tartalom:

Targyak rendezése halmazokba kiilonb6z6 szempontok alapjan (pl. szin, forma, nagysag,
stb.). Az adott halmazra jellemz6 tulajdonsagok megéallapitdsa a halmaz elemeinek vizsgéla-
taval. Egy-két szavas valaszadas egyszerli szoveges feladatokra. Olcsobb és dragabb fogalma.
Minimalis teljesitmény:

Tudjon targyakat vagy sikbeli abrazolatokat megadott szempontok alapjan halmazokba ren-
dezni. Azonositson halmazokat a halmazelemek tulajdonsagai alapjan. 50-es korben tudjon
arakat egymashoz viszonyitani. Adjon egy-két szavas valaszt egyszerli szoveges feladatok
megoldasaként.

Algebra

Tartalom:

Szamkor bovitése 50-ig. Szamlalas, szamjegy-mennyiség egyeztetés, szamjegyek felismerése
és irasa. Osszeadés és kivonas 50-es szamkorben segédeszkdzokkel, irasban. Harom tag dsz-
szeadasa, kivondsa. Targyak csoportositdsa otdsével, tizesével. Szamok helye a szdmegyene-
sen, egyes ¢€s tizes szamszomszédok. Paros-paratlan fogalma.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon szamlalni, szamjegyet mennyiséggel egyeztetni 50-es szamkorben. Ismerje fel €s irja
a szamjegyeket 50-ig. Ismerje fel a szamok helyét a szdmegyenesen, nevezze meg azok egyes
¢s tizes szdmszomszédait. Végezzen Gsszeadast €s kivonast 50-es korben, segédeszkoz hasz-
nalataval, irasban, tizes atlépéssel. Tudjon harom tagot dsszeadni és kivonni segédeszkdzzel,
irasban. Segédeszkoz hasznalata nélkiil végezzen irasban tizesatlépés nélkiili 6sszeadast, ki-

vonast. Csoportositson 6tosével, tizesével.

Mérés

Tartalom:
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Pénzhasznalat: A pénzérmék felismerése, valogatdsa, bevaltasa, miveletek végzése 50-es
korben. Kiilonbozo pénzérmékbdl 50 Ft kifizetése, 20 Ft-bol visszajaro kiszamolasa.
Minimalis teljesitmény:

Ismerje fel és nevezze meg 50 Ft-ig a pénzérméket, tudjon kiillonbozé pénzérmékbdl 50 Ft-ot
kifizetni, 20 Ft-bol visszajarot kiszamolni.

Tartalom:

Hosszusag: A hossziisag mértékegységeinek (m, dm) neve, jele. Mérési gyakorlatok szabvany
mértékegységekkel.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon hossztsagot mérni méter és deciméter pontossaggal.

Tartalom:

Tomeg mérése: Kétkara mérleg hasznalata. A tomeg mértékegységei (dkg, kg) neve, jele.
Személymérleg hasznalata.

Minimalis teljesitmény:

Tudja kétkari mérlegen targyak tomegét megmérni dekagramm, kilogramm pontossaggal.
Tartalom:

Urtartalom: Az Girtartalom mértékegységeinek (1, d1) neve, jele.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon mérdpohar és mérdedény segitségével lirtartalmat mérni.

Tartalom:

Id8: Analdg oran percre pontos idok felismerése, beallitasa.

Minimalis teljesitmény:

Tudja leolvasni a pontos id6t. Egy id6pontot tudjon tobbféleképpen meghatarozni (pl. negyed

6 lesz 5 perc mulva - 5 6éra mult 10 perccel).

Sorozatok

Tartalom:

50-es szamkorben szamok csokkend, ill. novekvd sorrendbe allitdsa. Valtakozd kiilonbségli
sorozat alkotasa megadott szabaly alapjan, hidnyos sorozat kiegészitése. Megkezdett, allando
kiilonbségli sorozatban szabdly felismerése, a sorozat folytatasa.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon 50-es szamkorben megkezdett sorozatot folytatni, hianyos sorozatot kiegésziteni.
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Geometria

Tartalom:

Tobb pont Gsszekotésével geometriai alakzat 1étrehozasa. Megadott hosszusagi szakaszok
rajzolasa. Testek épitése minta alapjan.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon tobb pontot dsszekdtve geometriai formakat rajzolni. Tudjon legfeljebb 50 cm hosszu-

sagu szakaszt vonalzoval szerkeszteni.

6. évfolyam

Gondolkodas

Tartalom:

Szamok halmazokba rendezése megadott tulajdonsidgok alapjan. Két algebrai miiveletet
igényld szoveges feladatok megértése és megoldasa vizualis segitséggel. Egy mondatos va-
laszadas szoveges feladatokra. Analdg tipust szoveges feladatok dbrazolasa.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon szamokat a megadott szempontok alapjan halmazokba rendezni. Hasznalja megfelelo-
en a fenti fogalmakat. Adjon egymondatos valaszt szoveges feladatok megoldasaként. Tudjon

abrazolni analog tipusu szoveges feladatokat.

Algebra

Tartalom:

Szamkor bdvitése 100-ig. Osszeadds, kivonas tizes-atlépéssel 100-as korben segédeszkoz
hasznalataval. Segédeszkoz hasznalata nélkiil tizes-atlépés nélkiili 6sszeadas-kivonas 100-as
korben, irasban. Tobb tag dsszeadasa és kivondsa. 1-es, 10-es, 5-0s, 2-es szorzas €és bennfog-
lalds. Szorzotabla, bennfoglalo tabla. Szamoldgép hasznalata. Negativ szamok. Sorszamok
ismerete, irdsdnak szabalya. A szdmok irdsa. Romai szamok 30-ig.

Minimalis teljesitmény:

Tudja szamokrol eldonteni, hogy parosak vagy paratlanok (tartalom Id. 5. évfolyam). Tudjon
100-as szdmkorben tizes atlépéssel (segédeszkozzel) ill. tizes-atlépés nélkiil szamokat Gssze-
adni és kivonni. Az adott szamkorben tudjon segédeszkdzzel szorzas €s osztas miiveletet vé-
gezni. Homérdrdl tudjon negativ szamot leolvasni. Egész szamokat tudjon sorszamokka alaki-

tani szOban és irasban. Ismerje fel és tudja leirni a romai szamokat 30-ig.
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Meérés

Tartalom:

Pénzhasznalat: A pénz hasznalata 100-as szamkorben.

Minimalis teljesitmény:

Ismerje fel és nevezze meg a 100 Ft-os pénzérmét, tudjon kiillonb6zd pénzérmékbdl 100 Ft-ig
megadott 0sszeget kifizetni, 50 Ft-bol visszajarot kiszamolni.

Tartalom:

Hosszusag: A hossziisag mértékegysége: cm, neve, jele.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon hosszisagot mérni cm pontossaggal.

Tartalom:

Tomeg mérése: Személymérleg hasznalata.

Minimalis teljesitmény:

Tudja kivalasztani testsulyok koziil a konnyebbet, nehezebbet a mért tdmeg alapjan.

Tartalom:

Id6: Digitalis o6ra ismerete. Analdg oran romai szamok felismerése. Az id6 mértékegységei
(perc, ora, nap, honap).

Minimalis teljesitmény:

Digitélis 6ran ismerje fel az id6t. Analdg 6ran ismerje fel a romai szamokat. Ismerje az 1d6

mértekegységei kozotti viszonyokat.

Sorozatok

Tartalom:

100-as szamkoOrben szamok csokkeno-ill. novekvo sorrendbe allitdsa. Sorozat alkotasa, ko-
zépkezdésii sorozat ndvekvo és csokkend sorrendil folytatasa.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon 100-as szamkdrben sorozatot folytatni megadott szabély alapjan. Megkezdett sorozat-

ban ismerjen fel szabalyt.

Geometria
Tartalom:
Szerkesztés vonalzoval.

Minimalis teljesitmény:
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Szerkesszen megadott hosszusagi adatokbdl (max. 100 cm) sikbeli geometria formakat. Vé-

gezzen méréseket vonalzoval (sikbeli és térbeli alakzatokon).

7. évfolyam

Gondolkodas

Tartalom:

Halmaztulajdonsagok meghatarozasa a halmaz elemeinek vizsgalataval. Halmaz metszete.
Logikai "¢s" fogalma. Szdveges feladatok megoldasa vizualis segitséggel.

Minimalis teljesitmény:

Azonositson halmazokat a halmazelemek tulajdonsagai alapjan. Allitsa elé két halmaz met-
szetét tdrgyhalmazok és szamhalmazok elemeibdl egyarant. Tudja hasznalni konkrét halma-
zokon az "¢s" kifejezést. Tudjon megoldani irdsban, vizualis segitséggel két algebrai miivele-

tet igényl6 szoveges feladatot. Abrazoljon analdg tipust szoveges feladatot.

Algebra

Tartalom:

Szamkor bovitése 1000-ig. Adott szamkorben Osszeadas-kivonas. 3-as, 6-0s, 9-es szorzas-€s
bennfoglalas. Szorzétabla, bennfoglald tabla, szamologép hasznélata. Szamok irdsa, olvasasa.
Onellendrzés szamologéppel.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon adott szamkorben 0sszeadéds-kivonds miiveleteket végezni irdsban. Az adott szdmkor-
ben tudjon szorzas- és osztds milveleteket elvégezni segédeszkdz hasznalataval. Tudja 1000-

ig a szamokat pontosan irni és helyesen olvasni.

Meérés

Tartalom:

Pénzhasznalat: Pénzhasznalat 1000-es szamkorben.

Minimalis teljesitmény:

Ismerje fel és nevezze meg a 200 Ft-os, az 500 Ft-os és az 1000 Ft-os bankjegyet, tudjon kii-
16nb6z6 pénzérmékbdl és bankjegyekbdl 500 Ft-ig megadott dsszeget kifizetni, 100 Ft-bol
visszajarot kiszamolni.

Tartalom:

Hosszusag: Testmagassag mérése.
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Minimalis teljesitmény:

Tudja segitséggel megmérni emberek testmagassagat €s testméreteit.

Tartalom:

Egyéb mérések: Az id6 (év, honap, hét, nap, ora, perc) tanult mértékegységeinek atvaltasa.
Minimalis teljesitmény:

Viltsa at az 1d6 tanult mértékegységeit.

Sorozatok

Tartalom:

Szamkor bovitése a sorozatokban.
Minimalis teljesitmény:

Tudjon 1000-es szamkorben megkezdett sorozatot folytatni.

Geometria

Tartalom:

Kicsinyités €s nagyitas pontracson és négyzethalds papiron. Sikidomok tulajdonsagai.
Minimalis teljesitmény:

Tudjon sikbeli abrazolatokat felére kicsinyiteni, vagy kétszeresére nagyitani pontracs vagy
négyzethalo segitségével. Ismerje fel és nevezze meg sikidomok tulajdonsagai koziil a kovet-

kezoket: hatarold vonalak (egyenes vagy gorbe vonalak), oldalak szama.

8. évfolyam

Gondolkodas

Tartalom:

Szoveges feladatok megolddsa. Nem analog tipust szoveges feladatok dbrazolésa.
Minimalis teljesitmény:

Tudjon t6bb (legfeljebb 3) algebrai miiveletet igényld szoveges feladatot megoldani irasban.

Algebra
Tartalom:
Szamkor bévitése 10000-ig, illetve 10000 felett a gyermek képességétdl fiiggden. Osszeadds-

kivonds 10000-es szamkorben. 4-es, 7-es, 8-as szorzas- és bennfoglalas. Szorzétabla, benn-
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foglal6 tabla, szamologép hasznélata. Onellendrzés szamologéppel. Szorzas, osztas kétjegyii
szammal.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon miveleteket végezni irasban, szorozni, osztani segédeszkdz haszndlatdval az adott

szamkdrben. Tudja szdmitasai eredményét szamoldgéppel ellendrizni.

Mérés

Tartalom:

Pénzhasznalat: A pénz hasznalata 1000-es szamkor folott a gyermek képességétol fiiggden.
Minimalis teljesitmény:

Ismerje fel és nevezze meg az dsszes bankjegyet. Tudjon kiilonb6z6 pénzérmékbdl 1000 Ft-ig
megadott 0sszeget kifizetni, 500 Ft-bol visszajarot kiszamolni, ha sziikséges segédeszkozzel.
Tartalom:

Egyéb mérések: Hosszusag, tomeg, Girtartalom tanult mértékegységeinek atvaltasa.

Minimalis teljesitmény:

Tudja atvaltani a tanult mértékegységeket, ha sziikséges segédeszkozzel (pl. mérdszalag, vo-

nalzo).

Geometria

Tartalom:

Sikidomok (négyzet, téglalap) keriiletének és teriiletének kiszdmitasa, képlete, jele, mérték-
egysége. Testek tulajdonsidgainak megfigyelése, megfogalmazasa, élek szdma és hosszusaga.
Minimalis teljesitmény:

Tudja segédeszkoz hasznélataval kiszamitani a négyzet €s a téglalap kertiletét, teriiletét tgy,
hogy az adatokat a megadott képletbe behelyettesiti. Hatarozza meg a testek fenti tulajdonsa-

gait.

"B" valtozat

Szamolas - mérés elokészitése

2. évfolyam
Gondolkodas

Tartalom:
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Egyeztetés: - formaegyeztetés - targyak képeinek egyeztetése (mindennapi hasznalati targyak
képe, fénykép rajzzal, szines rajz fekete rajzzal)

Valogatas: - azonos csoportba tartozo targyak szin szerinti valogatasa tobbfelé - azonos cso-
portba tartozé targyak forma szerinti valogatasa tobbfelé

Minimalis teljesitmény:

Tudjon targyakat a tartalomban megjel6lt szempontok szerint valogatni, egyeztetni.

Algebra

Tartalom:

3-as szamkor: szamjegyek felismerése, targyak szdmlaldsa, szamjegy-mennyiség egyeztetés.
Minimalis teljesitmény:

Az adott szamkorben tudjon szamjegyet szamjeggyel egyeztetni.

Sorozatok

Tartalom:

Minta alapjan soralkotas egy szempont szerint, két valtozoval. 4-5 1épésbdl allo tevékenység
kovetése.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon segitséggel minta alapjan sort alkotni, egy szempont szerint, két valtozoval. Tudjon 4-

5 1épésbdl allo tevékenységet targyas folyamatabran kovetni.

Szamolas - mérés elokészitése

3. évfolyam

Gondolkodas

Tartalom:

Kicsi-nagy fogalma.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon azonos, csak méretiikben kiilonb6zd targyakat nagysag szempontjabdl egymashoz vi-

szonyitani, valogatni (pl. kicsi kocka-nagy kocka).

Algebra

Tartalom:
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3-as szamkor gyakorléasa, elmélyitése.
Minimalis teljesitmény:
Tudjon 3-as szamkorben minta alapjan szamjegyet szamjeggyel, targgyal, targyképpel egyez-

tetni.

Sorozat

Tartalom:

5-6 1épésbol allo tevékenység kovetése. Képes vagy targyas minta alapjan soralkotas 1 szem-
pont szerint, 3 valtozdval.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon 5-6 1€pésbdl allo tevékenységet folyamatdbran kdvetni. Tudjon minta alapjan sort al-

kotni 1 szempont szerint, 2 valtozoval.

4. évfolyam

Gondolkodas

Tartalom:

Hosszt-rovid fogalma.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon azonos, csak hosszisagukban kiilonbozd targyakat hossziusag szempontjabol egymas-

hoz viszonyitani, valogatni (hosszu ceruza-rovid ceruza).

Algebra

Tartalom:

Szamkor bovitése 5-ig: szamjegyek felismerése, targyak szamlaldsa, szamjegymennyiség
egyeztetes.

Minimalis teljesitmény:

A 3-as szamkorben tudjon mennyiséget szamjeggyel egyeztetni. Az 5-6s szamkorben tudjon

szamjegyet szamjeggyel egyeztetni.

Mérés
Tartalom:
"Ures" és "nem iires" fogalma.

Minimalis teljesitmény:
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Tudja két targy koziil kivalasztani az "lirest" és a "nem iirest".

Sorozat

Tartalom:

5-6 1épésbdl allo tevékenység kovetése. 3-as szamkorben a szamok novekvd és csokkend sor-
rendbe allitdsa szdmkartya hasznalataval.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon 5-6 1épésbél 4llé tevékenységet folyamatabran kovetni. Allitsa novekvd sorrendbe a

szamokat 3-ig szamkartyat hasznalva.

5. évfolyam

Gondolkodas

Tartalom:

Személyével kapcsolatos allitasok igazsagértékének megallapitasa.
Minimalis teljesitmény:

Tudja eldonteni személyével kapcsolatos allitasokrol, hogy azok igazak-e vagy hamisak.

Algebra

Tartalom:

Egy és sok fogalma. Szamjegy €s mennyiség egyeztetése 5-0s szamkorben. Szamok irdsa 5-
1g.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon 5-0s szamkdrben szdmjegyet mennyiséggel egyeztetni.

Meérés

Tartalom:

Id6 mulasanak érzékeltetése homokora vagy "tojasf6zd ora" segitségével. Folyadék toltése
pohérba a megadott jelig.

Minimalis teljesitmény:

Ismerje fel, hogy a homokora lepergése, ill. a "tojasf6zd ora" csorgése, a tevékenység befeje-

z¢ését jelzi. Tudjon pohdrba a megadott jelig folyadékot tolteni.

Sorozat
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Tartalom:

6-8 1épésbal allo tevékenység kovetése. 5-0s szamkorben szamok novekvo és csokkend sor-
rendbe allitdsa szdmkartya hasznalataval.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon 6-8 1épésbél 4llé tevékenységet folyamatabran kovetni. Allitsa novekvd sorrendbe a

szamokat 5-ig szamkartyat hasznalva.

6. évfolyam

Gondolkodas

Tartalom:

Targyak halmazokba rendezése kiilonb6z6 szempontok alapjan (szin, forma, nagysag, hossza-
sag).

Minimalis teljesitmény:

Tudjon targyakat megadott szempontok alapjan halmazokba rendezni.

Algebra

Tartalom:

Szamkor bdvitése: 10-es szamkor. Targyak szamlalasa, szdmjegy-mennyiség egyeztetés,
szamjegyek felismerése. A + jel ismerete, irdsa. Osszeadas segédeszkdzzel. Targyak csopor-
tositasa kettesével, harmasaval. Szamok irdsa 10-ig.

Minimalis teljesitmény:

Ismerje fel a szamjegyeket 10-ig, tudjon targyakat szamlalni 5-6s szamkdrben. Tudjon tar-

gyakat kettesével parba allitani.

Meérés

Tartalom:

Jutalomként hasznalt azonos értékii (1 Ft-os) pénzérmék, vagy zsetonok dsszegytijtése €s be-
valtasa a valasztott jutalomra. A "teli" fogalma.

Minimalis teljesitmény:

Legfeljebb 10-es szamkorben tudja kovetni a jutalomra bevalthatdé pénzérmék mennyiségét.

Ures és teli targyak koziil tudja kivalasztani a telit.

Sorozat
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Tartalom:
Adott tevékenység 10-11 1épésének kovetése.
Minimalis teljesitmény:

Tudjon 10-11 1épésbdl all6 tevékenységet folyamatabran kovetni.

7. évfolyam

Gondolkodas

Tartalom:

Kornyezetével kapcsolatos egyszerti allitasok igazsagértékének megallapitasa. Egyenld,
ugyanannyi fogalma.

Minimalis teljesitmény:

Tudja eldonteni konkrét, kornyezetében lathatd, aktudlisan jelen 1évo targyakra, jelenségekre

vonatkozo allitasokrol, hogy azok igazak-e vagy hamisak.

Algebra

Tartalom:

Miveletek veégzése (Osszeadas-kivonds) 10-es szamkoOrben targyak segitségével (zsetonok,
korongok). Szamjegy-mennyiség egyeztetés. Szamok helye a szdmegyenesen 10-ig. Szdmok
irasa 10-ig. A +, - és = jelek felismerése, irasa.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon 10-es szamkorben szamjegyet mennyiséggel egyeztetni szamkartyaval. Csoportosit-

son targyakat kettesével, harmasaval 10-es szamkdrben.

Mérés

Tartalom:

Pénzérmék felismerése, megnevezése €s valogatasa 10-es szamkorben. A pénz mértékegysége
a forint.

Minimalis teljesitmény:

Ismerje fel a kovetkezd pénzérméket: 1 Ft, 2 Ft, 5 Ft, 10 Ft, tudja azokat minta alapjan valo-

gatni.

Sorozat
Tartalom:

Szamok novekvd és csokkend sorrendbe allitdsa irdsban vagy szamkartyak hasznalataval.
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Minimalis teljesitmény:

Tudja a szamokat novekvo sorrendbe allitani 10-ig szamkartyakat hasznalva.

8. évfolyam
Gondolkodas

Tartalom:
Alacsony-magas fogalma.
Minimalis teljesitmény:

Tudjon targyakat €s élolényeket tapasztalati iton magassag szempontjabol 6sszehasonlitani.

Algebra

Tartalom:

Szamkor bovitése 20-ig: targyak szamlalasa, szamjegy-mennyiség egyeztetés, szamjegyek
felismerése, irasa, 0sszeadas-kivonas targyak segitségével irasban. Sokkevés, tobb- kevesebb
fogalma, a reléacios jelek ismerete, irasa.

Minimalis teljesitmény:

Jol lathaté mennyiségkiilonbség esetén - szamlalds nélkiil, tapasztalati uton — tudja targyak
mennyiségét egymashoz viszonyitani (sok vagy kevés). 10-es szamkorben targyak szamossa-
ganak Osszehasonlitdsaval, ismerje fel, ha azok egyenldk, valamint adott szdmu targyhoz tud-
jon ugyanannyit hozzarendelni. Ismerje fel 12-ig a szamjegyeket, tudjon szamjegyet mennyi-

séggel egyeztetni.

Meérés

Tartalom:

Analog 6ran kismutatd, nagymutatd felismerése, a mutatok allasabol egész, negyed, fél ha-
romnegyed orak leolvasasa. Pénzérmék megnevezése, felismerése, valogatasa 20-as szdmkor-
ben.

Minimalis teljesitmény:

Kovesse az id0 mulasat a homokoran és a "tojasf6zo oran". Ismerje fel az 6ran a szamjegye-
ket, tudja megnevezni a nagymutatd helyzetét (melyik szdmon all). Ismerje fel a 20 Ft-os

pénzérmét.

Sorozat
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Tartalom:

Szamok novekvo és csokkend sorrendbe allitasa irasban, vagy szamkartyak hasznalataval 20-

ig.
Minimalis teljesitmény:
Tudja a szamokat 12-ig névekvo sorrendbe allitani szamkartyak hasznalataval.
Ertékelési modszerek:
- folyamatos megfigyelés
- a foglalkozas alatti és végi szobeli értékelés
- évente min. 2 alkalommal irasbeli értékelés
- év eleji és év végi felmérés
- tematikus ellenorzés, felmérés
Sziikséges és ajanlott eszkozok, tankonyvek:
e szamkartya
e logikai készlet
e korong, pélca
e Mini-matt készlet
* gydngyok
o ¢pitdjatékok (Lego, Duplo, fakocka)
e termések
e Montessori-rudak, szines rad készlet
e mérdszalag
e 0 kezddpontl vonalzo
e pénzérmék, bankjegyek
e szamologép
e kornyezetben talalhato targyak, vizualis dbrazolatok
e pontracsos, négyzethalos lapok a kicsinyités, nagyitas tanitdsahoz
¢ gyurma
e hémérd
e személymérleg
o kétkara mérleg
e tojasf6z0 ora”, homokora, analog- és digitalis 6ra

o térbeli testek (kocka, téglatest, gomb)
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5. 4. Informatika

Ez a tantargyi tanterv az atfedések miatt egyiitt tartalmazza a NAT informatika miveltségi
anyagabdl elsOsorban a szdvegszerkesztéshez, kisebb mértékben a jaték- és grafikai progra-
mok hasznalatdhoz sziikséges, adaptalhato, elemi szintii szamitdégépkezelési ismereteket, és az
iras - olvasas tanitasat kiegészitd és segitd gépiras alapjait.

A szamitogép-kezelés €s gépiras tanitasanak céljai:

- kommunikacios eszkoz biztositdsa a nem- vagy nehezen beszéld, a rosszul érthetd beszédi,
¢s a kézirassal irast elsajatitani nem tud6 gyermekek szamaéra;

- 4j informécio-szerzési és tanuldsi lehetdség nyujtasa fejlesztd és oktatasi programok haszna-
latara valo felkészitéssel,;

- szocialis szempontbol nem megterheld szabadidds tevékenység tanitasa;

- hatékony 1) jutalmazasi lehetdség (kedvelt aktivitds) megteremtése;

- munkatevékenység megalapozasa jo képességli, ilyen iranyu munkavallalashoz megfeleld
képességstruktiuraj és érdeklodésii tanulok szamara;

- a legjobb képességli tanulok szamara az Interneten keresztiil torténd informacidszerzés és
kommunikécios lehetdség alapjainak megtanitasa;

A tantargy tanitdsanak feladatai:

- elemi szintli szamitogép hasznalattal kapcsolatos ismeretek és készségek elsajatittatasa;

- a gépiras alapjainak megtanitasa;

A gépiras oktatas csak az "A" tagozaton, és csak a tanterv tartalmi részében jelenik meg, mi-
vel ennek megtanuldsa a tanulok kiilonboz6 értelmi szintje és kéziigyessége miatt nem lehet
egységes minimalis teljesitmény.

Az informatika tantargy mindkét valtozaton a 3. évfolyamon 1ép be, mert az anyanyelv tan-

targyban meghatdrozott irds-, olvasasi készségek ebben az évfolyamban teszik ezt lehetdvé.

"A'" valtozat

3. évfolyam

Tartalom:

Informatika Szamitogép hasznalatdhoz sziikséges helyes testtartds kialakitasa. A szovegkur-
zor. A sz6koz-billentyli. "Caps lock" billentyli nagybetiire valto, és az "Enter" billentyli sor-
valté funkciojanak ismerete. Torlés a "Backspace" és a "Delete" billentylikkel. Szamitdgép
billentylizetén a nagy- ¢€s kisbetlik hasznalata, szavak mdasolasa. Az egérkurzor. Az "egér"
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hasznalata egyes, csak a tanult ismereteket igényld jatékprogramokban. A tanult ismereteket

1génylo jatékprogramok hasznalata.

Gépiras

Gépeléshez sziikséges helyes test- illetve kéztartas kialakitasa. Alaptartasbol kiinduld nagybe-
tiis iras: ASDF-JKLE betiikapcsolat gyakorlasa. Ehhez kapcsoldddan a jobb kéz mutatod-, ko-
7¢éps6-, és gylirlis ujjahoz kapcsolodé betiik (H-ZU-N-M, I, O-O) nagybetiis irasa, e betiikkel
betiikapcsolatok gyakorlasa. Szokozbillentyl hasznalata a jobb hiivelykujjal.

Minimalis teljesitmény:

Ismerje fel és tudja kdvetni a szovegkurzort a monitoron. Ismerje a "Caps lock" és az "Enter"
billentylik funkcigjat, tudja azokat megfeleléen hasznélni. Tudjon szavakat (tanult szoképek
koziil) nagybetiikkel egymas ala masolni. Ismerje fel és tudja kovetni az egérkurzort a moni-

toron. Legalabb egy tanult ismereteket igényld. egyszert jatékprogram hasznalata.

4. évfolyam

Tartalom:

Informatika A szamitogép {6 funkcionalis kiegészitd részei: a monitor, az egér, a klaviatira, a
lemezmeghajté. A szamitogép bekapcsolasa, a Windows program, és azon beliil a szoveg-
szerkeszté "Word" program, illetve egyes jatékok elinditasa. frasjelek koziil a pont és a vesszd

hasznalata. Szavak, mondatok irdsa, masolésa, javitasa.

Gépiras

Asdf-jklé betilikapcsolat tovabbi gyakorlasa, ehhez kapcsolodoan bal kéz mutato- és kozép-
sOujjahoz kapcsolodo betlik (r-t-g-b-v, e-c) irdsa, e betiikkel betli és szokapcsolatok gyakorla-
sa. Szokozbillentyl hasznalata a bal hiivelykuyjal.

Minimalis teljesitmény:

Tudja bekapcsolni a szamitogépet és elinditani legalabb egy, a tartalomban megadott progra-
mot. Tudja hasznalni az "egeret" legaldbb egy, a Windows programban megtalalhato, csak
"egér" hasznalatat igényld jaték elinditasaban. Tudjon nyomtatott (vagy képességeihez mérten
irott) betlivel irt szavakat, mondatokat masolni. Tudja a szavakat a szokozbillentyli segitségé-

vel egymastol kiilonvalasztani.

5. évfolyam
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Tartalom:

Informatika

A szdvegkurzor mozgatok és a segédbillentyiik (Controll, Alt, Shift) funkcionalis hasznalata
irasban, jatékokban. Az Escape billentyli hasznalata. A "Shift" billentyli hasznalata mondat-
mok irdsa. Az "egér" haszndlata a kijelolésekben. Betliméret valtoztatasa. A Norton Com-
mander program, ezen beliil a JATEK konyvtar elinditasa, a megfelel6 jaték kivélasztasa.
Szavak, mondatok, 5-6 mondatos szovegek masolasa, 6nallo irdasa. Hibak javitdsa torléssel,

majd ujra irdssal, a szovegen beliili sor ill. betii- visszalépések nélkiil.

Gépiras

Asdf-jklé betlikapcsolat gyakorlasa kisbetlikkel, ehhez kapcsoldoddan jobb kéz kisujjahoz kap-
csolodo betiik (p-ii-6-0-u-a-11) kisbetls irasa, e betiikkel betii- és szokapcsolatok gyakorlasa.
Minimalis teljesitmény:

Hasznalja funkciojuknak megfelelden a kurzor mozgatokat a jatékprogramokban. Hasznalja a
"Shift" billentylit nagybetik, ill. irasjelek irasanal. Tudjon mondatokat masolni, ill. szavakat,

mondatokat 6nalloan vagy tollbamondasra irni.

6. évfolyam

Tartalom:

Informatika

A "File" meniisor. Az 0j oldalt és a megnyitast jelzé ikonok. Egyéb ikonok hasznalata az
"egér" segitségével. Szavak, mondatok masolasa, kijelolése, formazasa, szovegrendezés. fras-

jelek tanulasa (", +, %, /, (, ), =).

Gépiras

Asdf-jklé betiikapcsolatok gyakorlasa, ehhez kapcsoldddan bal kéz gytirtis- és kisujjahoz kap-
csolodo betlik (w-g-i-y-x) kisbetlis irdsa, ezen betiikkel betii- és szokapcsolatok gyakorlasa.
frasjelek koziil a jobb kéz kozéps6-¢és gylirlis ujjat hasznalva a vesszd és a pont irasa.
Minimalis teljesitmény:

Masoljon szavakat, mondatokat. Ezek formédzasaban az ikonok kdoziil tudja hasznalni a "fél-
kovér", a szoveg elrendezésében a ,,balra igazitds” ikonokat. Tudjon a File meniisort vagy az

ikonokat hasznalva 11j oldalt nyitni.
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7. évfolyam

Tartalom:

Informatika

3,5-s lemez haszndlata. A virusmentesitd program hasznélata. Mentés és nyomtatds a File
meniipontbol és az ikonokbol. Dokumentum megnyitasa, bezarasa, kilépés. A szamitogép ki-

kapcsolasa. Szavak, mondatok, szévegek masoldsa, formdzasa, rendezése.

Gépiras

"Shift" billentyli hasznalata jobb- és balkéz kisujjaval a mondat ill. névkezd6 nagybetiik ira-
sdhoz. Szamok, irdsjelek (kivéve pont, vesszd), "Backspace" ill. "Delete" billentyiik hasznala-
ta, ugy, hogy kozben nézheti a billentytizetet. Szokapcsolatok gyakorlasa, keresztnevek irésa.
2-3 szavas mondatok irdsa masoldssal ¢és diktalassal.

Minimalis teljesitmény:

Ismerje fel a kislemezt, és tudja a megfeleld helyen a gépbe helyezni. Tudjon a lemezrél meg-
adott dokumentumot megnyitni és elmenteni legalabb egyikével a lehetséges modoknak.
Mentés utan tudjon dokumentumot kinyomtatni. Tudja a dokumentumot bezarni és az adott
programbdl kilépni, tudja a szamitogépet kikapcsolni. Masoljon szavakat, mondatokat, rovid

szovegeket.

8. évfolyam

Tartalom:

Informatika

Szovegek masolasa, veliik valé munka:

A ,,Szerkesztés” mentisorbol a "Mindent kijel6l" meniipont. Hibas 1€pés torlése a ,,Szerkesz-
tés” mentisor "Visszavonds" meniipontja, ill. az ezt jelold ikon segitségével. ,,Nézet” menii-
sorbdl a "Normal" és a "Nyomtatott forma" meniipontok. A "Nagyitas", "Kivagas", "Beillesz-

tés", "Masolas" ikonok hasznalata.

Gépiras
Szavak, szokapcsolatok, mondatok irdsanak gyakorlasa, rovid szovegek irdsa, a hibatlansag
szem eldtt tartasaval.

Minimalis teljesitmény:
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Tudjon 10 mondatos szoveget masolni. Tudja valtoztatni leirt dokumentumanak nézetét és
nagysagat a "Normal" és a "Nyomtatott forma" meniipontok, valamint a "Nagyitas" ikon se-
gitségével. Tudja hasznalni a "Mindent kijeldl" meniipontot az egész szovegre vonatkoz6 ki-

jelolés esetén.

"B" valtozat

Tartalom:

- Szamitogép hasznalatahoz sziikséges helyes testtartas kialakitasa.

- Az "egér" hasznalata rajzoloprogramban, egyes (csak "egér" hasznalatat igényld, egyszerii)
jatékprogramokban. Az egérkurzor.

Cél: rajzoloprogramot hasznalva értse meg az altala mozgatott "egér" és a képernyén megje-
lend abra Gsszefliggését.

- Az egér hasznalata jatékprogramokban. A szovegkurzor.

Cél: Jatékprogramokban is tudja kdvetni az egérkurzort a monitoron, értse meg az dsszefiig-
gést az altal mozgatott "egér" és az egérkurzor helye kozott.

Ismerje fel a szovegkurzort a monitoron, olyan szinten, hogy tudja vele kdvetni az irdsat.

- A szamitogép billentylizetén a nagybetiik hasznalata, szavak masoléasa.

Szokozbillentyli hasznalata.

Cé¢l: Folyamatos nagybetiis irdsra beallitott billentylizettel tudjon szavakat mésolni, 6nalldan
irni folyamatosan, sorvaltas nélkiil, elére beallitott szovegformaban.

- Az Enter billentyli sorvalté funkcidjanak ismerete. A Backspace és Delete billentyiik hasz-
nalata.

Cél: Tudjon sort valtani az Enter billentylit haszndlva. Hibait tudja javitani a Backspace bil-
lentyli hasznalataval ugy, hogy legfeljebb 2-3 betfit t6rol.

A Backspace ¢s a Delete billentylik hasznélataval tudjon szavakat vagy mondatokat tordlni.
Sziikséges ¢és ajanlott eszkozok:

- Windows-, €és azon beliil Word, Write, Paintbrush programokat tartalmazo személyi szami-
togep

- a gépiras tanitasahoz hasznalhatd betii- és szokapcsolatok gylijteménye

(ajanlott tankonyv: Kokény Sandor: Gépiras I-11., Tankdnyvkiadd 1990. - ebben szerepld szo-
és betiikapcsolasi gyakorlatok)
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- a gépiras tanitdsdhoz hasznalhaté mondatok, szovegek gylijteménye (mds tantargyakhoz
kapcsolodo, hétkoznapi témaju mondatok és szovegek)
- megfeleld szinti, Windows alapt, gépiras tanitd és gyakoroltaté szamitogépes programok

(hasznalat megtanitésa ilyenkor keriiljon bele a tananyagba)

5. 5. 1. Kornyezetismeret

5. 5. 2. Kornyezet-és egészségvédelem

A Kornyezetismeret tantargy az 1-6. évfolyamok szdmara késziilt, 7. és 8. osztalyban Kdrnye-
zet-és egészségvédelem néven folytatddik, melyben integraltan jelenik meg a Tarsadalmi is-
meretek és gyakorlatok.

A tantargy cimek ¢€s a témakorok részben megegyeznek a kdzépsulyos értelmi fogyatékos ta-
nuldk szamara kiadott kerettantervben foglaltakkal. Ezen kiviil az autizmussal ¢l6 tanulok
specialis sziikségleteihez alkalmazkodva magaba foglaljak a NAT "Az ember és tarsadalom"
miveltségi teriiletbdl a tarsadalmi ismeretek és az emberismeret "Minimalis teljesitményei-
nek" feldolgozhat6 elemeit. Az "Ember és természet" valamint a "Foldiink és kdrnyezetiink"
miveltségi teriiletek tartalmara épiil, és integralt forméban egyesiti az elemi biologiai, fizikai,
kémiai, egészségtani €és foldrajzi ismereteket.

A tananyag koncentrikus szerkesztése lehetové teszi az ismeretek fokozatos bovitését. A tan-
anyagvalasztds soran meghatarozo szempont volt, hogy csak azokat az ismereteket ajanlott
tanitani, amelyekhez kapcsolddéan azok gyakorlati alkalmazasara is azonnal sor keriil. A ko-
vetelmények meghatarozasakor tisztaban kell lenniink azzal, hogy az ismeretek 6nallo alkal-
mazasa csak elemi szinten varhato el tanul6inktol.

A tantargy tanitasanak célja:

A kornyezetismeret tantargy tanulasa soran a gyermek szerezzen ismereteket targyi és szemé-
lyi koérnyezetérdl, az azokban lezajlo folyamatokrol, ismereteit mindennapi élethelyzetekben
mozgodsitani és lehetdség szerint alkalmazni tudja.

A Kornyezetismeret valamint a Kdrnyezet- és egészségvédelem tantargyak feladata, hogy a
kovetkezd témakorokben ismereteket nytjtson, képességeket, készségeket alakitson ki:
Téemakorok ,,A” valtozat ,,B” valtozat

AZ EMBER ES KORNYEZETE 1-8. évfolyam 1-8. évfolyam

Targyi kornyezet 1-6. évfolyam 1-8. évfolyam

T4jékozodasi alapismeretek 2-5. évfolyam

Iddbeli tajékozdodas 1-6. évfolyam 1-8. évfolyam
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Tarsadalmi kornyezet, onismeret 1-8. évfolyam 1-8. évfolyam
Kozlekedési ismeretek 1-8. évfolyam 1-8. évfolyam
Lakohelyismeret 7-8. évfolyam

AZ ELO TERMESZET

ALAPISMERETEI 2-6. évfolyam 2-8. évfolyam

TESTUNK, ELETMUKODESEINK,

EGESZSEGUNK 2-8. évfolyam 4-8. évfolyam

Modszertani alapelvek:

Az autizmussal €16 tanulok specialis ismeretszerzési nehézségei miatt a tanitds soran nem
szamithatunk a gyermekek eldzetes megfigyeléseire, élményeire, ezért a kdzvetlen tapaszta-
lasra kell a hangsulyt fektetni. Térekedni kell arra, hogy a gyermek az ismeretszerzés minden
fazisaban azon a helyszinen, olyan helyzetben szerezzen tapasztalatokat és tanuljon 0j készsé-

geket, ahol azokat a késdbbiekben fel kell hasznalnia.

1. Evfolyam

»A” és ,,B” valtozat megegyezik.

AZ EMBER ES KORNYEZETE

Targyi kornyezet

Tartalom:

A kornyezetében talalhato targyak tulajdonsagainak és hasznalatanak cselekvéses, tapasztalati
uton torténd megismerése az dsszes érzékszerv segitségével: a targyak szine, mintazata, alak-
ja, feliilete, ize, hangja, szaga, halmazéllapota, hdmérséklete. Az alapszinek.

Minimalis teljesitmény az ,,A” valtozaton valo tovabbhaladashoz:

Tudjon kornyezetében eléforduld targyakat a megadott szempontok szerint egyeztetni, valo-

gatni, sorrendbe rakni, parositani.

Téarsadalmi kdrnyezet, Onismeret

Tartalom:

Sajat keresztnév, csaladtagok keresztneve, osztalytarsak, tanarok keresztneve. FObb testré-
szek: (fej, nyak, mell, has, hat, kar, 1a4b) megmutatdsa sajat testén €s mas személyeken. Bal és
jobb oldal elkiilonitése sajat testén.

Minimalis teljesitmény az ,,A” valtozaton valo tovabbhaladdshoz:
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Sajat keresztnevére odaforduljon.

Id6beli tajékozddas:

Tartalom:

Az id6jaras jelenségeinek kozvetlen megfigyelése, megtapasztalasa.
Minimalis teljesitmény az ,,A” valtozaton valo tovabbhaladashoz :

Vegyen részt az iddjarassal kapcsolatos megfigyeléseken.

Kozlekedési ismeretek
Tartalom:
Az utcai kozlekedés elokészitése. A pedagogus kéréseinek ,,Allj meg!” ,.Gyere ide!” , Maradj

"ﬁ

mellettem!” teljesitése zart teriileten (osztalyterem, épiilet, udvar) beliil.

Minimalis teljesitmény az ,,A” valtozaton valo tovabbhaladashoz:

Zart terlileten pedagogus kérésére alljon meg, menjen oda a felndtthdz és maradjon ott vagy
haladjon a pedagdgus mellett.

Minimalis teljesitmény a ,,B” valtozaton valo tovabbhaladdashoz:

Vegyen részt az egyéni fejlesztési tervének megfeleléen a foglalkozasokon.

"A" valtozat

2. évfolyam

AZ EMBER ES KORNYEZETE

Targyi kornyezet

Tartalom:

A kevert szinek, a fekete €s a fehér. Gombolyl és szogletes targyak. Sima €s érdes feliilet. A
targyak egymashoz viszonyitott méretei. Az altala hasznalt kozlekedési eszkozok felismerése
¢s megnevezése. A targyak részei, a rész-egész viszony. A folyékony és szilard halmazalla-
pot.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon megnevezni 6-8 tanult szint tdrgyakon. Két adott targy koziil tudja megmutatni a ki-

csit, nagyot, hosszt, rovidet. Tudja elkiiloniteni a folyékony halmazallapotot a tobbitdl.

T4ajékozodasi alapismeretek

Tartalom:
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A targyak alaprajzanak elkészitése koriilrajzolassal, az alaprajz és a targy egyeztetése.
Minimalis teljesitmény:

Tudja egyeztetni néhany, gyakran hasznalt targy alaprajzat a targgyal

Idobeli tajékozodas

Tartalom:

Az id6jaras jelenségeinek kozvetlen megfigyelése, megtapasztalasa. Az altala jol észlelhetd
jelenségek megfogalmazésa (siit a nap, esik az esd, esik a ho)

Minimalis teljesitmény:

Tegyen 6nallo megallapitasokat az id6jarasra vonatkozodan.

Térsadalmi kornyezet, Onismeret

Tartalom:

Név, lakcim, csaladtagok neve. Az osztalytarsak, a tanarok neve. Sajat testrészei.

Minimalis teljesitmény:

Mutassa meg fobb testrészeit. Tudja a nevét, életkorat, lakcimét, (helység, utca) sziileinek,

testvéreinek nevét.

Kozlekedési ismeretek

Tartalom:

Tapasztalatok gyljtése a gyalogos kozlekedésrdl az iskola kornyékén. A jarda, az uttest meg-
ismerése.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon adott hosszusagl utszakaszon a pedagdgus mellett haladni, és kérésre megallni.

AZ ELO TERMESZET ALAPISMERETEI

Tartalom:

Ismerkedjen a kornyezetében taldlhatd noveényekkel, allatokkal és azok nevével. A novény €s
allat fogalmak bevezetése. Csoportositas féfogalmak szerint (n6vények, allatok). Az altala fo-
gyasztott gylimolcsok ehetd és nem ehetd részeinek elkiilonitése.

Minimalis teljesitmény:
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Legyen képes segitséggel egyszerti megfigyeléseket végezni a kdzvetlen kdrnyezetében €16
novényekrol és allatokrol. Legyen képes egyszerre egy adott szempont szerint egyszert valo-

gatasokat, csoportositasokat végezni.

TESTUNK, ELETMUKODESEINK, EGESZSEGUNK

Tartalom:

A fej részeinek (szaj, szem, orr, fiil, haj, arc, homlok, fogak, nyelv) megmutatasa sajat testén
¢s mas személyeken. Testrészeinek megfigyelése tiikor elott. Paros testrészek. Bal- és jobbol-
dal elkiilonitése sajat testén.

Minimalis teljesitmény:

Legyen képes megmutatni a fobb testrészeket 6nmagan és masokon.

3. évfolyam

AZ EMBER ES KORNYEZETE

Targyi kornyezet

Tartalom:

A kornyezetében talalhato targyakkal kapcsolatos ismeretek bovitése, egymashoz viszonyitott
helyzetiik meghatarozasa. A targyak egymashoz viszonyitott méretei, stlya. A szinek vilagos
¢és sOtét arnyalatai. A folyadék és szilard halmazallapoti anyagok f6bb jellemzdi.

Minimalis teljesitmény:

A megadott szempontok szerint tudja felsorolni egy ismert targy jellemzdit, €s csoportositani

az altala hasznalt targyakat. Tudjon két targyat a tanult moédon 6sszehasonlitani.

Tajékozodasi alapismeretek

Tartalom:

A targyak kicsinyitett alaprajza. A tanuldasztal, az étkezbasztal és a rajtuk talalhatd targyak
kicsinyitett alaprajza.

Minimalis teljesitmény:

Egyeztesse a tanult targyak kicsinyitett alaprajzat a targgyal, illetve a targy képével.

Idébeli tajékozodas

Tartalom:
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Az id6jarés jelenségeinek megfigyelése hideg van, meleg van, kddos az idé. Napszakok (reg-
gel, délelott, dél, délutan, este) jellegzetességei a hozzajuk kapcsolddo cselekvések megfigye-
1ése.

Minimalis teljesitmény:

Legyen képes az id6jaras elemeinek vonatkozo megallapitasokbol a megfeleldt kivalasztani.

Egy napszakhoz, egy tevékenységet rendelni.

Térsadalmi kdrnyezet, Onismeret

Tartalom:

A tanul¢6 kiilsd tulajdonsédgai. Fit-lany megkiilonboztetése. A csaladi relaciok, kapcsolatok-
szllok, testvérek, nagysziilok. Az osztalytarsak, a tandrok neve. Az iskoldban dolgozé szemé-
lyek foglalkozasuk szerint. Csaladi iinnepek is hozzajuk kapcsolddo targyak dsszekapesolasa.
Minimalis teljesitmény:

Jellemezze egy-egy szoval kiilsejét (testmagassag: alacsony, magas hajszin, szemszin) Tudja
a nemét. Tudja csaladjaban a rokoni kapcsolatokat,(sziildk, testvérek, nagysziilok) tanérai, tar-

sal neveét.

Kozlekedési ismeretek

Tartalom:

A gyalog kozlekedés szabalyai az iskola kornyékén. Atkelés az Uttesten kozlekedési jelzd-
lampaval ellatott gyalogatkel6helyen.

Minimalis teljesitmény:

A pedagdgus kérésére atkelés eldtt alljon meg a jarda szélén, és jelezze, ha atkelhet.

AZ ELO TERMESZET ALAPISMERETEI

Tartalom:

A kornyezetében talalhato allatok mozgésanak (jards, maszas, ugras, repiilés), kiiltakardjanak
(toll, szor) a kiiltakard szinének, testrészeinek megfigyelése, Gsszehasonlitdsa, hangjanak
megfigyelése €s felismerése. A kozvetlen kdrnyezetében €16 novényeknek: fak, bokrok, vira-
gos novények féfogalom ald soroldsa az ismertebb fajok felismerése, megnevezése, fObb ré-
szeik megnevezése, jellemzadik.

Minimalis teljesitmény:
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Legyen képes iranyitott megfigyeléseket végezni a kdrnyezetében €16 ndvényekrol és allatok-

rol. Legyen képes egy adott szempont szerint 6sszehasonlitasokat, csoportositasokat végezni.

TESTUNK, ELETMUKODESEINK, EGESZSEGUNK

Tartalom:

Az ismert testrészek korének bovitése (csipd, comb, nemi szerv, stb.). A fia lany megkiilon-
boztetése. Az érzékelés folyamatanak €s az érzékszervek elemi szintli ismerete. Az izlelés
szerve a nyelv, a savanyu, kesert, édes, sos iz. A tapintas és ho érzékelés szerve a bor, a hideg
a meleg az érdes ¢és sima feliilet. A szaglés szerve az orr, kellemes illatok, kellemetlen szagok.
A hallas szerve a fiil, hangos ¢és halk hangok a hallokésziilék szerepe. A latas szerv e a szem,
latashibédk, a szemiiveg szerepe. Az ismeretek felhasznalasa az egyes Onkiszolgalo tevékeny-
ségek soran.

Minimalis teljesitmény:

A tanult jegyek alapjan tudja, hogy melyik nemhez tartozik. Tudja megmutatni a tanult testré-
szeit €s szerveit Onmagan. Ismereteit hasznalja az 6nkiszolgéald tevékenységek (6ltdzes, tisz-

talkodas, étkezés) kdzben.

4. évfolyam

AZ EMBER ES KORNYEZETE

Targyi kornyezet

Tartalom:

Az iskola helyiségeinek berendezési targyai, egymashoz viszonyitott helyzetiik. Az egyes he-
lyiségekben végezhetd tevékenységek. Az altala hasznalt tdrgyak anyaga, a fa, fém, papir,
milanyag, liveg, porcelan, bor, textil fogalmak bevezetése. Az elektromos arammal miikodo
targyak, eszkozok hasznalata. A hazi telefon és hasznalata. Az anyagok fizikai valtozasanak
megfigyelése {ités, nyomas, hajlitas hatasara és ételkészités kozben: elszinezddés, felaprozo-
das, keveredés, oldodés. A termikus kolcsonhatas elemi értelmezése: a forrd folyadéktol az
edény is felmelegszik. A viz kiilonféle allapotanak érzékelhetd jegyei: jég, g6z, hideg- és me-
legviz. Az ivoviz: az thatd €s nem ihato viz elkiilonitése.

Minimalis teljesitmény:

Tudja megnevezni az iskola helyiségeiben talalhato targyakat, azok helyét, anyagat. Tudja az

egyes tevékenységek helyét az iskolaban. Ertse a helyzetre vonatkozo viszonyszavakat: elétte,
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mogotte, alatta, folotte, mellette, kdzel, tdvol. Vegye észre, és nevezze meg az anyagok tanult

fizikai tulajdonsagainak megvaltozasat.

Tajékozodasi alapismeretek

Tartalom:

A tanterem alaprajza: a nyilaszarok, a butorok helye, egyes tevékenységek helyének bejelolé-
se.

Minimalis teljesitmény:

A sajat helyét jelolje be a tanterem alaprajzaba, amelyen a butorok helye is fel van tiintetve.

Iddbeli t4jékozodas

Tartalom:

Az id6jaras elemeinek (napsugarzas, hdmérséklet, csapadék, sz€l) iranyitott megfigyelése, jel-
lemzdi (pl.: szital, esik, dmlik, zuhog).A viz megfigyelése a természetben pl. pocsolya, esd,
ho, jégesd. A hét napjainak neve, sorrendje, munka és pihendnapok eltérd napirendje.
Minimalis teljesitmény:

Legyen képes az i1ddjaras elemeire vonatkozd megallapitasokbol a megfeleldt kivalasztani. A

hét napjai koziil tudja a munkanap és pihendnapokat elkiiloniteni.

Téarsadalmi kérnyezet, Onismeret

Tartalom:

A sajat testének jellemzdi, (testmagassag, testalkat, szemszin, haj) sszehasonlitdsa mas sze-
méllyel. A sajat testmagassdg novekedésének megfigyelése. Ruhdzat. Rokoni kapcsolatok.
Ko6szonés. A tanuld egy napja (tevékenységek, helyszinek). Az iskola neve, cime. Otthoni la-
kas, berendezési targyak, otthoni tevékenységek. A kornyezetébdl ismert foglalkozasok (pl.
bolti elado, orvos, fodrasz, stb.), és sziilei foglalkozasa.

Minimalis teljesitmény:

Legyen képes csaladjan beliili rokonsagi kapcsolatok felismerésére, megnevezésére. Koszon-
jon ismert személyeknek, az ¢letkoranak ¢€s a helyzetnek megfelelden. Jellemezze sajat magat
a tanult szempontok szerint, hasonlitsa 0ssze testének jellemzdit mas személlyel. Napirendje
segitségével tudja, hogy milyen tevékenységeket végzett el egy napon beliil, mindezt hol, mi-
lyen eszkozokkel tette. Tudja iskolaja cimét (helység, utca). Otthonanak alaprajzaba ragassza

be a berendezési targyak alaprajzat. Sorolja fel, hogy mit szeret otthon csindlni.
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Kozlekedési ismeretek

Tartalom:

A gyalogos kozlekedés szabalyainak megismerése, atkelés tuttesten, az iskola kornyékén. A
haladéas megfeleld tempoja.

Minimalis teljesitmény:

Pedagbgus kérésére alljon meg a jarda sz€lén, és jelezze, ha jarmi kozeledik.

AZ ELO TERMESZET ALAPISMERETEI

Tartalom:

A novények részei: elemzés, képrol felismerés, azonositas, megnevezés, rész €s egész viszo-
nya. A ndvények valtozadsanak megfigyelése az egyes évszakokban, és a valtozassal kapcsola-
tos kifejezések megismerése (lehull, viragzik, zoldell, megérik). A kornyezet allatainak meg-
adott szempontok szerinti megfigyelése, csoportokba rendezésiik: az allatok utodai, szaporo-
dasuk, a kicsinyek gondozésa.

Minimalis teljesitmény:

Legyen képes egy ndvényt vagy egy allatot tobb adott szempont alapjan megfigyelni, egy ma-
sik novénnyel ill. allattal 6sszehasonlitani. Legyen képes a rész-egész viszony felismerésére a

tanult ismeretek korében.

TESTUNK, ELETMUKODESEINK, EGESZSEGUNK

Tartalom:

Az emberi szervezet egészségestol eltérd allapotai. A leggyakoribb betegségek (fogszuvaso-
das, léguti megbetegedések, gyomorrontds, stb.) sériilések (vagas, szuras, €geés) €s tiineteik
(1az, kohogés, natha, torokfajas, hasmenés, hasfajas, hanyas, felhorzsolddas, vérzés). Viselke-
dési szabalyok az egyes betegségek esetén, otthon, az orvosnal, a korhdzban. A nemek (férfi-
no) és a felndttkor-gyermekkor elkiilonitése.

Minimalis teljesitmény:

Nevezze meg, hogy melyik testrésze faj. Az altala ismert személyekrdl tudja megmondani,

hogy férfi vagy nd, felndtt vagy gyermek korti, és kdszonjon ennek megfelelden.

5. évfolyam

AZ EMBER ES KORNYEZETE
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A targyi kornyezet

Tartalom:

A viz forrasa. a parolgas, a g6z halmazallapot. Az €gés, az éghetd anyagok. A tliz pusztitasa,
megeldzes, tlizoltas. A telefon hasznélata varosi hivésra. A segélyhivoszamok.

A tagabb kornyezet megismerése. Az iskola és kornyékén talalhatéd épiiletek. A fontosabb in-
formacios és figyelemfelhivo tablak, telefonfiilkék, hulladékgytijtok, korlatok, piktogramok.
Az iskola kozvetlen kozelében talalhatd gyogyszertar, a kozeli park, jatszotér. Tomegkdozle-
kedési utvonalak és megallohelyek az iskola kdrnyékén.

Ismerkedés a kozlekedési eszkdzokkel: személyszallitd eszkozok, tomegkozlekedésieszkdzok.
Minimalis teljesitmény:

Ismerje az iskola épiiletének kiilsé jellemzdit, az iskola kornyékén talalhatd szaméara fontos
kozlekedési jelzotablakat, a hulladékgytijtok hasznalatat, a jardaszéli korlatok szerepét, a leg-
fontosabb informacidkat hordozé piktogramok jelentését. Ismerje fel és nevezze meg a sze-
mélyszallitas és a tomegkozlekedés eszkozeit. Tudjon segitséggel telefonon ismert személyt
hivni.

T4ajékozodasi alapismeretek

Tartalom:

Az iskola alaprajza: a helyiségek és egymashoz viszonyitott helyzetiik. Utvonalak a tevékeny-
ségek helyszinei kozott.

Minimalis teljesitmény:

Tudja megnevezni az iskola alaprajzén az egyes helyiségeket.

Iddbeli tajékozodas

Tartalom:

Az évszakok, honapok neve, jellemz0 iddjarasuk.

Minimalis teljesitmény:

Tudja, hogy az adott id6pontban melyik évszakban és honapban jarunk. Tudja adott megélla-
pitasok koziil az aktualis évszakra jellemzoket kivalasztani. Evszakokhoz kapcsolodé iinne-
peket ismerje.

Tarsadalmi kornyezet, onismeret

Tartalom:

Testméretek (kar hossza, derékbdség, 1ab mérete, testsuly) valtozasainak megfigyelése.

Az emberi ¢€let szakaszai, sajat €lettorténet. Kozlekedési titvonal az iskolaba, haza.

Minimalis teljesitmény:
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Figyelje meg, hogy az évek muldsaval hogyan véltoznak testméretei. Tudja, hogy eddigi élete
soran milyen ¢életszakaszokban jart mar (fényképek, videofelvételek segitségével) és most hol
tart. Naptarba jeldlje be csaladtagjai, csoporttarsai €s sajat sziiletés — €s névnapjat. Pedagogus
segitségével készitsen az alkalomhoz és személyhez il16 egyszerii ajandékot. Sorolja fel, mi-
lyen kozlekedési eszkozokkel jut el az iskolaba, illetve haza.

Kozlekedési ismeretek

Tartalom:

Gyalogos kozlekedés az iskolatol tdvolabb 1évo helyszinekre.

A tomegkozlekedési eszkdzok és a mozgdlépesd hasznalatanak szabalyai. Fel- és leszallas,
kapaszkodas.

Minimalis teljesitmény:

Pedagogus kérésére alljon meg a jarda szélén ¢€s jelezze, ha balesetmentesen at lehet kelni az
uttesten. Pedagogus segitségével tartsa be a tomegkozlekedési eszkdzok és a mozgdlépcsod
hasznalatanak tanult szabdlyait.

AZ ELO TERMESZET ALAPISMERETEI

Tartalom:

A novények egyedfejlodése soran bekdvetkezd valtozasok megfigyelése.

Legfontosabb zoldségféléinket add ndvényeink: paprika, paradicsom, fejeskaposzta, sargaré-
pa, burgonya, voroshagyma ehetd részeinek megismerése. A zoldségfélék jelentdsége taplal-

kozéasunkban. A zoldségfélék felhasznalasa a kiilonbozo ételek elkészitésénél.

Minimalis teljesitmény:

Tudja segitséggel a megismert zoldségféléket a tanult mddon felhasznalni.

TESTUNK, ELETMUKODESEINK, EGESZSEGUNK

Tartalom:

Az emberi €élet elsd négy szakasza: 0jsziilottkor, csecsemokor, kisgyermekkor, kisiskolaskor.
Az egyes ¢€letszakaszok iddtartama, fobb jellemzok , méretbeli, alakbeli valtozasok.
Minimalis teljesitmény:

A kornyezetében €10, ismert gyerekekrdl allapitson meg jellemzdket adott szempontok alap-
jéan.

6. évfolyam

AZ EMBER ES KORNYEZETE

Targyi kornyezet

300



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, Fo tér 3.

Tartalom:

Az iskolakorny¢ék térképe, az iskola, az utca, a szomszédos €s szemkozti épiiletek helye.

Az, utca neve, az épiiletek hazszama. Sajat otthonanak kézvetlen kornyezete, postahivatal, iiz-
letek, gyogyszertar, orvosi rendeld, tomegkozlekedési megallohelyek ismerete. Sajat lakohely
¢s az iskola helye Budapest térképén. Az irott sajtobol iddjarasjelentés elolvasasa, adott
szempont alapjan a lakohelyére vonatkozé informaciok gytijtése, egyszerti kovetkeztetések
levonésa az 0ltozkddéssel €s a tervezett programokkal kapcsolatban.

Minimalis teljesitmény:

Az iskolakornyék térképén jeldlje be az iskolaépiiletet €s az odavezetd utvonalakat.
Otthonéanak kornyékén, vagy mas helyszineken el tudjon jutni a tanult helyszinekre. A
hémérsékletre, csapadékra vonatkozd informaciok kivalasztisa, gyakorlati kdvetkeztetések
levonéasa segitséggel.

Idobeli tajékozodas

Tartalom:

Az id6jaras huzamosabb (egy hétig tartd) megfigyelése és jegyzetelése adott szempontok
alapjan. A hémérd leolvasasa, a hdmérséklet napi valtozasainak megfigyelése sajat mérések
alapjan.

Minimalis teljesitmény:

A megfigyelés eredményét legyen képes a tanult modon lejegyezni.

Tarsadalmi kornyezet, onismeret

Tartalom:

Ruhéazat. A serdiilokor lathato testi valtozasai. A nemiséggel kapcsolatos alapvetd viselkedési
szabalyok. A sajat tevékenységek elemzése a kapott segitség mértéke €s modja szerint. Ko-
zOsségi tinnepek.

Minimalis teljesitmény:

Tudja, hogy a ruhézat kivalasztasa életkortdl, alkalomtdl, id6jarastol fiigghet. Ismerje, hogy
az egyes ruhadarabok milyen alkalomhoz, életkorhoz illenek, segitséggel valassza ki ennek
megfelelden ruhédzatat. Ismerje fel magéan a serdiil6korral kapcsolatos valtozasokat és segit-
séggel tartsa be a nemiséggel kapcsolatos alapvetd viselkedési szabalyokat. Ismerje fel segit-
séggel, melyik tevékenységeket képes mar onalldan elvégezni, miben, mit, s mennyit kell se-

giteni.
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Kozlekedési ismeretek

Tartalom:

Viselkedési szabalyok a tomegkozlekedési eszkdzokon. A balesetek okai, kdvetkezményei,
megeldzésiik lehetdségei. Udvariassagi szabalyok a tomegkdzlekedési eszk6zokon, az tildhely
elfoglalas és atadas szabalyai. A menetjegy hasznalata.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon pedagdgus segitségével tigy utazni, hogy viselkedése ne legyen balesetveszélyes €s ne
keltsen feltiinést, kezelje menetjegyét.

AZ ELO TERMESZET ALAPISMERETEI

Tartalom:

Legismertebb hazai gylimdlcsféléink (pl.: szilva, alma, korte, sz016, barack) megismerése,
érési idejiik. Déligytimolesok. A gytimolesok jelentsége taplalkozasunkban.

Néhany haz koriil €16 allat (kutya, macska) testfelépitése, életmoddja. A kutya- és macskatartés
szabalyai, az llatokkal val6 helyes banasmdd.

Minimalis teljesitmény:

Ismerje a tanult gyiimolcsféléket és felhasznalasuk néhany modjat.

TESTUNK, ELETMUKODESEINK, EGESZSEGUNK

Tartalom:

Serdiilékor A nemi érés folyamata, és megnyilvanulasai, a lathato testi valtozasok, a mutalas.
A pattanasos bor dpolasa. A menstrudcio, a magomlés €s az ezekkel kapcsolatos higiéniai
szabalyok.

Az emberi ¢élet szakaszai: az ifjukor a felnéttkor, az dregkor. A feln6tté valas testi jegyei
(mindkét nemben), a kiilsd és belsé nemi szervek. Az egyes életszakaszok idétartama és
jellemzai (bioldgiai valtozasok, tdrsadalmi osszefiiggések). A masik nemmel kapcsolatos
alapvet6 viselkedési szabalyok (kozeledés, elharitas).

Minimalis teljesitmény:

Ismerje fel magén a serdiilékorral kapcsolatos valtozasokat. Segitséggel tartsa be az ezekkel
jaro higiéniai szabalyokat. Tudja, hogy a kérnyezetében €16 személyek melyik €letszakaszban
vannak. Ismerje, €s segitséggel tartsa be a masik nemmel kapcsolatos alapvetd viselkedési

szabalyokat.
84
KORNYEZET ES EGESZSEGVEDELEM

7. évfolyam
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AZ EMBER ES KORNYEZETE

Lakohelyismeret

Tartalom:

Budapest helye Magyarorszag térképén. T4jékozodas Budapest térképén: a Duna, hidak, pesti
oldal, budai oldal, keriiletek jelolése, roviditések. Ismerdsok, rokonok lakdhelye a térképen, a
gyermek 4ltal latogatott helyek (uszoda, Allatkert, Gyermekvasit, mizeumok) és az odaveze-
t6 ttvonalak bejolése és megtervezése a térképen.

A televizi6 id6jaras-jelentésének megfigyelése, adott szempontok alapjan a lakohelyére vo-
natkoz6 informaciok gytiijtése a masnapi iddjarassal kapcsolatban. Egyszerti kovetkeztetések
levonasa az 61tozkddéssel és a lehetséges programokkal kapcsolatosan.

Minimalis teljesitmény:

Budapest térképén segitséggel jeldlje be az ismert célhoz vezetd utvonalat, és felnott segitség-
ével jusson el oda. A homérsékletre és csapadékra vonatkozoé informéciok gytjtése, kovetkez-
tetések levonasa segitséggel.

Tarsadalmi kornyezet, 6nismeret

Tartalom:

Nemek kozotti kiilonbségek. A serdiilokor testi valtozasai (bor, testméretek, testapolas, hajvi-
selet, ruhazat). A serdiilékor viselkedési valtozasai.

Szakorvosi rendeldk, korhazak, tigyeleti rendek ismerete.

Minimalis teljesitmény:

Tudja és ismerje fel a férfi és a n6 kozotti testi kiilonbségeket. Tudja, hogy a serdiilékor mi-
lyen testi valtozasokkal jar egyiitt, segitséggel végezze el a testapolasi miiveleteket.
Segitséggel tartsa be a masik nemmel kapcsolatos viselkedési szabéalyokat.

Kozlekedési ismeretek

Tartalom:

Bérletvaltas és hasznalat. Az ellendr munkdja. A gyalogos kozlekedés szabalyai a lakohelye
kornyékén az altala hasznalt itvonalakon. Kozlekedés az iskola és a lakohelye kozott. Udva-
riassagi szabalyok a tomegkozlekedési eszk6zokon fel- és leszallasnal.

Menetjegyvaltas.

Minimalis teljesitmény:

Valtsa meg bérletét pedagdgus segitségével. Tudja, hogy az ellendr kérésére fel kell mutatnia

érvényes bérletét, vagy menetjegyét.
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Segitséggel valtsa meg és hasznalja a menetjegyét. A tomegkozlekedési eszk6zokon felnott
segitségével tartsa be a tanult kozlekedési, udvariassagi és viselkedési

TESTUNK, ELETMUKODESEINK, EGESZSEGUNK

Tartalom:

Az ember szaporodasa, a terhesség. A nemi élet, fogamzasgatlas, onkielégités.

Minimalis teljesitmény:

Legyenek ismeretei a gyermekvallalas biologiai és tarsadalmi feltételeirdl.

8. évfolyam

AZ EMBER ES KORNYEZETE

Lakohelyismeret

Tartalom:

Tajékozddas Magyarorszag domborzati térképén a f6 vilagtajak segitségével.

Magyarorszag nagy tajai, vizrajza.

Az irott sajtobol és a televizid 1ddjaras eldrejelzésébdl adott szempontok alapjan informaciodk
gyljtése néhany napra eldre lakohelyére vonatkozdan.

Tajékozddas Magyarorszag kozigazgatasi térképén, a megyék elhelyezkedése.

Telepiilések, legfontosabb kézutak és vastutvonalak jeldlése.

Id6jarassal kapcsolatos informaciok gytijtése az orszdg mas teriileteirdl is. Segitséggel egy-
szerll gyakorlati kdvetkeztetések levondsa utazassal, 61tozkodéssel kapcsolatosan.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon Magyarorszag domborzati térképén tanult helyeket megmutatni. Az id6jaras
elérejelzésbdl segitséggel vonjon le telepiilésére vonatkozd kovetkeztetéseket a kovetkezd né-
hany nap lehetséges programjaival kapcsolatban.

Egy vidéki utazas tervezésekor a térképen segitséggel keresse meg a célallomast €s az odave-
zetO utvonalat, segitséggel figyelje az iddjaras elorejelzést.

Téarsadalmi kornyezet, 6nismeret

Tartalom:

Ismeretszerzés modjai, lehetdségei. A nap eseményeinek értékelése. Tevékenységek elemzése
a kapott segitség mértéke ¢s mddja szerint.

Minimalis teljesitmény:

Tudja, hogy feladatai elvégzéséhez honnan és hogyan kaphat segitséget. Tudjon a helyzetek-
nek megfelelden segitséget kérni. Gondolja at a nap eseményeit, s dontse el, mi volt szdmara

kellemes, mi nem. Mi okozott 6romet, mi bosszantotta fel. Pedagogus segitségével keresse
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meg ennek okait. Ismerje fel, melyik tevékenységeket képes mar dnalléan elvégezni, miben,
mit s mennyit kell segiteni. Segitséggel fogalmazza meg, hogy az 6nallosag eléréséhez mit
kell még megtanulnia.

Kozlekedési ismeretek

Tartalom:

Kozlekedés Budapest kornyékén HEV-vel, jegyvaltas, a kalauz munkaja. Tavolsagi tomeg-
kozlekedés (vonat, autébusz) utvonalak, palyaudvarok, menetrend.

Minimalis teljesitmény:

Kozlekedjen pedagdgus feliigyeletével a tanult viselkedési, €s udvariassagi szabalyoknak
megfelelden a HEV-en is. Tudja, hogy a kalauz kérésére at kell adnia menetjegyét kezelésre.
Feliigyelet mellett tartsa be a tanult kdzlekedési, viselkedési és udvariassagi szabalyokat.
TESTUNK, ELETMUKODESEINK, EGESZSEGUNK

Tartalom:

Az ember szervezete, szervei, miikodésiik. Az egyes szervek és életmiikddések kapcesolata, el-
helyezkedése testiinkben. Az egyes szervek lehetséges betegségei és megeldzésiik. A bor, a
mozgas, a 1égzés, a taplalkozas szervrendszere.

Az ember szervezete, szervei, mitkodésiik. Az egyes szervek ¢€s ¢letmiikodések kapcsolata, el-
helyezkedése testiinkben. Az egyes szervek lehetséges betegségei és megeldzésiik. A kerin-
gés, a kivalasztas szervrendszere, az idegrendszer. Az els6segélynyujtas alapismeretei, az
egyszerti hamsériilések ellatasa. [smerkedjen meg a mentdlada tartalméval, hasznélataval,
baleset esetén felnottet, mentoket értesitsen.

Minimalis teljesitmény:

Tudja, hogy a tanult szervek hol helyezkednek el testében. Ismerje az ezekhez kapcsolodod
legfontosabb betegségeket, a megeldzeés lehetséges modjait. Szoljon az iskola egy dolgozdja-
nak, ha sériilés éri.

»B” valtozat

2. évfolyam

AZ EMBER ES KORNYEZETE

Targyi kornyezet

Tartalom:

A mindennapi életben leggyakrabban el6fordul6 targyak, hasznélatuk (étkezés).

Idébeli tajékozodas

Tartalom:
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Az iddjaras jelenségeinek kozvetlen megfigyelése, megtapasztalasa.

Téarsadalmi kdrnyezet, Onismeret

Tartalom:

Sajat neve, sziilok neve. Sajat és sziikebb csaladja tagjainak felismerése fényképen.

Fobb testrészek.

Kozlekedési ismeretek

Tartalom:

Az utcai kozlekedés eldkészitése, a tanult készségek szinten tartsa.

AZ ELO TERMESZET ALAPISMERETEI

Tartalom:

Ismerkedjen a kdrnyezetében talalhaté ndvényekkel, allatokkal.

Minimalis teljesitmény:

Vegyen részt a foglalkozasokon. Tudja étkezés soran funkcionak megfeleléen hasznalni az
eszkozoket. Fényképen segitséggel mutassa meg magat €s sziikebb csaladjanak tagjait (apa,
anya, testvérek). Zart terlileten a pedagogus kérésére alljon meg, menjen oda a feln6tthoz, ma-
radjon ott vagy haladjon a pedagdgus mellett.

3. évfolyam.

AZ EMBER ES KORNYEZETE

Targyi kornyezet

Tartalom:

A minden napi ¢életben el6fordulo targyak hasznélatuk (€tkezes, tisztalkodas, 61tozkodés)
Berendezési targyak (konyha, fiirdészoba, szoba)

Iddbeli tajékozodas

Tartalom:

Az iddjaras jelenségeinek kozvetlen megfigyelése, megtapasztalasa.

Tarsadalmi kdrnyezet, Onismeret

Tartalom:

Tanarainak, osztalytarsainak, tagabb csaladja tagjainak felismerése fényképen.
Osztalytarsak, tandrok, nagysziilok neve. A fej részei.

Kozlekedési ismeretek

Tartalom:

Gyalog kozlekedés az iskola kornyékén.

AZ ELO TERMESZET ALAPISMERETEI
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Tartalom:

Kornyezetében talalhaté allatok és novények megfigyelése.

Minimalis teljesitmény:

Vegyen részt a foglalkozasokon. Tudja dnkiszolgalas soran a targyakat a tanult funkciénak
megfelelden hasznalni. Kérésre mutassa meg fényképen a tartalomban megjelolt személyek
koziil a tanar altal megnevezetteket. Tudjon adott hosszisagu Utszakaszon a pedagdgus mel-
lett haladni, és kérésre megallni. Legyen képes segitséggel egyszerii megfigyeléseket végezni
a kozvetlen kornyezetében €16 novényekrdl, allatokrol és az iddjarasrol.

4. évfolyam

AZ EMBER ES KORNYEZETE

Targyi kornyezet

Tartalom:

A kornyezetében talalhato targyakkal kapcsolatos ismeretek bovitése, (hazi munka, miihely,
udvar, tornaterem)

Az iskola minden helyisége.

Alapszinek.

Idébeli tajékozodas

Tartalom:

Az 1ddjaras elemeinek iranyitott megfigyelése (napsugarzas, csapadék)

Téarsadalmi kérnyezet, Onismeret

Tartalom:

Az iskola épiilete.

Minimalis teljesitmény:

Kozlekedési ismeretek

Tartalom:

Atkelés az uttesten.

AZ ELO TERMESZET ALAPISMERETEI

Tartalom:

Az ¢l6 természet nagy csoportjai: novény, allat, ember. Koérnyezetében talalhato novények és
allatok iranyitott megfigyelése. Viselkedési szabalyok a novényekkel és az allatokkal kapcso-
latban.

TESTUNK, ELETMUKODESEINK, EGESZSEGUNK

Tartalom:
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FObb testrészek ¢€s a fej részeinek megmutatasa sajat testén és mas személyeken.
Testrészeinek megfigyelése tiikkor eldtt. Bal és jobboldal elkiilonitése sajat testén.

Minimalis teljesitmény:

Vegyen részt a foglalkozasokon. Tudja a tevékenységeket és a hozzajuk kapcsolodo eszkdzo-
ket egyeztetni. Segitséggel talalja meg a csoportszoban (tantermen) kiviili tevékenységek
helyszineit.

Alljon meg a jarda szélén és varjon pedagdgus atkelésre vonatkozo jelzésére. Legyen képes a
kornyezetében talalhatd tanult ndvényeket és allatokat roluk késziilt rajzzal és fényképpel
azonositani. Segitséggel tartsa be a tanult viselkedési szabalyokat.

Mutassa meg a fobb testrészeket és a fej részeit magan és masokon.

5. évfolyam

AZ EMBER ES KORNYEZETE

Targyi kornyezet

Tartalom:

Alapszinek, fekete-fehér.

A tagabb kornyezet megismerése. Az iskola kozvetlen kornyékén. A mindennapi életben el6-
fordul¢ targyak, hasznalatuk. Ruhadarabok csoportositasa. [ranyitott megfigyelések a targyak
halmazallapotarol, hdmérsékletérol.

Veszélyforrasok.

Idébeli tajékozodas

Tartalom:

Az 1d6jaras elemeinek iranyitott megfigyelése (hdmérséklet, szél).

Napszakok és hozzajuk kapcsolddo cselekvések.

Téarsadalmi kérnyezet, Onismeret

Tartalom:

Mindennapos tevékenységek felismerése.

Kozlekedési ismeretek

Tartalom:

Atkelés az uttesten kozlekedési jelz6lampaval ellatott gyalogatkeléhelyen.

AZ ELO TERMESZET ALAPISMERETEI

Tartalom:

Gylimolesok, zoldségek, a novények ehetd és nem ehetd részeinek elkiilonitése.

Szobanovények és gondozasuk. Kornyezetében talalhato allatok iranyitott megfigyelése.
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Viselkedési szabalyok a novényekkel és az allatokkal kapcsolatban.

TESTUNK, ELETMUKODESEINK, EGESZSEGUNK

Tartalom:

Az ismert testrészek korének bovitése, a nemek megkiilonboztetése.

Minimalis teljesitmény:

Vegyen részt a foglalkozéasokon.

Ismerje az iskola helyiségeiben talalhato targyakat, azok helyét. Tudja sajat ruhadarabjait ki-
valogatni, fels6 és als6 ruhazatat megkiilonboztetni.

Magardl és ismert személyekrdl sz6l6 mindennapi tevékenységeket abrazold fényképek koziil
adja oda a megnevezettet.

A gyalogos kozlekedés szabalyainak megfelelden alljon meg atkelés el6tt a jarda szélén.
Tudja az altala fogyasztott gyiimdlcsok és zoldségek ehetd és nem ehetd részeitelkiiloniteni.
Csoportositson 6 fogalom szerint képeket (ember, ndvény, allat). Segitséggel tartsa be atanult
viselkedési szabalyokat.

A tanult jegyek alapjan tudja, hogy melyik nemhez tartozik. Tudja megmutatni a tanulttestré-
szeket onmagan. Ismereteit hasznélja az 6nkiszolgalo tevékenységek kozben.

6. évfolyam

AZ EMBER ES KORNYEZETE

Targyi kornyezet

Tartalom:

Kevert szinek. A tagabb kornyezet megismerése. Az iskola kornyéke. A kornyék tizletei, né-
hany jellemz6 arucikk vésarlasa. A mindennapi életben eléfordulo targyak, hasznélatuk. Tisz-
talkodasi eszkdzok. Veszélyforrasok.

Idébeli tajékozodas

Tartalom:

Az 1ddjaras elemeinek iranyitott megfigyelése. A viz megfigyelése a természetben (esd, ho,
jég, pocsolya).

A hét napjai. A munka-¢&s pihendnapok eltérd napirendje.

Téarsadalmi kdrnyezet, Onismeret

Tartalom:

Tevékenységek és helyszinek. Iskola kornyéke.

Kozlekedeési ismeretek

Tartalom:
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A gyalogos kozlekedés szabalyai: atkelés az uttesten. A tomegkdzlekedési eszkdzok hasznala-
ta: elemi viselkedési szabalyok a tomegkdozlekedési eszk6zokon. A mozgolépcsd hasznalata.
AZ ELO TERMESZET ALAPISMERETEI

Tartalom:

Novények valtozasainak megfigyelése az évszakokban. Novények fejlodésének megfigyelése
a kiskertben (fii, fa, bokor, virag) és csiraztatas soran. Terménygytijtés. A kérnyezetében ta-
lalhato allatok iranyitott megfigyelése. Viselkedési szabalyok a novényekkel és az allatokkal
kapcsolatban.

TESTUNK ELETMUKODESEINK, EGESZSEGUNK

Tartalom:

Az érzékszervek funkciodja, védelme. Ismerkedés a segédeszkozokkel. Leggyakoribb betegsé-
gek, sériilések és tiineteik. Baleset esetén felnott értesitése. A feln6tt kor — gyermekkor meg-
kiilonboztetése.

Minimalis teljesitmény:

Vegyen részt a foglalkozasokon.

Tudja funkcionak megfeleléen hasznélni a tisztalkodasi eszkdzoket.

Tevékenységeket abrazolo fotok koziil valassza ki azokat, amelyeket 6 is szokott végezni.
Tudjon pedagogus segitségével gy utazni, hogy viselkedése ne legyen baleset veszélyes.
Legyen képes iranyitott megfigyeléseket végezni a kornyezetében €16 ndvényekrdl és allatok-
rol. Segitséggel tartsa be a tanult viselkedési szabalyokat.

Tudja megmutatni a tanult érzékszerveket onmagan.

KORNYEZET ES EGESZSEGVEDELEM

7. évfolyam

AZ EMBER ES KORNYEZETE

Targyi kornyezet

Tartalom:

Targyak anyaga: fa, papir, mlianyag, liveg. A tdgabb kdrnyezet megismerése. Egyéni fejlesz-
tési program szerint ismerje meg a kozintézményeket. A kornyék iizleteit. A mindennapi élet-
ben eléforduld targyak, hasznalatuk. Tisztito eszk6zok.

Veszélyforrasok.

Idébeli tajékozodas

Tartalom:

Evszakok. Az adott évszak jellemz6i, évszaknak megfelel6 61tozkodés.
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Térsadalmi kornyezet, Onismeret

Tartalom:

Név, személyi adatok, pedagogusok, tarsak neve.

Kozlekedési ismeretek

Tartalom:

A tomegkozlekedési eszkozok hasznalata (korabban nem hasznalt jarmiivek megismerése).
AZ ELO TERMESZET ALAPISMERETEI

Tartalom:

A kozvetlen kornyezetében €16 novények: fak, bokrok, virdgos ndvények f6 fogalom ala soro-
lasa, az ismertebb fajok jellemzdi. A ndvények valtozasainak megfigyelése az egyes évsza-
kokban. A kornyezetében talalhaté allatok taplalkozasa, mozgaséanak, kiiltakardjanak, testré-
szeinek megfigyelése.

Kerti munkak (levél soprés, gyomlalas). Viselkedési szabalyok a ndvényekkel és allatokkal
kapcsolatban.

TESTUNK, ELETMUKODESEINK, EGESZSEGUNK

Tartalom:

Az emberi ¢€let szakaszai. A feln6tté valas testi jegyei. Az egyes életszakaszok és jellemzoi
(biologiai valtozasok, tarsadalmi Osszefiiggések). Az érzékszervek, funkciojuk, védelmiik.
Segédeszkozok védelme.

Minimalis teljesitmény

Vegyen részt a foglalkozéasokon.

Tudjon néhany tisztitdeszkdzt hasznalni a hdzimunkanal.

Tudjon két targyat a tanult médon dsszehasonlitani.

Segitséggel tudja személyi adatait.

Kozlekedés soran pedagogus segitségével tartsa be a fel- és leszallas szabalyait.

Legyen képes irdnyitott megfigyeléseket végezni a kornyezetében €16 novényekrol és allatok-
rol. Tartsa be a tanult viselkedési szabalyokat.

A tanult személyekrdl tudja, hogy férfi vagy nd, felnétt vagy gyermekkora.

8. évfolyam

EMBER ES KORNYEZETE

Targyi kornyezet

Tartalom:
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Targyak anyag: fém, porcelan, bor, textil. Tdgabb kornyezet megismerése. Uzletek, kozin-
tézmények. A mindennapi ¢életben el6fordulo targyak, hasznalatuk. Kézi és elektromos haztar-
tasi eszkozok. Veszélyforrasok.

Idobeli tajékozodas

Tartalom:

Evszakok. Az adott évszak jellemzéi, évszaknak megfeleld 6ltozkodés.

Téarsadalmi kdrnyezet, Onismeret

Tartalom

Csalad tagjainak személyi adatai és foglalkozasuk. Sajat lakcim.

Kozlekedési ismeretek

Tartalom:

A gyalogos kozlekedés szabélyainak ismerete, adott utvonalakhoz kapcsolodé kozlekedési ru-
tinok. A tomegkozlekedési eszk6zok hasznalataval kapcsolatos szabalyok begyakorlésa.

AZ ELO TERMESZET ALAPISMERETEI

Tartalom:

A novények részei. A ndvények valtozasainak megfigyelése az egyes évszakokban az iskola
kornyekén. Kerti ndvények gondozasa. A kornyezet allatainak megadott szempontok szerinti
megfigyelése, csoportba rendezésiik.

Viselkedési szabalyok a novényekkel és allatokkal kapcsolatban.

TESTUNK, ELETMUKODESEINK, EGESZSEGUNK

Tartalom:

A test tisztantartasa, a serdiilokor jellemz6i. A mésik nemmel kapcsolatos alapvetd viselkedé-
si szabalyok. Testrészek, érzékszervek, funkciojuk, védelmiik, az 6nallosag fokozasa.
Minimalis teljesitmény

Vegyen részt a foglalkozéasokon.

Megadott jellemzdk alapjan valasszon ki egy ismert targyat. Csoportositsa az altala hasznalt
targyakat. A megismert tulajdonsagok alapjan hasznalja megfelelen a targyakat, tartson ren-
det kozvetlen kornyezetében.

Tudjon pedagdgus segitségével tigy utazni, hogy viselkedése ne legyen balesetveszélyes €s ne
keltsen feltiinést.

Pedagogus segitségével tartsa be a fel- és leszallas szabdlyait.

Legyen képes iranyitott megfigyeléseket végezni a kornyezetében €16 novényekrdl €s allatok-

rol. Tartsa be a tanult viselkedési szabalyokat.
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Segitséggel tartsa be a higiéniai szabalyokat.

Javasolt taneszkozok:

Munkafiizetek, tankonyvek, amelyek szovegét és képanyagat a tanar a gyermek egyéni sziik-
ségleteinek megfelelden irja meg és/vagy allitja dssze.

Foldrajzi atlasz, Budapest térkép.

Napilapok iddjarasra vonatkozo részei.

Ismeretterjesztd gyermekkonyvek, gyermeklexikonok.

HOmérok.

A specialis taneszk0zok koziil e tantargyban a fényképek hasznalata kiemelten fontos.

5. 6. 1. Onkiszolgalas 1.-3. évfolyamon

5. 6. 2. Eletviteli és gondozasi ismeretek 4.-8. évfolyamon

A tantdrgy tanitasanak célja:

A mindennapi élethez sziikséges Onkiszolgélasi készségek, és haztartasi ismeretek, valamint a
mindennapi ¢élethez sziikséges €letvezetési ismeretek, készségek elsajatitasa, és azok alkalma-
zasa.

A tantargy tanitasanak feladatai:

A gyermek hianyz6 onkiszolgélasi képességeinek kialakitasa, és a mas meglévo képességek-
kel egyiitt, azok készségszintre fejlesztése. A lehetd legnagyobb 6nallosag elérése az dnki-
szolgalassal kapcsolatos tevékenységekben. A haztartasi munkafolyamatok megismerése, va-
lamint az ezekben valo gyakorlottsag kialakitadsa. A lakohelyen taldlhato szolgaltatdsok
igénybevétele segitséggel. Tanterviinkben a postai szolgaltatdsokra vonatkoz6 ismereteket az
"A" véltozatban, évfolyamokra bontva részletesen kidolgoztuk. A helyi lehetéségeknek és
sziikségleteknek megfelelden fontosnak tartjuk a helyszinek tovabbi bdvitését, pl.: uszoda,
muzeum, konyvtar, allatkert, gyermekprogramok.

A tantargy témakorei:

- 6ltozkodés, 1.-3. évfolyam

- személyi higiénia, testapolas, 1.-3. évfolyam

- étkezés, 1.-3. évfolyam

- Onkiszolgalas 4.-7. évfolyam

- haztartasi ismeretek, 2.-8. évfolyam

- szolgaltatasok igénybevétele 5.-8. évfolyam (csak az "A" valtozaton)

Az autizmussal €16 gyermek specidlis sziikségleteit figyelembe véve a kerettanterv
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néhany témakorének nevét megvaltoztattuk, a tantargy tartalmat atstrukturaltuk a tantargy
egy¢éb témakoreibe, illetve mas tantargyak tartalméba.

Az 1j témakorok, amelyeket bevezettiink:

- haztartasi ismeretek

- szolgaltatasok igénybevétele

Az elhagyott témakorok, amelyek tartalma a tantargyon beliil keriilt d&tcsoportositasra:

- koérnyezetrendezés, kornyezetmegovas

- gondozasi tevékenység

- textilmunkékbol a varrasi alapismeretek

- konyhai munkak

- kertgondozas

- takaritas

- ruhagondozas

- vasarlas

Az elhagyott témakorok, amelyek tartalma més tantargyak tananyagaban jelenik meg:

- textilmunkakbol a varrasi ismereteken kiviil a teljes tartalom: dbrazolas-alakitas tantargyban
- természetes anyagok ¢és alakitasuk: dbrazolas-alakitas tantargyban

- piktogramok: kornyezetismeret tantargyban.

1. évfolyam

Oltdzkodés

Tartalom:

Az bltdztetés, vetkdztetés elfogadasara, egyiittmiikddésre szoktatas. Oltoz6, vetkdzd mozdula-
tok. Sajat ruhadarabok felismerése. Tépdzar, patent kinyitasa, cipdfiizé kikotése, kiflizése,
zipzar lehuzasa, kigombolas.

Minimalis teljesitmény az "A" valtozaton valo tovabbhaladashoz:

Ismerje fel sajat ruhadarabjait, segitséggel 61t6zz6n, vetkézzon.

Minimalis teljesitmény a "B" valtozaton valo tovabbhaladdshoz:

A kigombolt, lehuzott zipzaru kabatjat és nadragjat a mozdulat beinditasa utan vegye le maga-
rol. Oltdztetésnél miikddjon egyiitt Gigy, hogy a megfeleld végtagjat felemeli, illetve kinyujtja.
Személyi higiénia, testapolas

Tartalom:

314



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, Fo tér 3.

A kézmosas ¢€s kéztorlés, arcmosas és arctorlés, koromapolas, fésiilés, zuhanyozas, fogmosas
elfogadasara, illetve ezekben a folyamatokban valo egylittmikodésre szoktatas. A viz, a szap-
pan, a fogkrém, a fogkefe, a fésii hasznalatanak elfogadasa.

Kéz- és arcmosd mozdulatok vizzel, szappannal, a szappan leoblitése, torolk6z6 hasznalat.
Fogkefe hasznalat, fogmosoé mozdulatok, sz4joblités. Orrtorlés elfogadasa, zsebkendd haszna-
lat orrtdrlésnél. Szobatisztasagi tréning, WC és WC-papir hasznalat.

Minimalis teljesitmény az "A" valtozaton valo tovabbhaladashoz:

Tudja megmosni és megtordlni a kezét és arcat felndtt segitségével. Zuhanyozasnal mikodjon
egyltt ugy, hogy végtagjait a tanult médon tartja a fiirdetéshez. Segitséggel mosson fogat, a
fogkrémet még a felndtt nyomja a fogkefére. Fésiilésnél, koromtisztitdsnal tartsa a megfeleld
testrészét, fizikai segitséggel torolje meg az orrat.

Segitséggel hasznalja a WC-t, fené¢ktorlésnél kooperaljon.

Minimalis teljesitmény a "B" valtozaton valo tovabbhaladdshoz:

Fogadja el, ha a felndtt megmossa és megtorli a kezét és arcat, illetve mitkodjon egyiitt ugy,
hogy a kezét viz ala és kéztorléshez tartja, arcat megérinti vizes kezével. Viselje el, ha a fel-
nétt megmossa a fogat. Zuhanyozasnal ne mutasson fizikai ellenallast, féstiléshez, koromtisz-
titashoz tartsa a megfeleld testrészét, engedje, hogy megtoroljék az orrat. Sziikségét végezze
el a WC-be, ha raiiltetik, vagy a WC-hez iranyitjak.

Etkezés

Tartalom:

Etkezési helyzet elfogadasa: étkezéasztalnal meghatarozott ideig iilve. A sajat étel megkiilon-
boztetése. Az étkezéshez sziikséges eszkdzok megismerése, sajat hasznalat tanyér, pohar és
evOeszkoz megkiilonboztetése, azok hasznalata. Terités és asztal leszedése segitséggel, sajat
maganak. Harapas, ragas, megfeleld ételmennyiség.

Minimalis teljesitmény az "A" valtozaton valo tovabbhaladashoz:

Az étkezéshez elore kikészitett eszkozokkel, onmaganak teritsen meg, étkezés végén szedje le
maga utan az asztalt. Legyen képes a csoport étkezésének ideje alatt az asztalnal iilni, kanallal
onalldéan enni, poharbol 6nélldan inni.

Minimalis teljesitmény a "B" valtozaton valo tovabbhaladashoz:

Sajat étkezésének idején {iljon az asztalnal. Sajat evOeszkozét haszndlja, csak a sajat tdnyérja-
bol egyen. Onalloan egyen kanallal, a helyes eveszkoztartas még nem elvaras.

Onalléan igyon poharbol.

"A" Valtozat
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2. évfolyam

Oltozkodés

Tartalom:

Vetkdzés, 6ltozés segitséggel. Tépdzar hasznalat, ki- és begombolas. Osszekapcsolt zipzar
felhuzasa. Cip6 fel - és levétele, cipofiizés.

Minimalis teljesitmény:

Oltozéskor a folyamatabrahoz a megfelelé ruhadarabokat valassza ki, segitséggel tudja ruhait
felvenni, illetve levetni. Tudja a ruhdin 1év6 nagyobb gombokat kigombolni,

tépdzarat hasznalni, cipdjét kikotni, kifiizni.

Személyi higiénia, testapolas

Tartalom:

Vizcsap hasznalata kéz-, arc-, és fogmosasnal. Zuhanyozas feln6tt altal beallitott hdfoka viz-
zel. Sajat torolkozo és fogmoso felszerelés kivalasztasa és hasznalata. Zsebkendd hasznalat
orrfijasnal. WC-papir hasznélat.

Minimalis teljesitmény:

Tartsa be a kéz és arcmosas muveleti sorrendjét. Nyissa ki és zarja el a vizcsapot, szabalyozza
a vizsugarat. Segitséggel zuhanyozza le magat, miutan a felndtt beszappanozta. Valassza ki a
sajat torolkozojét. Segitséggel mosson fogat Gigy, hogy valassza ki a sajat fogmoso felszerelé-
sét, és fogkrémet is nyomjon a fogkefére.

Segitséggel fujja ki és torolje meg az orrat, hasznalja a WC-t és a WC papirt.

Etkezés

Tartalom:

Evleszkoz hasznalat (villa is). Merdkanal hasznalat. Sajat ételének és italanak elkészitése, ha
a hozzéavalok az asztalra vannak készitve: italtoltés kancsobol, kenyérkenés, adott mennyiségii
felvagott és szeletelt zoldség elhelyezése a kenyéren, bandn és mandarin héjanak eltavolitasa.,
egyszerll csomagolasok kibontésa (kefir).

Minimalis teljesitmény:

Az étkezéshez eldre kikészitett eszkozokkel onalloan teritsen meg sajat maganak. Az ételt
merje ki maganak, fizikai segitség adhat6. Etkezésnél hasznalja a villat. Sajat ételét és italat
készitse el maganak, ha a sziikséges anyagok és eszkdzok az asztalra vannak készitve. A
megkent kenyeret harapja, ragjon csukott szajjal.

Haztartasi ismeretek

Tartalom:
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Terités és talalas reggelihez és uzsonnéhoz, az asztalterités és talalas szabalyai, a teritett asztal
rendje. Az asztal leszedése: a hasznalt eszk6zok, ételmaradékok tarolasi helyének megismeré-
se. A teritéshez, talalashoz, asztalleszedéshez sziikséges Gitvonalak és mozgassorok elsajatita-
sa. Takaritas elemi fokon: az étkezésnél hasznalt alatétek tisztitdsa. Szobandvények ontdzése.
Torolkozdcsere. Cérna beflizése nagylyuku tiibe.

Fércoltés varrasa kartonlapon. A varrotii balesetmentes hasznalata.

Minimalis teljesitmény:

Talal6szekrényen megfeleld szamban elokészitett eszkdzokkel, a csoportnak, reggelihez és
uzsonnéhoz Gnalldan teritsen meg, az elékészitett ételeket tegye az asztalra. Etkezés végén a
hasznalt edényeket és ételmaradékokat gytijtse 0ssze, az alatéteket tisztitsa le és tegye a kije-
161t helyre, segitséggel. Ontdzze meg a ndvényeket, cserélje ki a szennyes torolkdzéket. A
haztartési tevékenységek kozben fizikai prompt és gesztusos segitség adhato.

3. évfolyam

Oltozkodés

Tartalom:

Oltozkodés, a ruhak elejének és hatuljanak megkiilonboztetése. Zipzar, csat, tépdzar, gombo-
lasok hasznalata, cip6fiiz6 befiizése, bekdtése.

Minimalis teljesitmény:

Ruhait gombolja be, a zipzart huzza fel.

Személyi higiénia, testapolas

Tartalom:

Kéz-, arc-, és fogmosas hatékonysaganak novelése. A zuhanyozasban valo aktivabb kozremi-
kodés. Koromkefe hasznalat, fésiilkodés, orrfijds, zsebkenddhasznélat, nemének megfeleld
WC hasznélat.

Minimalis teljesitmény:

Jol lathat6 szennyezddéseknél ellendrizze a kézmosas és arcmosas hatékonysagat, mossa tisz-
tara kezét és arcat. Fésiilkodjon meg 6nallodan, ha révid a haja. Zuhanyozzon kevés segitség-
gel. Hasznalja 6nalloan, nemének megfelelden a WC-t. Hasznalja 6nalldan a zsebkendot. Se-
gitséggel mosson fogat.

Etkezés

Tartalom:

Kés, villa rendeltetésszerti hasznalata, szalvétahasznalat. Sajat ital (limonadé, szorp) elkészi-

tése.
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Minimalis teljesitmény:

Tudjon néhany ételt késsel, villaval enni, a hus feldarabolasdhoz segitséget kaphat.
Hasznalja rutinszerlien a szalvétat. Készitse el sajat italat.

Héztartasi ismeretek

Tartalom:

Az étkezéshez sziikséges eszkozok tarolasi helyének €s a hlitészekrény tartalmanak megisme-
rése. Reggeli és uzsonnakészités a csoportnak, elokészitett eszkozokkel, elokészitett (szele-
telt) nyersanyagokbdl. Asztaltorlés, a soprés, a felmosas.

Nagylyuku kongrén elérajzolt dltéspontokon fércoltés varrasa. Nagylyuka gomb felvarrasa.
Csomokotés cérnara. Szivacscsikok aprd darabokra vagasa.

Minimalis teljesitmény:

Talaloszekrénybdl, a csoportnak a napi étkezésekhez teritsen meg, az ételeket és italokat a ta-
rolasi helyiikrdl (hiitészekrény, konyhapult) tegye az asztalra. Készitsen csoportnak adott
mennyiségii limonadét, szorpot. Etkezés utan az asztalt torolje le. Kijelolt teriileten soporje
Ossze a szemetet, ¢s mosson fel. Szivacscsikok apré darabokra vagasa.

4. évfolyam.

Onkiszolgalas

Tartalom:

Onéllosag a kéz- arc-és fogmosasnal, zuhanyozasnal. Fésiilkodés, frizura, kérdmkefehaszna-
lat.

A tevékenységek hatékonysagat felnott ellendrzi.

Etkezés késsel-villaval, helyes evdeszkoztartds, merdkandl-haszndlat, tiszta étkezés.

Onall6 61tozés, cipofiizd bekotése. Feloltdzés utan ruhazat ellendrzése tikkdrben, ha sziiksé-
ges, megigazitasa. Ruhahajtogatas, vallfahasznalat.

Minimalis teljesitmény:

Torekedjen arra, hogy a tanult tisztalkodasi, 6napolasi miiveletek hatékonyak legyenek.
Onélléan merje ki maganak az ételt. Helyes evOeszkoztartassal, tisztan étkezzen.

Olt6zz6n dnalldan. Levetett ruhdit hajtogassa 6ssze, helyezze vallfara.

Haztartasi ismeretek

Tartalom:

Hideg ételek készitése. A sziikséges eszkdzok (vagodeszka, kés, reszeld, fakanal) helyének

ismerete, balesetmentes hasznalata. Az elokészitd (szeletelés, reszelés, keverés) és befejezo

318



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, Fo tér 3.

miiveletek megismerése. Az elektromos teaf6z6 hasznalata, a kapcsolodo balesetvédelmi és
érintésvédelmi szabalyok elsajatitasa.

Mosogatas reggeli €s uzsonna utan.

Udvar takaritdsa. Egy helyiség 6nallo kitakaritasa.

Cérna befiizése kozepes méretii tiibe. Csomokotés cérndra. Fércoltés varrasa elépontozas nél-
kiil. Kozepes lyuku gomb felvarrasa. Kartontextilia vagasa egyenes vonal mentén. Szivacs
vagasa csikokra.

Minimalis teljesitmény:

Készitsen ételeket egyszerii konyhatechnikai eljarasokkal.

Reggeli és uzsonna utdn mosogasson el, a szaraz edényeket rakja a helyére.

Az udvar adott nagysagu teriiletén szedje Ossze a szemetet ¢€s tegye a szemétgyiijtdbe.

Egy adott helyiségben torolje le az asztalt, soporjon, €s mosson fel. Szivacs vagasa csikokra.
5. évfolyam

Onkiszolgalas

Tartalom:

Hajmosas, ismerkedés a hajszaritdval és hasznalataval. Rutinszert fogmosas féétkezések
utan. FelsOtest mosasa, ismerkedés a dezodorald szerek hasznalataval.

Sajat cipd tisztitasa, a szlikséges eszkdzok ismerete, és hasznélata. Iddjarasnak megfeleld ol-
tozkodés. Feloltozés utan ruhazat ellendrzése tiikorben, ha sziikséges, megigazitasa.
Minimalis teljesitmény:

Hajmosasnal miikodjon egyiitt, hajszaritaskor rafogassal fogja a miikodo hajszaritot.

Tanult helyzetekben rutinszertien mosson kezet és fogat. Ruhazatat igazitsa az id¢jaras valto-
zasaihoz. Cipdjét tisztitsa ki a tanult médon.

Héztartasi ismeretek

Tartalom.

Az egyszerli konyhatechnikai eljarasokkal készithetd ételek korének bdvitése. Az elektromos
tlizhely hasznalata, az érintésvédelmi szabalyok elsajatitasa. A forrd viz, forr6 f6z6lap veszé-
lyeinek és a baleset-megeldzési szabalyoknak megismerése.

Mosogatas ebéd utan.

Portorlés. A porszivo mitkddésének megismerése. Porszivozas felndtt altal halozatra csatla-
koztatott porszivoval.

A fiirdészobai polcok fogmosé poharak, tiikkrok tisztitasa, a sziikséges tisztitoszerek €s eszko-

zok megismerése, és azok hasznalata.
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Vasarlas kis ¢élelmiszerboltban, ahol 6nkiszolgald rész és eladopult is van. Az egyes arucso-
portok helyének ismerete, a bevasarlokosar hasznalata. Udvartakaritas.

Cérna beflizése tiibe. A varras hatoldalanak eldolgozasa. A cérna megfeleld helyen valo elva-
gasa. Gombvarras. Textilia formara vagasa. Fércoltés varrasa.

Minimalis teljesitmény:

Foétkezések utan mosogasson el, az edényszaritorol az edényeket rakja a helyére.

A flirdészobaban tisztitsa le a polcokat, tiikroket, iranyitassal potolja a hidnyzo tisztalkodasi
szereket. Egy helyiség polcait torolje le.

Pedagogus segitségével néhany arut keressen meg, vegye le a polcrdl, tegye a kosarba, és vi-
gye a pénztarhoz.

Gyljtse zsakba adott nagysagu teriiletrdl a lehullott faleveleket az udvaron.

Szolgaltatasok igénybevétele

Tartalom:

Posta: Levélfeladas postaladaba.

Minimalis teljesitmény:

Ismerje fel az utcai postaladat és dobja be a levelet.

6. évfolyam

Onkiszolgalas

Tartalom:

Onallé hajmosas, a hajszaritd énallé hasznalata.

Kézmosas nyilvanos helyen: folyékony szappan és papirtdrolkoz6 hasznalata. A menstrudcios
higiénia.

Eletkornak és alkalomnak megfeleld ruhazat kivalasztasa, a ruhavaltas sziikségességének fel-
ismerése. Ruhdzat ellendrzése tiikorben, sziikség esetén megigazitasa. Labtorld hasznalat.
Minimalis teljesitmény:

A tisztalkodassal, étkezéssel, 61tozkddéssel kapesolatos ismeretek rutinszerli alkalmazésa ta-
nult helyzetekben. A menstruacios napokon segitséggel, a tanult modon lassa el magat.
Haztartasi ismeretek

Tartalom:

Egyszerli ételek készitése. Flirddszobai munkék korének bovitése: mosdotisztitas.

Aprobb ruhadarabok kézi mosésa, teregetése.

Vésarlas az ismert €lelmiszerboltban, eladopultnal. Az aru kifizetése.

Kiskert ontozése.
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Gépoltés varradsa textilanyagon. Két anyag illesztése, 0sszevarrasa fércoltéssel. A munka fo-
nakoldalanak eldolgozéasa. Gombvarras.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon féétkezések €s ételkészités utan hatékonyan elmosogatni, kozepes nagysagu szonyeget
tisztara porszivozni. Tudjon egyszerli konyhatechnikai eljarasokat (szeletelés, keverés) alkal-
mazni egyszerl, hideg ételek készitésében.

Vasaroljon néhany aruféleséget az eladotol a tanult modon.

Adott szabaly szerint 6nt6zze meg a kiskert novényeit.

Szolgaltatasok igénybevétele

Tartalom:

Posta: Levélfeladas postahivatalban. Képeslap és bélyeg vasarlasa. Csomagfeladas, csomag-
kisérd - levél.

Minimalis teljesitmény:

Tudja, hogy ismert postahivatalban melyik ablaknal kell feladni a levelet, illetve bélyeget és
képeslapot vasarolni. Segitséggel vasaroljon, illetve adjon fel levelet.

Tudja, hogy az ismert postahivatalban melyik ablaknal kell feladni a csomagot. Ismerje a
csomagkiséro - levelet.

7. évfolyam

Haztartasi ismeretek

Tartalom:

Fiirdészobai munkak korének tovabbi bovitése: zuhanytalca és WC-tisztitas. Takaritas alka-
lomszerlien az intézmény mas helyiségeiben is. Hlitdszekrény kitakaritasa.

Kenyérpirito, kavéf6zd, mikrohullamu siitd hasznalata.

F6zés, siités elektromos tlizhelyen, teakészités, tojas-burgonya- virsli-(stb.) f0z¢s, egyszeriien
elkészithetd siitemények (stiteményporbol, mélyhiititt tésztabol) siitése. Az automata moso-
g¢ép haszndlata, teregetés, szaraz ruhak leszedése, csoportositasa, ruhdk hajtogatasa, elpakola-
sa.

Gazdalkodas a pénzzel: bevételek és kiadasok jegyzetelése, a kettd dsszevetése.

Minimalis teljesitmény:

Feliigyelet mellett hasznalja az elektromos tlizhelyet, és a megismert egyéb elektromos kony-
hai eszkozoket.

Segitséggel ismerje fel, hogy mit kell vasarolnia (mert elfogyott, vagy ételkészitéshez sziikség

van rd). Tudjon automata mosdégéppel a tanult médon mosni, ruhékat teregetni.
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Szolgaltatasok igénybevétele

Tartalom:

Posta: Az expressz ¢és az ajanlott levél. Az intézmény leveleinek feladasa.

Minimalis teljesitmény:

Ismerje az expressz és ajanlott levél fogalmak tartalmat. Ismert postahivatalban feln6tt kisére-
tében tudjon feladni egyszerre tobb levelet, valamint expressz levelet.

8. évfolyam

Héztartasi ismeretek

Tartalom:

A fiirdészoba kitakaritdsa tanult miiveleti sorrendben. Rendszeres takaritas az intézmény kii-
16nb6z0 helységeiben.

Siitéssel, fozéssel készithetd egyszeri ételek korének bovitése (puding, levespor, stb.).

A szakacskonyv hasznalata. A csomagoldson talalhato hasznalati utasitds értelmezése, koveté-
se. Vasarlas szamara ismeretlen élelmiszer- ¢és szakiizletekben. Az élelmiszereken talalhato
legfontosabb informéciok.

Az automata moso6gép hasznalata, teregetés, szaraz ruhak leszedése, csoportositasa, hajtogata-
sa, elpakolasa.

Ruhézat javitasa. Patent, kapocs felerdsitése, szakadds megvarrdsa. Varrds varrogépen.
Gazdalkodas a pénzzel: koltségvetés készitése, a takarékossag lehetdségei, jelentdsége.
Munka a kiskertben: talaymiivelés, vetés, palantazas.

Minimalis teljesitmény:

Tudja kitakaritani a flirdészobat ugy, hogy az egyes munkafazisokat adott (célszerti) sorrend-
ben végzi.

Felnott jelenlétében tudjon hasznalati utasitas alapjan félkész ételeket elkésziteni.

Keészitsen ételt specialis szakdcskonyv hasznalataval. Tudja leolvasni a vasarolt arukrdl az
arat s a szavatossagi id6t. Tudjon automata mosogéppel a tanult médon mosni, teregetni, sza-
raz ruhékat leszedni, csoportositani.

Szolgéltatasok igénybevétele

Tartalom:

Posta: pénzfeladas, pénzesutalvany.

Minimalis teljesitmény:

Tudja, hogy az ismert postahivatalban melyik ablaknal kell feladni a pénzt. Tudjon kitoltott

csekket felnott kiséretében feladni.
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"B" valtozat

2. évfolyam

Oltdzkddés

Tartalom:

Oltozés, vetkdzés segitséggel. Tépdzar-hasznalat, ki-és begombolas, zipzar le-és felhuzasa,
cipd le-¢s felvétele. Sajat ruhadarabok felismerése.

Minimalis teljesitmény:

Segitséggel tudja a sorrendben eldkészitett ruhait felvenni és levenni, tépdzarat onalldoan
hasznalni.

Személyi higiénia, testapolas

Tartalom:

Egylittmiikddés kézmosas, kéztorlés, arcmosas, arctorlés, zuhanyozas, fogmosas kozben.
Szappan, t6r6lkozo, fogkrém, fogkefe hasznalata. WC és WC-papir hasznalat.

Minimalis teljesitmény:

Tudja megmosni és megtorolni a kezét €s arcat felndtt segitségével. Zuhanyozasnal tartsa test-
részeit a fiirdetéshez.

Segitséggel mosson fogat, tordlje meg az orrat, hasznalja a WC-t.

Etkezés

Tartalom:

Evéeszkoz- €s merdkanal-hasznalat. Sajat ételének és italanak elkészitése, ha a hozzavaldk az
asztalra vannak készitve (italtoltés, kenyérkenés, adott mennyiségii felvagott és zoldség elhe-
lyezése a kenyéren). Banan és mandarin héjanak eltavolitasa, egyszerli csomagolasok kibon-
tasa. Etkezés végén sajat teritékének elpakolasa segitséggel. Talalja meg a hulladék helyét,
segitséggel dobja azt ki.

Minimalis teljesitmény:

Az étkezéshez megfeleld sorrendben eldkészitett eszkozokkel onmagénak teritsen meg.
Legyen képes a csoport étkezésének ideje alatt az asztalnal iilni. Segitséggel hasznalja a villat
¢és kenyérkenéshez a kést. Toltse ki sajat italat, ha a kancsoban egy poharnyi ital van.

3. évfolyam

Oltdzkddés

Tartalom:

Sajat ruhadarabok felismerése. Oltozés-vetkdzés segitséggel. Ki-és begombolas, zipzar fel-és

lehuzésa, cipd fel-és levétele.
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Minimalis teljesitmény:

Elokészitett ruhadarabjait helyes sorrendben vegye fel. Ismerje fel sajat cipdjét és kabatjat.
Zipzarjat huzza le, 6sszekapcsolt zipzarjat huzza fel. Cipofiizojét kosse ki €s lazitsa meg.
Személyi higiénia, testapolas

Tartalom:

Vizcsap hasznalata kéz, arc és fogmosasnal. Zuhanyozas segitséggel. Sajat torolkozo és fog-
moso-felszerelés kivalasztasa és hasznalata. Zsebkend6hasznalat. Nemének megfelelo W. C.
¢s WC-papir hasznalat.

Minimalis teljesitmény:

Nyissa ki €s zarja el a vizcsapot, tartsa be a kéz és arcmosés miiveleti sorrendjét.

Vegyen részt a zuhanyozasban ugy, hogy lathato testrészeit beszappanozza és lemossa.
Vilassza ki sajat fogmoso-felszerelését, segitséggel nyomjon megfelel6 mennyiségli fogkré-
met a fogkefére. Kérésre fijja ki az orrat. Onéalldan hasznalja a WC-t, segitséggel a WC-
papirt.

Etkezés

Tartalom:

Etkezés kanallal, villaval. Merékanal hasznalat, kenyérkenés, italtoltés.

Minimalis teljesitmény:

Egyen 6nalloan kanallal és villaval, kenyerét kenje meg. Segitséggel merje ki és toltse ki éte-
1ét és italat, ha a kancsoban egy poharnyinal tobb ital van.

Héztartasi ismeretek

Tartalom:

Terités reggelihez és uzsonndhoz, a teritett asztal rendje. Az asztal leszedése, a hasznalt esz-
kozok tarolasi helye. A teritéshez, asztalleszedéshez sziikséges titvonalak és mozgassorok el-
sajatitasa. Takaritas elemi fokon: az étkezésnél hasznalt alatétek tisztitasa.

Minimalis teljesitmény:

Talaloszekrényen megfeleld szamban és sorrendben eldkészitett eszkdzokkel a csoportnak
reggelihez és uzsonnahoz teritsen meg. Etkezés végén a hasznalt edényeket tegye a kijeldlt
helyre. Az alatéteket a tanar altal el6készitett eszkozokkel torolje le.

4. évfolyam

Onkiszolgalas

Tartalom:
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Zuhanyozas segitséggel. Koromkefe hasznalat. Fésiilkodés. Fogmosas. A WC és a WC papir
hasznalata. Kés és villa egyiittes hasznalata. Etel mérése, italtoltés. Sajat ruhadarabjainak fel-
ismerése. Oltozés, vetkdzés segitséggel: ruha elejének és hatuljanak megkiilonboztetése. Sajat
ruhajanak kigombolasa. Zipzar hasznalata. Cip6fiizé hurkolasa és masnira kotése.

Minimalis teljesitmény:

Zuhanyozaskor mossa meg segitséggel a nem lathat6 testrészeit is. Tanar kérésére miikodjon
egyiitt koromkefe hasznalatakor. Fésiilje meg hajanak legalabb azt a részét, mely tiikorben
lathato. Onélldan mosson fogat. Hasznalja nalldoan a WC-t és a WC papirt. Késsel tolja a vil-
lara az ételt. Onalldan szedjen maganak ételt a talbol, a mennyiség meghatarozasaban még se-
gitség adhato. Onalloan toltse ki italat.

Oltoz8szekrénybdl valassza ki a megfeleld ruhadarabokat és segitséggel 61tdzzon fel.

Jol lathato jel alapjan ismerje fel ruhdja elejét. Gombolja ki a kabatjat. Hasznélja 6nalldan a
zipzarjat, ha az konnyen miikodik.

Haztartasi ismeretek

Tartalom:

Terités reggelihez, ebédhez, uzsonnahoz. Talalas. Torolkozok cserélése. Szobandvények on-
tozése. Etelkészités csoportnak: el6készitett anyagokbol és eszkozokkel. Soprés.

Minimalis teljesitmény:

A napi étkezésekhez teritsen meg a csoportnak gy, hogy a személyek szamat az asztalon eld-
re jelezziik. Etkezéshez folyadékkel teli kancsot készitsen ki az asztalra.

Készitsen a csoportnak uzsonnat felszeletelt kenyérbdl, felvagottbol és zoldségtélebol, eloke-
szitett eszkozokkel. Adott nagysagu teriileten soporje Ossze a szemetet.

5. évfolyam

Onkiszolgalas

Tartalom:

Zuhanyozas. Kéromkefe hasznélata. Fésiilkodés. Mosakodas: felsdtest megmosasa, dezodora-
16 szerek hasznélata. Hajmosaés, hajszaritas.

Kés és villa egylittes hasznalata konnyen vaghato ételek darabolasara. Sajat italanak

(szdrp, limonadé) elkészitése. Oltozés-vetkdzés: gombolas, cipdfiizés.

Minimalis teljesitmény:

A tanult médon zuhanyozzon. Tanar kérésére segitséggel hasznélja a koromkefét.
Fésiilkodjon onalldan, ha rovid a haja. Mossa meg felsOtestét €s hasznaljon dezodoralo szert.

Hajmosasnal miikddjon egyiitt és hagyja, hogy megszaritsak a hajat.
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Kés és villa egyiittes hasznalataval daraboljon fel konnyen vaghato ételeket.

Folyamatabra és mérdpohar segitségével készitse el sajat italat.

Olt6zzon fel: jol 1athato jel alapjan valassza ki ruhdja elejét és hatuljat, ennek megfelelden ve-
gye fel. Kabatjat gombolja ki és be. Hasznalja 6nélldan zipzarjat. Cipdjét flizze és kosse be.
Héztartasi ismeretek

Tartalom:

Talalas. Takaritas: torolkozok cseréje, soprés. Szobanovények ontozése. Etel- és italkészités
csoportnak: limonadé és szorpkészités, fott tojas és fott krumpli tisztitasa és szeletelése. Cérna
beflizése nagylyuku tiibe. Csomo kotése cérnara.

Minimalis teljesitmény:

Reggelinél és uzsonnanal az ételeket tegye az asztalra. A fogason 106g6 szennyes torolkozoket
cserélje tisztara a tanult moédon. Adott nagysagu teriileten sopdrje dssze és

gyljtse lapatra a szemetet, tegye a szemetesbe. A tanult médon 6ntézze meg a szobandvénye-
ket. Készitsen limonddét és szorpot eldkészitett hozzavalok és eszkdzok segitségével. Tisztit-
son meg ¢€s szeleteljen fel néhany fott tojast és fott krumplit.

6. évfolyam

Onkiszolgalas

Tartalom:

Koromkefe hasznalata. Hajmosas, hajszaritas. A menstruacios higiénia.

Etkezés késsel, villaval, a helyes evdeszkoztartas, tiszta étkezés. Ruhahajtogatas, vallfahasz-
nalat.

Minimalis teljesitmény:

Kérésre 6nalldan hasznélja a koromkefét. Hajmoséasnal dorzsolje a pedagdgus altal hajara tett
a menstruacids napokon. Tudja a kést és a villat egyiittesen darabolasra hasznalni. Etkezzen
tisztan. Néhany ruhadarabjat segitséggel hajtogasson 0ssze vagy helyezzen véllfara.
Héztartasi ismeretek

Tartalom:

Szemetesvodor iiritése. Felmosas. Etel- italkészités: a tanult ételek elkészitése a csoportnak.
Az elektromos teaf6z6 hasznalata, a kapcsolodo érintésvédelmi és balesetvédelmi szabalyok.
Kézi mosaés: fehérnemii mosasa, teregetés. Talalds. Vasarlas kis élelmiszerboltban, ahol 6nki-
szolgalorész és eladopult is van. Porszivozas. Udvar takaritasa. Fércoltés varrasa kartonlapon.

Cérna beflizése nagylyuku tiibe, csomokotés.
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Minimalis teljesitmény:

Vasarlas kdzben haladjon a feln6tt mellett, vegye el és fogja a bevasarlokosarat, tartsa be az
elére megadott viselkedési szabalyokat. Gumikesztyii hasznalataval a helyiségben talalhato
szemetesvodroket liritse a kukaba. Adott nagysagu teriiletet felmoso- szett hasznalataval mos-
son fel. Az eddig tanult ételeket készitse el. Segitséggel hasznalja a tanar altal halozatra csat-
lakoztatott elektromos teaf6zot. Tartsa be a helyzethez kapcsolodd viselkedési szabalyokat.
Tanari segitséggel mossa ki sajat fehérnemiijét.

Ebédkor helyezze az ételt az asztalra. Az udvar adott nagysagu teriiletén szedje 6ssze a sze-
metet, és tegye a szemétgyljtobe.

7. évfolyam

Onkiszolgalas

Tartalom:

Hajmosas, hajszaritads. Menstruacios higiénia. Ruhahajtogatas, vallfahasznalat.

CipOtisztitas.

Minimalis teljesitmény:

Hajmosaskor kupaknyi sampont tegyen a hajara, dorzsolje és oblitse le. Szaritsa meg 6nalldan
a hajat. Onalloan lassa el magat a menstruacios napokon. Szekrényében helyezze egymasra az
Osszehajtogatott ruhdit. A tanult modon tisztitsa ki a cipdjét.

Haztartasi ismeretek

Tartalom:

Vésarlas az ismert boltban: az aruk helye az 6nkiszolgalo polcokon, a bevasarlo-lista haszna-
lata. Mosogatas reggeli és uzsonna utan. A tisztitoszerekkel kapcsolatos viselkedési és bal-
esetvédelmi szabalyok. Etel- italkészités: teaizesités, ételek melegitése mikrohullam siitében.
A mikrohullama siité hasznalatdnak szabalyai.

Fehérnemiimosas, teregetés. Mosogeépbdl kivett ruha kiteregetése. Flirddszoba takaritéas: pol-
cok, fogmoso-poharak, tiikrok tisztitdsa. Porszivozas. Fércoltés varrasa elépontozott

kongrén. Udvartakarités, kertapolas.

Minimalis teljesitmény:

Ismerje néhany aru helyét az 6nkiszolgalo polcokon, bevasarlo-lista segitségével gylijtse azo-
kat kosarba és vigye a pénztarhoz. Rakodjon el az edényszaritorol és mosogasson el reggeli,
uzsonna utan. Mérdpohar segitségével izesitsen be egy kancsonyi teat. Tanar kérésére segit-
séggel hasznalja melegitésre a mikrohullama siitét. Mossa ki 6nalloan fehérnemiijét, teregesse

ki. A mos6gépbdl kivett ruhat a tanult modon teregesse ki.
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Segitséggel tisztitsa meg a polcokat, fogmoso6-poharakat, tiikroket. Gytjtse zsakba adott
nagysagu teriiletrdl a lehullott faleveleket, az udvaron.

8. évfolyam

Héztartasi ismeretek

Tartalom:

Vasarlas ismert boltban eladopultnal, fizetés eldre kiszamolt 6sszeggel. Fiirdészoba takaritas:
mosdo, zuhanytalca takaritasa. WC takaritasa, a mard haztartasi tisztitoszerek hasznalatanak
szabalyai. Hasznéljon gumikesztytit. Porszivozas. Mosogatas ebéd utan.

Egyszerli konyhatechnikai eljarasok: szeletelés, hamozas, reszelés. A megszaradt ruhak lesze-
dése a szaritordl, 6sszehajtogatasuk, helyrerakasuk. Az elektromos f6z6lap hasznalata. Kiskert
ontozése. Fércoltés, gombvarras.

Minimalis teljesitmény:

Bevasarlo-lista segitségével kérjen néhany arut a tanult médon. A pénztarnal segitséggel adja
oda a vasarolt druért a pedagogus altal eldre kiszamolt 6sszeget. Féétkezések utan mosogas-
son el. Tanari feliigyelettel haszndlja a sajtszeleteldt, zoldséghamozot, sajtreszeldt. A tanult
modon takaritsa a fiirddszobat, és a WC-t. A megszaradt ruhakat szedje le a szaritordl, a tanult
modon hajtogassa 0ssze, €s az adott szempont szerint csoportositva tegye a helyére. Feliigye-
lettel tudjon vizet forralni elektromos f6zdlapon, tartsa be a megfelel érintés- és balesetvédel-
mi szabalyokat.

Tanult moédon 6ntézze meg a kiskert novényeit.

Taneszk6zok:

Az alkalmazott specialis eszkdzok kozos jellemzdje, hogy vizudlis tdmogatast adnak a tanita-
si-tanulési folyamatban és segitséget nyljtanak egy-egy tevékenység végrehajtasa kozben.

A javasolt segédeszkozok: folyamatabrak, folyamatleirasok, hasznalati utasitasok, munka-
szervezest segitd egyéb eszkozok.

Munkaeszk6zok: valdsagos, a mindennapi életben hasznalt targyak.

A felmérés eszkozei:

A gyermek altal végzett tevékenységek megfigyelése az alabbi szempontok szerint:

- az Onallosag szintje

- az elvégzett munka mindsége

- az elvégzett munka mennyisége

- a munka elvégzéséhez sziikséges 1d6

5. 7. Abrazolas - alakitas
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A tantdrgy tanitasanak célja:

A tanulok 6nallé munkavégzéséhez sziikséges készségek megalapozasa, kialakitasa,

A tanulok hozzéjuttatasa az 6nallo munkavégzes altal megtapasztalhaté kompetenciaérzés-
hez.

A tantargy tanitasanak feladatai:

A finommotorika fejlesztése, kézmiives technikak tanitasa.

Osszetettebb munkafolyamatok elsajatittatasa, melyek jelentdsek lehetnek a palyaorientacio
szempontjabol.

A tantargy témakorei:

- Vizualis abrdzolas 1-8. évfolyam

- Epités 1-4. évfolyam

- Papir formazasa, alakitasa 1-4. évfolyam

- Forméazas kiilonb6z6 anyagokbol 1-4. évfolyam

- Komplex alakito tevékenységek 5-8. évfolyam

- Népiink miivészete 7-8. évfolyam

- Elemi ismeretek miivészeti alkotasokrél 7-8. évfolyam

E tantargyban az "A" és a "B" valtozat tartalma ugyanaz, a gyermeket képességétdl fiiggden
vonjuk be a kiilonboz6 aktivitdsokba.

Minden évfolyamon egységesen azt varjuk el minimalis teljesitményként, hogy a tanulo6 ve-
gyen részt a kézimunka foglalkozasokon, €s valamelyik aktivitdsban mutasson fejlédést.

1. évfolyam

Formazas kiilonb6zd anyagokbol

Tartalom:

Képlékeny anyagok méretre sodrasa, gdmbdolyitése az asztalon és két tenyér kozott. Az aszta-
lon lapitott anyag kiszaggatasa nyomédforméaval.

Képlékeny anyagbdl kis darabok kicsippentése.

Homokozas, ho formazasa.

Epités

Tartalom:

Lego, Duplo, Mozaik- elemek szétszedése, Osszerakasa.

Csavarozas nagymeéretli csavarra. Kiilonb6z6 méretti kupakok fel- és lecsavarasa..
Flizotabla flizése.

Ruhaszarito €s irodai csipesz hasznalata.
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Nagy és kozepes méretli gyongyok felflizése damilra.

Papir formazasa, alakitasa

Tartalom:

Papircsik tépése. Papir dsszehajtasa 4tlo6 mentén. Kivagott formdk bekenése ragasztdval és
felragasztasa. Az oll6 hasznalata. Papircsik vagasa egyenes vonal mentén.

Vizualis abrazolas

Tartalom:

Helyes ceruzafogas. Formak atrajzoldsa. Szaggatott vonalak, pottyok atirasa. Fliggdleges és
vizszintes vonalak masolasa. Szinezés, festés. Formakitoltés két szinnel.

Minimalis teljesitmény az "A" és "B" valtozaton valo tovabbhaladdshoz:

Legyen képes az ujjak kontrollalt, és a két kéz dsszehangolt mozgatasara. Tudjon targyakat
egy kézzel megfogni és tartani.

Vegyen részt a kézimunka foglalkozasokon a tartalomban megjeldlt miiveletek végrehajtasa-
val probalkozzon meg, és egy tevékenységben mutasson fejlddést.

"A" valtozat

2. évfolyam

Formazas kiilonb6zd anyagokbodl

Tartalom:

Képlékeny anyag formazasa eldrajzolt minta kovetésével. Az elkésziilt munkadarab diszitése.
Homokozas, ho formazasa.

Epités:

Tartalom:

Csavarozas perforalt lemezre. Anya felcsavarasa nagyméretli csavarra a megadott magassa-
gig. Kiilonb6z6 méretli kupakok fel - €s lecsavarasa.

Kozepes és kisméretii gyongy felflizése damilra. Irodai és ruhaszarit6 csipesz hasznalata.
Fliz6tabla beflizése mintakovetéssel.

Papir formazasa, alakitasa:

Tartalom:

Papircsik apro darabokra tépése. Papir hajtasa félbe és 4t16 mentén. Gemkapocs illesztése kar-
tonra. A4-es méretii papir irattartoba helyezése.

Formak felragasztasa. Papir vagdsa egyenes vonal mentén. Matrica felragasztasa papirra.
Vizualis abrézolas:

Tartalom:
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Helyes ceruzafogés. Geometriai formak ¢és betlielemek masolasa. Formak festése, szinezése.
3. évfolyam

Formazas kiilonb6z6 anyagokbol:

Tartalom:

Modell alapjan képlékeny anyagok alakitasa. Homokozas, ho formézasa.

Epités:

Tartalom:

Sikidomok alakitasa csavarozassal.

Egyszerl targyak készitése mintakovetéses gyongyfiizéssel damilra és fonalra.

Aprogyongy flizése damilra. Matrica hatlapjanak lehuzéasa. Csipesz hasznalata.

Papir formazasa, alakitasa:

Tartalom:

frolapok 6sszetiizése gemkapoccsal. Szogletes formak tépése. Ad-es méretii papir négybe haj-
tasa, boritékba helyezése. Kilyukasztott lapok Osszetlizése Milton kapoccsal.

A4-es méretll papir iratgytijtdbe helyezése.

Szogletes forma kivagasa papirbol. Tépett papirdarabok felragasztasa eldrajzolt formaba. Ra-
dirozés. Kézi tizgép balesetmentes hasznalatanak elsajatitasa.

Vizualis abrézolas:

Tartalom:

Geometriai formak, irdselemek rajzolasa. Formak szinezése, festése.

4. évfolyam

Formazas kiilonb6z6 anyagokbol:

Tartalom:

Képlékeny anyagok alakitasa térben modell alapjan.

Epités:

Tartalom:

Sikidomok szerelése csavarozassal. Egyszerii targyak készitése modellkdvetéses gyongyfii-
zéssel.

Papir formazasa, alakitasa:

Tartalom:

Egyszerli targyak hajtogatasa papirbol. Lapok dsszetlizése gemkapoccsal és tlizOgéppel.
Elérajzolt kerek formak tépése papirbol. frolapok iratgyiijtobe flizése. Kartonlapok dsszetiizé-

se Milton kapoccsal.
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Kerek formak vagasa papirbol.

Vizualis abrézolas:

Tartalom:

Rovid szavak irdsa nyomtatott nagybetiivel. Szinezés. Festés tobb szinnel, egy ecset hasznala-
taval.

5. évfolyam

Vizualis abrézolas:

Tartalom:

Rajzolas, festés: Kis feliiletek szinezése. Eldrajzolt formak festése vizfestékkel, tobb szinnel,
szabad festés, rajzolas.

Komplex alakitd tevékenységek:

Tartalom:

Hajtogatas: Egyszert targyak hajtogatéasa.

Formazas: Képlékeny anyagok alakitdsa térben, modell alapjan.

Eldrajzolt nagy kereszt varrasa kongrén.

6. évfolyam

Vizualis abréazolas:

Tartalom:

Rajzolas, festés: Forma rajzolasa targy modell utan. Festés vizfestékkel, tobb szinnel.
Szabad festés, rajzolas.

Komplex alakito tevékenység:

Tartalom:

- Formazas:

Edény készitése agyagbol formara és formaba rakéssal, alakitasa egy tombbol.

Hurkaedény készitése.

- Képalkotas vegyes technikaval:

Mozaikkép készités - papir méretre tépése vagy vagasa, felragasztisa; megadott témaju kép
készitése eldrajzolt forma nélkiil.

Képeslap készités - képeslap méretének megrajzolasa és kivagasa méretmegadassal; a hatol-
dal megrajzolasa; kompozicio rajzolésa, szinezése, festése.

- Kézmiives munkak fonallal, textillel:

Makramézas - egyenes minta készitése, vastag szal hasznalata.
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Kotés - simakotés; szaporitds megkdzelitd mérettartassal; fonalgombolyitas; a kotéti bal-
esetmentes hasznalatanak elsajatitasa.

Szovés - a felvetdszal felvetése; az eldolgozashoz szilikséges tavolsagtartd papircsik behelye-
zése a felvetdszalak koz¢; az anyag feltekerése nyolcas alakban a vetélore; a valtd hasznalata-
nak megtanulésa; iv alkotdsa a vetiilékkel; a balrdl - jobbra, jobbrol - balra torténd haladas
valtogatasdnak megtanulasa; a leverdvilla balesetmentes hasznalatanak elsajatitasa.

Batikolas - kotozott batik készitése; megfeleld vizmennyiség felforralasa; a festék feloldasa a
vizben; a textilia megkdtozése; az edényben 1évo anyag folyamatos keverése; sziikség szerint
a kotozés tobbszori megismétlése; a kotozoanyag levagasa a textiliarol.

A forr6 vizzel kapcsolatos veszélyek ismerete.

- Varras: El6rajzolt kongrén dsszekapcsolt kereszt varrasa.

7. évfolyam

Vizualis dbrazolas:

Tartalom:

Rajzolas, festés:

Forma rajzolasa modell utan perspektivikusan. Festés.

Komplex alakito tevékenység:

Tartalom:

- Formazas:

Edény készitése agyagbol formara és formaba rakassal, kiszedése egy tombbdl, simitas.
Hurkaedény készitése. Egyszerti targyak megformazasa.

- Képalkotas vegyes technikaval:

Mozaikkeép készités - tépett, vagott papirdarabok felragasztasa sajat 6tleten alapulo eldrajzolt
mintara.

Képeslap készités:

Megadott méretii képeslap megrajzoldsa, kivagasa. Az alkalomhoz illé kompozicié megterve-
zése, elkészitése.

- Kézmiives munkak fonallal, textillel:

Makramézas - lapos €s csavart minta készitése; kozepes vastagsagu szal hasznalata.

Kotés - simakdotés, szaporitas; forditott kotés.

Szovés - felvetés; az anyag feltekerése a vetélore nyolcas alakban; valtasnal a vetiilék illeszté-
se a sz¢lso felvetdszallal; az 4j anyag hurkolas nélkiili potlasa; eldolgozasnal a felvetdszal el-

vagasa, csomoOk készitése parosaval.
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Batikolas - kotozott és viaszos batik készitése; kompozicio rajzolasa anyagra; konturviaszo-
las, festés, teljes feliilet viaszoldsa, vasalas.

Balesetmentes munkavégzés forrd vizzel, viasszal, vasaloval.

Néplink miivészete:

Tartalom:

Gyongyszovés - felvetés; egyszerli minta készitése.

Azsurozaés - azstrozo oltések.

Subdazas - a subazo szalak elokészitése; eldrajzolt minta subazasa.

Minta varrasa, himzése textilanyagon, kiilonb6z6 oltésformakkal.

Osszekapcsolt kereszt varrdsa kongrén mintakovetéssel.

Elemi ismeretek miivészeti alkotasokrol:

Tartalom:

Miivészeti alkotasok szemlélése segitséggel.

8. évfolyam

Vizudlis abrézolas:

Tartalom:

Rajzolas, festés:

Modell perspektivikus abrazolasa. Arnyékolas a tonuselemek hasznalataval rajzolaskor, szi-
nezéskor, festéskor.

Komplex alakito tevékenység:

Tartalom:

- Formazas:

Egyszerli targyak megformalasa agyagbol. Kisplasztikak készitése. Egyszerii papirmasé disz-
targyak, maszkok készitése.

- Képalkotas vegyes technikaval:

Mozaikkép készités - kompozicid készitése sajat tlet alapjan.

Képeslap készités:

Alkalmi képeslapok készitése.

- Kézmives munkak fonallal, textillel:

Makramézas - egyszerli csomo készitése; vékony szal hasznalata.

Kotés - simakotés; szaporitas; forditott kotés; lelancolas.
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Szovés - felvetés; az anyag mennyiségének szabalyozésa a vetélon; az elkészitendd munkada-
rab méretének folyamatos ellenérzése; eldolgozasnal a széttes mindkét végének elkdtése, az
anyag olloval valo eltisztazasa.

Batikolas - viaszos batik készitése; egyszerl és Osszetett minta készitése.

Néplink miivészete:

Tartalom:

Minta varrasa, himzése textilanyagon, kiilonb6z6 oltésformakkal.

GyoOngyszoves

Azsurozas - azsurozo6 6ltések.

Subdzas - papiron kirajzolt minta subazasa.

Elemi ismeretek miivészeti alkotasokrol:

Tartalom:

Miivészeti alkotasok szemlélése segitséggel.

"B" valtozat

2. évfolyam

Formézas kiilonb6z6 anyagokbol:

Tartalom:

Képlékeny anyag sodrasa, gdombdlyitése, lapitasa a két tenyér kozott.

Kisebb darabok kicsippentése képlékeny anyagbol.

Homokozas, ho formazasa.

Epités:

Tartalom:

Lego, Duplo, Mozaik-elemek szétszedése, 0sszerakasa. Varras el6lyukasztott kartonlapon.
Kupak fel-¢s lecsavaréasa flakonra. Csavarozas nagyméretii csavarra.

Fuzotabla beflizése egy sorban.

Nagy- ¢és kdzepes méretli gyongy flizése damilra. Ruhaszarito csipesz felrakésa szilard alapra.
Papir formazasa, alakitésa:

Tartalom:

Papircsik tépése. Papir 6sszehajtasa félbe és a4tlo mentén. Kivagott formak bekenése ragaszto-
val és felragasztésa.

Vizualis abrézolas:

Tartalom:
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Helyes ceruzafogas. Fiiggdleges és vizszintes folyamatos, szaggatott és potty6zott vonalak at-
irdsa. Szinezés. Rajzolas formatablaba. Festés nagy feliileten, kikevert festékkel.

3. évfolyam

Formézas kiilonb6z6 anyagokbol:

Tartalom:

Képlékeny anyag sodrasa, gdombolyitése, lapitasa az asztalon és a két tenyér kozott.
Nyomoéforma hasznalata. Kisebb darabok kicsipegetése képlékeny anyagbol.

Homokozas, ho formazasa.

Epités:

Tartalom:

Lego, Duplo, Mozaikelemek szétszedése, 0sszerakasa. Varras eldlyukasztott kartonlapon. Pa-
pircsik tépése. Papir Osszehajtasa félbe és atlé mentén. Csavarozas nagy méretii csavarra. Fi-
zOtabla beflizése. Nagyméretii gemkapocs illesztése kartonra. Nagy méretli gyongy flizése
damilra. Ruhaszarité csipesz felrakasa kartonra.

Papir formazasa, alakitasa:

Tartalom:

Papircsik tépése, vagasa. Papir 0sszehajtasa félbe, és atlé6 mentén. Kivagott formak bekenése
ragasztoval, és felragasztésa.

Vizualis abrézolas:

Tartalom:

Helyes ceruzafogas. Fiiggdleges ¢és vizszintes folyamatos, szaggatott €s potty0zott vonalak 4t-
irasa. Formak atrajzolasa. Formak korberajzolasa és szinezése. Festés nagy feliileten, két ki-
kevert szinnel, kiilon ecsettel.

4. évfolyam

Formazas kiilonb6z6 anyagokbol:

Tartalom:

Képlékeny anyag sodrasa, gdmbolyitése, lapitasa méretre. Nyomoforma hasznélata.
Mintéazas képlékeny anyaggal.

Homokozas, hol formazasa.

Epités:

Tartalom:

Konstrukcios elemek szétszedése, Gsszerakasa. Varras eldlyukasztott kartonlapon.
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Csavarozas kozepes méretli csavarra. Fliztabla fiizése mintakdvetéssel. Kozepes méretii
gemkapocs illesztése kartonra.

Kisméretii gyongy fiizése damilra. Kozepes méretii gyongy fiizése laza szalra.
Ruhaszarito csipesz felrakasa textilre.

Papir formazasa, alakitésa:

Tartalom:

Papircsik tépése, vagasa. Papir 0sszehajtasa félbe és atlo mentén. Kivagott formak bekenése
ragasztoval és felragasztasa.

Vizualis dbrazolas:

Tartalom:

Helyes ceruzafogéas. Nyomtatott nagybetii elemeinek mésoldsa. Formak atrajzolésa.
Szinezés. Festés nagy feliileten, két kikevert szinnel, kiilon ecsettel.

5. évfolyam

Vizualis abrézolas:

Tartalom:

Helyes ceruzafogas. Nyomtatott nagybetiik atirasa, masoldsa. Formak atrajzolésa.
Szinezés. Festés.

Komplex alakité tevékenységek:

Tartalom:

Csavarozas perforalt lemezre. Kisméretii csavar csavarozasa. El6rajzolt fércoltés varrasa
nagylyuku kongrén. Papir tépése. Papir 6sszehajtasa félbe és négybe. Kisméretli gémkapocs
illesztése kartonra.

Kisméretli gyongy flizése damilra. Ruhaszarito csipesz illesztése textilre.

Képlékeny anyagok alakitasa térben, modell alapjan. Formak vagasa papirbol. Kézi tizogép
¢és lyukasztogép hasznalata.

Bélyegzo hasznalata. Radirozés, ceruzahegyezés.

6. évfolyam

Vizualis abrézolas:

Tartalom:

Rajzolas, festés: targymodell utan, vagy szabadon.

Szinezés. Festés.

Komplex alakito tevékenységek:

Tartalom:
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- Formazas

Képlékeny anyagok alakitdsa térben, modell alapjan.

- Papirmunkak

Formak véagasa, tépése. Targyak hajtogatasa. frolapok 6sszetiizése gemkapoccsal.
- Kézmiives munkak fonallal, textillel

Vagas - kartonanyag vagasa egyenes vonal mentén.

Szovés - a balrdl jobbra, jobbrol balra torténd haladas valtogatdsanak megtanulasa; a valto és
a leverdvilla hasznalata.

Kotés - simakdotés.

Szivacsvagas - szivacscsikok vagésa apré darabokra.

7. évfolyam

Vizualis dbrazolas:

Tartalom:

Rajzolas, festés targymodell utan, vagy szabadon.

Szinezés, festés.

Komplex alakit6 tevékenységek:

Tartalom:

- Papirmunkak

Formak vagasa, tépése. Targyak hajtogatasa.

- Kézmives munkak fonallal, textillel

Végas - kartonanyag vagasa ivelt vonal mentén.

Szovés - a balrol jobbra, jobbrol balra torténd haladas valtogatasanak megtanulasa; a valto és
a leverdvilla hasznalata; anyag feltekerése nyolcas alakban a vetéldre, szinek
soronkénti valtasa.

Kotés - simakotés; szaporitas, forditott kotés, fonal gombolyitasa.
Szivacsvagas - szivacs csikokra vagésa.

Népiink miivészete:

Tartalom:

Eldrajzolt kereszt varrasa nagylyukt kongrén.

Subazas - fonal eldkészitése; egyszinii feliilet subazasa.

El6rajzolt minta subéazasa.

Elemi ismeretek miivészeti alkotasokrol:

Tartalom:

338



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, Fo tér 3.

Miivészeti alkotasok szemlélése segitséggel.

8. évfolyam

Vizualis abrézolas:

Tartalom:

Rajzolés, festés: targymodell utan, vagy szabadon.

Szinezés, kifestés.

Komplex alakito tevékenységek:

Tartalom:

- Papirmunkak

Eldrajzolt kép készitése a tanult technikakkal.

- Kézmiives munkak fonallal, textillel

Vagas - textilia formara vagasa.

Szdvés - a balrol jobbra, jobbrol balra torténd haladas valtogatasanak megtanulésa; a valté és
a leverd villa haszndlata; anyag feltekerése nyolcas alakban a vetéldre; szinek soronkénti val-
togatasa.

Kotés - simakotés, forditott kotés; szaporitas; fonal gombolyitasa.
Szivacsvagas - szivacs csikokra és apré darabokra vagasa; parna megtoltése.
Néplink miivészete:

Tartalom:

Subézas - fonal eldkészitése; egyszinii feliilet subazasa; eldrajzolt minta subazasa.
Varras: eldrajzolt, 6sszekapcsolt kereszt varrasa kongrén.

Elemi ismeretek miivészeti alkotasokrol:

Tartalom:

Miivészeti alkotasok szemlélése segitséggel.

A felmérés eszkozei, az értékelés modja:

Folyamatos megfigyelés a konkrét tevékenység kozben.

Felmérjiik:

- a tanul6 Onallosagi szintjét

- a feladatvégzés mindségét

- az elvégzett feladatok mennyiségét

- a feladatvégzésre forditott idot.

A tantargy tanitasa soran alkalmazott munkaeszkozok:

Montessori eszkdzdk; konstrukcids jatékok, eszkdzok; iskola - és irodaszerek;
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Rovidaruk; méteraruk; szovOszeék; varrogép, vasalo.

Enek - Zene

Mivel a zenei képességek nem sériilnek elsédlegesen az autisztikus fejlodési zavar miatt, az
autista gyermekek oktatdsdban, nevelésében a zene komplex modon és hatékonyan alkalmaz-
hat6 a sériilt készségek, €s ezen beliil a szocialis és kommunikacios készségek fejlesztésében.
Az ének-zene tantargy tananyaganak a kerettantervben meghatarozott évfolyamok ¢és témako-
rok szerinti bontasa a specialis autista csoportok szamara nem javasolt. Egyes esetekben
egyéni terv alapjan hangszeres zene tanitasa tervezheto.
A zene kommunikécios eszkdzként vald hasznalatanak alapjai:
- a gyermekek nagy tobbsége reagal a zenei hangokra (pl. odafordulassal, vokalizalassal,
mozgassal)
- barmilyen kommunikécios szinten 1évé gyermekkel alkalmazhat6, tehat a gyermeknek nem
kell a beszElt nyelvet értenie, hasznalnia
- a zene Oromforras, jutalomérték, segit a szorongas oldasaban is
- a dallam, a ritmus periodicitdsa kiszamithato és ezért biztonsagérzetet nyljt a gyermekek
szamara.
Az ének-zene tantargy tanitdsanak célja: a tanuldk szocialis €s szocidlis kommunikacios fej-
lesztése (kommunikacid szocidlis kontextusokban). A zenei interakci6 lehetdséget ad a nyelv
kialakulasa elotti,
preverbalis készségek fejlesztésére, mely az autizmusban a beszélé gyerekeknél éppen gy sé-
riilt, mint a nem beszélok esetében.
Kiilonbozd szintii feladatok a szocidlis €s kommunikacios fejlédés eldmozditasaban a tanulok
képességeitdl, készségeitdl fiiggden
- preverbalis készségek fejlesztése,
- a kommunikacids eszkdzok funkcionalis hasznalatanak tanitasa,
- a szerepcesere tanitasa,
- a sorrakertilés tanitasa,
- a testi kozelség és testkontaktus elfogaddsanak tanitasa,
- az Onkontroll kialakitdsanak eldsegitése,
- megfeleld reakcié masok kezdeményezésére,
- hozzdjérulas a kdzos zenéléshez, énekléshez,
- egylittmikodés,
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- alkalmazkodas szabalyokhoz,

- alkalmazkodés a csoporthelyzethez

- a szocialis megértés fejlesztése

A zenei fejlesztés altalanos feladatai

- a szenzomotoros készségek,

- testséma ismerete,

- lateralitas,

- a finommotoros készségek,

- nagymotoros készségek,

- utanzas

- a mozgaskoordinacio, szem-kéz koordinacio,

- a hallasi figyelem és differencialés,

- figyelem,

- emlékezet,

- gondolkodas fejlesztése

- a tantargyak keretében tanultak alkalmaztatasa (szdmolas, olvasas stb.)

A zenei készségek fejlesztése

- zenei észlelés,

- memoria

- felismerés

- tempo

- dinamika

- intondciod

- improvizacios készség

- ritmus- €s hallasfejlesztés: ritmikai és dinamikai gyakorlatok, fékezd, ingerld gyakorlatok,
tempoérzékeltetd gyakorlatok, hang - és hallasfejlesztés, ritmushangszerek hasznalata
egylittmiikddéssel, majd segitséggel, irdnyitassal, ill. onalldan az egyéni szinttdl fiiggden.
Egyiittmiikodés tanclépések, tancok elemeinek tanuldsa. E16 zene (hangszeres zene), majd gé-
pi zene hallgatasa egylittmitkddéssel, iranyitassal, végiil 6nalléan. Zenék €s énekek linnepek-
hez val6 kapcsolésa. A klasszikus - és a konnylizene megkiilonboztetése.

Tréning-helyzet

A foglalkozas egyéni helyzetben és csoportban (max. nyolc {6) szervezhetd, idOtartama 5 -45

perc. Torekedni kell arra, hogy a csoportok dsszetétele minél homogénebb legyen a résztve-
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vok képességeit tekintve. A foglalkozasok menetét az egyes gyermekek altal megértett vizua-
lis informacidohordozokkal elore jelzi a fejlesztést végzod pedagogus. A tréning kezdetén sziik-
séges lehet két felndtt egyidejii jelenléte, a zenés foglalkozast vezetd pedagdgusra és a gyer-
meket segitd asszisztensre. A fejlesztés sikere szempontjabol nagyon fontos, hogy a pedago-
gusok folyamatosan, intenziven figyelemmel kisérjék a gyermek megnyilvanulasait, reakcioit,
¢és érzékenyen, gyorsan reagaljanak.

Eszk6z6k

- vizualis jelekkel ellatott dallam- és ritmushangszerek (zongora, kiilonféle iitds hangszerek,
doromb, furulya stb.)

- magn6, mikrofon

- vizudlis informacidhordozok (képek, feliratok, jelek)

- nagyméretl tiikkor

- kendék

- heverd, karika, szines madzag

- rajzlap, szines ceruza, filc.

A foglalkozasok felépitése

A zenefoglalkozasok moduléris felépitésiiek, az alaphelyzetek €s a gyakorlatok a tanulok ké-
pességeitol, egyéni sziikségleteitdl fliggden varialhatoak.

Egyéni helyzetben ajanlott feladattipusok

Testkontaktus jaték:

A pedagogus és a gyermek kozotti fizikai interakceio (pl.: csiklandozas, hintaztatas, forgatas,
stb.) kisérete ¢l6 zenével.

Tiikrozés:

A gyermek spontdn mozgasos, vokalizacids és hangszeres megnyilvanulésaira a pedagdgus
€16 zenével reagal.

Utanzas:

Szerepcserével - egyszerre és felvaltva,

A mozgas utanzasa

- egymas mellett

- egymas mogott

- egymassal szemben allva, tiikkr6zéssel €s forditott helyzetben

A vokalizacio és az éneklés utanzasa

A hangszeres jaték utanzasa
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- ritmusképlet, ritmuskombinéciok utanzasa

- hangok, dallamok utdnzasa

- a dinamika és a tempo6 valtasainak utanzasa

Csoportos helyzetben ajanlott feladattipusok

Adogatos:

Szemkontaktus felvételével és/vagy a csoporttars megszolitdsaval egy hang vagy ritmusképlet
tovabbadasa.

Memoria:

A gyermek megismétli a bemutatott ritmusképletet és hozzateszi a sajatjat. A jaték addig tart,
amig mindenki sorra kertl.

Egyutt:

A jatékvezetd dallamhangszeren jatszik, majd az a gyermek, akire ranéz, ritmushangszeren
kiséri a dallamot.

A leirtak olyan alapfeladatok, amelyeknek tobb valtozata lehetséges. Az itt felsorolt feladato-
kon kiviil mas, ezekhez hasonlo jatékok is tervezhetdk.

Minimalis teljesitmény valamennyi évfolyamon: a tanuld vegyen részt az ének-zene foglalko-

zasokon

Mozgasnevelés 1.-6. évfolyamon

Testnevelés 7.-8. évfolyamon

1-6. évfolyam

A mozgasnevelés tantargy tanitasanak célja:

A sokoldalt mozgésos tapasztalatszerzésre épitve a tanulok elemi mozgaskultirdjanak kiala-
kitasa, mozgas-Osszerendezettségiik javitasa.

Mozgésos sikerélmények biztositasaval a tanuldok onismeretének fejlesztése, onbizalmuk no-
velése.

A mozgasnevelés tantargy tanitdsanak feladatai:
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- Segitse el a tanuloknal a cselekvési biztonsag, az alapvetdé mozgas- és feladatmegoldo ké-
pesség kialakitasat.

- Jaruljon hozza a tanulok figyelmének, emlékezetének és gondolkodasanak fejlesztéséhez.

- Fejlessze a tanuldk fizikai képességét (erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség). Segitse eld
az egyensulyozo képesség javitasat.

- Készitse €el0 a testtudat, testséma, lateralitas kialakitasat.

- Specialis jellegli gyakorlatok beépitésével elézze meg a testtartasi rendellenességek kialaku-
lasat, biztositsa a testi fejlodés zavarainak korrekcidjat.

7.-8. évfolyam

A testnevelés tantargy tanitasanak céljai:

-A tanuldknal a rendszeres testmozgas iranti igény kialakitasa.

- Elemi képességek (célirdnyos mozgas, szabalyismeret alkalmazésa, tdjékozodasi képesség,
figyelem koncentracioja) fejlesztése, a mozgaskontroll ndvelése.

A testnevelés tantargy tanitasanak feladatai:

- A meglévo testi adottsagok, fizikai képességek fejlesztése.

- A mozgas ritmusdnak és dinamikéjanak egyre tokéletesebb dsszehangolasa.

- Verbdlis emlékezet és az utanzoképesség fejlesztése (gyakorlatok végzése szobeli utasitasra,
illetve bemutatés utan).

- Elemi jatékszabaly - ismeret biztositasa.

- Alapvet0 szocialis képességek (kitartas, egylittmiikodés, egészséges versengés, sportszerii-
ség, fegyelem, stb.) kialakitasa.

- Labdabiztonsag novelése.

- Térbeli viszonyfogalmak hasznalatanak gyakoroltatasa, a kétoldali lateralitas erdsitése.

- Terapias lehetdségek (hidroterdpia, gyogylovaglas, stb.) alkalmazasa.

Témakorok

A témakorok részben megegyeznek a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk kerettantervé-
nek témakoreivel, de a 1égzdgyakorlatok témakor kimaradt, mert a gyakorlatok feltételezik az
utanzas, testi tudatossag és beszédértés viszonylag magas szintjét. Ezek a tertiletek az autiz-
musban rendszerint sériiltek.

A jatékos versenyek témakor tartalma olyan szocialis és kommunikacios képességek meglétét
kivanjak meg, amely az autizmussal €16 tanuloknal rendszerint sériiltek, ezért az "A" valto-
zatban csak 5. évfolyamtol jelenik meg a témakdr, a "B" véltozatban pedig nem javasolt.

1. évfolyam:
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- alapmozgésok

- alapvetd testhelyzetek, testrészekkel végezhetd szabad-¢és kéziszergyakorlatok

- dobasok, labdas gyakorlatok

"A" véltozat:

- rendgyakorlatok (2.-8. évfolyamig)

- alapmozgésok (2.-6. évfolyamig)

- gimnasztikai alapformak (7.-8. évfolyamig)

- alapvet0 testhelyzetek, testrészekkel végezhetd szabad-és kéziszergyakorlatok (2.-6. évfo-
lyamig)

- képességfejlesztd gyakorlatok, jatékos feladatok (7.-8. évfolyamig)

- dobésok, labdés gyakorlatok (2.-8. évfolyamig)

- jatékos versenyek (5.-6- évfolyamig)

- sportjatékok elemei (7.-8. évfolyamig)

"B" véltozat:

- rendgyakorlatok (2.-8. évfolyamig)

- alapmozgésok (2.-8. évfolyamig)

- alapvetd testhelyzetek, testrészekkel végezhetd szabad-és kéziszergyakorlatok (2.-6. évfo-
lyamig)

- dobasok labdas gyakorlatok (2.-8. évfolyamig)

1. évfolyam

Alapmozgésok:

Tartalom:

Jéras talajon litemtartas nélkiil. Egyenstlyoz6 jaras két vonal kozott. Lépcson jaras fokozatos
utanlépéssel (le-fel) kapaszkodas mellett.

Maszas szabadtéri jatékokra, fokozatonkénti utanlépéssel.

Gurulés a hossztengely kortil hason fekvésbdl inditva, nyujtott testtel (jobbra, balra).
Futkarozas kotottségek nélkiil.

Alapvetd testhelyzetek, testrésszel végezhet6 szabad - és kéziszergyakorlatok:
Tartalom:

Statikus helyzetek (iilés, allas, fekvés, guggolas) felvétele megfeleld €lethelyzetben.
Dobasok, labdas gyakorlatok:

Tartalom:
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Labdaforgatas, a labda megfogasa, guritasa iil6 helyzetben. Labda dobasa két kézzel megadott
iranyba.

Minimalis teljesitmény:

Miikodjon egyiitt a mozgéasnevelésben. Fogadja el az egyénre szabott segitséget.

"A" valtozat

2. évfolyam

Rendgyakorlatok:

Tartalom:

Egyszer(i utasitasokra, jelre adekvat cselekvések végrehajtasa (iilj le, allj fel). Egyszerii alak-
zatok kialakitasa (kor, vonal, oszlop), sorakozas.

Alapmozgasok:

Tartalom:

Statikus helyzetek: alapallds, terpeszallas, hason fekvés, hanyatt fekvés. Jaras iitemtartas nél-
kiil targyak megkeriilésével. Egyensulyoz6 jaras vonalon elére.

Futas egyenletes iramban, megallas, elindulas.

Gurulas hossztengely koriil haton fekvésbdl indulva (jobbra, balra).

Szokdelés paros labbal.

Alapvetd testhelyzetek, testrészekkel végezhetd szabad- és kéziszergyakorlatok:

Tartalom:

Izolacids gyakorlatok: kiilonbozo testrészek (fej, kar, 14b, torzs) mozgasanak (forditas, eme-
1és, hajlitas, nyujtas, zaras) gyakorlasa.

Dobasok, labdas gyakorlatok:

Tartalom:

Al16 labda elraigasa allé helyzetbdl.

Kétkezes alsodobas megadott iranyba.

Labda oda - vissza guritasa tarssal.

Minimalis teljesitmény:

Az egyszerli mozgasos tevékenységekbe kapcsoldodjon be segitséggel.

Egyszerli alapmozgéasokat, elemi szabadgyakorlatokat, helyzetvaltoztatasokat tudjon segitség-
gel végrehajtani.

3. évfolyam

Rendgyakorlatok, téri tajékozodas:

Tartalom:
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Térérzékelés: a tanuld helye a térben a tarsakhoz viszonyitva.

Alapmozgasok:

Tartalom:

Egyensulyozo jaras tornapadon (elére - hatra). Felugras, leugras alacsony targyakon.
Statikus helyzetek: torokiilés, nyujtott tilés. Talpon, sarkon, ldbujjhegyen jarés iitemtartas nél-
kil. Lépcsdjaras fokonként felfelé kapaszkodassal, folyamatosan, lefelé

utanlépéssel.

Kuszas torna - és jatékeszkozokbdl épitett akadalyok alatt. Maszas szabadtéri jatékokon.
Szokdelések (ki - és beugras karikaba).

Alapvet0 testhelyzetek, testrészekkel végezhetd szabad - és kéziszergyakorlatok:
Tartalom:

Mozgaskontroll a tiikkdrben.

Dobasok, labdas gyakorlatok:

Tartalom:

Kétkezes felsédobas tarsnak. Az érkezd labda birtokba vétele. Labda feldobésa levegdbe, a
visszaérkezo labda birtokba vétele. Labdaguritas tarsnak (oda - vissza) iil6 helyzetben.
Minimalis teljesitmény:

Tudja segitséggel reprodukalni az egyes jarasmodokat, egyszerii alapmozgasokat.

Tudja megkozelitdleg leutdnozni a legegyszeriibb testhelyzeteket.

Tudja a labdat fogni, elkapni, tovabbitani.

4. évfolyam

Rendgyakorlatok, téri tajékozodas:

Tartalom:

A tanul6 helye a térben, targyakhoz viszonyitva.(térérzékelés). Testfordulatok jobbra, balra,
hatra, megadott iranyba.

Alapmozgésok:

Tartalom:

Jaras kozben magasabb targyak, akadalyok atlépése. Fiiggeszkedés bordasfalon, a helyes fo-
gas kialakitadsa. Maszas bordasfalon egyik kéz és az azonos oldalu 1ab elengedésével.
Egyenstlyozo jaras hatrafelé tornapadon, targgyal a kézben. Alacsony akadalyok atugrésa.
Gurulas a hossztengely kortil valtakozo testhelyzetbdl inditva, sorozatban.

Jaras magas térd - és sarokemeléssel kiilonb6z0 iranyba (eldre, hatra, oldalra).

Lépcsdjaras fokonként folyamatosan, kapaszkodas nélkiil, lefelé utanlépéssel.
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Egyenstlyozo jaras nehezitett koriilmények kozott: targgyal a kézben, tornapadon.
Targyakra, akadalyokra fellépés és leugras.

Kuszas torna - és jatékszerekbodl épitett akadalyok alatt és kdzott. Folyamatos szokdelés eldre,
hatra.

Alapveto testhelyzetek, testrészekkel végezhetd szabad - és kéziszergyakorlatok:

Tartalom:

Testrészekkel végezhetd szabad - és kéziszergyakorlatok két litemre. Két egyszerli mozgas-
elem (ugras terpeszben kézemeléssel) 6sszekapcesolasa.

Dobésok, labdas gyakorlatok:

Tartalom:

Labda feldobasa a levegdbe, a visszaérkezo labda birtokba vétele jaras kdzben. Labda f61dhoz
litogetése két kézzel, a labda birtokba vétele. Egykezes felso - és alsodobas tarsnak. Célba do-
bas kislabdaval nagyobb targyra.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon két elembdl 4116 mozdulatsort utanozni.

Tudjon labdat célba dobni.

5. évfolyam

Rendgyakorlatok, téri tajékozodas:

Tartalom:

Szobeli utasitasra elhelyezkedés a tér adott pontjan (térérzékelés).

Sorakozas magassag szerint.

Alapmozgésok:

Tartalom:

Statikus helyzetek: Térdeld tamasz. Jaras guggolasban. Jatékos utanzo gyakorlatok

(rdkjaras, pokjaras). Akadalyok atugrasa paros labbal. Szokdelés egy labon eldre, hatra.
Maszés bordasfalon (le és fel) fokonként, folyamatosan. Fiiggeszkedés bordasfalon: labeme-
1és, térdfelhuzas. Jaras kozben kiilonbozé magassagli akadalyok atlépése.

Lépcsdjaras (fel és le) folyamatosan, kapaszkodas nélkiil, fokonként. Egyensulyozo jaras elo-
re enyhén ferde padon, kézben targgyal.

Alapvetd testhelyzetek, testrészekkel végezhetd szabad - és kéziszergyakorlatok:

Tartalom:

Kéziszergyakorlatok: labdaval, babzsakkal.

Aszimmetrikus kartartasok (karhuzas, karkorzés).
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Dobasok, labdas gyakorlatok:

Tartalom:

Labda pattogtatasa egy kézzel (az iigyesebbikkel) folyamatosan, allé helyzetben. Labda fold-
hoz pattintasa, elkapésa jaras kozben. Mells6 atadas tarsnak. Falra dobott labda birtokba véte-
le. All6 labda célba ragésa.

Jatékos versenyek:

Tartalom:

Sorverseny, a tanult mozgaselemek alkalmazasa, elemi szabalyismeret.

Minimalis teljesitmény:

Tudjon jaras, futas kozben iranyt valtoztatni. Az alapmozgasok végzése kozben torekedjen a
helyes testtartasra. Torekedjen a tornaszerek helyes hasznélatéra.

6. évfolyam

Rendgyakorlatok, téri tajékozodas:

Tartalom:

Nyitodasok, zarodasok, kartavolsag felvétele.

Alapmozgésok:

Tartalom:

Egyenstlyozo jaras eldre, felforditott tornapad merevitd gerenddjan. Mészés bordasfalon
(fel, le) folyamatosan, egy fok kihagyasaval. Fliggeszkedés: bordasfalon labgyakorlatok kom-
binaciojaval. Jaras guggoldsban. Kuszas, maszas akadalypalyan. Lépcsdjaras kapaszkodas
nélkiil folyamatosan, valtott labbal. Szokdelés eldre egy labon, paros labon, folyamatosan.
Alapvetd testhelyzetek, testrészekkel végezhetd szabad - és kéziszergyakorlatok:

Tartalom:

Begyakorolt testhelyzetek, kar - és labtartasok kivitelezése.

Péros gyakorlatok.

Dobasok, labdas gyakorlatok:

Tartalom:

Labdavezetés folyamatosan, valtott kézzel. Kétkezes, egykezes, also, fels6 és mellso atadas
tarsnak allo helyzetben. Célba dobas, kosarra dobas. Mozg6 labda elrugésa.

Jatékos versenyek:

Tartalom:

Fogojatékok. Futoverseny.

Minimalis teljesitmény:
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Segitséggel hajtson végre négylitemd, kar-, 1ab-, és térzsgyakorlatokat. Legyen egyiittmikodo
a paros gyakorlatok végrehajtasanal.

Testnevelés

7. évfolyam

Rendgyakorlatok, téri tajékozodas:

Tartalom:

A terem targyaihoz viszonyitott tdvolsagok valtoztatasa. Tarsak, tornaszerek rendezése meg-
adott térbeli irdnyok ¢és viszonyfogalmak alapjan.

Gimnasztikai alapformak:

Tartalom:

Begyakorolt mozgéselemek dsszekapcsoldsa. Négy litemre végzett szabad -, kéziszer- és
tarsasgyakorlatok végzése.

Képességfejlesztd gyakorlatok, jatékos feladatok:

Tartalom:

Alloképesség fokozasa kozepes iramu futassal. Alacsony akadalyok atugrasa rovid nekifutas-
sal. Felugrasok, mélyugrasok.

Labdéas gyakorlatok:

Tartalom:

Atadasok (egykezes, kétkezes, mellsd) kiilonbozé feladathelyzetekben. Folyamatos labdave-
zetés mellett akadalyok megkeriilése.

Sportjatékok elemei:

Tartalom:

Kosérlabda: koséarra dobas: egykezes, kétkezes felsé dobéssal helybdl.

Labdartgas: kapura 16vés all6 labdaval.

Tollaslabda: szivacslabda titogetése.

Minimalis teljesitmény:

Az alapgyakorlatokat huzamosabb ideig bemutatés és/vagy szobeli utasitas alapjan, kombinalt
mozgasformakkal is tudja végezni. A gimnasztikai alapformékat megfeleld litemtartassal vé-

gezze. A terapids jellegli tartasjavito as izomerdsitd gyakorlatokban legyen egytittmiikdodo.

8. évfolyam

Gimnasztikai alapformak:

Tartalom:
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Két, harom mozgaselem 0sszekapcsoldsa. Kartartasok és fogasok alkalmazasa.
Képességfejlesztd gyakorlatok, jatékos feladatok:

Tartalom:

Kuszas, maszas kiilonboz terjedelmii és nagysagt akadalyok kozott. Allorajt alkalmazésa,
versenyfutds 30-60 m-es tavon.

Labdéas gyakorlatok:

Tartalom:

Kislabdahajitas.

Labdavezetés lassu futas kozben iigyesebbik kézzel, akadalyok megkeriilése.

Sportjatékok elemei:

Tartalom:

Kosarlabda: atadasok allo helyzetben (kétkezes, mellso atadas)

Labdarugas: labdavezetés, labdakezelés.

Minimalis teljesitmény:

Iranyitas mellett alkalmazza a térbeli irdnyokat és viszonyfogalmakat. Igyekezzen betartani a
sportjatékok elemi szabalyait. A terapias jellegli tartasjavito és izomer6sitod gyakorlatokban

legyen egyiittm{ikodd.
"B" valtozat
Mozgasnevelés

2. évfolyam

Rendgyakorlatok, téri tajékozodas:

Tartalom:

Egyszerli utasitasokra adekvat cselekvések végrehajtasa (pl. il le, allj fel).
Alapmozgésok:

Tartalom:

Statikus helyzetek: alapallas, hason fekvés, hanyatt fekvés.

Jaras iitemtartas nélkiil, targyak megkeriilésével. Egyenstlyoz6 jaras vonalon.
Szokdelés trambulinon.

Alapvetd testhelyzetek, testrészekkel végezhetd szabad - €s kéziszergyakorlatok:
Tartalom Statikus helyzetek (lilés, allas, fekvés, guggolas) felvétele megfeleld élethelyzetek-
ben.

Dobasok, labdas gyakorlatok:

Tartalom:
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Al16 labda elragasa allé helyzetbdl.

Minimalis teljesitmény:

Miik6djon egylitt a mozgasnevelésen.

Fogadja el az egyénre szabott segitséget.

3. évfolyam

Rendgyakorlatok, téri tajékozodas:

Tartalom:

Segitséggel sorakozas, egyszerii alakzatok (kor, vonal, oszlop) kialakitasa.
Alapmozgésok:

Tartalom:

Futas: megallas, elindulas.

Statikus helyzetek. torokiilés, nyujtott iilés.

Lépcsdjaras fokonként felfelé kapaszkodassal, folyamatosan, lefel¢ utanlépéssel.
Maszas bordasfalon, fokonként utanlépéssel.

Szokdelés paros labbal talajon.

Alapvet0 testhelyzetek, testrészekkel végezhetd szabad - és kéziszergyakorlatok:
Tartalom:

Statikus helyzetek (iilés, allas, fekvés, guggolas) felvétele megfeleld élethelyzetekben.
Dobasok, labdas gyakorlatok:

Tartalom:

Labdaguritas tarsnak (oda - vissza) iil6 helyzetben.

Minimalis teljesitmény:

Mikodjon egyiitt a mozgasnevelésen.

Fogadja el az egyénre szabott segitséget.

4. évfolyam

Rendgyakorlatok, téri tajékozodas:

Tartalom:

A tanul6 helye a térben, tarsakhoz, targyakhoz viszonyitva (térérzékelés). Bal-és jobboldal el-
kiilonitése. (pl. mutatni a megfeleld iranyt)

Alapmozgésok:

Tartalom:

Jaras kozben akadalyok atlépése. Jaras emelkeddn és lejton.

Maszas bordasfalon fokonként utanlépés nélkiil.
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Szokdelések: ki - és beugras karikaba.

Lépcsdjaras fokonként folyamatosan, kapaszkodas nélkiil, lefelé utanlépéssel.
Alapvet0 testhelyzetek, testrészekkel végezhetd szabad - és kéziszergyakorlatok:
Tartalom:

Statikus helyzetek (iilés, allas, fekvés, guggolas) felvétele megfeleld €lethelyzetekben.
Dobasok, labdas gyakorlatok:

Tartalom:

Labda feldobasa levegébe. Az érkezd labda birtokba vétele.

Minimalis teljesitmény:

Miik6djon egylitt a mozgasnevelésen.

Fogadja el az egyénre szabott segitséget.

5. évfolyam

Rendgyakorlatok, téri tajékozodas:

Tartalom:

Utasitasra elhelyezkedés a tér adott pontjan (térérzékelés).

Alapmozgésok:

Tartalom:

Szokdelés paros labon folyamatosan.

Miszas bordasfalon egyik kéz és azonos oldalt 1ab elengedésével.
Egyensulyozo jaras padon.

Alapvetd testhelyzetek, testrészekkel végezhetd szabad - és kéziszergyakorlatok:
Tartalom:

Statikus helyzetek (iilés, allas, fekvés, guggolas) felvétele megfeleld €lethelyzetekben.
Dobasok, labdas gyakorlatok:

Tartalom:

Labda dobésa tarsnak.

Az érkezd labda birtokba vétele.

Minimalis teljesitmény:

Miikodjon egyiitt a mozgéasnevelésen.

Fogadja el az egyénre szabott segitséget.

6. évfolyam

Rendgyakorlatok, téri tajékozodas:

Tartalom:
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Testfordulatok megadott irdnyba.

Alapmozgasok:

Tartalom:

Egyenstlyozo jaras tornapadon kézben targgyal.

Maszas bordasfalon (le és fel) fokonként folyamatosan.

Jaras magas térd - és sarokemeléssel.

Lépcsdjaras kapaszkodas nélkiil folyamatosan, valtott labbal.

Alapveto testhelyzetek, testrészekkel végezhetd szabad - és kéziszergyakorlatok:
Tartalom:

Statikus helyzetek (iilés, allas, fekvés, guggolas) felvétele megfeleld élethelyzetekben.
Dobésok, labdas gyakorlatok:

Tartalom:

Labda f6ldhoz titogetése két kézzel. Az érkezd labda birtokba vétele.

Minimalis teljesitmény:

Miik6djon egylitt a mozgasnevelésen.

Fogadja el az egyénre szabott segitséget.

Testnevelés

7. éviolyam

Rendgyakorlatok, téri tajékozodas:
Tartalom:

Tornaszerek rendezése meghatarozott helyre.
Alapmozgasok:

Tartalom:

Egyenstlyozo jaras elére enyhén ferde padon.
Futas egyenletes iramban.

Alacsony targyakra fellépés, leugras.

Labdas gyakorlatok:

Tartalom:

Al16 labda célba rigasa.

Minimalis teljesitmény:

Miikddjon egyiitt a mozgéasnevelésen.

Fogadja el az egyénre szabott segitséget.

8. évfolyam
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Rendgyakorlatok, téri tajékozodas:

Tartalom:

Térérzékelés (helyzetvaltoztatas, testfordulat, rendezés).

Alapmozgas:

Tartalom:

Maszas bordasfalon (fel, le) egy fok kihagyasaval.

Egyensulyozo jaras eldre enyhén ferde padon kezében targgyal.

Labdas gyakorlatok:

Tartalom:

Labda célba dobésa.

Minimalis teljesitmény:

Miikodjon egyiitt a mozgasnevelésen.

Fogadja el az egyénre szabott segitséget.

Modszertani kiegészitések a tanterv felhasznalasahoz:

1. A gyermek képességszintjének megfeleld szimbolummal (targy, fotd, kép, szokép) eldre je-
lezziik a napirendjében, hogy a nap soran mikor lesz mozgasfoglalkozas.

2. Eldre jelezziik, hogy a mozgasfoglalkozas meddig tart, s ott milyen gyakorlatok lesznek.
Ennek lehetdségei:

- Kor elrendezésii akadalypalyat alakitunk ki, ahol egyértelmiiek a feladatok.

- A rendelkezésre 4ll6 teret jol elkiilontild helyszinekre osztjuk. A helyszineket megjeloljiik
szinekkel, betlikkel vagy szamokkal. Egy tablan jelezziik, hogy a foglalkozason melyik hely-
szinek szerepelnek, és azok milyen sorrendben kovetkeznek. Az elvégzett feladatok jele leke-
riil a tablarol, s igy lathatova valik, mennyi feladat van még hatra, azaz, meddig tart a foglal-
kozas.

- A torna rajzirasbol ismert "palcika figurdkkal" lerajzoljuk az egymas utan kovetkezo felada-
tokat.

- Leirjuk, hogy a foglalkozas soran milyen feladatokat kell végrehajtani.

- Valamilyen id6méro eszkozzel (homokora, tojasfozé ora, hagyomanyos 6ra) jelezziik elére a
foglalkozas id6tartamat.

3. A gyakorlatok ismétlésszamat is jelezziik, amit a kovetkezd modokon tehetiink:

- Annyi targyat (tornaeszkdzt, magasabb szinten zsetont vagy palcikat) tesziink a gyermek elé,

ahanyszor ismételnie kell a gyakorlatot.
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- A gyakorlatok ismétlésszamat hangosan szamolhatjuk, ha a gyermek kialakult szamfoga-
lommal rendelkezik.

- A gyakorlatok végét idomérd eszkoz jelzi.

4. Vizualis tdampontokkal segitjiik a gyermeket a foglalkozashoz sziikséges eszk6zok elrende-
zésében (pl. a padlon bejeloljiik az eszk6zok helyét). Ha sziikséges, a gyermekeket ravezetjiik,
hogy egy-egy gyakorlat elvégzése kozben hol a targyak, eszkdzok legpraktikusabb helye

5. Ha utanzas tjan nem sikeriil a feladatokat elsajatittatni, akkor a gyermekek mogé allva, ve-
likk egyiitt végezziik el a gyakorlatokat. Kés6bb esetleg elegendd lesz a mozdulat elinditasa,
mig végiil onalléan nem megy.

6. Ha a mozgastevékenység eleinte még nem 6rdom a gyermek szamara, sziikség lehet mas,
kiils6 motivaciora is, ami egyénenként valtozik.

7. A viselkedésproblémak miatt azoknal a gyermekeknél, akik mar tudjak kontrollalni visel-
kedéstiket, irott szempontban fogalmazzuk meg elvéarasainkat. A szempontok sikeres betarta-
saért kezdetben sziikség lehet kiilsd jutalomra is.

8. A mozgasfoglalkozas kereteinek kialakitasahoz, a gyermeklétszdm meghatarozasahoz a
kovetkezo teriileteken kell felmérést végezniink a pedagdgiai megfigyelés modszerével:

- a gyermek utanzasi képessége

- beszédértésének szintje

- frontalis iranyitas elfogadasa

- figyelem-koncentracio képessége mas gyermekek jelenlétében

- egylittmiikodési képesség felndttel, gyermekkel.

Lehetséges foglalkoztatasi formak:

- Ha a gyermek a felsorolt teriileteken, alacsony képességszinten all, a legmegfelelébb foglal-
koztatasi forma az egyéni helyzet, ahol egy pedagogus egyidejiileg egyetlen gyermekkel fog-
lalkozik.

- Ha a gyermek figyelme nem terelddik el konnyen, képes koncentralni méasok jelenlétében is,
akkor egyidejiileg tobb személy tartozkodhat a térben, de minden gyermekkel egyéni forma-
ban foglalkozik egy-egy pedagogus.

- Ha a gyermek képes valamilyen vizualis segitséggel dnalloan elvégezni begyakorolt torna-
sorat, egy térben harom-négy gyermeket is foglalkoztathat egyidejiileg egy pedagogus. Mia-
latt a pedagogus egy gyermeknek segitséget ad, a tobbiek onalloan folytatjak egyéni gyakor-

latsorukat.
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- Ha a gyermek képes utdnzasra, valamint magara vonatkoztatja a frontalis instrukciokat, ak-
kor legfeljebb 6t-hat gyermeket iranyithat egyidejiileg egy pedagogus.

Az eddig leirt foglalkoztatasi formak esetében olyan feladatokat tervezhetiink, amelyeket a
gyermek egyénileg végez, a tarsakkal valo egyiittmiikodés vagy eszkdzmegosztas nem sziik-
séges hozza.

- Ha a gyermek minden felmért teriileten megfeleld fejlettségi szinten all, akkor a foglalkozas-
ra paros gyakorlatokat, valamint a tarsakkal val6 kooperaciot is igénylod feladatokat is tervez-
hetiink.

- Szenzomotoros fejlesztés, gydgytestnevelés, uszas, lovas-terapia egyéni elbirdlas alapjan az
érintett gyermekeknek biztositando.

Javasolt a Lakatos Katalin 4ltal kidolgozott, NAT-kompatibilis alternativ testnevelés tanterv
masodik valtozatat felhasznalni az egyéni fejlesztésben.

A tantervben szerepl0 minimalis teljesitményeket a kdvetkez6 szempontokkal egészitjiik ki:

- A sériilés specidlis jellegébdl adodoan a szocidlis megértésre, dnismeretre vonatkozé elvara-
sok egyénre szabott redukéléasa sziikséges (pl. onfegyelem, feladattudat, csapatszellem, ver-
senyszellem, kezdeményezd magatartas, taktikai elemek alkalmazasa).

- Az 6ltozéssel, mosdassal, mellékhelyiségek hasznalataval kapcsolatos elvarasok az

Eletvitel tantirgy kovetelményeivel megegyeznek.

- 7-8. évfolyamon a tanult elemekbdl dsszeallitott (legfeljebb 5-10 perces id6tartamu) feladat-
sor levezetése varhato el a gyerekektdl, ezt megeldzden a mozgasfoglalkozéasokat kizardlag a

pedagodgus iranyitja.

Fejleszt6 programok

Tér-id6 szervezés

Az autista gyermekek fogyatékossagukbodl eredden korlatozottan képesek arra, hogy megta-
nuljanak térben, idében és szocialis kornyezetben tdjékozddni. Fejlesztésiik soran szamolni
kell azzal, hogy percepcids és szervezési készségeik sériiltek, problémaik vannak a nyelvi
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megértés terén, a sorrendiség felidézésében, sajat viselkedéslik megszervezésében, figyelmiik
Osszpontositasaban, személyes emlékeik felidézésében, stb. Eppen ezért a kornyezet kaotikus,
értelmezhetetlen és félelmetes lehet szamukra. A fogyatékossag kovetkezményeit 6nalléan
nem képesek kompenzalni, a kaotikusnak megélt kornyezethez nem tudnak alkalmazkodni.

A tér-ido szervezés tanitasanak célja a lehetd legnagyobb foku 6nallosag elérésének segitése
specialis eszkdzrendszer hasznélataval, amely elsOsorban a vizualis informacidatadas modsze-
rére tdmaszkodik.

A tér-ido szervezés, illetve a kornyezet adaptalasa a tanulo speciélis igényeihez, a fogyatékos
készséget potlo, protetikus jellegli kornyezet kialakitasa.

A tér-id6 szervezése az iskolai, illetve idealisan az otthoni, kollégiumi életben, a tanitas, fej-
lesztés teljes ideje alatt hasznalando, az dsszes tevékenység keretét adja. Szintje, tartalma,
formaja a tanulo fejlodését kovetve valtozik. Példaul:

- Az els6 évfolyam feladata a protetikus kornyezet hasznalatinak megtanitasa.

- A 9.-10. évfolyamon a munkara, munkahelyi kdrnyezetre valé felkészités keretében a
protetikus kornyezet egyes elemeit adaptalni kell, pl. zsebben, 6von hordhatd napirendi esz-

koz (naptar).

Feladatok:
a.) A specialis, részben egyénre szabott protetikus kornyezet és eszkdzrendszer tervezése, ki-
alakitasa.
b.) A specialis eszkozrendszer fejlesztése, bovitése a gyermek fejléddésével parhuzamosan.
c.) A gyermek biztonsagérzetének megalapozasa oly médon, hogy szamara jol érthetéen eldre
jelezziik az aktivitasokat.
d.) A viselkedésproblémak megeldzése.
e.) A zokkenOmentes, 6nallo tevékenységvaltas tanitasa.
f.)Valtozatos tevékenykedés kialakitasa.
g.)Az azonossaghoz val6 ragaszkodas csokkentése, a valtozasok elfogadtatasa.
h.)A tér és 1d0 szervezése nyujtson minden tanuld szdmara lathat6 és érthetd informaciot
- mit kell, illetve lehet csinalni
- hol torténnek az egyes tevékenységek
- mennyi ideig tartanak
- mi lesz a kovetkezd tevékenység

- hogyan kell egy tevékenységet elkezdeni, befejezni
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- szoképeket ismerd vagy olvasni tudd gyermekek szdmara a targyak nevét, bizonyos allando
informaciokat hordozo6 feliratok adnak tovabbi tdAmpontokat.

A protetikus kornyezet elemei:

A fenti kérdésekre a tér strukturalasaval, a napirenddel (tér-id6 strukturalasaval), folyamatéab-
rakkal, munkaszervezéssel, munkarenddel és egyéb vizualis informacidhordozokkal adhato
valasz.

A tér-id6 szervezése program a kovetkezo témakoroket foglalja magéba:

Napirend, napirendhasznalat

A napirend hasznalat tanitdsanak elengedhetetlen feltétele a tér strukturalésa, amely fizikailag
(pl. butorokkal) és vizudlisan (pl. képekkel, szinekkel) kijelolt egyértelmii helyszineket jelent.
Egyértelmi helyszineket kell kijel6lni az étkezéshez, a munkéhoz és tanulashoz, a szabadidd
eltoltéséhez, az onkiszolgalasi feladatokhoz. Sziikség lehet a vizualis és akusztikus illetve
egyéb zavaro6 ingerek minimalizalasara a gyermekek sziikségleteinek megfelelen.

A napirend tajékoztatja a gyermeket arrol, hogy mit és hol tegyen, valamint arr6l, hogy mi-
lyen sorrendben kovetkeznek az egyes tevékenységek. Az id6 mulésat és beosztasat lathatova
teszi.

Szamos egy¢b kiegészitd informaciot is tartalmazhat, példaul a tevékenységben

résztvevo személyek nevét, koriilményeket, feltételeket, alternativ lehetdségeket, a gyermek
igényeihez igazodva.

Egyénre szabott kialakitasakor és hasznalatdban a kovetkez0 szempontokat kell figyelembe
venni:

- A gyermek 4ltal biztosan érthetd szimbolumszinthez igazod6 forma kivalasztasa.

Ennek alapjan a napirend lehet targyas, képes és irott. Tdrgyas: a gyermek képességeitdl flig-
gben alkalmazhatdak az aktivitasokban hasznalt konkrét targyak, kisebb, de azonos funkcidju
targyak, targyak részei, metszetei. A tdrgyas napirend tanitdsanak alapfeltétele, hogy a gyer-
mek tudjon targyat targgyal egyeztetni. Képes: Fotok, rajzok, piktogramok a tevékenységek
nevének szoképével. A képes napirend hasznalata esetén meg kell gy6zddni arrdl, hogy a
gyermek targyat-képpel, képet képpel egyeztet. [rott:

Szoképek, feliratok. Alkalmazasakor meg kell gy6zddni arrol, hogy a gyermek az egyes akti-
vitasokat és leirt neviiket képes dsszekapcsolni. Olvasni tudd vagy bizonyos tanult szoképeket
teljes biztonsaggal felismerd gyermekeknél hasznalhato.

A gyermek szamara atlathato id6tartam beosztasa, eldre jelzése.

A napirend hossza ennek megfelelden a kovetkezOképpen alakulhat:

359



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, Fo tér 3.

- csak a soron kovetkez0 tevékenységet jelzi

- két egymast koveto aktivitast jelez elore

- néhany egymast kovetd aktivitas jelenik meg a napirenden

- a nap teljes programja eldre lathato

- heti idébeosztas készithetd

A napirend elhelyezése segitse az 6nall6 hasznalatot.

Ennek alapjan a napirend elhelyezése:

- fix (pl. falra rogzitett)

- mobil (pl. a képek fotdbalbumban vannak)

Tevékenységszervezes

- A tevékenységszervezes tanitdsakor a legfontosabb cél vizudlis segitséggel és informaciok-
kal helyettesiteni a tanari segitséget, potolni a hianyzo6 készségeket a lehetd legnagyobb 6nal-
16sag elérésének érdekében.

- A tevékenységek l1épéseit €s a 1épések sorrendjét targyak sorba rendezésével, folyamatab-
rakkal, folyamatleirassal segithetjiik felidézni. A folyamatabrak, leirdsok az egyes tanulok
igényeihez igazodnak és minden olyan informéciot tartalmaznak, mely az adott tevékenység
0nallo elvégzéséhez sziikséges.

- A munkaszervezés segit a tevékenységekhez sziikséges targyak, eszkozok elrendezésében.
Egyértelmiien megmutatja adott tevékenységen beliil, hogy milyen sorrendben és hogyan kell
elvégezni azt. A gyermek szamara egyértelmii, megfeleld szamu 1épésre bontja a feladatokat.
A munkaszervezés megkdnnyiti a tanuld szamara, hogy megtanulja €s elfogadja a dolgok val-
tozasat, amikor a kezdeti allapot megvaltoztatasaval kész munkadarab, befejezett feladat ké-
sziil.

- A munkarend jelzi, hogy meddig fog tartani egy napirendi tevékenység. Meghatarozza

a feladatok, aktivitdsok mennyiségét, elvégzésiik sorrendjét és rendjét (hogyan jut a gyermek
a feladatokhoz).

- A munkavégzés helyszine nem csak a munkaasztal lehet, hanem barmely teriilet, ahol 6nal-
16, szervezett munkavégzeés folyik. E helyszineken is érvényesiilnie kell a munkarendnek és a
munkaszervezesi szempontoknak.

A munkarend és munkaszervezés alkalmazasanak lehetdségét mutatjuk be az asztalnél végez-
het6 6nalldo munka, az Gin. "koédos munka" rendszerén keresztiil.

Munkarend

Megmutatja a tanulonak, hogyan jut hozza a feladathoz és mennyi ideig végzi azt.
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A munkarend rutinja az alabbi 1épésekben fejlédik:

- A pedagogus a munkaasztalnal egyesével adja a feladatot balrdl, és veszi el jobbrol.

- Az elvégzendo 2-3 feladat a munkaasztal bal oldalara van készitve, ahonnan a gyermek el-
veszi, elkésziti, majd jobbra, a kijeldlt helye teszi.

- Az elvégzendd 2-3 feladat a tanul6tdl balra, iildhelyzetben elérhetd polcon van, ahonnan
fentrdl lefelé elveszi, elkésziti, majd jobbra a kijeldlt helyre teszi.

- Az elvégzendo 2 - 3 feladat a munkaasztaltol 1-2 m-re 1évO polcon van. A tanulonak fel kell
allnia ahhoz, hogy a feladatot elvegye. A feladat dobozat a munkaasztalhoz viszi, elkésziti,
majd jobbra, a kijelolt helyre leteszi. Ezt a miiveletsort addig végzi, amig a polcrodl el nem
fogynak a dobozok.

- Az elvégzend? 2 - 3 feladat a munkaasztaltdl 1-2 m-re 1év6 polcon van, melyen csak az ¢
feladatai talalhatok. A feladatokat jelkartya-parok segitségével veszi el a polcrol, amelyek
egyik parja az adott feladat dobozéan van, a masik pedig a tanuld asztalara, vagy az asztal mel-
letti falra van készitve. A tanul6 egyesével viszi a kartydit a polchoz, megkeresi azt a dobozt,
amelyen a kartya parja van, a kezében 1évét a polcra illeszti, a dobozt az asztaldhoz viszi, ahol
elkésziti a feladatot. A feladat befejezése utan a dobozt visszaviszi a helyére.

- A miiveletsor ugyanaz, mint az 5. pontban, de a tanul6 a feladatokat egy tavolabbi polcrol
veszi el, ahol a sajatjain kiviil még néhany, a csoportban hasznalt feladat is megtalalhato.

- A milveletsor ugyanaz, mint az 5. pontban, de a tanul6 a feladatokat egy tavolabbi polcrol
veszi el, ahol a sajatjain kiviil a csoportban hasznalt 6sszes feladat megtalalhato.
Munkaszervezés

Megmutatja a tanulonak, hogy milyen miiveleti sorrendben kell elvégeznie a feladatot.

A feladatokat egyenként dobozokban tartjuk. A dobozokban a kdvetkezéképpen szervezett
feladatok talalhatok:

- A doboz két rekeszre van osztva. A bal oldali rekeszbdl a jobboldaliba kell helyezni a fel-
adattipusnak megfelelden az eszkozoket. A doboz elhelyezését segiti a doboz aljanak bal ol-
dalan, illetve az asztalon elhelyezett tépdzar.

- A dobozban 3 vagy tobb rekesz van. Az ilyen tipusu szervezés haszndlhato szortirozés, sze-
relés, egyeztetés (targy targgyal, targy képpel, kép képpel, szin, forma, nagysag, anyagi min6-
ség, szag, suly, hangerd, izek, stb. szerint), csomagolds, irodai munka feladatainak elvégzése-
kor. A tanulo a feladatokat targyas vagy képes utasitassal is végezheti.

- Alaplapos szervezés: Az eszk6z0k a dobozban, a feladat tipusanak megfelelden lépésekre

bontva, kiilon talkdkban (zacskokban, boritékokban, stb.) talalhatok. A dobozban van a mun-
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kaszervezést segitd alaplap, melyre forma, szin vagy szam szerinti egyeztetéssel helyezhetok
el a talkak, ezek segitségével helyes sorrendben végezheto el a feladat.

Az alaplap elhelyezését az asztalon tépdzar vagy jelzés segitheti.

A "koédos munka" tényezoi

Feladatok szama

A feladatok szama 1-t61 5 - 6 feladatig emelkedhet. A rutin megszerzésének idején 3-4 felada-
tot adunk a tanulonak, majd a munkavégzésre fordithato id6 és a feladatok nehézségi fokanak
fliggvényében hatdrozzuk meg a feladatok szamat.

Amikor a gyereknek mar nem okoz nehézséget a feladatvaltas, illetve kitartéan, folyamatosan
képes dolgozni, lehetdségiink van arra, hogy egyetlen, a munkaidé egészét kitoltd feladatot
adjunk.

Feladatvaltas

A tanul6 az asztal bal oldalara készitett feladatot (amelyet a pedagdgus, vagy 6 maga készit
oda az asztalara) elkésziti, majd jobbra, a kijeldlt helyre teszi, illetve visszaviszi a polcra,
ahonnan elhozta. Addig ismétli ezt a folyamatot, amig a feladat dobozai, illetve a jelkartyék el
nem fogynak az asztalarol.

Feladatvégzés id6tartama

Az 1. évfolyamban egy iilésben 5-6 perc lehet, majd az évek soran eljuthatunk a 45 percig tar-
to folyamatos munkavégzéshez.

Feladatok tipusai

A gyermeknek az intellektudlis szintjének és a finommotoros készségének megfeleld feladat-
tipusok adandok.

Egyeztetés: targyas, képes, funkcio szerinti.

Szortirozas: kiilonb6z6 szempontok szerinti valogatas.

Szerelés: konstrualas.

Csomagolas: kiilonboz6 csomagolastechnikak

Irodai munka: eszkdzhasznalat, munkafolyamat.

Sorrendbe rakas: targyaknak, események képeinek adott szempont szerinti sorrendbe rakasa.
A feladatvégzés soran elkovetett hibak

A munkavégzés sordn ejtett hibakat azonnal korrigaltatnunk kell a tanulokkal, hogy elkeriiljiik
a hibas megoldasok rogziilését.

A munkavégzés kozbeni viselkedés
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A tanul6 a helyén iilve csendben, kizarélag a feladatara figyelve, a munkaszervezésnek meg-
feleléen dolgozik. Sziikség esetén segitséget kér, jelzi, ha elkésziilt.

C¢l, hogy a felsorolt tényezok legalabb egyike mérhetden fejlodjon. Vigye munkaasztaldhoz a
feladatait, kitartoan, minél kevesebb hibaval dolgozzon. Kiilonb6zd tipusu feladatokat 6nallo
feladatvaltassal, balrol jobbra dolgozva, alaplap és/vagy egyéb vizualis segitség hasznalataval

készitsen el.

"Babzsak"

A "babzsak" jatékos szocialis-kommunikacios fejlesztd program, mely elnevezését az ismert
eszkozrol kapta. Csoportos foglalkozas, amely atmeneti helyet foglal el az egyéni fejlesztés és
a klasszikus frontalis tanitasi szituacio illetve a természetes €lethelyzetek kozott. A "babzsak"
helyzetben tanultak tehat elsdsorban a kiilonb6zd tarsas helyzetekben valo részvételt alapoz-
zak meg.

A program tanitdsanak célja, hogy a hianyz6 vagy fogyatékos szocialis és kommunikacios
készségeket potolja, a formalizalt szituacid, struktira, szabalyok alkalmazaséaval és a babzsak
eszkoz haszndlatanak segitségével.

Védett, biztonsagosnak megélt, jol atlathato, érthetd kornyezetet €s €lvezetes, jatékos helyze-
tet biztosit a hatékony tanulashoz.

A babzsak, mint eszkdz szerepe a szocialis €s kommunikacids készségek koziil a hianyzo kol-
csOndsség, a szerepcsere targyi, érzékelhetd/megfoghatd megjelenitése:

- a hallgat6-besz¢€l6 szerep valtakozéasanak,

- a figyelem-fokusz valtakozasanak,

- a szemkontaktus és szerepcsere Osszekapcsolasanak,

- a szocialis interakci6 kezdetének jelolése tanar és tanulo kozott, stb.

A babzsdk hasznalatara az interakciok szabalyozéasaban a fejlesztés elején mindenképpen
sziikség van, majd a készségek fejlodésével parhuzamosan térekedni kell az eszkdz elhagya-
sara, hogy a tanultakat egyre természetesebben, mindennapi élethelyzetekben alkalmazzék a
tanulok. Az eszkdz haszndlata a "B" véltozat szerint halad6 tanuldk esetében illetve az ala-
csonyabb évfolyamokon altalaban nem hagyhato el.

Fejlesztési feladatok

1.) Alapvet6 szocidlis-kommunikacios €s kognitiv készségek fejlesztése:

- figyelem,

- varakozas,
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- sorrakertilés kivarasa,

- testi kozelség, testkontaktus elviselése

- k6z06s targyra iranyitott figyelem,

- preverbalis készségek: szemkontaktus és mutatas haszndlata a szocialis kommunikacidban,
- a kommunikacios eszk6zok (beszéd, metakommunikacio, alternativ kommunikécio) funkci-
onalis hasznalatanak tanitasa,

- a csoportos aktivitasban val6 részvétel szabalyainak tanitasa, a csoportba tartozas megértése
a tanulo sajat szintjén.

2.) Komplex, magasabb szintii szocidlis-kommunikécios és kognitiv készségek fejlesztése:

- a tantargyakban és mas programok keretében tanitott készségek, ismeretek altalanositasa,
ismétlése, szinten tartasa,

- utanzas tanitasa,

- figyelem a beszédpartnerekre,

- O0nmagarol és masokrol valo ismeretek tanitdsa,

- informécio és tapasztalatcsere tanitasa,

- szocialis megértés, a "tudattedriaval" kapcsolatos készségek fejlesztése,

- a metakommunikécio megértésének fejlesztése,

- kritika és Onkritika,

- Onkontroll, sajat viselkedés szabalyozasanak tanitasa,

- a tanult szabalyok altalanositasa stb.

Tréning-helyzet

- Allandé helyszinen, félkorben elhelyezkedve, szényegen vagy székeken iilve zajlik a foglal-
kozés. A "jatékvezetd", aki eleinte tanar, de késébb lehet tanuld is, szemben iil a résztvevok-
kel.

- A résztvevOk: maximum 5-8 tanuld, min€l homogénebb kognitiv és egyéb készségszinten.
Jatékvezetdk és segitdk (szamuk a csoport szintjétdl, a tanulok szamatol és attol fligg, hogy a
program melyik szakaszaban vannak).

- A foglalkozasok rendszerint 15-30 percig tartanak, a résztvevok képességeitdl fliggden.

- A foglalkozdsok menetét merev szabalyok hatarozzak meg, melyek a tanulok szamara a
helyzet megértését, a kiszdmithatosagot teszik lehetévé. A szabalyok pontosan meghatarozzak
az Osszes résztvevotdl elvart viselkedéseket, cselekvéseket, a viselkedés kovetkezményeit, a
feladatot és végrehajtasdnak modjat, idotartamat, az egyes tanulok képességeinek megfeleléen

differencialva, az események sorrendjét, az egyéni értékelés szabalyait.
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Eszkozigény

- Annyi babzsék, ahdny résztvevo van.

- A feladatokhoz sziikséges eszkozok, pl. képek, targyak.

- Egyéni emlékeztetd kartyak, melyeken viselkedési szabalyok vannak az 6nkontroll segitésé-
hez.

- Egyéni jutalmazasi rendszerhez sziikséges eszkdzok (amennyiben sziikség van erre).

A program felépitése

A program moduldris, a feladatokat a csoport tanuldinak sziikségleteihez alkalmazkodva kell
Osszeallitani az el6z06 foglalkozasokra, a napi aktualitasokra és a tantargyakban tanultakra
épitve. Az egyes feladattipusok bdvithetdek vagy egyszeriisithetdek az egyes tanulok képes-
ségeinek megfelelden. A program moddot ad a differencidlasra csoporton beliil €s tanulocso-
portok kozott egyarant.

Modul mintak

- "Targyletakards": A jatékvezetd a gyermekek elé olyan haszndlati tdrgyakat helyez, melyek
nevét ismerik, €s ki tudjak mondani. A megnevezés utan kérdések és valaszok kovetkez-
nek.(pl. Mi van a ceruza ¢€s a radir kozott?) Rovid gyakorlas utan a jatékvezetd letakarja a tar-
gyakat, majd kérdéseket tesz fel a targyakrol. A jatékosoknak figyelni kell egymas vélaszait
is, valamint azt, hogy mikor keriilnek sorra. Amennyiben valaki hibazik, a tarsai korrigaljak.
A feladat alkalmas a nyelvi megértés és beszédhasznalat, a figyelem és emlékezet fejlesztésé-
re, a tanulokat egymasra vald odafigyelésre készteti. A jo €s rossz valaszok kapcsan tanari
kérdések segitségével gyakoroltathatod értékelés, onértékelés.

- "Uzenetatadas": A tanulok lehajtjék a fejiiket, a jatékvezetd megérinti az elsd jatékos vallat
¢és valamilyen mozdulatsort mutat neki. A jatékos a mozdulatot utanozza, majd m tovabb adja
a kovetkezod jatékosnak. A feladat teljesitésekor a tanulok tapasztalatot szereznek az informa-
ci0 birtoklasrol €s tovabbadasrol. A feladat gyakorlasa fejlodik a figyelem €s utanzas képes-
sége, a metakommunikécids eszkdzok értése €s hasznalata.

- "Dobalos": Az a gyermek kap babzsékot, aki a jatékvezetd szemébe néz. Amikor mar min-
den gyermek sorrakeriilt, a jatékvezetd jellemzd tulajdonsdgokat mond egy-egy gyermekrol,
¢s aki magara ismer, visszadobja az eszkdzt a jatékvezetonek.

A feladat alkalmas a preverbalis készségek, szemkontaktus, a motoros készségek, az Snmaga-
rol valo tudas, a figyelem fejlesztésére. Szamos valtozat €s nehézségi fokozat képzelhetd el az

alaphelyzet varialasaval.
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- "Mesélos": A jatékvezeto kijeloli a meséldt, megadja a témat €s szempontokkal segiti a tanu-
16t. pl: Meséld el, mit csinaltal ma attol kezdve, hogy felébredtél! Beszélj arrol, hogy kivel
jottél az iskoldba, kikkel talalkoztal, milyen feladataid voltak idaig stb.

Addig beszélj, amig a homokora lepereg! A torténet elhangzasa utan a tanuldk kérdezhetnek
tarsuktodl, az uj informaciora vonatkozé kérdéseket és adekvat valaszokat a jatékvezeto jutal-
mazza. A jaték végén a jatékvezetod értékeli a meséld teljesitményét.

A feladat csak az "A" valtozat szerint halado tanuloknak ajanlott, a felsébb évfolyamokon.

A jaték soran fejlodhet a figyelem, emlékezet, 6nismeret, kommunikacids és szocidlis készsé-
gek, valamint annak képessége, hogy a sajat élményt idorendben és 0sszefiiggden idézze fel a
tanuld, gyakorolhat6 az informaciok cseréje stb.

A felsoroltakon kiviil gyakorlatilag végtelen szamu feladat tervezhetd, a fentiek csupan pél-

déul szolgalnak.

Tarsas viselkedés fejlesztése

A ,,Tarsas viselkedés fejlesztése” program azoknak a csoportos foglalkozasoknak a gylijtemé-
nye, melyeket az Autizmus Kutatocsoport Altalanos Iskolajaban szerveztek az elmilt évek-
ben. Egy fejlesztd programban valo leirasukat az teszi indokolttd, hogy cél és feladatrendsze-
riik, valamint tervezésiik modja csaknem azonos. Természetesen a felsorolt fejlesztési felada-
tok nem egyforman hangstlyosak az egyes foglalkozastipusokban.

A foglalkozasok tartalma elsdsorban a tantargyi tantervekbdl szarmazik.

A kovetkezd csoportos foglalkozasok megszervezése ajanlott:

1. Kozos jaték

2. Kozos tanulas

3. Kozos kézimunka

4. Unnepek

A felsorolt csoportos foglalkozasok egymastol fiiggetleniil, illetve parhuzamosan is szervez-
hetdk az egyes gyermekek, ill. tanuldcsoportok sziikségleteinek megfelelden.

A program a ,,Babzsdk” fejlesztd programhoz hasonloan a tarsas helyzetekben valo részvételt
alapozza meg, ezért cél-és feladatrendszeriik csaknem azonos.

A program célja, hogy elOsegitse a tarsas helyzetek gyakorlasat, a részvétel szabalyainak
megtanulasat, mivel az autizmussal €16 gyermekek spontdn nem, vagy nem megfeleléen

vesznek részt azokban.

366



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, Fo tér 3.

A fejlesztés soran a tarsas helyzetek szabalyos sémat kovetnek, igy érthetdvé és élvezhetové
valnak a résztvevOk szamadra.

A program feladata, hogy az egyes tanuldkat egyéni képességeikhez mérten a lehetd legma-
gasabb szintre juttassa el a csoportos helyzetekben valo részvétel terén.

A csoportos helyzetek alaptipusai (nehézségi sorrendben):

1. A csoport tagjai egy térben tartdzkodnak

2. A csoport tagjai egy térben, azonos aktivitast végeznek, de sajat eszkdz-készlettel

3. A csoport tagjai egy térben, azonos aktivitast végeznek és megosztoznak az eszkdzokon
4. A csoport tagjai egylitt dolgoznak, jatszanak azonos eszkozzel, varakozniuk kell a sorra ke-
rilésre

5. A csoport tagjai versengenek egymassal az adott aktivitdsban

6. A csoport tagjai egyiittmiikodnek (kooperalnak) valamely ko6zos cél érdekében

A felsorolt csoportos helyzetek soran a kévetkezo képességek egyénre szabott fejlesztésére
nyilik lehetdség:

- testi kozelség elviselése

- a figyelem fejlesztése

- a varakozasra valo képesség fejlesztése

- sorra kertilés kivarasa

- k6z0s targyra irdnyitott figyelem fejlesztése

- a kommunikacios eszk6zok (beszéd, metakommunikacio, alternativ kommunikacio) funkci-
onalis hasznélatanak tanitasa

- szocidlis rutinok tanitasa

- a csoportos aktivitdsban valo részvétel szabalyainak tanitdsa, a csoportba tartozas megértése
a tanul6 sajat szintjén

- egylittmiikodés valamilyen k6zos cél elérése érdekében

- a tantargyakban, és mas programok keretében tanitott készségek, ismeretek altalanositasa,
ismétlése, szinten tartasa

- figyelem a partnerekre

- szerepcsere

- frontalis utasitasok megértésének fejlesztése

- énkép és Onismeret fejlesztése

- mas személyekrdl valo tudas boviilése

- a metakommunikécié megértésének fejlesztése
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- Onkontroll, sajat viselkedés szabalyozasanak tanitasa

- 0sztozas az eszk6zokon

A foglalkozasok tervezése, szervezése:

A csoportos foglalkozéasok tervezésének, megszervezésének legfontosabb eldfeltétele, hogy a
pedagdgus gyermekenként elére ismerje a kovetkezo tényezdket:

- Mennyi ideig képes a gyermek részt venni az adott foglalkozason.

- Milyen létszamu csoporttal képes egyiitt dolgozni, kik azok a tarsak, akiket toleral.

- Sziikséges-e, €s ha igen, milyen vizualis segitség teszi lehetové az 6nallo részvételt.

- Motivalt-e a gyermek a részvételre, ill. kiils6 jutalmakkal érdekelté teheté-e a foglalkozason
val6 részvételben.

- A kommunikéci6 hasznalat és megértés milyen szinvonala varhato el a gyermektdl.

- Milyenek a gyermek finommotoros és kognitiv képességei.

- Hol tart a gyermek az egyes tantargyak tananyagaban.

- Melyek a szocidlis-kommunikacios készségek terén meghatarozott aktualis, rovidtava célki-
tlizések.

- Melyek a viselkedés-problémak megelozésének, kezelésének aktualis technikai.

- Van-e a gyermek szamara szorongast okozo eleme az adott csoportos foglalkozasnak.

A fenti kérdések szadmbavétele utan a pedagdgusok mar 6ssze tudjak allitani a csoportokat
homogenitasra torekedve.

A foglalkozasok vezetdjén kiviil kelld szamu feln6tt segitd jelenléte is sziikséges lehet.

Az egyes csoportos foglalkozasok jellemzoi

Kozos jaték

A koz0s jaték megszervezesére akkor kertilhet sor, ha legalabb két tanuld képes arra, hogy a
jatékszabalynak megfeleléen vegyen részt ugyanabban az egyszerii tarsasjatékban. A részvé-
tel szocialis-kommunikécios, kognitiv és motoros feltételei egyéni fejlesztés keretében megte-
remthetdk. A tandrok szerepe a jaték soran lehet modell vagy segito.

A tavlati cél az, hogy fokozatosan kivonodjanak a jatékbol a felndttek, €s a kozos jaték spon-
tan valasztott szabadidos aktivitassa valjon a tanuloknal.

A fejlesztési feladatok koziil a sorra keriilés kivardsa, a megszolitas, a szerepcsere, figyelem a

partnerre, dnkontroll (pl. vesztés esetén), szabalytart6 viselkedés emelenddk ki.

Ajanlott jatékok:
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Képes lottd

Memoria-jaték

Szin, formaegyeztetd jatékok

Domin6

Egyszerli dobdkockas jatékok

Ki nevet a végén

Autos, szam stb. gyermekek szamara készitett kartyajatékok
Sakk

Kérdezd meg, ki az!

Ko6z6s tanulas

A foglalkozas megszervezése rendkiviil fontos azon tanuldok esetében, akiknél felmeriil az in-
tegracio lehetdsége, mert igy gyakorolhatjak a tanorai viselkedés legfontosabb szabalyait. A
specialis csoportban marad6 gyermekeknél tobbek kozott a tanultak altaldnositasa és a sza-
balytart6 viselkedés kialakitdsa miatt hasznos a kdzos tanulas. Az alaphelyzet a klasszikus
frontalis osztalytermi helyzethez hasonlit, de 11j ismeretek tanitasara nem kertil sor. A k6zds
tanulast vezetd tanar (begyakorlott csoportnal lehet a vezetd gyermek is) minden esetben fron-
talis instrukciokat alkalmaz, az értelmezésben sziikség esetén egy masik tanar segit. A felada-
tok kapcsolodhatnak adott tantargyhoz, és/vagy a mindennapi élményekhez, torténésekhez.

A fejlesztési feladatok koziil a figyelem, sorra keriilés kivarasa, frontalis utasitasok kovetése,
onkontroll, viselkedés-szabalyozas, sajat teljesitmény értékelése, 6sszehasonlitasa a tarsak tel-
jesitményével, megfeleld szocialis rutinok gyakorlésa, szabalytartd viselkedés, a tantargyak
keretében tanitott készségek, ismeretek altaldnositasa, ismétlése, szinten tartasa, kdzos targyra
iranyitott figyelem fejlesztése, a kommunikacios eszkdzok (beszéd, metakommunikécio, al-
ternativ kommunikacio) funkcionélis hasznalatdnak tanitisa, informécié megtartasa €s meg-
osztasa emelenddk ki.

A kozds tanulas soran ajanlott feladattipusok:

Allitasok igazsagtartalmanak megitélése

Hidnyos szavak, mondatok befejezése

Talalos kérdések, rejtvények

Fejszdmolas

Tollbamondas

Kérdések mindennapi eseményekkel vagy konkrét programokkal kapcsolatban

369



Fé téri Altalanos Iskola
5540 Szarvas, Fo tér 3.

Csoportositasok kiilonboz6 szempontok szerint

Jellemz6 tulajdonsagok gytjtése targyakrol, személyekrdl stb.

Ko6z6s kézimunka

A koz6s kézimunka foglalkozas soran a csoport készithet egy kozos munkadarabot, vagy azo-
nos instrukciok alapjan ki-ki sajat feladatan dolgozhat. A foglalkozés témaja kapcsolodhat ak-
tualis ¢lményekhez, eseményekhez, iinnepekhez, késziilhet hasznalati targy vagy ajandék stb.,
de 11 technika tanuldsa nem lehet cél. A foglalkozast egy tanar vezeti, kell6 szamu segit6 fel-
ndtt bevonasaval.

A fejlesztési feladatok koziil a figyelem, egyiittmlikodés a kozos cél érdekében, frontalis utasi-
tasok kovetése, onkontroll, megfeleld szocialis rutinok gyakorlasa (pl. kérem szépen, kdszo-
ndm), osztozas eszk0zokon, szabalytartd viselkedés, kozos targyra iranyitott figyelem fejlesz-
tése, a kommunikacios eszkozok (beszéd, metakommunikacio, alternativ kommunikacio)

funkcionalis hasznalatanak tanitasa emelend6k ki.

Unnepek

Az iinnepek kozill a sziiletés-€s névnapokkal kapcsolatos események valnak leghamarabb ért-
hetévé a gyermekek szamara, a szimbolikusabb jelentések megértését kivano tarsadalmi iin-
nepek gyakran nagyon mechanikusan, formalisan kozelithetok csak meg. Az tinnepek eléké-
szitése nagy koriiltekintést kovetel a tanaroktdl, mert szamos olyan mozzanatot tartalmaznak,
melyek szokatlanok, esetleg ijesztoek lehetnek a gyermekek szamara. Az el6készités legfon-
tosabb eleme a gyermekek felkészitése a valtozasokra, kiilonlegességekre, szokatlan targyak-
ra, ismeretlen személyekre. A kozos linneplés eldtt rendkiviil fontos az iddtartam €s az ese-
mények pontos forgatokonyvének, valamint a viselkedésproblémak megelézésének megterve-
zése, mert a kiilonleges események nagyon nehezek lehetnek egyes tanuloknak.

A fejlesztési feladatok mindegyike megjelenik az iinnepek kapcsan. A személyes iinnepek nagy

eldnye, hogy megkdveteli masok szempontjainak figyelembe vételét.
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9. Az otthoni felkésziiléshez eloirt feladatok meghatarozasanak elvei, korla-

tai

Az otthoni felkésziilés (irasbeli és szobeli), hazi feladatok meghatarozasanak elvei és

korlatai

e Hétkdznap szobeli €s irasbeli hazi feladat adhato
1-4. évfolyam
— Mennyisége: kotelezden tantargyanként egy-egy feladat, szorgalmi, dnkéntes
megoldasra tobb is lehetséges.
— Mindsége: gyakorld, az alapkészségeket elmélyitd, motivald, érdekes, lehetd-
leg wjszert feladatok.
e Hétvégeén, szlinidok eldtt:
— minimalis gyakorld, alapkészségeket elmélyitd irasbeli.
o Hétkozben szobeli és irasbeli hazi feladat adhato
5-8. évfolyam
— [lrasbeli: figyelembe kell venni a tanuldk terhelhetéségét, a méasnapra torténd
felkésziilés koriilményeit, a gyermek rendelkezésre allé szabadidét €s azt, hogy
hany elméleti orara kell felkésziilnie masnapra.
— 1-2 feladat adhato tantargyanként, gyakorlas, elmélyités céllal, amely a tanorai
anyaghoz kapcsolodik.
— Szobeli: a tanitasi oran tanult 0j ismeretek elmélyitését célozzak, dsszefoglalas
utan a témakorbe tartozo tananyagok gyakorlasa, elmélyitése.
e Hétvégen:
— minimalis, 1-1 irasbeli hazi feladat adhato, szobeli hazi feladat csak akkor, ha a

heti kevés 6raszam miatt 6rarendi okokbdl a hétvége egy-egy o6ra kozé esik.

9. Javitovizsga, osztalyozovizsga

A javitovizsga kovetelményeit a szaktanar a helyi tantervben alapkovetelményként eldirt, a
tanmenetében minimumszintként megjeldlt anyagrészbol, személyre szabottan adja ki, amit a

tanul6 a bizonyitvannyal egyiitt kap meg.
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Az osztalyozdvizsgara késziild tanuloval folyamatosan konzultal a pedagogus, a kovetelmény

a tanul6 egyéni képességeihez igazodik.

F) ZARO FEJEZET

Pedagogiai Programunk hatalya, hatalyba lépése, feliilvizsgalatanak rendje

A Pedagogiai- Programunk hatélya, hatalyba l1épése, feliilvizsgalatanak rendje a F6 téri Alta-
lanos Iskola Pedagdgiai Programja — az intézmény tobbi alapdokumentuméhoz hasonloan —

nyilvanos. Ez alapjan napkozben 8-16 ora kozott megtekinthetd az igazgato irodajaban.

A tantestiilet a Pedagdgiai- Programot folyamatosan figyelemmel kiséri. A program moédosi-
tasara irasban javaslatot tehet az iskola igazgatdja, neveldtestiilete, nevel0k szakmai munka-
kozossége, iskolaszEk, sziilé1 munkakdzosség, fenntarto.

Az intézmény ezen Pedagogiai Program alapjan végzi nevel6-oktatd munkajat.
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A Program aktualizalasa, modositasa sziikség szerint a jogszabalyi valtozasoknak, javaslatok-

nak megfelelen torténik.

Szarvas, 2023. augusztus 31.

Rejté Csaba

igazgato
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EFOP-3.1.5-16-2016-00001 2



1. Alapadataink

OM azonosito

028425 Feladatellatasi hely sorszama | 008

Feladatellatasi hely neve

F6 téri Altalanos Iskola

Feladatellatasi hely cime

5540 Szarvas, Fo6 tér 3.

POK azonosito pbcs
FEH azonosité 1028425008
ILMT szolgaltatasi csomag megnevezése Belépo+

2. Kozéptavu intézményfejlesztésunk iranyultsaga, melyek mar a belss kompetenciatarokon beliil nem megoldhatok.

Feladatellatasi helylink szamara a jog-
szabalyi megfelel6ség és a méltanyos

oktatasszervezés, korai iskolaelhagyas
teruleteit érintd legnagyobb kihivas

Erételjes szelekciés mechanizmusok mérséklése, mely nem megoldhaté sajat kompetenciaha-
tarokon bell.

A varosban egyetlen allami fenntartasu iskola révén halmozottan vannak jelen a hatranyos hely-
zetl, szocidlisan veszélyeztetett, tanulasi, magatartasi problémakkal kiizdé tanuldk, akiknél az
otthoni motivacio teljes hidnya vezet el ahhoz, hogy lemorzsolddassal veszélyeztetetté valjanak.

Feladatellatasi helylink altal kitiizott, a
legnagyobb kihivasra fokuszalé kulcs-
fontossagu intézményfejlesztési tevé-
kenységek megnevezése

A tovabbtanulasi, lemorzsolddasi, hianyzasi és kompetenciamutatdk javitasa, melynek biztosi-
téka lehet az erételjes szelekciot enyhitdé varosi szinten meghozott deszegregacios intézkedés,
a humaneréforras fejlesztése, az dvoda-iskola atmenet erésitése. A szlilékkel vald olyan tipusu
kapcsolat kialakitdsa és majd annak megerésitése, amiben a szlléket is érzékenyiteni tudjuk a
tanulas, a tudas fontossaga irant.

Feladatellatasi helyiink jovéképe, me-
lyet a kulcsfontossagu intézményfej-
lesztési tevékenységek megvalésitasa-
val kivanunk elérni

Mivel iskolank tanuloi 6sszetétele valdszinlleg mar nem fog megvaltozni, ezekkel a gyerekekkel
és szlleikkel kell elérnliink azt, hogy érték legyen szamukra a tudas. Az iskolai motivacionak na-
gyon nagy szerepe van ennek elérésében, igy pedagdgusaink naprél-napra megujulva egyre
valtozatosabb moadszerekkel igyekeznek felkelteni és fenntartani az érdekl6dést.
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3. Rovid és kozéptavu Intézményi Komplex Cselekvési Terviink

Intézkedési A tevékeny- Hatarid6-
Tervben Intézmé . - Tamo- . . séget alata- | A tevékeny- | litemezés
. . . ntézményfejlesztési te- A tevékenység . . ez ’
rogzitett fej- |  pep celkitiizése | vékenység meghataro- | 92O | megvalssitasa. | Maszto pro- | ségtél elvart
lesztési te- yseg meg ILMT gva‘osiiasa duktumok | eredmények,
» zasa ban résztvevék < ;
riilet meg- PR elem megnevezé- mutaték I Il.
nevezése se
1. ILMT in- Az ILMT intéz- | Havi értekezletek a mik- 3.1.a Mikrocsoport emlékezteté | Hatékonyabb X X
tézményi ko- | ményfejlesztést rocsoport tagok és téma- 2.2d munkavégzes
ordinaciéo mi- | koordinaldé Mikro- | t6l figgéen mas vezetdk
kodtetése csoport  tovabbi, | (DOK, munkakozdsség
havi szintli mikod- | vezetdk) részvételével.
tetése.
A tantestllet rendszeres Igazgatod, Tantes- | feliegyzések | A nevelbtes- | x X
tajékoztatasa, bevonasa tllet tulet tagjai el-
a feladatok megvaldsita- kotelezetteb-
saba. bé valnak
Kapcsolattartas a halozati Munkacsoport- emlékeztet6 | JO gyakorla- | X X
munkacsoport tagjaival. tagok tok megosz-
tasa
2. A tanuloi Az intézményi jel- | Egyuttmikodés a Csa- 21.a lgazgato, osztaly- | feljegyzés, korai problé-| X X
lemorzsolo- z6rendszer adatai- | ladsegitével, Roma On- fénokok,  szak- | szikség ese- | mafelderités
das megelé- | nak havi szintl | kormanyzattal, Tanoda- emberek tén esetjelz6
zését szolga- | vizsgalata, az | val, Iskolai szocialis segi-
16 intézményi | adatvaltozasok tével, Gyamhivatallal.
jelzérendszer | nyomon kovetése | Esetmegbeszélések a
mikddésének | az igazolatlan hi- | szukséges  szakember,
fejlesztése anyzasok okainak | partner bevonasaval.
és hatterének felta-
rasa céljabal. havi, szilkség esetén
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Intézkedési A tevékeny- Hatarid6-
Tervben Intézménvfeilesztési t Tamo- A tevék . séget alata- | A tevékeny- | litemezés
rogzitett fej- A FEH célkitiizé ntezmenylejlesztesi te- gatott eVEKENYSed | maszté pro- | ségtodl elvart
lesztési te- célkitiizése vekenyseg’meghataro- ILMT megv'alosnas"a- duktumok | eredmények
s zasa ban résztvevok , AN
rillet meg- PR elem megnevezé- mutatok 1 Il
nevezése se
eseti megbeszélések
Erésiteni az osz-
talyfénokok és az
osztalyban tanitd
szaktanarok
egyuttmakodeset | a, osatalyfonckok és az osztalyfénokok | feliegyzés | okok tisztaza- | X | X
osztalyban tanitd szakta- és az osztalyban sa, megolda-
narok egyuttmikodése az tanitd szaktana- sok keresése
okfeltaras és a megolda- rok
sok egyeztetése céljabdl
Az osztalyfénodk-szil6é pedagogus, szuld | feliegyzés problémak X X
napi/heti  kapcsolattarta- megelbzése
sa.
3. AFEH jog- Az iskolaba beiratko- Rendszeres tajékozddas 14.9 igazgato, fenntar- | jelenléti  iv, | naprakész in-| X X
szab"a'ﬂ),/i meg- | .. létszamanak, a é§ téjé,koztgtés a jogsza- | 2.1.b | t6, OH, Jarasi Hi- | feliegyzés formacioval
f/eiéeslgzlea?aenek FEH tanulsi 6sszeté- balyi valtozasokrol vatal Leezrlldegkeiii-é )
esélyegyen- telének "optimalizélé- gak is
(6ségi szem- oo Kozelitese  a '
pontbdl, kilo- Z?:Ig/r?ss?niskggkkotda? Egyeztetés a Fenntarto- fenntartd  képvi- | feljegyzés A FEH szaza-| X X
nésen a FEH (uloi Bsszetételéhez val, a fenntart6i tamoga- selbje, igazgato lékos aranya-
kéznevelési " | tas biztositasa, hogy a te- nak csokke-
intézmény- lepUlésen mikodd altala- nése a jelen-
rendszerben nos iskolak kozott az legi SNI és a
RGYK, HHH tanuldk HH/HHH
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Intézkedési
Tervben
rogzitett fej-
lesztési te-
rillet meg-
nevezése

elfoglalt hely-
zetébdl faka-
dé fejlesztési
célok megha-
tarozasa
szempontja-
bal

A FEH célkitiizése

A telepu-
lésen
m{kodd
feladatel-
latasi he-
lyek ko-
zOtti
egyenle-
tes el-
oszlasa
a HH,
HHH,
RGYK
tanulok-

Intézményfejlesztési te-
vékenység meghataro-
zasa

aranykulonbsége ne ha-
ladja meg a 25%-ot, am-
ennyire lehet csokkenjen
a FEH-ek kozotti szaza-
lékos arany. Segitséget

jelentenének a varosi
szinten meghozott
deszegregaciés intézke-
dések.

Egyéni fejlesztésen ala-
puld, a gyerekek egyéni
képességeit figyelembe
vevd inkluziv nevelés, ok-
tatas. Az osztalyok 0Osz-
szetételének vizsgalata
képesség-vizsgald esz-
koz segitségével: DIFER
alapmérés és kovetdme-
rés. Intézményi doku-
mentumok atdolgozasa,
munkaterv készitése.

telepulési szintl  forum
O0sszehivasa és mikodte-
tése

Tamo-
gatott
ILMT
PR elem

A tevékeny- Hataridé-
A tevé . séget alata- | A tevékeny- | litemezés
evékenység . i sqtél elvart
megvalésitasa- maszto pro- | segto elva
ban résztvevék duktumok' eredmenyek,
megnevezé- mutatok 1 Il
se
aranyhoz ké-
pest. A
szarvasi isko-
lak esély-
egyenléségé-
nek biztosita-
sa.
igazgatd, munka- | Difer- A tanulok | x X
k6zOsségveze- eredmények | egyéni ké-
tok, els6s tanitd nyilvantarta- | pességeihez
sa, Eves | igazodd tuda-
munkaterv tos fejlesztés.
Intézmények telepulési
igazgatoi, telepl- | helyzetelem-
lési dnkormany- | zés
zat megfeleld 2026. augusz-
képviselbje tus 31-ig az
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Intézkedési A tevékeny- Hatarido-
Tervben Intézmeé . - Tamo- . . séget alata- | A tevékeny- | litemezés
. . . ntézményfejlesztési te- A tevékenység ; ez ;
régzitett fej- | \ cry colkitizése | vékenység meghataro- | 9310 | oo valsitasa- | Maszto pro- | ségtél elvart
lesztési te- yseg meg ILMT gvalositasz duktumok | eredmények,
s zasa ban résztvevok , £
rillet meg- PR elem megnevezé- mutatok 1 Il
nevezése se
nak rendszeres parbeszéd igazgatok, on- iskolai fel-
kormanyzat adatellatasi
helyek kozott | X X
Telepiilési szint(l deszeg- Intézmények Deszegracios | 25% ala
regacios terv dsszeallita- fenntartoi, telepu- | terv csokkennek a
sa lési  ®nkormany- HH, HHH,
zat megfeleld RGYK tanuldk
képviseléje, aranya
igazgatok,
4. AFEH al- | A méltanyos okta- | Fejleszt6csoportok kiala- 3.2.a mikrocsoportta- egyeéni fej- | lemorzsolo- X
lapotanak tasszervezés fenn- | kitasa, a tanuldk egyéni 25.¢c gok, nevel6testi- | lesztési  ter- | dasi arany
vizsgalata a tartdsa, utokoveté- | fejlesztési terv  szerinti 21.c let vek, fejlesz- | csokkenése X X
méltanyos se, valamennyi ati- | megsegitése, a specialis tési  naplok,
oktatasszer- | pikus tanuld egyéni | ellatas helyi biztositasa. tanmenetek
vezés szem- | fejlesztési terv sze-
pontjabdl rinti megsegitése, | A deszegregativ alapel- mikrocsoport ta- | csoportok, Méltanyos X X
a specialis ellatas | vek érvényesitése, a sa- gok, nevelbtesti- | osztalyok csoportszer-
100%-ban torténd | jat deszegeregativ gya- let névsorai vezes, opti-
helyi biztositasa. korlat megvaldsitasa malis csopor-
tok, osztalyok
kialakitasa
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Intézkedési A tevékeny- Hatarido-
Tervben Intézmeé . - Tamo- . . séget alata- | A tevékeny- | litemezés
. . . ntézményfejlesztési te- A tevékenység ; . ez ;
rogzitett fej- |  pep celkitiizése | vékenység meghataro- | 92O | megvalssitasa. | Maszto pro- | ségtél elvart
lesztési te- yseg meg ILMT gvalositass duktumok | eredmények,
s zasa ban résztvevok , £
rillet meg- PR elem megnevezé- mutatok 1 Il
nevezése se
Palyavalasztasi szulbi ér- A 7.-es és 8. os | jelenléti iv Minden tanu- X
tekezletek megtartasa, a osztalyfénokok I6t felvesznek
tanulék palyaorientacio- az érdekl6dé-
janak segitése. sének és ké-
pességeinek
megfeleé ko-
zépiskolaba.
5. A helyi A tanulasi motiva- | Folyamatos felzarkozta- Szaktanarok, fej- | fejlesztési csokken a X
komplex in- Cio erGsitése és a | tas, tudatos képességfej- leszt6  pedagd- | naplok, cso- | lemorzsolé-
tézményfej- tudatos fejlesztés | lesztés gus, gyoégypeda- | portnaplok dassal veszé-
lesztés koz- altal éves szinten 5 gogus lyeztetett ta-
vetett céljai, %-kal csokkenjen nuldék szaza-
varhaté az évismétlék ara- léka
eredményei — | nya. Az egyes év-
tanuldi ered- | folyamokon az | Az orszagos kompeten- igazgato, intézkedési Az OKM helyi X X
ményesség OKM tekintetében | ciamérés eredményeinek mikrocsoport, terv eredményei
és elérehala- | a minimumszintet | elemzése és az eredme- mérési csoport javulnak
das elésegi- | el nem érék aranya | nyek értekelése alapjan a
tése 50%-nal  alacso- | szukséges fejlesztésiira-
nyabb legyen. A | nyok meghatarozasa
gimnaziumban to- | (évente).
vabb tanulé didkok -
aranya 5%-kal le- | Részvetel pedagogus- mikrocsoport tag- | Beiskolazasi | Uj moddszer- | x X
gyen magasabb. tovabbképzéseken, belsd jai, nevelGtestlet | terv tani  elemek
tudasmegosztas. tagjai (tanévente) beépitése a
sajat pedago-
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Intézkedési A tevékeny- Hatarido-
Tervben Intézmeé . - Tamo- . . séget alata- | A tevékeny- | litemezés
. . . ntézményfejlesztési te- A tevékenység ; . ez ;
régzitett fej- | \ cry colkitizése | vékenység meghataro- | 9310 | oo valsitasa- | Maszto pro- | ségtél elvart
lesztési te- yseg meg ILMT gve 2 duktumok | eredmények,
s zasa ban résztvevok , £
rillet meg- PR elem megnevezé- mutatok 1 Il
nevezése se
giai  gyakor-
latba
Bels6é hospitalasi rend ki- mikrocsoport tag- | Eves munka- | Az egymastél | x X
alakitasa jai, nevelb6testilet | terv tanulas  fej-
taniai lae7tA hataea
6. AFEH A csaladokkal, | Csaladi  Nap  (iskolai) 22c pedagogusok, forgatdékodnyv, | egyre tobb X
partnerkap- szulékkel valé | megszervezése. szulék, tanuldk, | jelenléti iv, | szulb vesz
csolatainak konstruktiv. ~ kap- meghivott  ven- | fényképek, részt ezeken
bdvitése, az | csolat kialakitasa, dégek video a programo-
egyuttmdko- | ennek megerésite- kon
dési formak se.
erésitése Osztalyonként évente 1 osztalyfénok, jelenléti iv, | minden csa- X
csaladi nap szUlék, tanuldk fényképek lad részt vesz
Tanodaval valg | Egyuttmiikddési megalla- iskolavezetés, egyuttmiko- | csdkken al X X
egyuttmiikodés podas évenkénti felll- tanodavezet6 dési megalla- | lemorzsolo-
fenntartasa vizsgalata podas dassal veszé-
lyeztetett ta-
nulék szama
Napi kapcsolattartas a szaktanarok, osz- | feliegyzések | csokken a| X X
A  RNO-tal valo | tanoda vezetdjével talyfénokok, isko- lemorzsolo-
szoros  egylttm{- lavezetés, tano- dassal veszé-
kddés. daban foglalkoz- lyeztetett ta-
tatott pedagogu- nuldk szama
sok
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Intézkedési A tevékeny- Hatarido-
Tervben Intézmeé . - Tamo- . . séget alata- | A tevékeny- | litemezés
. . . ntézményfejlesztési te- A tevékenység ; . ez ;
rogzitett fej- |  pep celkitiizése | vékenység meghataro- | 92O | megvalssitasa. | Maszto pro- | ségtél elvart
lesztési te- yseg meg ILMT gvalositass duktumok | eredmények,
s zasa ban résztvevok , £
rillet meg- PR elem megnevezé- mutatok 1 Il
nevezése se
iskolavezetés, egyuttmiko- | segitségnyuj- X X
RNO vezetdje dési megalla- | tas a raszoru-
podas 16 csaladok
részére, a
szUl6kkel valo
kapcsolattar-
tas segitése
Az als6- és fels6 | A megvaltozott tanuléi A 4. és 5. évfo- | értekezletek, | Zokken6tmen- X
tagozat kozti at- | 0sszetétel (egyre tobb lyamon tanitdé | megbeszélé- | tes atmenet
menet megkony- | problémas tanulé) miatt FEH altalanos is- | sek, hospita- | megkonnyité-
nyitése a tanulok | még inkabb sziikséges- kolai tanitok, | las se, az 5. évfo-
és a pedagogusok | sé valo feladat: Megbe- szaktanarok lyamban
szempontjabdl szélés a 4. és az 5. évfo- IF mikro nevel6- megugré  bu-
egyarant lyamon tanité pedago- testiileti koordi- kasok csok-
gusok kozott nator kentése
7. Az intéz- Kbzdsségepités, a kollé- | 2.2.a | TELJES tantestl- | e-mail, ko- | Az el6z6 tan- X
ményfejlesz- gak személyiségének let, FEH altala- rézvény, ér- | évekhez ké-
tés belsé er6- | Kozdsségfejlesz- mas iranyu megismerese nos iskolai tani- tekezlet, pest, az elko-
forrasrend- tést tamogatod, ko- | a TELJES tantestilet be- tok, szaktanarok | megbeszélés | vetkezendd
szerének és operativ alapu ne- | vonasaval ( Human eré- oktatast seqit6 kirandulason
szervezeti velGtestlleti  érte- | forras térkép informacioi- kollégak FEH lehetleg a
strukturaja- kezlet és tantestu- | ra épitve ) pedagogiai asz- telies tantes-
nak megha- leti  kirandulasok szisztensek tilet vegyen
tarozasa, ki- évente torténd oraado szaktana- részt, bevon-
alakitasa megszervezeése rok va az oktatast
segitd  kollé-
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Intézkedési A tevékeny- Hataridé-
Tervben _— . L Tamo- . . séget alata- | A tevékeny- | litemezés
. . . Intézményfejlesztési te- A tevékenység ; . ez ;

rogzitett fej- AT o 5 , gatott 2z maszté pro- | ségtol elvart
lesztési te- A FEH célkitlizése | vékenység meghataro- ILMT megvalositasa- duktumok | eredménvek
s zasa ban résztvevok , e
rillet meg- PR elem megnevezé- mutatok 1 Il
nevezése se

gakat, 6raado
kollégakat is.
Kdzosségfejlesztést  ta- mikrocsoport ta- | Eves munka- | Erésodik a| X X

mogatd, kooperativ alapu
nevelbtestlleti értekezlet
megszervezése

gok,
sok

pedagdgu-

terv, értekez-
let forgato-
konyve

nevel6testule-
ten bellli
egyuttmiko-

dés, n6 az ak-
tivan véle-
ményt nyilva-
nit6 pedago-
gusok aranya
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4. A rovid és kozéptavu intézményfejlesztési folyamatunkban résztvevok

a) A rovid és kozéptavu ILMT intézményfejlesztési folyamatunkban részt vevé pedagégusok a feladatellatasi helyrdl

Feladatellatasi helyrél az Idétav A feladatellatasi hely ILMT in- A bevont pedagégusok
ILMT intézményfejlesztési tézményfejlesztési folyama- Feladatellatasi helyen be- | személyének, szerepének,
folyamatba bevont peda- taban betoltott szerep meg- toltott pozicio pozicidjanak valtozaskove-
gogusok neve nevezése tése
1 Rejté Csaba Jézsef 2017.08. mikrocsoport vezet6 igazgaté
' 01.-
> Mrena Zsuzsanna 2017.08. adminisztrator igazgato
' 01.-
3 Papp Gabriella 2017.08. nevel6testileti kapcsolattartd tanitd, munkak6zdsségve-
' 01.- zetd
4 Palinkasné Piskolti II- | 2018. 12. | kils6s kapcsoattartd tanitdo, munkakozosségve-
" | diko 01.-- zetd
5. Kozsuch Andrea 2019.09.02- | - tanar
6.
7.
8.
9.
10.

EFOP-3.1.5-16-2016-00001

12



a) A rovid és kozéptavu ILMT intézményfejlesztési folyamatunkban részt vevé pedagégusok a feladatellatasi helyrol

Feladatellatasi helyrél az
ILMT intézményfejlesztési
folyamatba bevont peda-
gogusok neve

Idétav

A feladatellatasi hely ILMT in-
tézményfejlesztési folyama-
taban betoltott szerep meg-
nevezése

A bevont pedagégusok

Feladatellatasi helyen be- | személyének, szerepének,

toltott pozicio

pozicidjanak valtozaskove-
tése

11.

b) A rovid és kozéptavu ILMT intézményfejlesztési folyamatunkban résztvevok, tamogatok, akik nem a feladatellatasi hely alkalma-

zottjai

A résztvevok szerepe a feladatellatasi hely
ILMT intézményfejlesztési folyamataban

A résztvevok intézmé-
nye/szervezete/ pozicidja

Id6-
tav

A résztvevok szerepének, pozicidjanak
valtozaskovetése

Jonas Janosné- szulbkkel valé kapcsolattar-
tas

vezetdje

Békés Megyei Roma Onkormanyzat 2017.

Romhanyi Tiborné- szilékkel valé kapcsolat-
tartas

kormanyzata Vezetéje

Szarvas Varos Roma Nemzetiségi On- | 2017.

Pisont Andras-tehetséggondozas, tehetséges | Pisont Alapitvany képviseldje 2017.
tanuldk segitése -
Tanoda- felzarkéztatas, szabadid6 hasznos Tanoda 2017.
kihasznalasa -
Szurominé Banfi Eva-személyiségfejlesztés, Szarvasi Csalad-és Gyermekjoélét In- 2018.

esetmegbeszélések

tézmény — iskolai szocialis segitd -

Tankerileti Igazgatd, Onkormanyzat képvise-
I6je, iskola igazgatok, egyéb fenntartdk veze-

KIK, Magyarorszagi Evangélikus egy- 2021
haz, Magyar Romai Katolikus egyhaz,
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b) A rovid és kozéptavu ILMT intézményfejlesztési folyamatunkban résztvevok, tamogatok, akik nem a feladatellatasi hely alkalma-

zottjai

A résztvevok szerepe a feladatellatasi hely
ILMT intézményfejlesztési folyamataban

A résztvevok intézmé-
nye/szervezete/ pozicidja

1d6-
tav

A résztvevok szerepének, pozicidjanak
valtozaskovetése

toi

Magyarorszagi Szlovak Nemzetiségi
Onkormanyzat munkatarsai

Rejtdé Csaba
Igazgato
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Tantargyak

Magyar nyelv és irodalom
Magyar nyelv és irodalom
El6 idegen nyelv

Idegen nyelvek

Matematika

Etika/ hit- és erkolcstan
Természettudomany és foldrajz
Koérnyezetismeret
Miivészetek

Enek-zene

Vizualis kultara

Testnevelés és sport
Technolo6gia

Technika és tervezés
Digitalis kultiura

Osszes 6raszam
Rendelkezésre all6 6rakeret

Magyar nyelvii roma nemzetiségi oktatas

2. szamu melléklet

2020/2021-es tanévtl felmend rendszerben Altalinos Iskola ératerve az 1-4. évfolyamon

1. évfolyam 2. évfolyam 3. évfolyam

Min. ora-  Szabadon ter- Min. oéraszam Szabadon ter- Min. oraszam Szabadon ter-
szam vezhetd vezhetd vezhetd
7 0,5 7 1 5 1
4 1 4 0,5 4 1
1 1 1
1
2 2 2
2 2 2
5 5 5
1 0,5 1 0,5 1
1
22 2 22 2 22 2
24 24 24
2 2 2

4. évfolyam

Min. oraszam Szabadon ter-

vezhetd

5 1

2

4 1

1

1

2

1

5

1

1
23 2

25 I
2 15



1. Az els6 és a masodik évfolyamon tortént valtozas a szabadon valaszthato orakeret tekintetében:

e Azelsé évfolyamon 1 szabadon valaszthat6 orat 0,5 — 0,5 6ra aranyban szétosztottuk a magyar nyelv és irodalom és a technika és tervezés
tantargyak kozott.

e A masodik évfolyamon 1 szabadon véalaszthat6 orat 0,5 — 0,5 6ra ardnyban szétosztottuk a matematika és a technika és tervezés tantar-
gyak kozott.

Tanulbinknak nagyon nagy szazaléka SNI, BTMN —es szakvéleménnyel rendelkezik. Ovodéba vagy egyéltaldn nem jartak, vagy minimélis
mennyiséget. Finommotorikajuk fejletlen, ceruzafogéasuk kialakulatlan. A technika tantargy nagy segitséget nyujt ezen készségek fejleszté-
sében. A tantargy keretén beliill megismerkednek néhany 6raban a szamitogéppel is, hogy mire 3. osztalyban bevezetésre keriil a digitalis
kultura, ne okozzon mar problémat a klaviatara, az egér kezelése. Az utobbi is a finommotorika, a figyelemmegosztas, a koncentracio fej-
lesztését is szolgalja.

2. Az eloz6 tanévekben a magyar nyelvii roma nemzetiségi oktatds, mint tantargy ,,részt vett” bejegyzéssel volt mindsitve. A 2022-2023. tanév-
t6l az als6 tagozaton megmarad ez a mindsitési forma, a felsd tagozaton érdemjeggyel keriil mindsitésre.

3. Az el6z6 tanévekben az etika/hit-€s erkdlestan, mint tantargy szoveges értékelést kapott. A 2022-2023. tanévtdl az als6 tagozaton megmarad
ez az értékelési forma, a felsé tagozaton érdemjeggyel keriil mindsitésre.

Szarvas, 2022. janius 30.

Rejté Csaba
igazgatd
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